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พฤก ษ ผกา ษร 
โท ทนต์ เสน' ง คง 
นร ชาติ วาง วายุ 
สถิต ย์ทว แต่ ชวด 


อก กุญชร อนป ลด ปลง 
สำ ค ญ หมาย ใน กาย มื 
มลาย สน ท8 ง อิน ทรืย์ 
ประ ด บ ไว้ ใน โลกา 


พระ มฬๆ กรุณา ย คุณ 
ลํห, นา ลํๆลํ ห, กระ หม่อม 


ใน การที่ พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส ดิน ทร  ม. ว. ม.  ป. ช.  ท. จ. ว.  กราบ ถวาย 

บัง กม ถึง แก' อนิจกรรม  เมื่อ  วน ที่  ๕ ธ' นิ วาก ม ๒๕® ๙ น5 น พระ บาท สมเด็จ พระ  เจ ไอ ยู่ หัว ได้ ทรง 
พระ กรุณา โปรด เกลา พระ ราช ทาน นา อาบ ศพ  และ พระ ราช ทาน เครื่อง ประกอบ เกีย รดิ ยศ แก' ศพ ฅาม 
; ฐานะ ข่า ราชการ ช5 น ผู้ใหญ่  ช* น สาย ส พาย มหา วชิระ มงกุฎ และ ทุฒิะ จุล จอม เก ลไวิ เศษ  คือ  โก ษ แปด 
เหลี่ยม พร้อม ด้วย เครื่อง สูง  และ มี!] กลอง ประโคม ขณะ พระ ราช ทาน นา อาบ ศพ  ท1 ง ทรง พระ กรุณา 
โปรด เกล้า ให้ มี พระ พิธี ธรรม  พระ ราช ทาน เบึน งาน หลวง  ๓ ว' นิ  นับ แด่ ว' นิ ถึง อนิจกรรม  กบ ได้ 
ทรง เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ไป พระ ราช ทาน เพลิง ศพ และ พระ ราช ทาน ผไไ ฅรข อง หลวง  ๕ ไฅร  และ 

ของ สมเด็จ พระ บรม ราชินีนาถ  ๕ ได ร อัน เบึน ส่วน พระ องศ์ ใน พิธี พระ ราช ทาน เพลิง ศพ ควย 

พระ เม ฅฅา บารมี ที่ ได้ แผ่ มาปก เกล้า แค่  พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส ดิน ทร  ใน วาระ 

น ข่า, พระ พุทธ เจ* า ภรรยา และ บุฅร ธิดา  ชอง  พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส ดิน ทร  รู้สึก, ซา บซง 
ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ อย่าง หา ที่ สุด มิ ได้  ข่า พระ พุทธ เจ ไข อ พระ ราช ทานกราบ ถวาย บังคม แทบ เบ อง 
พระ ยุคลบาท  ด้วย ความ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ  ความ จง ร'' ก ภักดี ที่ ข่า พระ พุทธ เจ ไ และ บุฅร 
ธิดา  มี อยู่ ด่อเ บอ ง พระ ยุคลบาท น้นย่ อมฅ ราด รึง อยู่ ใน ศิระ เกล้า ของ ข ไพ ระ พุทธ เจ ไท้ ง หลาย ด ราบ เท่า 
ชีวิต จะ หา ไม่ 

หาก  พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส คินท ร มีญา น วิถี ทาง ใด ที่ จะ ทราบ ได้  กง ปลี่ม 
บี่ฅิ โสมนัส  และ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ  ที่ ได้ ทรง พระ มหา กรุณา โปรด เกล้า พระ ราช ทาน เบีน 
ล้น พน 


ด วอ เก ล1 ได ว ย*) ระ หม่อม บอ เด ะ 
ขา พระ พุทธ เจ ไ นาง นุกูล  หสดิ นทร  ณ.  อยุธยา 

และ บฅร ธิดา 
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-' : . 


; 


รำลึก ใน) พระ กรุ ณ) ๆ ยิคุผ 1 


ใน การที่ พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หํสคิ นทร  ได้ ถึง แก่ อนิจกรรม ฟ้อ วน ที่  ๕ 

ธน วาก ม ๒๕๑๙  น น สม เก็จ พระ ศรี นคริน ทราบ รม ราช ชนนี ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลำ  ๆ พระ- 
ราช ทาน นา อาบ ศพ ใ น^า นะ ที่ พล โท หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  ห* สดี น ทร  เบน ผู้ซื่ง สม เก็จ พระ บรม ราช ชนก 
และ สม เก็จ พระ บรม ราช ชนนี ได้ ทรง มี พระ เม ฅดา มา แด่ เยาว์ วไเ  ขำ พระ พุทธ เจา ภรรยา และ บุฅร ธิดา 
ของ  พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  ห' สดี นทร รู้สึก ซา บซง ใน พระ กรุณาธิคุณ ที่ ทรง พระ เม ฅฅา ใน กรง น 
เบน ที่ ยง  และ ขอน อม เกลา ถวาย พระ พร ให้ สม เก็จ พระ ศรี นคริน ทราบ รม ราช ชนนี  จง ทรง พระ- 

เกษม สำราญ ทุก ทิวา ราตรี  เพึ๋อ ประ ทบ เบน องศ์ ประธาน และ เบึน กรี แห่ง พระ บรม ราช จ* กรี วงศ์ สืบ 

ไป ซ ว กาล นาน 


ดาย เก ล่า ด่วย กระ หม่อม 

ขำ พระ พุทธ เจา  นาง นุ กุล  หํสดิ นทร  ณ อยุธยา 

และ บฅร ธิดา 
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'ผล โ' เ/เ  ฬม่ อมร ๆ 21 วงศ์  ลาภ  หัส ตน.' แร 


ใน รอบ บี  พ. ศ.  ๒๕® ๙ ขำ พ เจ ไ รู้สึก ใจ หาย อีก กร8 ง หนึ่ง  เมื่อ ได้ รบ ข่าว มรณกรรม 

ของ พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ห' สติ นทร  โค ยก ระ ทิน หน  เพราะ ไม่ เคย ได้ วี่แวว ว่า เจ็บ บีวย กระเสาะ กระ 
แสะ มา เลย  ก่อน หน ไ นึ่ก็ ไค้ มี โอกาส พบ กน ใน งาน ค่าง  ๆ เรึ่อ ย มา  และ เห็น ว่า เบีน ผู้ มีก วาม สมบูรณ์ 
แข็ง แรง ร่าเริง  เบี นผู้มี สุขภาพ ติ ท8 ง ร่าง กาย และ จิค ใจ 

ข ไพ เร่า ได้ รู้ จํกค่ วแ ละ ได้ ยิน เกียรติคุณ ของ  พล โท  ม. ร. ว ลาภ  หัส ตินท ร มา นาน 

เพราะ นบ ไป แล’ ว่เ รา ก็เบี น ญาติ ก่น แค่ ค่าง สกล  แม้ ใน ระยะ แรก จะ ไม่ สนิท สนม ก่น นัก  แค่ ใน ระยะ 
หล* ง นับ ฅํ้งแ ค่ธ นา การ เอเชีย ท รส ท์ได้ ก่อ ฅ็งขํ้ น เมื่อ ประมาณ  ๑๐  บี มา แล ว พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ 
ห' สติ นทร  และ ขำ พ เร่า ค่าง กีเบี น กรรมการ ของ เอเชีย ทร่ศ ท์ค่ว ยก น เมื่อ มี การ ประชุม กรรมการ 

ธ นา การ บ่อย กร8 งข ไพ เจ ไก็รู้ จ' โ) นิ ฒัใจ กอ พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ห' สติ นทร  ดีย็ง ขน  จน ขำ พ เร่ าคิค อยู่ 
ใน ใจ ว่า  พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ห' สติ นทร  ผู้นึ่เ บี นผู้ท็่ กบ ได้ อย่าง แน่ นอน กน หนึ่ง 

ขำ พ เจา กล่าว ถึง พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ห' สติ นทร  เช่น นึ่มิ ใช่ เฉพาะ ใน วาระ สคท ไย 

กร8 งนึ่  ขำ พ เร่า ได้ สรรเสริญ พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ห' สติ นทร  มา ก่อน แล่ ว ท8 งนึ่ เพราะ พล โท  ม. ร. ๆ. 
ลาภ  ห' สติ นทร  เบีน ผู้ ที่อะ ลุ่ม อล่ว ยอ าริ อารอบ ต่อ มิค ร เบี นผู้มี ความ กค่ ญผูแ ละ กฅเ วท็ค่ อ ญาติ 

และ แม้ แค่ เพี่อ นผ่ง ไม่ เกย ลืม หรือ แก ล่ง ทำ เบีน ลืม  ไม่ ว่า ผู้น น’ จะ คา กว่า  สง กว่า  หรือ เสมอ กน 

หาก ญาติ สนิท มิตร สหาย มิก วาม สุข  ก็ พลอย ยิน ติ  หาก มิค วาม ทุกข์  พล โท  ม. ร. ว ลาภ  หัส ตินท ร 


ณ ศ' รา และ เสียใจ ด้วย  ช่วย เหลือ ได้ เบน ช่วย  ไม่ ดูดาย  แม้ เขา ผู้ น1 นจะ ดก ตา  พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ 

หล ดิน ทร  ก็ ย*, ง คง กบ ค้า สม ๅกม อยู่ ตลอด ไป โดย ไม่ เสี่อ มก ลาย  บุก กล ที่มีกุ ณล่ท ษณะ เช่น นํ้จึง เบ็' น 
เพ อนฒึ น เพื่อน ดาย และ คบ ได้  ซึ่ง หา ได้ ไม่ ง่าย นัก 

ได้ กล่าว แล้ว ว่า  ข ไพ เจ้า ได้ รบ ข่าว วาระ สุด ค้า ย ของ  พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ค้สดิ นทร 
ด้วย กวา ม ใจ หาย  และ รู้สึก เสีย คาย จริง  ๆ ยง ทราบ ว่า ท่าน ได้ จาก ไป ใน ท่า มก ลาง ภรรยา และ บุตร  ซึ่ง 
ไป ร่วม ส่ง สรร ก์กน ใน โอกาส ฉลอง ชีวิต สมรส ที่ ได้ เวียน มา บรรจบ ครบ  ๔๕  บ เบน วาระ อ นก วร จะ 
มี ความ รู้สึก เบึน สุข และ สดซึ่ นของ ครอบ กร ว โดย ด่าง กน ด่าง ก็ ไม่ ทราบ เลย ว่า เบ็่น วาระ สุคค้ ายฃ อง 

หัว ห' น ไก' รอบ กร ไ เด วี ย แล้ว  ข ไพ เจ ไก็เ วน ที่ จะ แสดง ความ เสียใจ ต่อ กรอบ กร ว ของ ท่าน มิ ได้ เลย 

พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ห* สี ด้น, ทร  เบน สามี ที่ซึ่อ ดร งด่อ ภรรยา  เบึน บิดา ที่ ร*, ก และ เอาใจ ใส่ ลูก  ๆ ทุก กน 
แม้ ข ไพ เจ้า จะ ไม่ ทราบ ประ วต การ งาน ของ พล โท  ม. ร. ว ลาภ  ห ไ1! ดิน ท ร ละเอียด นัก 
แต่ ข ไพ เจ้า ก็ กล่า กล่าว ได้ ว่า  พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ค้สดิ นทร  เบน บุก กลค้ วอ ย่าง ของ สกุล เบน แบบ 
ของ มิตร แท้  มรณกรรม พราก ท่าน ไป ได้ แด่ ร่าง  ส่วน ความ ร* ก กวา มอ าล่ย ใน ท่าน และ เกียรติคุณ 
ของ ท่าน ย* งก งอ ยู่ ใน กวา ม รู้สึก และ ความ ทรง จำ ของ ญาติ มิตร และ ผู้ เคย ร่วม งาน ของ ท่าน ช ว กาล นาน 
ขอ กุศล กรรม ที่ พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร  ได้ สะสม ไว้ ดล อด ชีวิต และ กอง การ 

กุศล ที่ผู้อ ยู่เบั๊ อง หล่ง์ ได้ บำเพ็ญ เพื่อ อุทิศ ให้ ท่าน  จง ส่ง ผล ให้ ท่าน ไป สู่ สุคติ ประสบ สุข ทุก ภพ และ 

ทุก ชาติ เถิด. 


หม่อม รา! เรง ที่  ค้น ธ ทิน ที่  บริค้ ห้ร 

๔ มกราคม  12)๕1*90 


ว ไส วน ผก กาด 


ไว้ อาลัย แค่ ยอด ฃยม ตร 


พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร  ไค้ ถึง อนิจกรรม ไป อย่าง สบาย  ด้ง ที่ เขา ได้ พูด กบ 

ทุก  ๆ กน ที่ ได้ เดือน เขา เสมอ  ๆ ใน เรื่อง อาหาร ที่ เขา ชอบ รับ ประทาน จำพวก ที่มีไ ขม' น มาก  และ มี 

รส หวาน รัด ท1 ง ของ  กาว แล ะ ของ หวาน ว่า ถ ไ เขา จะ ฅา ยก็ข อ ให้ ฅาย อย่าง สบาย ไม่ ฅอ งอ ดอย าก ทรมาน 
แล ว เขา ก็ ไค้ รบ ผล ฅาม ที่ เขา ไค้ พูด ไว้ จริง  ๆ แด่ ภรรยา  บุฅร  หลาน  และ ญาติ มิฅร ที่ สนิท ย่อม ใจ หาย 
อย่างบอก ไม่ ถูก  เพราะ ไม่ มี ท่า ว่า เขา จะ จาก ไป อย่าง ฉับ พล น เช่น น น เลย 

ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร  ได้ เช่น บ็่น น* ก เรียน นาย รอย เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๖๓  พร อม ก็ บ 

ขำ พ เจ า เรา อยู่ กอง รอย เดียว หัน ดือ กอง ร่อย' ที่  ๔ ซึ่ง เบน กอง ร่อย เด็ก แด่ อยู่ กน ละ หมวด  เพราะ เขา 

อายุ มากกว่า ช่าพ เช่า  ๒ บึ๋เศ ษ เรา เรียน ด้วย กน ฅล อด มา จน กระ ท* ง สำเร็จ ออกรบ ราชการ เบน นาย 

ทหาร เมี่อ  ๒๕  มีน ากม  ๒๔๗๒  ช่าพ เช่า เลือก ไป อยู่ กอง พน ที่  ๓ กรม ทหาร ราบ ที่  ๘ เชียงใหม่ 

ม. ร. ว.  ลาภ  เลือก ไป อยู่ กอง พน ที่  ๒ กรม เคียว กน  ที่ ลำปาง  และ เพี่อ น รุ่น เคียว ก' นอีก กน หนึ่ง  คือ 
ชิน  รอด นุ สนธื้  เลือก ไป อยู่ กอง พน ที่  ๑ ที่ เด่น ชัย  เมื่อ นาย ทหาร รุ่น นึ่ได้ ผ่าน การ ศึกษา เพี่ม เติม 
อาวุธ ทหาร ราบ ที่ กรม จเร ทหาร ราบ และ การ ผึกขี่ ม้า ที่ กรม จเร ทหาร ม้า เบน เวลา ราว  ๒ เดือน แล ว เรา 
ที่ ง ๓ ก็ ได้ เดิน ทาง โดย รถไฟ ด่วน สาย เหนือ ขบวน เดียว กน  เพี่อ ไป รบรา ชกา ร ณ หน่วย ที่สัง หัด 

ชิน  ลง ก่อน ที่ เด่น ชัย  ม. ร. ว.  ลาภ  ลง เบ็่ นก นด่อ ไป ที' ลำปาง  ข' าพ เช่า ลง หลัง สุคที่ เชียงใหม่ เรา อยู่ 

กรม เคียว กน ได้ ไม่ นาน  ม. ร. ว.  ลาภ  ก็ใค้ ย่า ย ไป ประจำ กอง พน ที่  ๒ กรม ทหาร บึน ใหญ่ ที่  ๓ น กร- 
ร' ๅชสี มา เมื่อ  ©๒  มิถุนายน  ๒๔๙๓  ฃไพ เจ ไ ไค้ ย ไย มา เรียน โรงเรียน แผนที่  ที่ กรุงเทพ  ๆ เมื่อ 

๒๖  พฤษภ ากม  ๒๔๗๔  และ หลัง เปลี่ยน แปลง การ ปกครอง แล' ว ม. ร. ว.  ลาภ  ก็ ได้ ย่า ย เข ไ มา 

ประจำ กอง รอย รถ รบ  กอง พน ทหาร ม้า ที่  ๑ รักษา พระ องค์ ระหว่าง ที่ อยู่ ใน กรง เทพ  ๆ เรา ได้ พบ หัน 
เสมอ  โดย เฉพาะ อย่าง ยึงใ น รัน เลี่ยง รุ่น ประจำ บ 


ใน สงคราม มหา อา เชีย บูรพา  เรา ไค้ ไป ทำ การ รบ ทาง เหนือ อยู่ ใน กอง พล เดียว กน  คือ 
กอง พล ท ๔ ม. ร. ว.  ลาภ  เบน ผู้ บัง กบ กอง พ* น ทหาร มไที่  ® รักษา พระ องค์  ซิ าพ เจ่า เ บ็่นผู้ บัง กบ 

กอง ข่อย บืนก ล หนัก กอง พัน ที่  ๓๔  กรม ทหาร ราบ ที่  ๑๓  ก่อน กอง พล ที่  ๔ จะ เก ลึ๋อน กำลัง เข่า ไป ทำ 
การ รบ ใน รัฐ ฉาน  หน่วย ของ เรา พัก อยู่ ใกล้ กน  คือ  กอง พัน ของ ข ไพ เจา อยู่ ที่ บา น ถา  กอง พัน ของ 
ม. ร. ว.  ลาภ  อยู่ ที่บัๅ นโ บง ผา  อำเภอ เมือง  รัง ห' รัด เชียงราย  เรา ไค้ ฃี่บัา ไป เยี่ยม เยียน บัน เสมอ  เมื่อ 
กอง ฬลท  ๔ ไค้ เกลื่อน กำ ล* ง ไป' ทำ การ รบ ใน' ทุ้เ ฉาน กรง แรก, จน ดี เมือง ต่าง  ๆ ไค้ หลาย เมือง แล ว ก็ 
ไค้ กลับ มา พัก ใน ทอง ที่ รัง หวด เชียงราย  กอง พ* นของ ข ไพ เจ ไ พัก ที่ ปาน แม่ ลาว  อำเภอ พาน  กอง 
พน ของ  ม. ร. ว.  ลาภ  พัก ที่ เชิง สะพาน แม่ กก  อำเภอ เมือง เชียงราย  วน หนึ่ง เขา มี งาน ที่ กอง พัน ของ 
เขา และ ไค้ เชิญ ข ไพ เจ ได วย  ซิาพ เจ ไ อุตส่าห์ ฃื่รถ รัก ร ยาน จาก แม่ ลาว ไป ถึง เชิง สะพาน แม่ กก  ระยะ ทาง 
ราว  ๒๔  กิโล เม กร  ก่อ มา ไม่ ชไเ รา ก็ ไค้ ไป ปฏิบ "ด การ รบ ใน ร' ฐ ฉาน อีก กรง หนึ่ง จน ถึง ชาย แกน 

แกว’ น่ยู' นาน 

พ. ศ.  ๒๔๘๖  ข่า พ เรัา ไค้ กลับ มา สอน นัก เรียน นาย รอย และ นัก เรียน เทคนิค ทหาร บก 
อีก  ส่วน  ม. ร. ว.  ลาภ  ไค้ เข่า ศึกษา ใน โรงเรียน เสนา ธิกา รท หาร บก  ชุก ที่  ๒๖  เรา จีงมื โอกาส พบ 
บัน ปอย  ๆ เมื่อ เลิก สงคราม โลก กรง ที่  ๒ ใน  พ. ศ.  ๒๔๘๘  ม. ร. ว.  ลาภ  เบน พน เอก แล' วรบ 
ราชการ เบน สำรอง ราชการ กอง บัง ลับ การ แผนก' ทหาร ม ไ ตอน น น ไค้มื การ ปลด นาย ทหาร ใน หน่วย 
ต่าง  ๆ ลง มาก  ทาง ราชการ ไค้ ถาม ความ สม* กร ใจ ว่า นาย ทหาร ผู้ใก จะ เสีย สละ ออก จากราชการ บาง 

ม. ร. ว.  ลาภ  เบน ผู้ หนึ่ง ที่ ไค้ ยินดี เสีย สละ ออก จากราชการ เมื่อ  ๑ มกราคม  ๒๔๘๙  และ เช่า บ ไน 

อยู่ ที่ ถนน องครักษ์  ข่า พ เจ่า และ บุหงา ไค้ พา บัน ไป เยี่ยม ที่ ปาน  แก่ พอ ถึง  ๑®  กุลา กม  ๒๔๘๙  ก็มี 
กำ ส่ง ให้ กลบ เข่า รับ ราชการ เบน เจ่า กรม เสมียน ฅรา ก่อ มา โดน มรสุม ทาง การ เมือง ตอง ออก จากราชการ 
อีก กร8 ง หนึ่ง  เมื่อ  ๔ กุลา คม  ๒๔๙®  และ  ใน  ๑ มีนาคม  ๒๔๐๒  ขณะ' ที่ ข่า พ เจ่า เบน รอง ผับ ญชา การ 
ทหาร สูง สุด และ ร' ฐ มนตรี' ว่า การ กระทรวง กลาโหม อยู่  เห็น ว่า  ม. ร. ว.  ลาภ  เบน' นาย ทหาร' ที่มี ค' วาม รู้ 
ความ สามารถ ดีผู้ห นึ่ง เกย คุม หน่วย ทำ การ รบ อย่าง มีชึ๋อ เสีย งมืก วาม ชื่อ สัตย์ สุจริต และ รู้ รัก กนก ข่า ง ขวาง 
จึง ขอ ให้ กลับ เข่า รับ ราชการ เบน นาย ทหาร กน สนิท ของ ผู้ บัญชาการ ทหาร สูง สุด  และ เบน เลขานุการ 
รัฐ มนตรี' ว่า การ กระทรวง กลาโหม  ก่อ มา ใน เดือน รัน วาก ม ๒๕๐๖  เมื่อ ข่า พ เจ่า ไค้ เบน นายก 

ร* ฐ มนตรี ก รง ที่  ๒ จึง ไค้ ให้  ม. ร. ว.  ลาภ  มา เบ็่น รอง เลขาธิการ ทำเนียบ นายก รัฐมนตรี ทาง ทหาร 
เขา ก็, ไค้ เลื่อน ตำแหน่ง และ เลื่อน ยศ ขน ตาม ลำดับ จน' ไค้' รับ พ ระ ราช' ทาน ย ศ! .บน' พล โท  เมื่อ  ๑ กุลา คม 


๒๕ 0 ๘ แล' ว ลา ออก จากราชการ ทหาร เมื่อ  ๑ กุม ภาพ'' นธ์  ๒๕®®  และ ลา ออก จาก ตำแหน่ง การ เมือง 
เมื่อ  ๑ มีน ากม  ๒๕®®  ไป เบ็1 นผู้ อำนวย การ ยา สูบอยู่ จน ถึง อายุ ครบ  ๖๕  บี1  ก็ พน ตำแหน่ง ดาม 

ระเบียบ  ระหว่าง ที่ เบน ผู้ อำนวย การ ยา สูบ ก็ ได้ บริหาร งาน ควย ความ สามารถ จน ทำ ให้ โรง งาน ยา สูบ 

มี กำไร ส่ง ให้ กร  ะ ทรวง การก ลง เพ ม ขน มาก 

กรอบ กร' ว ของ เรา ท1 ง สอง มี ความ ริก ใคร่ นบ ถือ ก้น มาก  ไม่ เกย ลืม อัน ท8 ง ยามดี และ ยาม 
ยาก  เมื่อ ข ไพ เจ่า และ ภรรยา ค่' อง ออก ไป อยู่ ต่าง ประเทศ เพี่อ สนอง พระ ราช ดำริ  ขณะ ที อยู่ 

ณ บอ สต'' น ม. ร. ว.  ลาภ อับ ภรรยา และ บุตร หญิง คน เล็ก  ก็ อุตส่าห์ ไป เยี่ยม  ๑ กรื่ง เมื่อ  ๒๙  ธน วาก ม 
ฃาพ เจ่า และ ภรรยา ได้ เข ไ มา ดูแล ริก บา พยาบาล กุณ พ่อ ซึ่ง กำ ล* งบ วยห น* ก และ มี ความ จำ เบีน ดอง ออก 
ไป อยู่ ที่ สิงคโปร์ พร ไฒ อับ นำ คุณ พ่อ ไป คํวย โดย เครื่อง บิน ของ กอง ที' พ อากาศ ไทย  ม. ร. ว.  ลาภ  ก็ ได้ ไป 
ส่ง ถึง บน ได เครื่อง บิน ควย ความ เห็น ใจ ยี่ง  ระหว่าง ข ไพ เจ่า อยู่ ที่ สิงคโปร์ เขา ก็ ได้ พา ภรรยา  บุตร หญิง 
บุตร เขย และ หลาน บาง กน ไป เยี่ยม ถึง  ๔ กรง  ฃไพ เจ่า และ ภรรยา รู้สึก ฅั๊นฅ น และ สรรเสริญ ใน นา ใจ 
ของ เขา และ กรอบ กริว เบน อย่า งยี่ง 

เมื่อ ข ไพ เจ่า ได้ มา อุปสมบท  ณ ว*' ด บวร นิเวศ วิหาร  ม. ร. ว.  ลาภ  ได้ ไป คอยอยู่ ที่พ ระ- 

อุ โบ สก จน อุปสมบท เสร็จ  และ ต่อ มา ก็ ได้ ไป เยี่ยม แทบ ทุกวน ต8 ง แต่ เวลา ประมาณ  ๑0  นาฬิกา  จน 
กระ ท ไฉน เพล เสร็จ จึง จะ กลบ  เมื่อ  ๔ ธันวาคม  ๒๕® ๙ เบน ว'' นก รบ รอบ  ๔๕  บี แห่ง ว*' น สมรส ของ 
เขา อับ คุณ นุ กูล  เขา จึง ได้ พา ภรรยา  บุตร ชาย  บุตร หญิง  บุตร เขย  บุตร สะใภ้ และ หลาน  ๆ ทุก กน 

(เวน กรอบ กริว ของ บุตร หญิง คน เล็ก ซึ่ง อยู่ ที่ ประเทศ อังกฤษ)  ไป พไ าที่ หัวหิน  ก่อน ไป ย'' ง ฝาก ขนม จีน 
นา ยา ไว้ ที่บไ นฃ ไพ เจ่า เพี่อ ให้ ไป ถวาย เพล อัวย  กรน  ๖ ธันวาคม  ๒๕๑๙  ประมาณ  ๑®. ๐0  นาฬิกา 

ตํย บุตร หญิง กน ที่  ๒ ได้ รอง ไห้ มาบอก ภรรยา ของ ฃไพ เจ่า ที่บ ไน ว่า  ม. ร. ว.  ลาภ ได้ ถึง อนิจกรรม เสีย 
แล ว ควย หว ใจ วาย  เมื่อ  ๕ ธันวาคม  ๒๕๑๙  ประมาณ เวลา  ๒๒. ๑๐  นาฬิกา  และ ได้ นำ ศพ มา ที่ 

บ ไน แล ว ทา งบ ไน ได้ โทรศัพท์ ไป บอก ฃไพ เจ่า ที่อัค บวร นิเวศ วิหาร  ฃไพ เจ่า ตกใจ และ รู้สึก เศร ไส ลด 

ใจ อย่า งยี่ง  ย* งนึก เห็น ภาพ ซึ่ง เขา นไ คุย อับ ข ไพ เจ้า ที่ อัด แทบ ทุก ว'' น ไค้ ติด ตา ไม่ นึก เลย ว่า เขา จะ จาก ไป 
อย่าง ไม่ มี ว*' นก ลบ รวด เร็ว เช่น น เพราะ ไม่ มี อาการ เจ็บ บีวย อะไร อยู่ ก่อน เลย  ใน บ่าย อัน น่นฃ ไพ เจ่า 
ได้ ริบ ไป ที่บ ไน  ม. ร. ว.  ลาภ  ปลง อนิจ อัง ศพ และ ปลอบ ใจ ภรรยา และ บุตร ธิดา ของ เขา  ไค้ แนะ นำ 
ว่า ควร จะ ตง ศพ ไว้ ส'' ก ๑๐๐  อัน  แศัว ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ที่บไ นของ ฃไพ เจ่า ก็ ร*' บ จะ อัด คอก ไม้ 
เวลา ดง ศพ ให้  รุ่ง ขน  ๗ ธ'' น วาก ม ๒๕๑๙  เวลา  ๑๗. 00  นาฬิกา  ได้ ร*' บ พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ 


ฃไพ เจ่า ได้ มา อยู่ ใน พิธี นนดู แล การ บรรจุ หีบ ดง ศพ  จน กระ ท, ง การ ฬั] ดก แต่ง คอก ไม้ เส รจเ มอ หมด 

กำหนด วน สวด พระ อภิธรรม ซึ่ง ได้ รบ พระ ราช ทาน  ๓ วน แล ว ทา งบ ไน ของ ข ไพ เจ ไก็ ได้ เบน เจ่า ภาพ 
สวด  ๑ คืน  เพื่อน ร่วม รุ่น?! งํ้แต่ เบ็่น นัก เรียน นาย รอย ร่วม กบ ศูนย์ การท หา รม ไ เบน เจา ภาพ 

สวด  ๑ คืน  ต่อ จา กน นม าก็มี ผู้ที่ รัก ใคร่ นับถือ ใน  ม. ร. ว.  ลาภ  รับ เบน เจ่า ภาพ กน มาก ทํ้งนี ก็ดว ย- 
ก วาม มีนํ้า ใจ โอบ ออม อารี ต่อ ญาติ มิค ร และ คุณ กวา มดี ที่  ม. ร. ว.  ลาภ  ได้ ประกอบ เพื่อ ชาติ ศาสนา 
และ พระ มหา กษํ ฅรีย์ ใน ระหว่าง ทื่มีชี วิ?! อยู่  ขอ ให้ บุญ กุศล ทได้ รับ พระ ราช ทาน  และ ญาติ มิด ร 

ดล อด จน ผู้ทื่เ กา รพ รัก ต่อ  ม. ร. ว.  ลาภ  ได้ บำเพ็ญ ให้  จง เบ็น พล วบจ จ ใส่ ง ให้ ควง วิญญาณ ของ พล! ท 
ม. ร. ว.  ลาภ  นัสดิ นทร  ยอด บยมิ ฅรฃ อง ข ไพ เจ่า ไป สู่ สุคติ ใน สม ปราย ภพ โนน เถืค 


(ปีอ มน ล 0น อม  กิ? เติบ ปี ร) 


ส์ตุตี  ฬลโ ฬ ลาภ  ฬัสลิ น, ฬร  ม. ว. ม ป.ช  ห. จ. ว 

เลขาธิการ คณะ น* กสึก ษาริ ห ยา ล ไ] บด งก' นรา ช อาณา ขํกร  ชุด ท ๔ 


ท่าน  พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส ตินท ร ท่าน เบ็นั ทหาร เต็ม บัว ที่ ง กาย และ ใจ  มี 
ความ รู้ คุณ สม บํฅและ คุณลักษณะ เบน ยอด ทหาร  เข ม แข็ง เด็ด ขาด ฉํบพ ลัน ใน การ กระทำ  และ การ 
บัด สิน ใจ ใน การ ดำเนิน การ ต่าง  ๆ และ' ท่าน มี คุณ สม บ่ ดอน ยอด ยืง  คือ  รัก ชาติ  ศาสนา  พระ- 
มหา กษ้ติ ริย์  และ พระ ราชวงศ์ ด วย จริง ใจ  มี ความ รัก  กวา มซึ่อ ส'' ตย์  และ มี กวา มกด่ ญผุ  อ นสูง 
ยึ๋ง ใน ชีวิต จิต ใจ  ต่อ ทุก สถาบัน  ญาติ  พี่  นอง  และ มิตร  ที่ เห็น บัน ได้ ชด เจน  คือ  ต่อ ท่าน จอม พล 
ถนอม  กิตติ ขจร  และ กรอบ ครัว ท่าน ไม่ ทอดที่ ง ท่าน จอม พล  ถนอม  กิตติ ขจร  ใน ทุกที'  ทุก แห่ง 
ทุก กา ละ  ทุก สภาวะ  ที่ งน์  เรา ทราบ  เรา เห็น  ควย พวก เรา ได้ คลุก กลี ใกล้ ชิด กน มาก  ใน คณะ 
นัก ศึกษา วิทยาลัย บอ งก นรา ช อาณา จ*' กร  ชุด ที่  ๕ ที่ เรียก บัน ย่อ  ๆ ว่า  นศษ .ว ปอ. ชุด  ๔.  ตลอด เวลา 
ที่ เรา คลุก คลี เกาะ กลุ่ม บัน มา อย่าง ใกล้ ชิด ถึง เวลา น ๑๔  บ เต็ม  พวก เรา จึง พูด ไค้ เต็ม ปากว่า  ท่าน 
พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส ดิน ทร  ท่าน เบน นาย ทหาร ผ้มีก วาม รู้มี คุณ สม ม่ฅแ ละมี คุณลักษณะ 
สมบูรณ์  ตาม แบบทหาร ตาม ที่ กล่าว มา แล ว ใน นาม ของ คณะ นัก ศึกษา วิทยาลัย บอ งก นรา ช อาณา จ' กร 
ชุด ท ๔ ขอ ยืน ย น และ สดุดี คุณธรรม ลัน เบ็่ นความ จริง ของ  พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส ดีนท ร 

ตาม ที่ กล่าว มา แล ว สมควร ที่ อนุชน จะ ยืด ถือ เบ็่น ต วอ ย่าง ลัน ดี งาม สำหรับ ตน ต่อ ไป 

ใน ส่วน บัว ของ ผม  ใน นาม ญาติ ที่เลึ่ อม ใส ศรัทธา คุณ กวา มดี ของ พี่ ลาภ  ที่มิ ต่อ สถาบัน 
ที่งํ๋ห ลาย และ มิตร  และ โดย เฉพาะ ที่มี ต่อ ญาติ  พี่  นอง  อย่าง ประ ทบัใ จ เบน อย่าง ยง  ขอ สดุดี และ 
ขอ ให้ ลูก หลาน ที่งห ลาย  พึง ถือ ว่า เบึ๋น บัว อย่าง และ เจริญ รอย ตาม  จะ เบน มงคล และ เจริญ สุข แก่ บัว 

ทวถ วน ทุก ประการ 

ขอ ให้ ผล บุญ คุณ กวา มดี ที่  พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส ดิน ทร  ไค้ กระทำ มา  และ 
ที่ ญาติ มิตร ไค้ กระทำ ให้  ได้ ช่วย ให้ พี่ ลาภ  ได้ ใปสู่ สุคติ ใน สม ปราย ภพ ควย เทอญ. 


พลเ รอ เอก  อนันต์  เนตร โรจน์  ร. น. 
ประธาน  นศ ษ.  ว ปอ.  ชด  & 
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ข’ าพ เ จำ’ ไค้ I รักและ คุ้น เกย ก* บ คุณ ลาภ  บัส ดิน ทร  มา เบึ๋น เวลา ช ไ นาน  สม ไ) ซึ่ง 

คุณ ลาภ  ๆ ย* ง รับ ราชการ ทหาร อยู่  ต่อ มา เมื่อ  คุณ ลาภ  ฯ ได้ ย ไย เฃไ มา รบรา ชกา รล้! ย พลเรือน จึง ได้ 
มี โอกาส ร่วม งาน กิน ใกล้ ชิด  โดย คุณ ลาภ1 ได้ ร' บ แต่ง ด ง ให้ เบน ผู้ อำนวย การ ยา สูบ  กระทรวง การก ลัง 
ใน, ฐานะ ผู้ อำนวย การ ยา สูบ  คุณ ลาภ ได้ ปฎิม่ ดิหน ไที่ ได้ อย่าง ดียึง  ได้ ทำ การ ปรบ ปรุง 
และ ขยาย กิจ การก ว ไง ขวาง  เพื่อ ผลิ ด บุหรี่ และ ยา สูบ ให้ทํ นก วาม ดอง การ ของ ประชาชน  ซึ่ง ทวี มาก 
ยึ๋งฃํ้ น ทุก บอน เบึน ผล ทำ ให้ รฐ ได้ มาก ซํ้น  ที่งที่ มี ได้ มี การ ฃํ้น รา กา บุหรี่ และ อา สูบ แต่ ประการ ใด 

คุณ ลาภ  เบน บื่ยมี ดร  มี' แส ย ใจ กอก' ว าง ขวาง  เบน ที่ รัก และ นบ ถือ ของ มีด รส หาย 
ทุก กนก วาม โอบ ออม อารี ของ คุณ ลาภ  ๆ ทำ ให้ เบน ที่ รัก ของ คน งาน  ซึ่ง ปฏิม่ ดิง านด ไ! ยก วาม เรียบ รัอย 
และ ใน ขณะ เดียว กัน ก็มี คุณ สม ม่ดิเ บ็่นผู้ บไบั บ บัญชา ที่ดีและ เข ม แข็ง 

คุณ ลาภ  ๆ เบน ผ้มีนิ ลัย สภาพ อ่อน' โยน  แต่ ก็มีก วาม หน ก แน่น ใน ความ คิด เห็น เบน 
อิสระ ของ ฅน โดย เฉพาะ  เบึ๋น ผู้ ถือ กวา มยุคิ ธรรม  กวา มสุจ รีด  และ กวา มก กัญ ผุ  เบึน หลัก ประจำ ใจ 
ซึ่ง ควร ได้ รับ กวา ม สรรเสริญ อย่าง ยง 

ฃไพ เจ ไมีก วาม เสียใจ และ อาลัย ที่  คุณ ลาภ ต่อ ง จาก ไป ด ไ! ยก วาม เจ็บ บวย กระ บัน บัน 

แต่ ว่า ชีวีฅ จะ ดอง มีที่ สน สุด ใน วน ใด รัน หนึ่ง  ที่ จะ เหลือ ไว้ ก็ แต่ คุณ งาม กวา มดี ให้ เบน อนุสรณ์ แก่ 

อนุชน รุ่น หลัง  ขอ อำนาจ แห่ง คุณ งาม กวา มดี  ซึ่ง  คุณ ลาภ  ๆ ได้ ป ฏิบํดิ มา แล้ว แต่ หน หลัง  จง เบน 
พล วบจ รัย ให้ ดวง วิญญาณ อ* นบ รีสุท ธ ของ คุณ ลาภ ๆ จง ประสบ สก ฅิใน สม ปราย ภพ น น เทอญ. 
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คำ ไว้ ยๆ ลัย 


ขำ พ เจัา ไค้ รู้จัก  พล. ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  ห' ส ดิน' ทร  มา ประมาณ ร่วม  ๔๐  บ แล ว ลัง แค่ 
กรง  ม. ร. ว.  ลาภ  เพี่ง จะเ บ่น นาย พ้น ฅรึห นุ่ม ใหม่ๆ  และ ไค้ เกย เที่ยว เฅร่ ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข ก่น มา เบน 
เวลา ชำ, นาน  เกย พบ กน ที่ สนาม มไก็ บ่อ ยก รึง  จน กระ ทไฅ อนเ บ่น นาย พน เอก เจ ไก รม เสมียน ฅรา 

ควย กวา มก่ 'บ ใจ บาง ประการ  พ. อ.  ม. ร. ว.  ลาภ  จึง ลา ออก จากราชการ ทหาร  ขำ พเ จำ ไค้ พบ เพี่อ น 
ที่ รัก กอ  ม. ร. ว.  ลาภ  ซึ่ง กำ ล่ง อยู่ ใน กวา ม ทุกข์ โดย เห คุ นานา ประการ  จึง ไค้ ชวน ให้ มา ร่วม งาน ที่ 
บริษัท  ใน ฐานะ ผู้ จัดการ  บริษัท  ไทย บริฅิ ช พาณิชย์  จำ กด  อยู่ เบน เวลา ร่วม  ๗ บ และ ใน บ พ. ศ. 
๒๕๐๐  ก็ ไค้ บวช และ สึก ว' น เดียว กน  จำ จัด อยู่ ที่ จัด ราชา ธิวา ส จน กระ' ที่ ง ใน สมัย จอม พล ส โ) ษด 

ธน ะ รัช ฅ์  เบ่น นาย กร ฐมน ฅรึ  และ จอม พล ถนอม ซึ่ง เบน รฐม นดรี ว่า การ กระทรวง กลาโหม ใหม่  ๆ 
จึง ไค้ มา ชวน ให้ ไปเ บ่น เลขานุการ รัฐ มน ฅริก ลา โหม  เรา ไค้ ปรึกษา กน อย่าง รอบคอบ ใน ดำแหน่ง 

หน้าที่ ใหม่ ที่  ม. ร. ว.  ลาภ  จะ ไป รับ  ขำ พ เจ ไ เห็น ทา งก ไว หน ไข อง  ม. ร. ว.  ลาภ  เอง  ลัง ดอน นน 
ขำ พ เจ ไก็ คุ้น เกย กบ ท่าน จอม พล ถนอม อยู่ แล ว จึง ยอม อนุ ญาฅ ให้ ลา ออก ไป  ลัง น เพี่อ เห็น แก่ อ นา กด 
ของ  ม. ร. ว.  ลาภ  และ เพี่อ ไม่ ให้ ท่าน จอม พล ถนอม ผิด ห จัง ใน กวา ม ลัง ใจ กัน ดิด้ว ย 

การ จาก ไป ของ  พล. ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร  เพี่อ นที่รั ก ซึ่ง คุ้น เกย กัน มา ร่วม  ๔0  บ่ 

ใน กรํ้ งนํ้น้ ย' ว่า เบ่น การ สูญ เสีย อ' น่ย์ง ใหญ่ ของ ขํ ทัพ เจ ไ สุด ด้าย นขำ พ เจ ไฃอ วิงวอน ส็งศ 'กด สิทธ ใน 

สากล โลก  จง คล บันดาล ให้ วิญญาณ ของ  พล. ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร  ไป ส่สุก ดิใน สม ปราย 

ภพ หน้า ด้วย เทอญ. 
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จาก เพ อน รุน นอง 


ข ไพ เจ ไเ บน ผู้ บัง ก' บก อง รอย บน ก ล หนัก  ขณะ ที่พี่ ลาภ เบึ๋น รอง ผู้ บ' งก' บก อง พน  และ 
เมื่อ ข าพ เจ าเบึ น รอง ผู้ บ่ง กบ กอง พัน  พี่ ลาภ ก็เบ็่ นผู้บ 'งก บก อง พน ทหาร มไที่  ๑ ร' กษา พระองค์  ใน 
สง กราม อิน โค จีน  และ สงคราม มหา เอเชีย บูรพา  เรา เคย นอน กลา งคิน กิน กลาง ฝน มา คิว ยก' น เสี่ยง 
ฅ่อก วาม ฅาย  จาก การอด คาย  ต่อ โรค ภ' ยไฃ้ เจ็บ ซึ่ง ไม่ มี ยา จะ ร* กษา  เสี่ยง ต่อ ศาส คราว ธ นา  ๆ ชนิด 

ของ ขา ศึก มา คิว ยก น นบ หน ไม่ คิว น มี ชีวิต ร่วม ชะ คา กรรม กน มา นาน พอ ที่ข ไพ เจ ไจ ะรู้จ 'กพี่ ลาภ 

และ เกิด ความ ร' ก และ นบ ถือ อย่าง จริง ใจ  พี่ ลาภ เบน' ที่ งผู้ บ งก' บบไ บชา  เบน เพี่อ น และ เบน' ท ง พี่' ชาย 
ใน เวลา เดียว กน  งาน ใด ที่ สำ ก' ญ ๆ ม' กไม่ เกย ผูก ขาด ความ คิด ความ เห์น ก่อน จะ คิด สิน ใจ  ยี่ งก' บ ข' นิ 
เท่าไร ยี่ง ใจ เย็น  พี่ ลาภ เบน ผู้ บ' งก* ปบ* ญ ชา, ที่ เข’ ม งวด  และ ขณะ เดียว กน ก็ ร' ก และ ห ว' งดี  เอาใจ ใส่ ต่อ 
ผู้ นอ ย โดย ท วก นอ ย่าง เสมอ คน เสมอ ปลาย ตลอด มา  แม้ เรา จะ แยก ย ไย จาก กน ควย การ งาน  และ ต่าง 
ก็ พน ราชการ คิว ยก น แล ว แค' ความ รู้สึก ที่มี  และ การ ปฏิม่ ตต่อ กน ก็ เสมือน ใกล้ ชิด อยู่ อย่าง เดิม 

ไม่ มี อะไร เปลี่ยน ไป เลย  เสียดาย และ เสียใจ ที่ รีบ จาก ไป เร็ว  ที่ ง ๆ ที่ ย' ง แข็ง แรง  ที่ง ร่าง กาย และ จิต ใจ 
คลอด จน ความ คิด อ น สุจริต ซื่อ ค รง และ ทัน ต่อ กาล สมัย  ก็, พลอย สูญ สี่นไ ปทัว ย 

หาก กุศล ใด ได้ ทำ ไว้ พอ จะ มีบ ไง  ขอ อุทิศ ส่วน กุศล นนๆ  ให้ พี่ ลาภ  ขอ ให้ วิญญาณ 
จง ไป สถิฅ อยู่  ณ ที่ๆ  เบน สุข เถิด 
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(พล เอก  II ๆ ช ฟ่ณณ ก* นต์) 


ความ อาลัย ฬม่ อม ลาภ 


เมื่อ ข ไพ เจ่า ได้ ทราบ ว่า หม่อม ลาภ ถึง แก่ กรรม  ความ รู้สึก เศฑ้ ใจ ที่ เกิด ขน ใน ทันที นํนิ 
ทวี ความ รุนแรง ขนด วยค วาม วไเ หว่ที่ คิด คาม มา  การ เสีย เพี่อ นผู้มี บุญ คุณ  เบ็่น การ สูญ เสีย อย่าง มาก 
อยู่ แล ว แด่ ความ อาลัย นึ่แ รง มาก ขน เมื่อ รู้ ว่า แด่ นึ่ไป จะ ขาด เพี่อ นที่มี สาย คา ไกล  สามารถ ให้ กวา มกิค 
เห็น ที่ ให้ ความ สว่าง ไน การ พิจารณา ภาวะ การณ์ ที่ ซิบ ซ่อน ซ่อน เงื่อน ใน บั่จจุ บ* นิ นึ่ได้  แม้ ใน กรณี ที 

ฃไ) คิด เห็น ลัน อาจ จะ ไม่ ดร ง กับ แนว ที่ข ไพ เจ ไ วิเคราะห์  ก็เบ นก วาม คิด เห็น ที่เบื่ ดฅา ชให้ เห็น อีก ทาง 
หนึ่ง อัน เบน ประโยชน์  กวา มรู้ข อง หม่อม ลาภ ใน ด่าน การ เมือง และ ประสพ การณ์ ที่ เกิด จาก การ เผชิญ 
และ ด่อสู้ อย่าง โชกโชน ใน เวที การ เมือง  ซึ่ง ได้ หมด สน ไป พ ร่อ มก' บลม หายใจ ของ หม่อม ลาภ นิ  เบน 
การ สูญ เสีย ที่ ใหญ่ หลวง  เมื่อ เจ ไข อง ความ รู้ เหล่า ลัแบึ๋ นผ้ที่ มี คุณธรรม คัอง การ ใช้ กวา มรู้ค วาม คิด 

เพี่อ ประโยชน์ สุข ของ เพี่อ น ร่วม ชา คิด วยแ คัว  การ จาก ไป จึง เบน การ สูญ เสีย ที่ ยาก จะ หา ส็งใ ค มา 

ทด แทน ได้ 

กวา ม อาลัย ที่ฃ ไพ เจ่า มี ใน หม่อม ลาภ  ใน ด่าน ส่วน คัว  ก็ มา จาก ความ ซา บ ซึ่ง ใน นา ใจ 
ไม ดร ของ หม่อม ลาภ อัน แท้ จริง ที่มีด่ อฃ ไพ เจ ไ อัน เบน นา ใจ ไม ครีที่ สนอง คอบ ด่อ กัน  นา ใส ใจ จริง 
ที่ หม่อม ลาภ มี ด่อฃ ไพ เจ ไนึ่ กาล เวลา ที่ ผ่าน ไป ได้ ยืน ย น ให้ เห็น  ฃไพ เจ ไ ถือ ว่า เบีน ของ มีก่า ซึ่นห นึ่ง ที่ 
ฃไพ เจ ไมี โอกาส ไค้ รบ ไว้ ใน ชีวี ค.  อัน เพี่อ นแ ท้น นหา เกิน จำนวน นึ่ว มือ ได้ ยาก  เมื่อ ใด ได้ พบ ก็ จด ว่า 
เบึ๋น บุญ ของ ชิวีด โดย เฉพาะ ที ได้ พบ กบ เพี่อ นผู้ นำ ลาภ สม ชื่อ นึ่เมื่ ออ ายุฃ ไพ เจ ไ ผ่าน วัย กลาง กน มาแ คัว. 
อัน ความ สนิท ชิด ชอบ น น ส่วน ใหญ่ มัก เกิด จาก ที่ ได้ เบน เพื่อน ร่วม กิน ร่วม นอน กัน มา แด่ เด็ก  ๆ แล ว 
เคิบ โด คัว ยก' นิ มา  หรือ เกย สมบุก สม บ* นิ คัว ยก' นิ  หรือ กอด คอก' นิ ลำบาก คัว ย กัน มา แด่ เล็ก แด่น อย 

จึง มีก วาม เห็น อก เห็น ใจ กัน  แด่ข ไพ เจ ไพ บ กับ หม่อม ลาภ กร้ง แรก เมื่อ ข ไพ เจ ไมี อายุ  ๔๐  บึ๋  และ 
หม่อม ลาภ  ๕๓  บึ๋  เมื่อ เข ไ เรียน ใน วิทยาลัย บอ งก นรา ช อาณา วัก ร ใน รุ่น ที่  ๕ ด่าง คน ก็มีชี วิด มา 
คน ละ ทาง  ไม่ เกย มี เพี่อ น ฝูง ร่วม กัน  นอก จาก  พล. ท.  ประชุม  ประ สิทธ์ สร วัก ร ที่ข ไพ เจ ไร' ก 
ใคร่ มา คง แด่ฃ ไพ เจ ไ เบน เด็ก  แด่ ต่อ มา ก็ ไม่ ได้ พบ เบ็่น เวลา นาน แล ว ดล อด เวลา ที่ เรียน อยู่ คัว ยก' นิ 


กอ ยู่ ก่น ห่าง  ๆ แม้ ใน การ เกิน ทาง ไป ศึกษา สภาพ ต่าง ก่ง หวัด  ซึ่ง เบึ๋น โอกาส ให้ นก ศึกษา มีก วาม 

สนิท สนม ก' น ด้วย นน  ฃ้าพ เด้า ก ไป เพียง บาง กรง  และ ใน การ พบปะ สิง สรรค์ ของ รุ่น ที่ จด ขน เบน 

ระยะ  ๆ ข ไพ เด้า ก็ ไป ได้ ด้าง  ไป ไม่ ได้ ด้าง  แต่ ต่าง กน ก็ เริม มีก วาม รู้สึก นับถือ ต่อ ด้น  พูด อะไร 

ก็ ซก ถูก กอ ด้น  แม้ ใน ระยะ นไเ จะ พูด จา ด้น อย่าง สุภาพ  ไม่ ถึง ขนาด เบน ด้น เอง  แต่ ข ไพ เจ ไ เริม เห็น 
ว่า กน หนา ฅากิ หวี ผม แสกกลาง  และ พิถีพิ ด้น ใน การ แต่ง กาย กน น เบน คน มี รสนิยม รู้ด้ก ของ กิ 

แต่ ไม่ รู้ เงเ พอ และ ไม่ ใช่ กน ผิวเผิน  กริยา ท่า ทาง ก็มีล 'กษ ผะ พาก ทุม และ เหมาะ สมก่ บ โอกาส ต่าง  ๆ 

การ พูด จา ของ หม่อม ลาภ ก็เบึ น ไป อย่าง ระ ม' คระ ระวัง  ไม่ แสดง เชิง โอ้ อวด  หรอ ทุกร* บ ปาก เอา ง่ายๆ 
แบบ ปาก หวาน หา เสียง  ความ มี แกน สาร ของ หม่อม ลาภ นึ่ทำ ให้ ข ไพ เจ ไ เริม มี กวา มน' บถือ ในด้ ว บุก กล 
มากกว่า ที่ จะ นึก ไป ว่า หม่อม ลาภ เบึน เพื่อน ร' ก สนิท ของ ผู้ที่ กำ ล' งก ไว ขํ้น มา มี อำนาจ ใน ไม่ ช ไ ภาย หลัง 
จาก เรียน จบ แล้ว  เรา ก็ ได้ พบปะ กุย ด้น ด้าง และ เมื่อ หม่อม ลาภ ชัก ชวน ให้ ไป งาน  หม่อม ลาภ ก็ แสดง 
ออก ให้ เห็น ว่า ชวน ควย กวา มอ ยาก ให้ ไป จริง  ๆ ไม่ ใช่ เชิญ เพียง เบน พิธี  ซึ่ง มอง เห็น ได้ ง่าย  ความ 
สนิท สนม ก็ ก่อ ย ๆ เกิด ขน 

กุณก วา มดี ที่ หม่อม ลาภ ที่ ได้ ประกอบ ไว้ แก่ฃ ไพ เจ ไ หรือ ญาติ มีฅร สหาย อื่น  ๆ นน  ก็ 

เบน เพียง กวา ม ล้ม พันธ์ ระหว่าง กนก ลุ่ม หนึ่ง  และ ก็ เบน อนุสรณ์ เพียง ใน หมู่ ญาติ มิตร  แต่ อนุสรณ์ 
ด้น แท้ จริง ที่ เรา ควร รำลึก ถึง หม่อม ลาภ น น คือ อนุสรณ์ ที่ หม่อม ลาภ ได้ ที่ง ไว้ ให้ ชาติ บ ไน เมือง อัน เบ็่น 
สึงที่ มี กวา มก ง ทน ต่อ กาล เวลา 

หม่อม ลาภ ได้ ทำ หน้าที่ ของ ตนมา เบน เวลา เกือบ ห่า สิบบื่  เวลา ครึ่ง ศตวรรษ นึ่ก็ นานอยู่ 
หม่อม ลาภ ได้ เริม ชีวิต งาน เกือบ พร อม ด้น กบ ชีวิต ประชาธิปไตย ของ ชาติ ไทย  หม่อม ลาภ เบ็่น กน  ๆ 
หนึ่ง ได้ มี โอกาส ช่วย ให้ เกิด ผลดีผล ร ไย แก่ ด้าน เมือง ได้ เบน เวลา นาน  หม่อม ลาภ เบ็่น กน หนึ่ง ที่ ใน 

จำนวน ไม่ กี่ กน ที่รู้ เรื่อง ภาย ใน  และ ปฎิบํ ติ การ ช่วย งาน ภาย ใน จึง นับ ว่า มี ส่วน ใน การ สร ไง ประ วิต- 

ก าสฅ ร์ฃ อง ชาติ ไทย ด้วย  งาน ต่าง  ๆ ที่ หม่อม ลาภ เกี่ยว ของ ด้วย นน จะ ไค้ ทำ ให้ เกิด ผล เพียง ใด ขน แก่ 
ชาติ  ก็ ด้ง จะ ตอง รอ ดู กน ต่อ ไป  แต่ที่ น่า ให้ ความ สนใจ ก็ คือ เรา ควร พิจารณา ว่า  ผ้ที่ อยู่ ใน 0า นะ 

ใกล้ ชิด อย่าง หม่อม ลาภ นึ่มีแ รง ด้น ใด เบ็1 น แก่น แท้ ของ ตน  แรง จูง ใจ  (ณ อบ V ฮเ 1112  บ) ะ •ออ)  อัน ใด 
จึง ทำ ให้ หม่อม ลาภ ปฏิ ปติ ตน อย่าง ที่ ได้ ปฏิบํ ติ มา  ข ไพ เจ ไ ได้ ทบทวน ดูแล วเชึ่ อ ว่า  แรง จูง ใจ น้น คือ 
กวา ม รัก ชาติ และ รก กน ไทย ที่ผั๋ง แน่นอยู่ ใน จิตสำนึก ของ หม่อม ลาภ 


ข ไพ เจ ไท รา บดี ว่า อุป นิสไ เอ ไน เท้ จริง ของ กน น้นดู ออก ไม่ ได้ ง่าย  ๆ และ ก่อนที ข ไพ เจา 
จะ ปลง ใจ ว่า อะไร คือ อุป นิ ลัย แก่น ของ หม่อ มล าภนึ่  ก็ ได้ พยายาม ระลึก ถึง กำ พูด ของ อัลฟ อนส์  การ รี่ 
(^111186X31-1-)  ที่เฅื อ น- ว่า  “กน เรา นึ่มี อุป นิ ลัย สาม ชนิด  ชนิด หนึ่ง คือ ทีผู้น น แสดงออก มา ให้ 
กน อื่น เห็น  ชนิด หนึ่ง เบีน่ อุป นิ ลัย ที่ เขา มี และ อีก ชนิด หนึ่ง คือ ที่ผู้น นคิด ว่า ตน มี”  (^61-^  11130 
11 ล. 3 1๒:66  ๐11 ล.!* ล. ๐1:01*3  ะ 11111  ^๖10๖  116  6x111๖118,  1๖ ส!  ไ*7 ๖๒๖  ๖ 6 ๖ สร,  3.11(1  1๖31  IV ๖๒๖  ๖ 6 
ส!: ๒๒;  116  1135)  สำหรับ หม่อ มล าภนึ่  จาก เวลา ที่รู้จ ไ) มา เบึ๋น เวลา นาน  ข ไพ เจ ไ เห็น ชด แลว ว่า 
“อุป นิส ไ)”  สาม ชนิด นึ่ฅ รง อัน  คือ หม่อม ลาภ ได้ แสดง ให้ กน อื่น เห็น  เบึน การ พิสูจน์ กวา มเชื่ อม นึ 
ของ ตน เอง แล ไ อุป นิ ลัย ที่ฅน มีน1 นคือ  กวา ม รไา ชาติ และ เพี่อ น ร่วม ชาติ 

คุณธรรม อันนึ่ เบน เก รี่อ งวด สำ คญข อง บก คล ที่ ทำ งาน ใน ตำแหน่ง หน ไที่ อัน รบ ผิด ชอบ 
สูง ต่อ บ ไน เมือง  และ เบึน ตำแหน่ง ที่ ได้ รบ กวา ม ไว้ วาง ใจ อย่าง สูง  (/)03พ011  อ/  11๒)1  1-63/101131- 

๖111/7  311(1  /!- แร/)  กวา ม รัก ชาติ และ เพี่อ น ร่วม ชาติ นึ่อัอ งเบ็่ น คุณธรรม ที่ เบน แกนกลาง  เปรียบ ได้ 
เสมือน ลำ ตน ที่ แตก ก็ งก ไน เบน คุณ งาม กวา มติ อื่น  ๆ เช่น กวา มกตํ ญ ผูรู้ คุณ  กวา ม เมตตา กรุณา 

กวา ม เที่ยง ธรรม  กวา ม เห็น อก เห็น ใจ  ความ อด ทน  กวา มก ล ไ หาญ  และ กวา ม เสีย สละ  เพราะ 
เมื่อ ผู้ ใด เห็น แก่ บ ไน เมือง แล ไ ใน จิต ใจ ผู้นน ก็ เกิด กวา มกอั ญผูต่ อบ ไน เมือง  เกิด กวา ม เมตตา และ 
ให้ กวา ม เที่ยง ธรรม แก่ เพื่อน ร่วม ชาติ เบน ตน  คุณ สม ปติ ท8 ง หลาย นึ่หม่ อม ลาภ มี อยู่ กร บก รัน  จึง เชื่อ 
ได้ ว่า หม่อม ลาภ มี แกน คุณธรรม ที่ แข็ง แรง  คือ กวา ม รัก ชาติ และ เพื่อน ร่วม ชาติ  หากว่า ถ ไผ้' ที่ 

เกี่ยว ของ อับ งานบริหาร ของ ชาติ ขาด หรือ ไม่ ถือ เอา คุณธรรม อัน นึ่เบึ น หลัก  ผู้น้น ก็ มัก จะ มีแต่ กวา ม 
ละ โม ภ แสวง หา ประโยชน์ ใส่ อัว  โดย ไม่ น่กถื ง ว่า การ แสวง ประโยชน์ ใส่ อัว จาก หน้าที่ น น เบน การ 
ขา ดก วาม เมตตา และ กวา ม เที่ยง ธรรม ต่อ เพื่อน ร่วม ชาติ  และ ผู้นน มัก จะ มีก วาม เห็น แก่อั ว เห็น แก่ หมู่ 
มิตร สหาย ใกล้ ชิด  หรือ ช่วย แต่ เพื่อน ฝูง พวก พอง ที่ ไม่ สามารถ ทำ งาน ได้  โดย ไม่ คำนึง ว่า ตำแหน่ง 
หน ไที่ที่ บุก คลเหล่า นน ได้ รบ นน  ต1 งอ ยู่ ได้ อัวย เงิน ภาษี อากร  การ แจก ตำแหน่ง ให้ แก่ พวก น้อง 

ญาติ มิตร ที่ ไร้ สมรรถภาพ น น ก็ มี, ใช่ อื่น' ไกล  เบึน การ เอา เงิน ของ ประชาชน มา แจก จ่าย ให้ เบน เงิน 
เดือน แก่ กนก ลุ่ม เดียว เท่า น น เ อง 

มี กน น้อย กน นัก ที่ ใน ชีวิต ของ ตน จะ ถูก ผลัก อัน จาก แรง ต่าง  ๆ อัน เบน การ ทดสอบ ว่า 
เขา มี คุณธรรม หลัก อัน นึ่จริ ง หรือ ไม่  เหมือน อย่าง ที่ หม่อม ลาภ ได้ ประสบ แทบ ตลอด เวลา  และ บาง 


เวลา ก ถูก ทดสอบ คย่ๅ ง หนัก บๅก  แด่ เมื่อ พิจารณา โดย ท' วถึง แล่' ว ก็ เชื่อ ไค้ ว่า หม่อม ลาภ ได้ ผ่าน การ 
ทดสอบ นึ่คิว ย คะแนน เกียรติ นิยม 

หม่อม ลาภ เบ็่น ผู้ หนึ่ง ที่ ไค้ อยู่ ใกล้ กบ  อา ศ น อา นา จ (ร 63เ  0เ  า) 0^61*)  เบน เวลา 

ยาว นาน หลาย บ เนื่อง คิว ย ไค้ ปฏิบํ ติ งาน สำ ก'' ญ โดย ใกล้ ชิด กบ นายก รัฐมนตรี  (วอ ม พล ถนอม 

กิฅฅิ ขจร)  ไค้ รับ ความ ไว้ วาง ใจ ใน ฐาน เพื่อน สนิท ของ นายก รัฐมนตรี และ ไค้ รับ ความ เคารพ นับถือ 
จาก ครอบ ครัว ของ ท่าน คิว ย จึง นับ ว่า เบน ผู้ที่มี คำ พูด ที่ นาย กร' ฐ มนตรี ให้ นํ้ๅห นัก สูง สุด กน หนึ่ง  แด่ 
หม่อม ลาภ ไค้ มอง ความ สนิท ชิด ชอบ นึ่ชุๅ ก ใน แง่ เบ็นั โฎฦ ๅส ให้ ตน รับ ใช้ บ ไน!, มือ งด ไย ด วาม ส*' ตย์ ซื่อ 
ความ ปรารถนา ที่ จะ แสวง หา ประโยชน์ จาก โอกาส ทอง อํๅนึ่ ใม่ เอย เข ไม ๅ ใน  ความ คิด ของ  หม่อม ลาภ 
ฅลอ ค เวลา หม่อม ลาภ ไค้ ยึด เบ็่น หล'' กอ ย่าง แน่ว แน่ ว่า  ใน การ บริหาร บ ไน เมือง  เมื่อ นาย กร' ฐ มนตรี 
สามารถ ตด สิน ใจ ไค้ ถูกคิ 'อง  ก็ เบน คุณ, เบน ประโยชน์ แก่ บ ไน เมือง  และ [บน ผล สะ ท่อ นอน ดี แก่ คิว ของ 
นายก รัฐมนตรี คิว ย หม่อม ลาภ จึง ใช้ ความ พยายาม อย่าง สุด ความ สามารถ ที่ จะ ให้ นาย กร ฐ มนตรี 

ไค้ รับ พง ความ คิด เห็น และ ข ไ) มูล ที่เบ็่ น ประโยชน์  และ ที่ ช่วย ให้ นายก รัฐมนตรี คิด สิน ใจ ไค้ ใน ทาง 

ที่ ถูก  ข ไพ เจ่า ไค้ เห็น ความ ปรารถนา และ ความ พยายาม ของ หม่อม ลาภ ที่ แสวง หา ผู้ทื่มี ความ ประพฤติ ดี 
ผู้ที่มี วิชา ความ รู้  มี ความ สามารถ และ ประสพ การณ์ มา ช่วย งาน  หม่อม ลาภ กอย สด บ ตรับ พง ความ คิด 
เห็น ของ ผู้ทรง คุณวุฒิ และ คุณธรรม  หม่อม ลาภ ตอง การ มืผู้ที่ สามารถ อยู่ ใกล้ คิว  และ ให้ อยู่ ใกล้ 

นาย กร ฐ มนตรี  หม่อม ลาภ ไม่ เกย คิด หรือ สนใจ ว่า  ถไมื กน ที่ เก่งกว่า รู้ อะไร ดี กว่า เข ไ มา อยู่ ใกล้ นายก 
รฐ มนตรี แล่ ว ค่า ของ หม่อม ลาภ เอง จะ ถอย อ' นดบ ไป  ตรง ข ไม  ความ รัก ชาติ บ ไน เมือง  ทำ ให้ 
หม่อม ลาภ พยายาม ช่วย นายก รัฐมนตรี ไค้ มีหู ยาว ตา ไกล และ จมูก ไว  เพื่อ ไหว ตน ให้ ท' น เหตุการณ์ 

ความ เคารพ ใน วิชา ความ รู้ ที่ หม่อม ลาภ มี อยู่ ใน นิคิย  ทำ' ให้, หม่อม ลาภ มี ภูมิ บ ญ ญาม อง 
เห็น ขีด จำ กด ของ ตน  หม่อม ลาภ จึง มิค วาม ถ่อม ตน  อ' น่เ บ็่' น ธาตุ แท้, ขอ งผู้ เจริญ  หม่อม ลาภ มีพื่น ฐาน 
อ* น เบน ความ ฉลาด  เมื่อ ศึกษา เล่า เรียน ก็ สอบ ไค้ เบน ที่ หนึ่ง ใน หน่วย ของ ตน  ไค้ ไป ศึกษา ต่อ ใน 

ต่าง ประเทศ เบน เวลา สี่ บ ต่อ มา เมื่อ วิชาการ ทํ้งห ลาย ไค้ ก ไว หน ไอ อก ไป ไกล  หม่อม ลาภ รู้ คิว ว่า มิ ไค้ 
ติดตาม ศึกษา ศึลป วิทยา ใหม่  ๆ ก็ ยอม รับ ขีด สามารถ ของ ตน โดย ไม่ บี่ดมั ง หม่อม ลาภ มิค วาม ซื่อ ตรง 
ต่อ ตน เอง ที่ ไม่ ยอม ไช้  “ศีล ป”  ที่ หลาย กน มัก เอา มา ใช้ เบ็่น โล่ ห์ปก บี่ด สง ที่ ตน ไม่ รู้  โดย ทำ เดิน บอ 
กอ สง ราว กบ ยูง รำแพน  เนื่อง คิว ย หม่อม ลาภ ยกย่อง กวา มรู้  และ กล้า ยอม รับ ใน สึงที่ ตน ไม่ รู้  จึง อาจ 


ทำ ให้ บาง กน คิด ไป ใน ทำนอง ว่า  หม่อม ลาภ มี จุด อ่อน ใน ดา นก วาม รู้  แท้, จริง น น์ใน คํ ก้น กวา ม รู้ 

โดย ท' ว ไปแ มัว  หม่อม ลาภ มีพื่น เพ อยู่ ใน ระ ด* บสูง  ซึ่ง เมื่อ ประกอบ ก’ บ ประสพ การณ์ อ นก ว่าง ขวาง 
ที่มี อยู่  หม่อม ลาภ ก็ เบน ผู้มี พหู สู ศร คน หนึ่ง  กบ ท1 งก วาม รก ใน วิชา กวา มรู้อ่ นว่ด ว่า เบน ทุน สำ กฃ 
'น น ไค้ ทำ ให้ หม่อม ลาภ สามารถ มี ความ เฃไ ใจ ไค้ ถูก ดอง ว่า เมื่อ ใด กวร ใช้ วิชา เท คนิก ช8 นสูง  ก็ ขอ 

ความ คิด เห็น จาก ผู้ที่ ศึกษา มา โดย เฉพาะ  หม่อม ลาภ จึง ไม่ ดก ไป อยู่ ใน กลุ่ม ของ ผู้รู้น อยด วยบ ญญา 

ซึ่ง ใน กลุ่ม นม ไ ามีผู้ หลง ไหล ไป ว่า ฅน สามารถ เพราะ มี สาม ญ สำนึก พอ ควร  ดวย กวา มฅน ขอ งบ ญญา น8 น 
กน เหล่า น์ม’ กด1 งหน้ จะ ใช้ สาม* ญ สำนึก แก้ บญ หา ทุก กาล โอกาส  ผู้ทีห ลง คิด อย่าง น์อา จ ไม่ ใช่ กน โง่ 

แด่ ย ไ เขา ดก วาม กว่า ง ใน แนว คิด  จึง ไค้ ว่า สาม ญ สำนึก หรือ  00๓๓011  861136  น น มี ประโยชน์ เต็ม 
ทีด่อ เมื่อ รู้ จ’ กใช้ เบ็่น เก รื่อง ประกอบ ของ กวา มรู้คํ ไน เทคนิค  หาก ผู้รู้น น ขาด ความ รู้ คำ น เท กนิก  แด่ 
ใช้ สามัญ สำนึก เรื่อย ไป  ก จะ เดิน ใน ทาง ผิด พลาด  กล่บ ส ราง สิง ไร สำ นก ทีผิค ธรรมดา  (111)00๓ ๓ 011 
11011361186)  ให้ เกิด ขํ้น ได้ ง่าย  ๆ ซึ่ง จะ เบน ที น่า เย ใ เหย นของ กน ท วไป  และ จะ กลบ ทำ ความ เสีย หาย 
แก่ ประเทศ  ลำ ผู้' น่นมี ส่วน บริหาร ประเทศ- ระ คบ สูง 

ใน การ พิจารณา เพื่อ ให้ ขอ คิด เห็น แก่ นายก ร้ฐม นฅรื  ประสพ การณ์ อย่าง กว่า ง ขวาง 

ของ หม่อม ลาภ  ทำ ให้ หม่อม ลาภ รู้ จ* กพื่น เพ และ ประ ว่ฅิ การทำ งาน ของ น้ก การ เมือง และ ขา ราชการ 

ส่วน ใหญ่ เบน อย่าง ดี  หม่อม ลาภ จึง มีก วาม เขา ใจ ใน ความ สลบ ซับ ซอน ของ บาง เรื่อง ทีมีผู้ พยายาม 

เสนอ  โดย วิธี ช่อน ซัอ เท็จ จริง ให้ นายก มัด สิน ใจ ใน ทาง ผิด  หม่อม ลาภ มัก จะ มอง เห็น ซึ่นเ ชิง ท็ง ใน 
การ เมือง และ ใน ทาง หา ประโยชน์ ของ  “โครงการ”  และ ของ ผู้ เสนอ โครงการ อย่าง ทะลุ ปรุ โปร่ง 
หม่อม ลาภ รู้ จ* กก น และ นิ มัย ของ กน  สามารถ มอง กน ออก ไค้ ใน ไม่ ช ไว, ากน  ๆ นํ้เ บน กน ประเภท ใด 
กน ประเภท  “หน้า หวาน กน เปรย ว”  ประเภท  “ลด เลย ว ให้ รอด นาน”,  “ปาก หวาน งาน น้อย” 
“พูด บ่อย กอย แด่ งาน”,  “คน ฉลาด ฟาด เรียบ”,  หรือ  “กน เงียบ กิน สบ ด”  นน มัก ไม่ ผ่าน สาย ดา 
กมฃ อง หม่อม ลาภ ไป 

หม่อม ลาภ มี คุณ สม บํฅิที พยายาม แยก กวา ม รู้สึก ของ ฅนที มีด่อ  ผู้  ใด  ใน ทาง  ส่วน มัว ออก 
จาก การ พิจารณา งานราชการ  เอา กวา มเบ็่ น ธรรม เบน ใหญ่ ให้ แก่ ทุก กน  แม้ บาง กน จะ เกย ทำ ความ 
เดือด รอน' ให้ มา แมัว  หรื อก นที เกย แสดงก วาม ไม่ ชอบ  หรือ แสดงก วาม รู้สึก ใน ทาง ไม่ เบน มิฅร 

กบ คน  หม่อม ลาภ ก็ ถือ เบึน เรื่อง รอง ลง มา  เอา ประโยชน์ ของ งาน เบน หมัก 


หม่อม ลาภ เกย เล่า, ให้ พง ถึง กราว ที่ หม่อม ลาภ ถู ณ' ชิ ญ' ไป กุม ฅ ว ฌึ่อมี การ รัฐีป ระ หาร 

ใน บี  พ. ศ.  ๒๔๙ อ ขณะ ที่ นาย ฅำร วา) มา ที่ ม่าน  หม่อม ลาภ เพี่ง คี่น นอน และ ย*' ง นุ่ง กางเกง แพร อยู่ 
หม่อม ลาภ ขอ อนุ ญาฅ เปลี่ยน เสั๊อ ผ้า  นาย ตำรวจ ผู้นึ่น ไม่ ยินยอม และ เอา คไ หม่อม ลาภ ขน รถ ไป  แต่ 
ใน ระหว่าง ทาง  ก่อน จะ ถึง วิง ปา รส กวน  หม่อม ลาภ ได้ เห็น  พ. ท.  ถนอม  กิฅฅิ ขจร  และ  พ. ท. 
ล มาย  อุทยา นา นนท์  เผา เสน ทางอยู่ ด ไย ก่น  ก็ โบก มือ เรียก  พ. ท.  ถนอม  ถาม ว่า  “ลาภ 

ลอ มา ทำไม  ?”  หม่อม ลาภ คอบ ว่า  “เขา เอา คัว อ ว มา”  เมื่อ ทราบ เรื่อง ด*' งน น เพี่อ' น ที่ ง สอง กน ก็ 
ขอ ให้ นาย ตำรวจ อนุญาต ให้ หม่อม ลาภ อยู่ ใน กวา ม อา ร*' กขๅ ของ คน  แล' ว ใน ไม่ ช้า หม่อม ลาภ ก็ ถูก ปล่อย 
เบีน อิส สระ  ความ ระลึก ถึง บุญ คุณ ใน เพี่อ น รัก ที่ ง สอง จึง อยู่ ใน ใจ หม่อม ลาภ คลอด เวลา  ต่อ มา เมื่อ 
หม่อม ลาภ กล*' บ เช้า ไป มี อำนาจ วาสนา อีก  นาย ตำรวจ ผ้น้น ได้ พบ กบ หม่อม ลาภ และ  ขอ อภ ใ] ที่ ได้ 

ล่วง เกิน  หม่อม ลาภ คอบ ว่า  “ผม ไม่ มีก วาม โกรธ หรือ ความ แกน แล ว แต่ ลืม นะ ลืม ไม่ ได้”  หม่อม ลาภ 
ไม่ เคย คิด แก้ แกน  และ ไม่ เกย หา ทาง ข*' ด ขวาง หรือ แกล ไตํ' คทา ง เจริญ ของ นาย ตำรวจ ผู้นึ่น  ซึ่ง ต่อ มา 
กิ ได้ ก ไว หน ไ ใน งาน จน ได้ รับ แต่ง คง เบน ผู้ บ*' ญ ชา ตำรวจ นครบาล ใน สมัย ที่ หม่อม ลาภ มี วาสนา ใกล้ ชิด 
อยู่  หม่อม ลาภ ไม่ เกย พูด ถึง นาย ตำรวจ น นใน หาง ไม่ ดี  หรือ ด' ว ยก วาม เกียด แคน แม้ แค่ กร8 ง เดียว 

และ เมื่อ หม่อม ลาภ เล่า เรือง นึ่ให้ ช้า พ เจ ไ พง  หม่อม ลาภ ก็ ไม่ ทราบ ว่า ข ไพ เจ ไรู้ จ*' ก นาย ตำรวจ ผู้นน ดี  มี 
กวา ม รัก นับถือ เบีน ส่วน ค*' ว มา แค่ เด็ก  ๆ 

หม่อม ลาภ ได้ พยายาม ทำ ลืงที่ ดี  เพี่อ ประโยชน์ ขอ งบ ไน เมือง น1 น ประการ หนึ่ง  ก*' บท1 งํ๋ 
ย*' งมีก วาม ปรารถนา ที่ จะ เบน ค*' วอ ย่าง ให้ กน อื่น ได้ ทำ ดีฅา มด ไย อีก ประการ หนึ่ง  เพราะ หม่อม ลาภ 

เชื่อ มน ว่า บ ไน เมือง จะ อยู่ ไป ได้ ด ไย มี คน ดี  และ กล้า ทำ กวา มดี  หม่อม ลาภ อาจ ไม่ ใช่ บุก กล ประเภท 
ที่ สนใจ ใน ปรัชญา  และ อาจ ไม่ มี เวลา ได้ อ่าน หนังสือ ปรัชญา ที่ ว่า กวา มดี เหล่า นน ได้ รับ ความ ยกย่อง 

จาก ปราชญ์ โบราณ  แค่ กวา มดี อย่าง ที่ หม่อม ลาภ ทำ ไป โดย ไม่ นึก ถึง น้น  เบน กวา มดี ชน สูง ที่ 

ซอ เก รติ ส (รอ (ะ!- 3*68)  สรรเสริญ ไว้ ว่า  “ท่าน นึ่มิ ใช่ ดี แค่ เพียง ดัวฃ อง ท่าน เอง  แต่ เบน คน เหตุ 

แห่ง คุณ งาม กวา มดี ใน บุก คลอน ดวย  - ร โอ!!  31-6  1106  011*  0ฝ7  200(1  7อ!1!-ร6น,  ๖11*  1116 
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กวา มก ค' ญผูรู้ คุณ ของ หม่อม ลาภ เบ็น คุณ ล้า ษ ณะ  ใหญ่  ที่  ได้ ปรากฏ ให้ เห็น ชด มา แล้ว 
และ เบน กวา มกต่ ญ่ผูที่ บริสุ ทธื้  เพราะ หม่อม ลาภ มิ ได้ กีด หรือ ห รัง ที่ เห็น ประโยชน์ อะไร เกิด ขน แก่ คน 


และ แม้ จะ รู้ เต็ม อก ว่า อาจ จะ มิค วาม ลำบาก เกิด ฃํ้น แก่ ดนก็ ไม่ พร นพ รึง  กวา มก ดญณู ของ กนก ลา ว่าย 
ทวน นา มีก่า หา มิ ได้  ข ไพ เจา จด จำ กำ ที่ น้า ผู้หญิง พูด อยู่ เสมอ ว่า  “กนก ต้ญผู รู้ คุณ กน นํ้ฅก นำ ไม่ ไท ล 
ดก ไฟ ก็ ไม่ ไหม้’’  เมื่อ หม่อม ลาภ เบ็่น ทหาร ก็ ทำ เกียรติ ไห้ แก่ ทหาร  เมื่อ เขา มา ใน วง การ เมือ งก็ส ราง 
เกียรติ ให้ แก่ การ เมือง  เมื่อ เบืน พลเรือน  ก็ เบน ทหาร เก่า ที่ นำ เกียรติ มา ให้ แก' พลเรือน  ฃาพ เจา มี 
กวา ม ภูมิใจ ที่ ได้ รู้จ ไ! สนิท สนม กบ  พล. ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  น้สคิ นทร  เพื่อน รํกผู้ มิ พระ คุณ ที่ ขา พ เจา 
นับถือ เหมือน พื่  ขณะ น์แ ม้เบี น เวลา ที่ เห ดุ การณ์ จะ เบ็น้ ที่ น่า หวน วิตก ถึง ชะตา ขอ งบ ไน เมือง  ขา พ เจา 
ก็ย่ งก วาม มน ใจ ว่า  ด ราบ ใด ที่พื่า บัง บน ดาล ให้ เมือง ไทย มิ กนก ลไแ ละ ก ต้ญผู อย่าง พี่ ลาภ มา เกิด เบน 

จำนวน มาก  เมือง ไทย เรา ก็ กง ตก นํ้า ไม่ ไหล ดก ไฟ ไม่ ไหม้ 

เมื่อ ต้เพ เจ ไ เขียน ต้อ ความ ข ไง ตน เส รืจ แต้ว  (ซึ่ง วิเคราะห์ อุป นิ ลัย อํนเ บ็น้แ ก่น แท้ ของ 
หม่อม ลาภ  โดย มิ ได้ ประเมิน ผล งาน ของ หม่อม ลาภ  เพราะ เห็น ว่า ยิง จะ ต้อง รอ เวลา เพื่อ ให้ งาน 

เหล่า น1 น แสดง ผล เต็ม ที่ เสีย ก่อน)  บำเ อีผ ได้ ยิน ความ กีด เห็น ของ บาง กน ใน ทำนอง วิจารณ์ บทบาท 

ของ หม่อม ลาภ บัน เกี่ยว ต้บ การ เมือง ของ ประเทศ ใน ระยะ หลัง  ๆ นํ้  โดย เฉพาะ ส่วน ที่ หม่อม ลาภ อาจ 
เกี่ยว ของ ลับ การก ลับ มา ของ ภิกษุ ถนอม  กิตติ ขจร  ว่า ทำ ให้ ภาวะ การณ์ ของ ประเทศ สน สะเทือน 

จน นำ มา ซึ่ง กวา ม เปลี่ยน แปลง ทาง การ เมือง และ ระบอบ ประชาธิปไตย  ข ไพ เจ ไ จึง ขอ เพื่ม เติม เล็ก นอ ย 

เกี่ยว ลับ เรือ งอ* นลับ สน น์ต้า พ เจ ไ ไม่ ได้ ทราบ กวา บ ลับ ช” บ ซ่อน  และ ไม่ ทราบ ว่า อะไร 
คือ จ* กร กล ซ่อน เงื่อน มา ก่อน  ก* บต้ง ไม่ ได้ ยิน ต้อ เท็จ จริง จาก ปาก หม่อม ลาภ  ต้าฬ เจ ไ จึง ไม่ ทราบ ชด ว่า 
บทบาท ของ หม่อม ลาภ ใน เรือง น เบน อย่าง ไร  ต้าพ เจ ไพ บ ลับ หม่อม ลาภ กร ไส ดท ไย ใน ต้น เดือน 

สิงหาคม ก่อน ที่ หม่อม ลาภ จะ เดิน ทาง ไป เพื่อ เยี่ยม ลูก กน เล็ก ที่ อัง กโเ ษ และ บอกว่า จะ แวะ ไป เยี่ยม 

จอม พล ถนอม  ๆ ซึ่ง เบน กิจ ว” ดร ของ หม่อม ลาภ ใน โอกาส ที่ เดิน ทาง ไป ด่าง ประเทศ  หม่อม ลาภ ก็ 

พยายาม ไป แวะ เยี่ยม ดูแล ทุกข์ สุข เพื่อน  เมื่อ หม่อม ลาภ กลบ มา ถึง เมือง ไทย แต้ว  ต้าพ เจ’ าก็ บัง ติด ธุระ 
อยู่  ไม่ มิ โอกาส ได้ พบ กน จน กระ ท่ง หม่อม ลาภ เสีย ชีวิต  ต้าพ เจ ไ จึง ไม่ อยู่ ใน 1 ฐานะ ที่ จะ พิจารณา ต้อ 
เท็จ จริง อะไร มากกว่า ที่ ได้ เห็น จาก ข่าว  อีก ที่ ง ใน ขณะ นํ้ก็เ บน การ ยาก ที่- จะ รู้แน้ ว่า ข่าว บัน' ใด เบน 

กวา ม จริง  ข่า วอน ใด ลูก กุขํ้น มา เพื่อ ประโยชน์ ใน การ เมือง  การ พิสูจน์ ต้อ เท็จ จริง ทำ ได้ ยาก  ลับ ท1 ง 
เบน เรือง ที่ อารมณ์ มี อำนาจ อยู่ มาก  ฉะ นน จึง ควร ได้ รบ การ พิจารณา อย่าง พิถืพิ ต้น ลัก หน่อย  ขำ พ I จ่า 
เอง ก็ ได้ ยิน ได้ พง แด่ ข่าว ที่ เล่า ต่อ กน มา  จึง บัง ไม่ อยู่ ใน ฐานะ ที่ จะ ประเมิน ผล ได้  ข ไพ เจ ไกิค ว่า ใน การ 


พิจารณา บทบาท กรง สุด ทำ ย ของ หม่อม ลาภ  (ก่อน ที่ผู้ ใด จะ ลง ความ เห็น)  น่า จะ ได้ รอ ให้ เวลา ผ่าน ไป 
นาน สัก หน่อย  (เมื่อ เหตุการณ์ ด่าง  ๆ ได้ คลี่ กลาย ให้ เห็น ชัด เสีย ก่อน แล ว)  ก็ จะ ได้ มี ความ เห็น ที่ ถูก 
กิ อง และ เบน ธรรม  เมื่อ เขียน ถึง ดอน น่  ข ไพ เจ้า ก็ ระลึก ถึง ขอสั เกตุ ของ ประธานาธิบดี อา ร์รี่  ทรูแ มน 
เกี่ยว กับ ประธานาธิบดี คน ก่อน  ๆ ที่ มา จาก ภาค, ใด้ข อง สห ร้ฐ  และ ที่กิ อง เผชิญ กับ ซอก ล่า วหา และ 
การ โจม ดี อย่าง รุนแรง คือ  แอ นดรู  แจก สัน.  เจ มส์  เก  โพ ลก์  และ แอ นดรู  จอห์น สัน  ซึ่ง 
ทุก คน  “ได้ มีชิ วิด ผ่าน ระยะ เวลา ที่ อารมณ์ ได้ทํ บถม เหตุผล ไว้ โดย สํ้นเ ชิง”  และ ควย เห ตุน  “การ 
กระทำ ของ กน ท8 งสา มน จึง ถูก กน เชัา ใจ ผิด  และ ถูก ดี ความ ไป ผิด  ๆ กัง น้น จึง ไม่ น่า ประหลาด ใจ ที่ ว่า 
การ กัด คุณ ค่า ของ บุก คลเหล่า นึ่โด ยผู้ก นที่มื ชิ วิด อยู่ ใน ระยะ เวลา เดียว นึ่น  จึง ถูก ชน รุ่น หลัง โยน ที่ง 

ไป เกือบ ที่ ง หมด” 

ใน หนังสือ ประ ว่ฅิข อง กน สำคัญ กน หนึ่ง ของอเมริกา  ผู้แด่ ง ได้ เขียน ประ โยก สุด ทำ ย 

ไว้ ว่า  “ใน หนังสือ นึ่ข ไพ เจ ไ ได้ พยายาม ชให้ ท่าน เห็น ว่า ผู้ เข ม แข็ง กน หนึ่ง  ซึ่ง กัง เอิญ เบ็1 นผู้ที่ ข ไพ เจ้า 
รัก มาก  ไค้ ทำ หนัา ที่ ของ เขา  ชัาพ เจ ไม น ใจ ว่า ประ วํฅ ศาสตร์ คง จะ ให้ ความ เบน ธรรม แก่ เขา” 

ข' าพ เจ้ าก็ เ, ชื่อ' ว่า  พล. ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  ห* สดี นทร  ก็ กง ได้ รับ ความ เบ็่น ธรรม จาก 
ประ ว่ฅ ศาสตร์ ไทย ทำนอง เดียว กัน 


(เรณู  สุวรรณ สิทธิ) 


ระ ลกฅ งฬ ระ คุณ 


พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส ดิน ทร  หรือ ที่ เรียก กน ท* ว้ไป ว่า  “หม่อม ลาภ”  มี กวา ม 
ผูก พน สนิท สนม กบ ผม มา หลาย สิบ บ เมื่อ ว” ย หนุ่ม เรา รีบ ราชการ ร่วม ก” นใน กอง พน ทหาร น้า ที่  ๑ 

ร* ก่ษา พระองค์  ใน ว* ยก ลาง กน ก็ รีบ ราชการ ใน กรม เสมียน ฅรๅ หัว ย หัน  ใน 1 ฐานะ ที่ หม่อม ลาภ เบน ผู้ 

บ” งหับ บ* ญชา  กือเ บ็น้ฑ้ กรม เสมียน ตรา และ ก็ หม่อม ลาภ น เอง เบน ผู้ ดึง เอา ผม เข่า มา ไว้ ใน กรม เสมียน 
ตรา  การที่ ผม ไค้ รบ กวา ม เจริญ ใน หน้าที่ ราชการ มา พอ สมควร  ผม จึง ถือ ว่า หม่อม ลาภ เบ็1 นผู้มี ส่วน 
สำ หัญ ใน การ ผล* กหัน ชีวิต ราชการ ของ ผม ให้ เจริญ น้าว หน้เ  นบ ว่า เบึน บุญ คุณ ซึ่ง ผม จะ ลืม เสีย มี ไค้ 

แม้ เหตุการณ์ น้า น เมือง จะ ทำ ให้ ชีวิต ราชการ ของ หม่อม ลาภ  หัน เห ไป จากกรม เสมียน ตรา  เรา ก็ ย* ง 

ติดต่อ กบ หาก นมี ไค้ ฃาค  เมื่อ ไค้ ทราบ ข่าว ว่า หม่อม ลาภ  ถืงแ ก่อ นิจ กรรมอย่าง กระ ทน หัน  จึง รู้สึก 
ตกใจ  และ เสียใจ อย่าง สุด ซึ่ง 

ขอ ให้ กุศล บุญ รา ษีที่ ผม ได้ เกย ประกอบ ไว้ ก็ดึ  และ ที่ หม่อม ลาภ เกย ประกอบ ไว้ ก็คี  จง 
เบน แรง ๓ อ หนุน ให้ วิญญาณ ของ หม่อม ลาภ  จง ประสบ กวา มสุฃ ใน สัมปรายภพ ตลอด ไป 


หล โท  กานต์  ร* ตน ว รา หะ 


“พล่ โร/!  ม. ร. *3.  ลาภ  พํ& เติ 13 .พร  เฬือ ‘น. ริก,, 


ผม และ ภรรยา ไค้ รบ ทราบ ทาง โทรศัพท์  จาก บาน, หม่อม ลาภ  เมื่อ คืน หัน อาทิ ดยที่  ๕ 
ธน วาก ม ๒๕® ๙ ประมาณ  ๑ นาฬิกา เศษ ว่า หม่อม ลาภ ได้ ถึง แก่ กรรม เสีย แล ว ควย โรค หัวใจ วาย 

ที่ หัวหิน  ผม และ ภรรยา ตก คลึง ไป หมด  และ รู้สึก เศร ไส ลด ใจ เบน อย่าง ยง  จน ประมาณ  ๒ นาฬิกา 
ลูก ได้ เดือน ให้ ผม เข ไ นอน  ผม รึง กลบ เขา หัอง นอน  แด่ รู้สึก ว่า นอน ไม่ ก่อ ย หลบ  คืคแ ด่ว่า  ทำไม 
หม่อม ลาภ ถึง ดาย เร็ว นัก  แด่ พระ ท่าน ว่า อนิจ รึง  ไม่ เที่ยง แท้  รึง ระ ง บ ใจ หลับ' ไป ได้ บ่ าง หัก กร่คื รุ่ง เชไ 
ผม' จำ ไค้' ว่า หม่อม ลาภ ไค้ เข่า ศึกษา' ใน โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก  ก่อน ผม ฅํ้ ง แด่  เค้ก  ๆ 
เมื่อ  ๙ กรกฎาคม  ๒๔๖๓  เลข ประจำ หัว  ๓๕๐๙  ส่วน ผม ไค้ เข ไ ไป ศึกษา ใน โรงเรียน นาย รอย 

ท หา ร่บก ทีหลึ ง เมื่อ  ๑๘  สิงหาคม  ๒๔๖๗  เลข ประจำ หัว  ๓๗๐๓  ใน สม ย, น นํนัก เรียน ที่เฃ่ เา ใหม่ 

เรียก หัน ว่า  “นัก เรียน ใหม่”  ส่วน หม่อม ลาภ เข ไ ศึกษา ก่อน ผม เรียก หัน ว่า  “นัก เรียน เก่า” 

บไเ อิญ เมื่อ ผม เข ไ โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก ใหม่ น1 น ไค้ เข ไ เรียน ชน เดียว และ กอง รอย 
เดียว หัน หับ หม่อม ลาภ  คือ ประถม  ๒ (ต่อ มา ยุบ เบน ช1 น ๑)  ผม หับ หม่อม ลาภ รู้สึก ชอบ พอ หัน แด่ 

น นํมา  จน เรา สอบ ไล่ ได้ ออกรบ ราชการ เบีน นาย ทหาร รุ่น เดียว กน  เมื่อ  ๒๕  มีนาคม  ๒๔๗๒ 

เมื่อ ออก เบ็่น นาย ทหาร แล่ ว เรา ก็หัง ชอบ พอ รัก ใคร่ หัน ดล อด มา โดย ลูก เมีย-พี่ นัอ ง- 
ดลอด จน หลาน  ๆ ของ เรา ท1 ง สอง  ก็กุ้น เคย รัก ใคร่ หัน มา  จนฅ ราบ เท่า ทุก หัน น 

หม่อม ลาภ เบน เพื่อน ร่วม รุ่น ที่ดีข อง พวก เรา  ได้ เกย ช่วย เหลือ เก อ กล-อุปการะ-แนะ 
นำ ช็้ทา ง ให้ เพื่อน  ๆ ควย ความ หหัง ดี เสมอ มา  ได้ เคย ประกอบ คุณ งาม ความ ดี ไว้ ไม่ น้อย  และ 

เบน ผ้ที่รั ก การทำ บุญ กุศล ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา มาก  เช่น  ทอ คกเ น-ทอด ผไ บา-บวช พระ-ทำ 
บุญ หัก บา ดร อยู่ เบ็่น นิจ สิน 


การ จาก ไป ของ หม่อม ลาภ  จึง ทำ ให้ ผม และ ครอบ ก รัว คลอ ค จน I พี่ อน  ๆ รู้สึก!, ศ รา 
สลด ใจ อย่าง สุด ซํ้ง  ^ เแ 

ขอ ให้ หม่อม ลาภ เพี่อ น รัก  จง กลบ มา เบน เพี่อ น เหมือน ญาติ สนิท ของ ผม อีก ใน ภพ หนา 
คุณ งาม กวา มดี และ บุญ กุศล  ที่ หม่อม ลาภ ได้ ทำ ไว้  จง ดล บิน ดาล ให้ หม่อม ลาภ เพี่อ น 

รัก  ได้ ไป เสวย สุข ใน สม ปราย ภพ ดํวย เถิด 

ห. ต. อ.  อร่าม  เท หา ฬฬท 


1๑)^  2*.?!.  ©^ 


ระ ลกค ฟึผูฃ งคฃ การ 


เมื่อ  ©๒  ธ. ค.  ๘๓  ผม ได้ เรืม ชีวิต ราชการ  ใน ตำแหน่ง  ผบ.  หมวด  กอง รอย ที่  ๑ 
กอง พัน ทหาร ม่าที่  ๑ รักษา พระองค์  โดย การ น่า ของ  พ. ท. ม. ร. ว.  ลาภ  ห* ส ดิน' ทร  ใน ราชการ 
สนาม ของ สง กราม อิน โด จีน  กอง พน ได้เ ขำ ดิบ อม สำโรง ใน ดิน แดน กมภู ชา  ร่วม กบ กอง พล  และ 
ยึด พน ที่ ทาง สะ วาย จิก  แล วก ลบ มา ยึด บอ ม สำโรง  รอ การ เจรจา สงบ ศึก ของ ญี่ปุน  จน กระ ท" ง เสร็จ 
ภาระ กิจ กล' บ, ที่? {ง ปกติ  ตลอด เวลา ท่า นก ลุก กลี  เหน็ด เหนื่อย  ตรา ก ตรำ  อยู่ ก' บ พวก เรา ด็วย พัก ษณะ 
ผู้ นำ หน่วย อย่าง แท้ จริง 

©0  ธ. ค.  ๘๕  สงคราม มหา เอเชีย บูรพา  ระเบิด ขน  กอง ทพญี่ ป่น บุกเ ขำ ประเทศ ไทย 
ม.  พัน  ๑ รักษา พระองค์  มี ภาระ กิจ ทาง ภา ก เหนือ  โดย การ นำ ของ  ผบ.  พัน  พ. ท. ม. ร. ว.  ลาภ 
หัส ดิน ทร  การ ป ฏิม่ฅิ การ รบ ของ  ม. พัน  ® รอ.  ใน ดิน แดน รั^ ฉาน ของ พม่า  ยึด เมือง บา เสียว 

และ เมือง เชียง พับ จน ได้ รับ กำ ชม เชย จาก  ผบ.  ทหาร สูง สุด  (จอม พล  ป.  พิบูล สงคราม)  ถึง  ๒ กร1 ง 
กอง พน เดิน ทาง จน ถึง เฃด แดน ยู นาน  ของ ประเทศ จีน  และ วก กลบ ลง มาร บ มอบ ดิน แดน  ๔ รัฐ 
ของ มาเลเซีย  คือ  กะ พัน ทัน  ตรัง กานู  ปลิส  ไทรบุรี  โดย ผม ทำ ห น่า ที่เบึ น หัว หน้า  บก.  ผสม  มื ท่าน 
ผบ.  พน  ทำ หน้าที่ ผู้ บ” งก' บ การ กรม ผสม  มี ทหาร เรือ  รถ รบ  ตำรวจ  ขํ้นอ ยู่ ควย  พวก เรา จึง เรียก 
ท่าน ว่า  ผู้ บ' งก' บ การ  จน กระ ทํง้ทุ กวน นื่  เมื่อ หมด ภาระ กิจ ทัาน มาเลเซีย แล ว ม.  พัน  ๑ รอ.  กิ 
เขำ ที่ พก ใน สนาม ช วก ราว ที่  อ-  แก่ง กอย  จ* ง หวด สระบุรี  ผม ได้ ทำ หน้าที่ เบึน หัว หน้า  บก.  หรือ 
จะ เรียก ว่า  ท ส.  กิ ได้  กวา ม ทรหด  ลำบาก ตรา ก ตรำ  ใน บา เขา  ลำ หัว ย ยอด เขา ทัน สูง ชน เลย 
กอ น เมฆ  ทัน ตรา ย รอบ ทัาน ใน การ เข ไดิ ขำ ศึก ถึง ขน ตะลุมบอน  ท่าน ผู้ บ' งก!) การ นำ กอง พัน ปฎิบํ ต 


การ ใค้ สำเร็จ ฅาม ภาระ กิจ อ ย่าง ดีเ ยี่ ย ม ฅลอ ค เวลา ที่ ผม อยู่ กบ ท่าน มา  ผม ไค้ รบ ความ เม ฅฅา กรุณา จาก 
ทาน เสมอ  กวา มล ะเอี ยก แม่น ยำ  ความ เฉียบ ขาด ของ ท่าน  ผม ไค้ รบ มา ใช้ อยู่ จน ทุก วนนํ้  ทุก ว' น 
ปี ใหม่  และ วน เกิด ของ ท่าน  เกย ไป กราบ อวย พร และ ขอ พร ท่าน เบน ประจำ ทุก ปี1  เมื่อ ท่าน มา ด่วน 
จาก ไป โดย ไม่ กาด ผน หรือ มีอๅ การบ กก เห ดุ ของ ความ เจ็บ บวย มา ก่อน  ทำ ให้ ผม และ กรอบ กริว สลด ใจ 
เบ็่น อย่าง ยง 

ขอ ควง วิญญาณ ของ ท่าน ผู้ บัง กบ การ จง เบน สุข ใน สม ปราย ภพ ด วย เถิด. 


กระผม และ ครอบ ภร' จ 


(ส์ลิ าร  เรม รุจ น) 

อดีต  ทส์.  ผบ. ม.  หน  ๑ รอ. 


V. 


ตวย คราม ร! กอ าลย 


เกิด  กบ  ตาย  เบ่น สีงคู่ กน ดาม ธรรมชาติ ของ สรรพ สี่งที่ งป วง ใน โลก  พระ พุทธ เ' รำ 
ทรง ฅรส ไว้ ว่า  “การ พล* ด พราก ราก สีงที่ ร* ก ย่อม เกิด, ทุกข์”  พุทธ พร น์นทุ กก นทรา บดี  ล่า ประสบ 

ล่ บด น เอง แล่ ว์จะ เห็น' รริง ยง ขํ้น  แม้ จะ ระลึก ได้ ว่า มิ วน ใด ก็ วน หนึ่ง เรา ก็ จะ ล่อง ดาย จาก กน  แล่ ระ 

ใคร ก่อน ใคร หลง ไม่ อาจ รู้ ได้  ใน เมื่อ รับ ทราบ ข่าว การ สูญ เสีย พี่ ลาภ  โค ยก ระ ทน หน เช่น นึ่  แม้ จะ 

หัก หาม ใจ อย่าง ใด  ก็ อด ที่ จะ เสียดาย  และ ย* งก วาม เศ ร่า โศก เสีย ได้ 

สง ที่ ได้ พบ ใน วน แรก  และ  จะ เบน กร ง สุด, ทาย  พี่ ลาภ  นอน สงบ นึ่ง  ฅาห หับ พรม 
ใบ หนำ อม  สภาพ เหมือน นอน หลับ ธรรมดา  เวน ที่ จมูก และ ปาก  มีโล หิฅไ หล ซึม เล็ก นอ ย ถูก อุด 
หัว ย ลำ ลี  จ* บ ดาม ร่าง กาย ย* ง อ่อน นม  พี่ ลาภ เบึน คน แข็ง แรง มี ร่าง กาย สมบูรณ์  ไม่ มี การ เจ็บ บวย 

มาก อน การ มรณะ กรรม โดย บจจ บน โดย ไม่ มีส์ง บอก เห ดุ และ คาด คิด เช่น นึ่  ย่อม ทำ ให้ เศ ร่า สลด ใจ 

และ อาลัย รัก เบน อย่าง ยีง 

พี่ ลาภ  เบน ที่งพี่ ที่ ให้ กวา มอบ อุ่น แก่น อง  ๆ และ เบน ท1 ง เพี่อ นที่ ให้ กวา ม สนิท สนม 

หยอก ล้อ เ ล่น เบ็1 นก' นิ เอง ไม่ ถือ หัว  จึง เบน ที่ร่ก่ และ เกา รพ ของ นอง ทุก คน 

พี่ ลาภ  มี ความ จง รัก หัก ดี ล่อ ชาดิ  ศาสนา  พระ มหา ก ษ ด์ริย์  อย่าง แรงกล้า  มี ความ 
ซื่อ ลัด ย์  สุรริ ด ไม่ ว่า จะ มี หนำ ที่ ดำ แห น่งใ ค ๆ ไม่ เคย มี ประ วํฅิ ด่าง พรัอ ย เบน ผู้ เสีย สละ โอบ ล้อม 
อารี  ไม่ เอา เปรียบ  พี่ ลาภ เบน ผู้ มี' นา ใจ  กล้า หาญ  เด็ด เดี่ยว  สม เบน ชาย ชาติ ทหาร  เมื่อ รู้ ว่า' จะ 

มีหัย ก็' ไม่ ห ว' น’ ไหว กล ไ ล่อ สู้ ผจญ  พี่’ น ผ่า อุปสรรค ได้ ทุก กรัง  ถึง กราว ลำบาก ยาก แล้ นก็ย อม รับ  ล่ว่ย 
ความ อด ทน  ไม่ บ่น ทอ แท้ ใจ  ทํ้ง ไม่ ยอม ปริ ปาก บอก ให้ ใคร รู้  แม้ แล่ พี่นํ อง ใน สาย โล หิด เดียว ล้น 
ส้มา นะ รับ กรรม แล่ โดย ดี  เมื่อ ถึง เวลา กรรมดี คอบ สนอง  กมิ ได้ เย่อ หยึง ลืม หัว  ระลึก ถึง อดีฅ อย่ 

เสมอ ชอบ ประกอบ การ กุศล ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ท* งใน ส่วน หัว และ ส่วน รวม เบน เนือง นิจ 


โดย เฉพาะ อย่า งยึง  พี่ ลาภ เบน ผู้ ที' มี กวา มก?! ญ ผูก ด เวที  ต่อ ผู้ มี คุณ อย่าง แร งก ล่า  เมึ่อ 
มี สุข ก สุข ควย  เม อ มี' ทุกข์ มี ทุกข์ ด้วย  ไม่ ทอดที่ ง และ ที่งํ้ ไม่ เกรง กลํวิ ต่อ อิทธิพล ใด  ๆ ที่ ระมา บน 
ทอน ต่อ กวา มก น้ญผู นน ไค้ รึง เบน บุก คล ที่หๅ ยๅก 

แม้ ชีวิฅ และ ร่าง กาย ของ พี่ ลาภ ระ สูญ สน  แต่ คุณ กวา มดี ที่ ไค้ ประกอบ ไว้ เพี่อ มีซี วิด ระ 

ยิง กง ปรากฏ อยู่ฅ ลอด ไป 

พฤก หผ กาบ ร อก กญข ร อัน ปลด ปลง 

โท ทนต์ เส น่ง คง  สำคัญ ห] งาย ใน กา ยม 


นร ขา' ต วาง วาย  มลาย สน ทั้ง อิน ท่รย์ 

สอิฅ ย์ทั้ว แด่ ขวด  ประคับ ไว ใน โลกา 

หาก พี่ ลาภ มีญา น วิถี ใด  ๆ ขอ รง รบ รู้ ว่า การ สูญ เสีย พี่ ลาภ ไป น1 น เบน การ สูญ เสีย ที่ ใหญ่ 
หลวง สำ หรบ นอง  ๆ ไม่ สามารถ ระ หา ส็งใ ค มา เปรียบ ไค้  ถ ไช าฅิห น้า มี จริง ขอ ให้ ไป เกิด เบ็่น พี่ นอง 


กิน อี  ก 

ควย เดชะ แห่ง กุศล ผล บุญ  และ  กรรมดี  ที่พี่ ลาภ ไค้ สร ไง สม ไว้ฅ ลอด ซี วิด  ประกอบ 
น้วย ผล บุญ ซึ่ง มวล ญาติ มิด ร ไค้ ด1 งใร อุทิศ ให้  รง เบ็่น พล วบหั ย ให้ ดวง วิญญาณ ของ พี่ ลาภ  รง ไป สู่ 
สุคติ ใน สม ปราย ภพ ดล อด ชวนิ รัน ดร 


น 3 ง ๆ 


“ตุ ฅ* ป๋า” 


แม้ ว่า เล็ก จะ มิ ใช่ ญาฅิ ร่วม สกุล เดียว ดับ ท่าน พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  หํสคิ นทร  แต่ เล็ก ก็ 
ขอ เรียก  “คุณ!] า”  อย่าง ลูกดั ว ยก น หนึ่ง  ดว ยก วาม รู้สึก เกา รพ ริก จาก ใจ จริง ที่ สุด เปรียบ ประดุจ บิดา 
บ* ง เกิด เกลา  นับ ฅงแด่ ไค้ รู้ จก คุณ ปา มา เบึน เวลา  ๘ บ เล็ก นิยม ชม ชอบ ใน คุณ งาม กวา มดี คลอด จน 
การ คำ เนิน ชิวิฅ ของ คุณ ปา เบึ๋น อย่าง ย์ง  คุณ ปา เบ็่น ผู้ที่มี คุณธรรม สูง  ท่าน พร อม ไป ควย กวา มมี 

เม ฅฅา  กรุณา  มุทิตา  และ อุเบกขา  ท่าน เบน  “ผู้ ให้”  แต่ ทุก กน มา โดย ดล อด  เล็ก ยิง จำ ไค้ ถึง 
วน ที่ ท่าน ให้ กวา ม เม ฅฅา กรุณา เบ็ไ แจ ไ ภาพ งาน แต่ง งาน ให้ เล็ก เมื่อ บที่แลว  ท่าน เต็ม ใจ รบ โดย มิ ไค้ 

ล* งเล ใจ และ ท่าน ยิง เบ็่น ผู้ปูที่ นอน ร่วม ก' บคุณ แม่ ควย  นับ เบน กวา มกรุ ณาฃ อง ท่านอย่าง สูง  เพราะ 
เบน เวลา ค่อน ช่าง ดึก ถึง เกือบ ดี หนึ่ง  เล็ก เลือก ท่าน เบ็่น ผู้ปก็ เพราะ นิยม ใน กวา ม ริก ของ ท่าน ที่มี ต่อ 

แม่ อย่าง, ซื่อ ส* ต่ย์ส มื่าเ สมอ  และ น่า ริก ใน สาย ดา ของ ลูก  ๆ เล็ก ท่อง การก วาม เบีน สิริ มง กล แก่ชี วิด ต่อ 
ไป ภาย หนัา  จึง เชิญ คุณ ปา และ คุณ แม่ เบน ผู้ปูที่ นอน ให้  ซึ่ง ท่าน ก็ ได้ สละ เวลา อนมี ค่า ไป ทำ ให้ สม 
ดัง เจฅ นา รมย์ ของ เล็ก น น เบน เกีย รดีแ ละ บุญ วาสนา ของ เล็ก และ กู่ กรอง อย่าง สูง 

คุณ ปา เบน ผู้ นึก ถึง ผู้ อื่น ก่อน ดัวเ อง เสมอ  แม้ คุณ ปา จะ อายุ มาก แลืว  มี แต่ กน กอย จะ 
เอาใจ ให้ กวา ม สุข สารพัด  ท่าน ก็ ไม่ เกย นึก ถึง ดัวเ อง ก่อน เลย  เมื่อ กลบ ถึง บ ไน ท่าน จะดั อง ถาม ถึง 

หม่อม แม่ ของ ท่าน ว่า สุข สบาย ดีหรี อ เปล่า  ถาม ถึง หลาน  ๆ ทุก กน ว่า เบน อย่าง ไร บ ไง  กร8 น เห็น หน ไ 
ลูก ก็ จะ ถาม ถึง ทุกข์ สุข และ เลย ดล อด้ ไป ถึง เพี่อ นของ ลูก  ๆ กรน เห็น หาย ไป ก็ จะ ถาม ไถ่ ว่า ทุกข์ สุขมี ประ 
การ' ใด เล็ก เบน เพี่อ น สนิท กบ ฅค  พอ เห็น หาย ไป ท่าน ก็ จะ ถาม ดั๊ด ว่า  “ไง  หมอ เล็ก ไม่ ไค้ มา เหรอ ว* นนึ่” 
หรือ บาง กร5 ง ท่าน ทำ ไอ สก รีม ริบ ประทาน เอง ที่ บ ไน  เห็น เล็ก ไม่ ไป ก็ จะ ให้ ฅั๊ค โทรศัพท์ ไป ดาม มา 

รบ ประทาน ควย  เพราะ เล็ก เกย เบ็่น ลูก มือ ท ไน เวลา บืน ไอ สก รีม พร อม กบ ลูก  ๆ ท่าน มีพี่แ ด่ว  คุณ คุย 
และ ฅั๊ค จน เล็ก มีก วาม รู้สึก ว่า เบน ลูก ของ ท่าน ควย กน หนึ่ง  เพราะ กวา มเ มด ดา ปราณี ที่ ท่าน ให้ อย่ ๅ ง 


เบน กิน เอง  แม้ แต่ บริวาร บ่าว ไพร่ ใน บ ไน ท่าน ก็ สนใจ ดูแล ให้ กวา ม สุขอย่าง ท" วลืง ทหาร รบ ใ^ 

ใกล้ ชิด บทุบั นเบี นลก ของบริวาร เก่า ของ ท่าน ที่ ร!! ใช้ มา นาน ซึง ท่าน ให้ ความ อุปการะ สน้บ สนุน ศก ษา 
เล่า เรียน ต่อ เพิม เติม เบี1 น พิเศษ 

คุณ ปา เบีน ผู้ที่มี กวา มร้ร อบกั วก ว ไง ขวาง มาก  และ ฉลาด ใน การ เวร วา  ท่าน กบ กบ กน 
ได้ ทุก น้นและ รู้ รัก การ วาง กัว ได้ ทุก แบบ ทงํ้ผู้ ใหญ่ และ ผู้ ช่วย  กิ บ ผู้ใหญ่ ท่าน ให้ กวา ม เคารพ และ 

นอบน้อม พร อม กับ ยินดี เมื่อ ท่าน มีสุฃ และ ช่วง หลัง เมื่อ ท่าน มี ทุกข์  กับ ผู้ ช่วย ท่าน ให้ กวา ม สน บ สนุน 
ช่วย เหลือ และ ส่ง เสริม ให้ เจริญ กัาว หน้า ใน ทุก ทาง  เล็ก ชอบ คุย กับ คุณ ปา มาก เพราะ ได้ กวา มรู้ จาก ท่าน 
มาก เกือบ ทุก สาขา วิชาการ  ท่าน สามารถ ให้ ช่อ คิด เห็น และ ช แจง ความ ถูก ดอง ให้ สบาย ได้  ท่าน เบี' น 
ผู้ที่ สนใจ วิชา โหร าศา สด รี'  ท่าน ช่วย ให้ เล็ก ดูดวง ให้ บ่อย  ๆ และ จะซึ ก ไซร้ ถาม เหตุผล ค่าง  ๆ แล่' ว 
รึง จะ เชื่อ  เสียดาย ที่บีนื่ เมื่อ วน เกิด ท่าน เล็ก ไม่ ได้ ดูดวง ให้ ท่าน  เพราะ เห็น ท่าน แข็ง แรง ไม่ เจ็บ ไม่ บ่วย 
อะไร  ก็กิด ว่า กง ไม่ มี อะไร  พอ ทราบ ข่าว เล็ก แทบ ช๊อก  รู้สึก ใจ หาย และ ไม่ อยาก จะ คิด ว่า เบ่น ศวา ม 
จริง  เพราะ เล็ก กัง ไม่ ได้ มี โอกาส ทด แทน บุญ คุณ ชอง คุณ ปา ได้ เค็ม ที่ เลย  เนื่อง จาก หลัง จาก แต่ง งาน 
แล่ วิ เล็ก ได้ ห่าง จาก ท่าน ไป มาก  จึง เกิด กวา ม อาดูร เบน ที่ย่ง และ รู้สึก เสียใจ ที่ ได้ ละเลย ท่าน ไป  ท8 ง ๆ 
ที่ บี' ใหม่ นึ่เล็ กก็ฅ งใจ จะ ไป กราบ อวย พร ท่านอย่าง เช่น เกย ก็ ไม่ ได้ พบ ท่าน เสีย แลัว  นา ใจ คุณ ปา ใ ส- 

ละอาด ประ เสริ^ นก  ท่าน เบี1 นผู้ที่ อด ทน และ ต่อสู้ กับ กวา ม ดาย จน วินาที สุด ท ไย อย่าง มีสฅิ ล่ม ปะ ช ญ ญะ 
บ ริบ รูณ์  เบน การ จาก ไป อย่าง สบาย สม กบ เบ็1 นผู้มี บุญ มา เกิด โดย แท้  แต่ เบ็่น ที่ ใจ หาย และ วไเ หว่ 

สำหรับ ผู้ที่ อยู่ ช่าง หลัง เบน อย่า งย็่ง 

ใน ด ไน การ ดำเนิน ชิวิฅ ของ คุณ ปา กบ คุณ แม่ เบ็่น ที่ น่า อิจฉา สำหรับ หลาย กน  เพราะ 

ท่าน รัก คุณ แม่ มาก ท่าน สร ไง บ ไน เล็ก  ๆ กึ่ง บก กึ่ง น้า  มี เก ไอ สำหรับ น้งรั บปร 6 ทาน น้า ซา สอง กน ริม 
ระเบียง  ดูแล วโร แมน ดิก ดี เพราะ จะ หา ดู ได้ ยาก สำหรับ กน รัย เดียว กับ ท่าน ที่เบ็่ นก น รัก เดียว ใจ เดียว 

สำหรับ ท่าน ดาม สาย ดา ของ คน กาย นอก ที่ ไม่ รู้ รัก ท่าน ดี พอ คิด ว่า ท่าน เบีน กน ตุ  แต่ กวา ม' จริง แล่ ว 

คุณ ปา เบ็1 นก น ใจ ดี น่า รัก  น่า บูชา อย่า งย่ง  กัง จะ เห็น ได้ จาก ท่าน กรอง รัก กัน มา จน กร บ รอบ  5:๕  บี 
เมื่อ รัน ที่  ๔ ธน วาก ม ๒๕® ๙ ปกดิ ทุก บี ท่าน จะ จึค่เ ล็ยง กัน เอง ระหว่าง ญาติ ที่บ ไน  เล็ก กัง จำ ได้ เมื่อ 
๔ ธน วาก ม ๒๕® ๔ นน  ท่าน ฉลอง กร บ รอบ  ๔๐  บี  โดย รัด งาน เลย งที่บ ไน ระนอง  เบีน งาน 

ใหญ่ พิเศษ  มี การ กัด เล็ก แจก  และ ท่านบอกว่า ใน เล็ก อัน น น มี แหวน ทอง เก ลยง  ๒ วง  ๆ หนึ่ง เบีน 


แหวน สำหรับ ผู้ชาย  อีก วง เบน แหวน สำ ห ร' บ ผู้หญิง  ก็ ปรากฏ ว่า  เล็ก ได้ เล็ก ชํ้นที่ มี แหวน แด่ ง งาน 
สำ หรบ ผู้ชาย  ส่วน' วง ของ ผู้หญิง คุณ อาว์ อร่าม เบน กน ได้  ท่าน ก็ บอกว่า เล็ก ฅอง โชก อี แน่ บนํน  ใน 
แหวน นนมี กำ สลัก ว่า  “ลาภ-นุ กู ล- ๔ ธ. ก.  ๑๔”  อยู่ รอบวง แหวน  นอก จา กน น เล็ก ลัง ได้ เงิน อีก 
๑๕๐  บาท จาก ท่าน หลัง จากออก ไป รอง เพลง พร อม ลับ ลูก  ๆ ท่าน  ซึ่ง เล็ก ได้ เก็บ เงิน จำนวน น นไว้ 

เบน เงิน กน ถุง จน ลัด น่ที่ น่า ประหลาด คือ  เลข ลัาย ล็อฅ เฅอ รี่ งวด ประจำ วน ที่  ๑๐  ธน วาก ม ออก เลข 
๑๘  ซึ่ง เบน เลข ท่า ย ใน ธน บ' ดร ที่ เล็ก ได้ เก็บ ไว้ นนเ อง  ซึ่ง นบ ว่า สง ที่ เล็ก ได้ รบ ใน ว' นนน นบ เบ็่น 

สิริ มงคล ก' บลัว เอง อย่า งย็ง  และ นับ แด่ วน น่นเ บึ๋น ตนมา ชีวิฅ เล็ก ก็ดีฃํ้ น เรื่อย  ๆ สม ลัง กำ ให้ พร ของ 
ท่าน 

เล็ก ถือ ว่า ลัวเ อง โชก ดี มาก ที่มี โอกาส ไค้ เกี่ยว ของ เบ็่น พา ดิก' บก ณ ปา  และ ไค้ มี โอกาส 
เกา รพ ร* กก นที' สม กวร แก่ กวา ม เกา รพ ร' ก เบน อย่า งย็ง  สำ ห ร' บคุณ ปา การทำ ให้ ผู้อี่น มี กวา มสุฃ  คือ 
ความ สุข ของ คุณ ปา โดย แท้  และ นนกื อก วา มดี งาม สง สุด ของ ปุถุชน ซึ่ง เล็ก จะ จด จำ ไว้ เบน แบบอ ย่าง 
ที่ สมควร จะ น่า มา ประพฤติ และ ปฎิลั ตฅา มด ราบ จน ชีวิต จะ หา ไม่  คุณ ปา เบึน ผู้ ที' ทำ ท1 ง “บุพ”  และ 
“ทาน”  เบน นิจศีล  ท่าน เบน ผู้มี ระเบียบ วินัย แบบ ชาย ชาติ ทหาร  ท่าน จะลั อง สวด มนต์ ไหว้ พระ 
ก่อน นอน ทุก คืน เบน ประจำ  แม้ กระ ท' งคืน ก่อน ที่ จะ สน ชีวิต ท่าน ก็ เขา นอน และ สวด มนต์ เสร็จ แลัว 

นับ ว่า เบน ผู้ที่ม าดีไ ปด หร็อ ที่ กล่าว ว่า  “สว่าง ม เแลั ว สว่าง ไป”  อย่าง แท้ จริง  เล็ก หลัง ว่า  “ผล บุพ” 
“ผล ทาน”  และ  “คุณ งาม ความ ดี”  ของ คุณ ปา ที่ ได้ ประพฤติ ปฏิม่ ตมา จะ ส่ง ผล ให้ ดวง วิญญาณ 
ของ คุณ ปา ได้ ไป สู่ สุก ติ ใน สม ปราย ภพ ลัวย เทอญ. 


เสก 


เ2ปี0  ธ'. ด.  ๑^ 


*4  . 


อๆ ลัย ป๋') 


วน ทื่  ๖ ธน วาก ม ๒๕® ๙ ลูก ได้ รบ ข่าว จาก ทา งบ ไนข้ ปา เสีย ชีวิต เสีย แล1 ว เมื่อ คืน 

วน ที่  ๕ ลูก ไม่ สามารถ จะ บรรยาย ถูกว่า กวา ม รู้สึก ของ ลูก ใน ขณะ น นอ อก มา ได้ ว่า เบน อย่าง ไร  ลูก 
ทำ อะไร ไม่ ถูก ไม่ สามารถ จะ กำหนด จิก ใจ ได้ ว่า ควร จะ ปฎิม่ กอ ย่าง ไร  ได้แก่ คืค ว่า ไม่ ควร เลย ที่!) าจะ 

มา ด่วน จาก พวก เรา ไป ใน เวลา อัน รวด เร็ว เช่น น ปา เบน กน แข็ง แรง เข ม แข็ง สม ลิบ กวา ม เบน ชาย 

ชาฅิ ทหาร ของ ท่าน  ท่าน เข้ม แข็ง มา ตลอด ชีวิฅ ของ ท่าน ท1 ง ร่าง กาย และ จิก ใจ  กล อด ระยะ ที่ ลูก  ๆ 

ได้ เห็น ปา มา กาม ปกติ  ปา จะ พยายาม อบรม ลูก  ๆ ให้ เบน ผู้ เข' ม แข็ง  ไม่ ยอม แพ้ ก่อ อุป สร รก ใด  ๆ ที่ 
ผ่าน เข้ เมา กิจการ งาน ทุกอย่าง ของ ลูก  ปา จะ กอย ดูแล อยู่ เบั๊ อง หล ไเ โดย ไม่ แสดง ให้ ลูก เห็น เลยอยู่ ก่อ 

หน ไ ลูก  ๆ ปา จะ แสดงก วาม เข้ม งวด กวด ข้น อย่าง เอา จริง เอา รัง  แก่ พวก เรา พี่นิ อง ทราบ ดี ว่า ความ 

กรุณา ปราณี ของ ปาน1 น เบน ฐาน รอง รับ พวก เรา อยู่ กล อด เวลา  ปา มี ลูก  ๘ คน  แก่ ทุก กน ปา ได้ วาง 

หลัก เกณฑ์ ของ ชีวิต ให้ ลูก ทุก คน อย่าง ดีที่ สุด กาม ควร แห่ งก วาม สามารถ ของ ลูก แก่ ละ กน  ทุก  ๆ 

บปา กิ องการ เห็น หน้า ลูก หลาน ซึ่ง ออก จาก อ1 อม อก ปา ไป อยู่ กน ละ ทิศ ละ ทาง  ปา จะ ข้อง รัด งาน รัน เกิด 
ทุก  ๆ! เมี ได้ ขาด  รัน น นพ วก ลูก  ๆ จะ ได้ เห็น ปา สนุก สนาน  รี่น เริง  มี ความ สุข  เมื่อ ลูก จะ ข้อง 
เดิน ทางกลับ เชียงใหม่ เพื่อ ปฏิม่ ก หน้าที่  ปา ก็ จะ ให้ พร เดิน ทางกลับ โดย สรัส ดิ ภาพ  ลูก มีก วาม เสียใจ 
อย่าง สุด ซึ่ง จน ไม่ สามารถ จะ พรรณ าไค้ ขาด ร่ม โพธํ่ ของ ลูก ไป เสีย แล ว ลูก ได้แก่ ห รัง ว่า หาก ชาติ หนา 
มี จริง กุศล ผล บุญ ที่งห ลาย ของ ลูก ที่ ได้ ทำ มา  ขอ ให้ ลูก ได้ เบน ลูก ของ ปา อีก  ขอ ให้ วิญญาณ อัน 

บริสุ ทธข อง ปา จง ได้ รับ รู้ กวา ม ปรารถนา ของ ลูก ควย เถิด  ขอ ให้ วิญญาณ ของ ปา จง ไป สู่ สุคติ ใน ลัม- 

ปราย ภพ ดวย เทอญ 


ส์งห รา  หส์ดิ นทร 


ไร่ ยา ส์บเ ชืยร่ ใหม่ 


, 

. 


‘ 


“ไ .มี มีเ] วมีก แล วเ” 


เบน เวลา สิบกว่า บที่ ลูก ติดตาม ครอบ กริว ไป อยู่ ต่าง ลัง หวด ตลอด ระยะ เวลา น นลูก ระลึก 
ถึง พระ คุณ ของ ปา อยู่ เสมอ  ปา ไม่ เคย คุ ว่า ลูก โดย ไม่ มี เหตุผล  เบน ผู้ ที กอย แนะ แนว ทาง ให้ ความ ช่วย 
เห ลึอ  และ ให้ กำลัง ใจ ตลอด มา ส่วน ใหญ่ ปา จะ ให้ ช่วย ล้วเ อง  ซึ่ง ผล น' นึ่ได้ สนอง พวก เรา เมื่อ สน! เา 
แล ว เรา ทุก กน ยืน อยู่ ดวย ลำ แช่ง ของ คน 

ทุก กร1 งฑี ลูก มา หา ปา  ลูก จะ ต่อ งมีข อง ที่ ปา ชอบ มา ฝา กล้วย เสมอ  ปา จะ ดีใจ และ ให้ ลูก 
ทำ อาหาร ให้ รบ ประทาน  ปา จะ รบ ประทาน ขาว ได้ มาก  และ มีก วาม สุขอยู่ กบ ลูก  ๆ เรา จะ คุย กน ถึง 
ความ หลัง ต่าง  ๆ พร อม ที่ งอบ รม ส่ง สอน ให้ ความ รู้ ซึ่ง ปา ได้ รบ ประสพ การณ์ มา  บาง กร8 ง เมื่อ ปา ริบ 

ประทาน มาก  แม่ จะ ห่วง เรื่อง สุขภาพ  ปา มัก จะ พูด ว่า  “ฉัน ไม่ กลัว ความ ตาย  เมื่อ มี ชีวิต อยู่ ก็ ขอ ให้ 
ได้ กิน ทุกอย่าง ที่ ตอง การ จะ กิน  เพราะ ตาย ไป แล้ว ไม่ รู้ ว่า ที่ เขา ทำ ไป ให้ จะ ได้ รบ หรือ เปล่า”  ซึ่ง ลูก ก็ 
คล้อย ตาม กำ พูด ของ ปา  ปา เบน ผู้ที่มี บุเบ อย่าง หนึ่ง คือ บ่นอยาก ทาน อะไร ก็ มัก จะ ได้ ทาน เสมอ  ถึง แม้ 
จะ ลัง ไม่ ใช่ ฤดู กาล ของ น น ใน ระยะ สาม เดือน ที่ ลูก ไค้ กลับ มา อยู่ บ ไน และ ปรน นิบํติ ปา  ปาก บ แม่ มัก 
จะ ขด ใจ กน เรื่อง ทาน อาหาร  แม่ เบน ผู้ทื่ห่ วง สุขภาพ ของ ปา จะ ล้อ ง กอย ควบ คุม อาหาร ของ ปา  แต่ ลูก 
กลับ ตาม ใจ ปา และ ทำ ให้ เสีย เอง  ไม่ ว่า ปา จะ บ่นอยาก ทาน อะไร  ลูก จะ พยายาม หา และ ลัด ทำ ให้  ซึ่ง 
ลูก ไม่ กาด คิด ว่า การ ปรน นิบํต กร1 งนึ่ จะ เบน การส นอง พระ คุณ กรํ้ง สุด ท ไย 


ถึง แม้ ปา จะ จาก ลูก ไป แล้ว  ลูก ก็ ระลึก ถึง พระ คุณ อยู่ มีรู้ ลืม ลูก ขอ ตง จิต อาราธนา  คุณ- 


แต๋ว 


ลา วํลข์  ฟึรีชํ ซ 


V- 


ศู้คร งสุต ฬๆย 


เมื่อ ปาก รบ เกษียณ อายุ ราชการ ใน เดือน ตุลา กม  ๒๕๑๖  ไค้ ใช้ ชีวิต ส่วน ใหญ่ อยู่ ที่บ ไน 
ใน ระยะ แรก!] ามีก วาม รู้สึก เหงา ลง ไป  เพราะ กอ น หน ไน เกย ไป ทำ งาน ทุก ว' นแ ละมี ผู้ ไป มา หา สู่ อยู่ 

.เสมอ  ค รื่น มาระ ยะ หล' งจะ มี เฉพาะ ผู้ เคย นับถือ อย่าง จริง ใจ และ เพื่อน สนิท เท่า น น วน เสาร์ หรือ 

อาทิตย์ ปา จะ ไป เดิน ดู ของ และ ส' ตว์เ ลํ้ยง ที่ ตลาด นัด สนาม หลวง เบน ประจำ  บาง กร งํ้จะ ช่วย แม่ และ 

ลูก  ๆ ทำ อาหาร ไป ร* บ ประทาน ที่ สวน  อำเภอ ลำ ลูก กา  จ* ง์หว ก ปทุมธานี  ซึ่ง เบน สวน ผล ไม้ เล็ก  ๆ 
ที่ ปา ไค้ ซึ่อ ไว้ เมื่อ หลาย บื่โค ยฅ1 งใร จะ เบน ที่พ่ก ผ่อน ใน บน ปลาย ชีวิต  และ เพิง จะ ให้ ผล เมื่อ บที่แลว น 
เอง  นอก จาก นแลว ส็่งที่ ทำ ให้ ปา มี กวา มสุฃ และ เพลิด เพลิน ระหว่าง ลูก  ๆ ไป ทำ งาน คือ หลาน เล็ก  ๆ 
ก' บ สัก- ว์เล ยง ประเภท  นก  ปลา  สุนัข  ที่เล ยง ไว้ รอบ บ ไน  และ มี บ่อย กรง จะ ชวน แม่ ไป ทาน อาหาร 
กลาง วน และ เดิน ดู ของ นอก บ ไน  ปา จะ ใช้ เวลา ฅอน เย็น สนทนา กบ ลูก  ๆ ระหว่าง รับ ประทาน อาหาร 
ซึ่ง ปา จะ เล่า เรื่อง ใน อดีต ที่ ไค้ พิน ผ่า อุปสรรค ใน หน้าที่ การ งาน  การ ใช้ ชีวิต ร่วม ก' บแม่ และ ลูก ด้วย 

กวา ม ลำบาก และ อด ทน เพียง ใด  หล' งจา กน นปา จะ ดู รายการ ข่าว ใน  ที. วิ.  เสร็จ แล วจะ เดิน สำรวจ ดู 

กวา มเบึ๋ นอ ยู่ กน ใน บ ไนแลว เข ไ นอน เบน ประจำ ทุกวน  ปา จึง ไค้ ชื่อ ว่า เบน พ่อ ที่ ประเสริ^ และ เบน ผู้ที่ 
ให้ ความ รัก  และ กวา บอบ อุ่น แก่ กรอ บก รัว อย่าง ดิที่ สุก  โดย ไค้ พิสูจน์ แล่ าถึง ชีวิต การ ครอง เรือน 
ร่วม กบ แม่ มา จน ถึง  ๔๕  บ ปา ไม่ เกย ทอดที่ ง แม่ และ ลูก ให้ อยู่ โดด เดี่ยว  ปา ไค้ ต่อสู้ และ ยึด ม' นใน 
ส ไ) จะ เลํ้ย งดู ลูก ท1 ง แปด กน มา ด้วย ความ อุตสาหะ  จน วาระ สุด ท ไย ของ ปา ก็ ไค้ เห็น ลูก ทุก กน ประสบ 

กวา ม สำเร็จ ใน' หน าที่ การ งาน ตาม กวา ม รู้ กวา ม สา มา รก ของ ตน เอง ไค้ แล่ ว 

รัน ที่  ๔ ธน วาก ม ของ ทุก บก รอ บก รัว เรา จะ จ' ด งาน  รวม จิต ใจ ระหว่าง  พ่อ  แม่  ลูก 
ระลึก ถึง ระยะ เวลา ที่ ไค้ ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข รัน มา ไค้ จน ทุก รัน นํ้  ซึ่ง ใน รัน ที่  ๔ ธ' น วาก ม ๒๕๑๙  ลูก 
และ หลาน ทุก กน เตรียม รัว ไป ฉลอง ความ สุข ให้ กบ ปา และ แม่ เช่น เกย  ปา และ แม่ ไค้ ปรึกษา จะ จ' ด งาน 


ใน บีนี ก่อน ถึง กำ หน ค ไว้ หลาย เดือน  โดย กร1 ง แรก บ่า จะ จ'' ด งาน ใหญ่ เชิญ ญาติ  เพี่อ น และ ผู้ที่กุ้ น เกย 
มา ร่วม ฉลอง ที่บ ไน เหมือน เมื่อ กร1 ง จ*' ค ครบ รอบ  ๓0  บี่  แค่ แม่ ไม่ ตอง การ แม่ ห ว* งจะ ฉลอง เบน การ 

ภาย ใน ระหว่าง กรอบ กร'' ว เท ไน น จึง ไค้เ ลือๆ ไป ที่หัๅ หิน  ซึ่ง ทุก กน ดีใจ ที่ ไค้ พ* โ) ผ่อน และ ฉลอง ใน 

งาน ครบ รอบ แค่ ง งาน  ๔๕  บ ของ! เาแ ละ แม่  โค ย เฉพาะ!] าไค้ บอก กบ หลาน  ๆ ไว้ ล่วง หนา เพราะ 

เด็ก  ๆ ชอบ ทะเล ล้น มาก โดย ไม่ มีใ กร คาด คิด ว่า เ!! น การ ฉลอง กร1 งสุค ท ไย ของ บ่า 

ก่าว่ นที่  ๔ ธน วาก ม เรา ไค้ ฉลอง กน ที่ ชน ล่าง พระ คำ หนัก บ่อ จืด ซึ่ง อยู่ อิด ทะเล  ลูก  ๆ 
ไค้ จ*' ค หำ อาหาร ล้น คน ละ อย่าง โดย เลือก ที่ บ่า และ แม่ ชอบ มาก ที่ สุด มาร'' บ ประทาน  บ่า และ แม่ ดู มิ ก' วาม 
สุขนอก เหนือ จาก การ กุย อย่าง ธรรมดา แล้ว บ่า ได้ ลอน พวก ลูก ถึง การ ออก ส*' ง คม ๓ ย วก' บ่ การ น* ง้โอิ ะ 
การ ใช้ ภาชนะ ใน การ รบ ประทาน อาหาร ใน ค่าง ประเทศ  การก วบกุ มด แล ผู้ใด้ บ*' งก' บ่ บ*' ญ ชา ให้ ได้ รบ 
กวา มสฃ ใน กวา มเบ็่ นอ ยู่ และ อาหาร การ กิน สอน การ ครอง เรือน และ การ เลย ง ลูก ไม่ ให้ อด ห ยาก  โดย 
พูด ว่า บ่า จะ พูด เบ่ นคร8 งสุด ท่า ย และ จะ ไม่ สอนพวก ลูก อีก แล้ว  ซึ่ง พวก เรา เขา ใจ ว่า บ่า อาจ จะ เห็น ลูก  ๆ 
บกพร่อง ใน เรื่อง เหล่า นํ้อยู่  โดย ไม่ คิด ว่า เบ็่น การส่ง ลา ตาม ที่ บ่า พูด ไว้  ว'' นที่  ๕ ธ*' น วาก ม บ่า ดื่น 
เช่า ตาม ปรกติ ลง ไป เดิน เล่น ขาง ล่าง และ ส่ง ให้ ลูก  ๆ ดูแล แม่ที่ ไม่ ค่อย สบาย เพราะ ดื่ม มากกว่า ปรกติ 
ใน การ ฉลอง เมื่อ คืน วาน จน ถึง เที่ยง แม่ จึง ค่อย เบ่น ปรกติ  หลัง อาหาร กลาง ล้น บ่า ไป ตลาด หัวหิน เพี่อ 
ร*' บ ประทาน ไอศกรีม ก*' บ แม่ และ ฅํ้ด  เมื่อ กล'' บ จาก ตลาด ลูก เห็น บ่า น' ง ซ่อม กรอบ พระ สมเด็จ ที่ ได้ จ ไง 

ให้ ช่าง ที่ฅ ลาด หัวหิน แก้ ไว้ โดย นำ เอา มา ฝน ที่ แท่น หิน รีม เขื่อน ชาย หาด  จน เย็น จึง ได้ อาบ ‘นา แต่ง ต'' ว 
ลง มาร* บ่ ประทาน อาหาร ร่วม กบ ลูก  ๆ และ หลาน เช่น เคย  ระหว่าง, นืบ่า ค่อน ช่าง ขรึม และ พูด นัอย 

โดย ดื่ม เห ลไ เพียง แล้ว เดียว พอ อม ข ไว ก็ ได้ ลุก จาก โต๊ะ ขื่นฃ ไง บน  ลูก  ๆ จึง ไค้ ทยอย ล้น อม และ แยก 
ย ไย ไป หำ ธุระ ของ ตน  ซึ่ง บาง คน ก็ เข ไ นอน  น" ง เล่น ไพ่ บ ไง  กน รถ และ หลาน ได้ ออก ไป จบ ปู ลม 
ถูก และ ภรรยา ไค้ เดิน เล่น ที่ ชาย หา คลัก พ่กก็ กลบ มาบ ไน เพราะ รู้สึก เงียบ เหงา ชอบ กล พ ล้อม กบ พวก ที่ 
จบ ปู ลม ก็ ไค้ กล' บ่ มา เช่น เดียว ล้น  เมื่อ ขื่น มา ข ไง บน ลูก ไค้ ยิน เสียง แม่ เรียก ให้ เข ไไป นวด บ่า ที่ บ่า และ 

ตน กอซ ไย  โดย บ่า ส่ง ยา ให้ ทา และ ช บอก ตำแหน่ง ที่ ปวด เข ไ ใจ ว่า บ่า จะ ปวด มาก เพราะ ได้ ยิน เสียง 

กราง เบา  ๆ ขณะ น น เวลา ประมาณ  ๓ ทุ่ม กว่า ลูก ไค้ นวด บ่า อยู่ ประมาณ  ๕ นาท บ่า บอก ให้ ลูก กลับ 
ไป นอน ได้  ค่อม าล้ กก รู่ ลูก ไค้ ยิน เสียง บ่า บ่น จาก ในหั อง ว่า หายใจ ไม่ ค่อย ออก  และ แม่ ได้ เบ่ด หน้า 
ต่าง ในหั อง บ่า ไค้ ยืน สุด หายใจ เข ไอ อก แค่ ก็ ไม่ ดี ขื่น  แม่ จึง ได้ ออก มา ตาม พวก ลูก ให้ เข ไ ไป ดู บ่า และ 

ขอ ให้ บ่า ไป หา หมอ อีก บ่า ก็ ยอม ไป โดย ดี  ลูก ได้ พยุง บ่า ออก มา นง รอ อยู่ ชน ล่าง บ่า มี อาการ กระ สบ- 


กระ ส่าย!, พร าะ หายใจ ไม่ สะ ค วก  คุณ อุ้ย ลูก เขย ได้ นำ รถ เข่า มา เทียบ จึง ได้ ช่วย ลัน รีบ อุ้ม ปา เข่า ไป ใน รถ 
ระหว่าง นน ปา ได้ คุ ว่า จะ ให้ ปา ดาย หรือ ไง  พร อม กิ บ บอก ให้ ลูก  ๆ ปล่อย และ วะ เข่า ไป ใน รถ เอง 

เพราะ ลูก  ๆ ได้ อุ้ม ปา เข่า รถ กน อย่าง ทุลัก ทุเล เต็ม ที  ระหว่าง มา ที่ สถานี อ นาม ใ) ปา ส่ง งาน ดล อด เวลา 
ให้ ขบ รถ เร็ว ที่สุค อย่า หยุด  ให้ เบ่ด บ่ค กระจก บ่อย กร1 ง เพราะ อึด อด พรีอ มที่ง บอก ให้ ไป ที่ โรง พยาบาล 
โค ย เร็ว เดี๋ยว จะ ไม่ ทัน  กร8 งสุด ท ไย ลูก ได้ เห็น ปาท ลึ่ง สุด ดวและ เสีย หล ใ! ลม ลง ดะ แกง ลับ เบาะ ที่นํง 

ลูก ได้ รีบ เข่า ช่วย แค่ ปา ได้ ย่นทั ว เอง ลุก ขน นั๋ง  พอ รถ เลํ้ย ว เข่า สถานี อ นาม ใ) ลูก ได้ ยิน เสียง ปา พูด เบา  ๆ 
ว่า  “ไม่ ทัน แล ว”  พวก เรา ได้ รีบ อุ้ม ปา เข่า ห อง ปฐม พยาบาล หมอ ได้ ให้อ๊ อก ซิ เจน ช่วย หายใจ  ดร วจ 
ความ ดัน  พยายาม บั๊มทั ว ใจ ก็ หมด หน ทาง ที่ จะ ให้ ปๅ พน ได้ ชว เวลา ฉุก ละ ทุก เพียง  ®0  นาที  ปา ก็ ได้ 
จาก ไป โดย สงบ 

ชีวิฅ ของ ปา ได้ ฅ่อสู้ มา แลัว  พบ ลับ กวา มมีข่ ย มา โดย ดล อด สู้ กบ หน้าที่ การ งาน สู้เพึ่ อ 

ชาดิ ใน สนาม รบ กว่า จะ สบาย ทุกวน นปา ก็ เอา ชนะ กวา ม ลำบาก มา ได้  ปา ได้ สู้ครื งสุด ทีาย แค่ ไม่ อาจ 

เอา ชนะ ได้ อย่าง เดียว  คือ กวา ม ดาย 

ลูก ผู้ชึ่ง ลำดับ เห ด การณ์ ใน ช่วง กระทัน หน ขณะ น น ขอด1 งจิฅ อธิษฐาน ใน กวา ม 

กด ญ ญกฅ เวที  แด่  “ปา”  ควย ผล บุญ ที่ ลูก ได้ ประกอบ ขน ทุกอย่า งอน เบน ธรรม จง บ* ง เกิด เบน 

ผลา นิ สงฆ์ แค่ ดวง  วิญญาณ ของ ปา  และ ขอ อาราธนา คุณ พระ ศรี รีด นฅร ใ) พร อม ที่งสี งศัก ดี๋สิท ธใน 
สากล โลก จง อภิบาล ร ใ าษา ดวง วิญญาณ ของ  “ปา”  ให้ ไป ลู่ สุก ฅิเบึ น สุข สงบ ใน สม ปราย ภพ ด วย เทอญ 


ไชย ณรงค์  หใ (ดิน' แร 


ฃอเ 1 กิ ต!, บ, น. ลูก, ฟ๋ๆทุ กอ!, าติ 


ปา กะ  กุ \ เก่นึ่ เบึ๋น กัน ไป จะ ไม่ มี กำ นึ่สำ หรบ ลูก อีก แล ว เพราะ ปา ไก้ จาก ลูก ไป แล ว- 
อ ย่าง ไม่ มี วน กลบ  กุง แก่ เล็ก จน โกุกำนึ่ จะ คิด ปาก ลูก มากกว่า กำ ว่า แม่ เสีย อีก เพราะ ปา ได้ ปฏิม่ กุกุน 

เบน' ท* งพ่อ และ แม่, โน เวลา เดียว ก่น  เมี่อ เล็ก  ๆ ลูก จำ ได้ ว่า ทุก กร1 งที่ ลูก กึ๋น ลืม กุา ขน มา จะ เห็น หนำ  ปา 
ก่อน เสมอ  ถึง แม้ ว่า ปา จะ มี ภาระ กิจ ใน หน้าที่ การ งาน มาก มาย หรือ ไป ทาน เลํ้ ยง ดึก กึ๋น เมา มา แก่ ไหน 
ปา ก็ ไม่ เกย ละเลย กวา ม เอาใจ ใส่ ลูก  ๆ ปา กุ อง ไป เบค มุ้ง กู ลูก ทุก กรง  แม้ กระ ท' ง้ นอน หลบ แล่ วกึ๋น ขน มา 
ฅอน ดึก  ปา ย่ง ลุก ขนม ากูแ ละ บอก ให้ ห่ม ล่า ห่ม  เพราะ กล' ว ลูกๆ  จะ หนาว และ ไม่ สบาย  กวา ม จริง 
หน้าที่ อ น นก วร จะ เบน หน้าที่ ของ แม่  แก่ เพราะ ความ ที่ ปา รัก และ เบน ห่วง ลูกๆ ปา จึง กอง ลุก ฃํ้น มา กู 
เอง  ปา เบน ห่วง เบน ใย ก่อ ลูก  ๆ สมื่า เสมอ มา มี ได้ ขาด ถึง แม้ ว่า ลูก บาง กน ได้ แก่ง งาน มี กรอ บก รัว ไป 
แล ว ปา ก็ยํง เบน ห่วง เอาใจ ใส่ เหมือน ลูก ย' ง เบน เด็ก  ๆ การ ปฏิบํ กุกัว ของ ปา ที่มี ก่อ ลูก นึ่น กัง คิด กุ รึง 
ใจ อยู่ มิรู้ ลืม 

กุย เบน ลูก ที่ก ลุก กลี กบ ปา มา มาก ก1 งแก่ เล็กๆ เท่า ที่ จำ กวา ม ได้  ๓- ๔ ขวบ  กุย จะ ได้ 
คาม ปา ไป ไหนๆ  เสมอ แม้ กระ ท' ง้ไป งาน ล่ง คม หรือ งาน ทาน เลย งกุา ม สโมสร ปา ก็ พา กุย ไป ดวย เอา ออก 
ไป รำวง กวย และ ย้งแ ถม เอา เหล่า ให้ กึ๋ม  ทำ ให้ กุย เบน คน กล่า และ เขำ ส ไ เกม ได้ดึ ใน เวลา ก่อ มา  ปา เบน 
พ่อ ที่ รัก และ กาม ใจ ลูก ใน ทาง ที่ ลูก ที่กว ร ลูก ขอ อะไร หรือ ปรึกษา อะไร ปา จะ รับ พง ก่อน เสมอ ไม่ 

ปฏิเสธ ท นที ถึง แม้ว' าเรึ่ อง ที่ฃอ หรือ ปรึกษา น้น จะ ทำ ความ ลำบาก ใจ ให้ กับ ปา  มี อยู่ กร8 ง หนึ่ง ซึ่ง กุย กัง 
จำ ได้คี  ปา มี งานที ค อง ไป ประชุม ย้งก่ าง ประเทศ  กุย ฝาก ให้ ปา ซึ่อชุ ค อาบ นาก' บ แว่น กา  ปา ไม่ ปฏิเสธ 
ท นที เพราะ กล' วว่า ลูก จะ ผิด ห รัง  เพียง แก่ บอกว่า ปา จะ ไป ประชุม ไม่ รู้ ว่า จะ มี เวลา ซอ ให้ หรือ เปล่า 

แก่ ใน ที่ สุด เมึ๋อ ปาก ลบ มา ลูก ก็ ได้ ของ ฝา กก รบ ทุกอย่าง  เมื่อ ปา เรียก กุ๋ยไ ปรบ ของ  กุ่ยรู้ สก กึ๋น กัน ใจ 
จน บอก ไม่ ลูก  ไม่ ใช่ จะ ดีใจ ที่ ได้ รับ ของ ฝาก  แก่ กุน กัน ที่รู้ถึ งจิฅ ใจ ของ ปา ว่า มีก วาม รัก ก่อ ลูก เพียง 
ใด  สีงที่ ปา ได้ ให้ ลูก ใน กร5 งนน ทำ ให้ ลูก เคารพ รัก และ ซา บ ซึ่ง ใน นา ใจ ของ ปา มา จน ทุก รัน นึ่ 


นอก จาก สืง เล็ก ๆ นอ ยๆ  ที่ ท่า ไค้ ปฏิม่ ฅท่อ ลูก มี ใช่ มี เพียง เท่า น ถึง แม้ ว่า ลูก จะ 

แท่ง งาน มี กรอบ กรำ กน แล ๆ ท่า ก็ ย* ง เอา ใร ใส่ คู แล ให้ อยู่ ใน บริเวณ บ ไน เดียว ลัน  ฅอน เย็น ทุกวน 

.ลูก  ๆ จะ ดอง มาท านฃ ไว ร่วม กน ที่บไ นท่ๅ  ท่า จะ กอย เอาใจ ใส่ และ ช* ก ชวน ให้ ลูก ทาน ของ ทุกอย่าง 
ที ท่า ทาน แม้ ว่า ของ สื่งนํ้ นระ มีน อย หรือ หา ทาน ยาก  ท่า ก็ จะ ยอม อก ให้ ลูก  ๆ ไค้ ทาน ไค้ ลํ้ม รส ของ 

แปลก  ๆ เหล่า น1 น และ ท่า ก็ จะ กอย ส่ง เกฅุ ว่า ลูก กน ไหน ชอบ อะไร  เมี่อ ถึง เวลา ทาน ซ ไว กร1 งท่อ ไป 
ท่า กระ มี ของ แท่ ละ อย่าง ที่ ลูก  ๆ แท่ ละ กน ชอบ  ท่ๅก็ จะ หยิบ ยื่น ให้ ท นที  ท่า รู้ ว่า ตุ่ย ชอบ ดื่ม บรํน ดี 
เวลา ทาน ฃไว ควย กน ท่า ก็ จะ หยิบ บ รน คีม าเบี่ ด ให้ ตุ่ย ทาน เสมอ  ท่า จะ ดื่ม ควย และ จะ สอน ตุ่ย ไป ใน มัว 
ควย ถึง ประ เภท และ ชน ขอ งบ รน ดีน นๆ  โกย ให้ ส่ง เก กุ ถึง รส ที่ ดื่ม เข ไ ไป ว่า มี ความ รื่น กอ ท่า งก* น 

อย่าง ไร  ฅุ๋ย ไค้ ดื่มและ รู้จัก ก* ปบ รน ดี เกือบ ทุก ชนิด  เพราะ ท่า เบน พ่อ สมัย ใหม่ แทน ที่ ห้าม ปราม เพราะ 
ตุ่ย เบน ลูก ผู้หญิง  ท่า กลับ ไม่ ว่า เพราะ ถือ ว่า เบน เรื่อง สำ คญส ไห จับ ส* งก ม สมัย ใหม่ และ ท่า ก็รู้นิ ส่ย ตุ่ย ว่า 
เหมือน ท่า คือ ใจ แข็ง ไม่ ยอม เบน เครื่อง มือ ของ นา เมา ให้ เสื่อม เสีย ชื่อ เสียง  เวลา มี งาน พิเศษ เรา พ่อ, แม่ 
และ ลูก ระ ดื่ม ควย กน อย่าง มี ความ สุข สนุก สนาน  ท่า ระ ชวน ดื่ม ชน แกว ลับ แม่ และ ลูก  ๆ อย่าง มีก วาม 
สุข ที่ สุด 

กร8 งสุด ท ไย ที่ เรา  พ่อ, แม่  และ ลูก  ๆ มืก วาม สุข สนุก สนาน ร่วม ลัน เบึน กร1 งสุค ท ไย เบน 
วน ครบ รอบ แท่ง งาน ของ ท่า และ แม่ ครบ  ๔๕  บี1  ชี่งฅ รง กบ วน ที่  ๔ ธ* น วาก ม ๒๕® ๙ แล้ วน รุ่ง ขน 
ท่า ก็ ราก พวก เรา ไป  จัน คืน ชื่น สุขอย่าง น8 นก ง ไม่ มี อีก แล้ สำ หรบ เรา  แม่  และ ลูกๆ  ฅ8 ง แท่น ไป เรา 
ก็ กง มี แค่ ความ เศร าส รอย คิด ถึง ท่า  ลูก  ๆ จะ ได้ ใ กร มา แทน ท่า หา อีก สิบ ชาติ ก็ ไม่ ไค้ พ่อ ที่ ประเสริ^ 
อย่าง ท่า อีก แล้ว  ท่า กะ  ล้า ท่า มี ญาณ ใด ที่ ระ รู้ ไค้ โป รครู้ ไว้ ควย เถิด ว่า ลูก จัก และ คิด ถึง ท่า เบ็่น ที่สุค 
ล้า กำ อธิษฐาน' นศ* ภ กสิ' ท ธ' จริง ลูก ขอ อธิ ษ .ฐาน' ให้ ไค้1 'สิ' ล้ ที่, น1 สู!, า 1 ปา ทุก  ๆ ชาติ ไป 

ลูก ตุ่ย 

(ม. ล.  นลิน  วํฒน สุข) 


“พระ คุณ. ป๋า” 


คืน วน ที่  ๕ ธน วาก ม ๒๕๑๙  เบน ว* นที่ลู กเ ศร ไส ลด และ โท มน* สเบึ นอ ย่าง ย็่ง ใน การ ราก 
อย ไง ไม่ มี รัน กล' บ ของ ปา  แม้ ลูก ระ รู้ ว่า กวา ม ดาย เบน สง ที่ ไม่ อาจ หลีก เลี่ยง ย่อม เกิด ฃํ้น ได้ ทุก ขณะ 

สำ หรบ ปา เหมือน ผน รวด เร็ว กระ ท' นหน จน แม่ และ ลูก ไม่ อาจ เตรียม ใจ รีบ เหตุการณ์ ที่ เกิด ขน ได้ เพียง 
ระยะ  ๑0  นาที ที่ ลูก เห็น พี่  ๆ พยุง!] าขํ้น รถ  แม่ และ ลูก ดาม ออก มา พร อม กน ที่ สถานี อนามัย  หมอ 
ได้ พยายาม ช่วย จน ถึง ที่สุค ปา ก็ ไม่ อาจอยู่ ก* บ แม่ และ ลูก ได้ อีก ต่อ ไป 

ลูก เบีน กน เดียว' ที่ ยิง' ไม่ มี กรอบ กร* ว II ว และ แม่' จึง เบ็1 นสี่ง ผูก' พน' ที่ ลูก ดอง ระลึก ถึง  และ 
เบน ธุระ ใน กิจการ ของ ปา และ แม่ แทน พี่นีอี งอ ยู่ เสมอ  โดย เฉพาะ ใน ระยะ  ๔- ๕ บน  ลูก ดอง รีบ ภาระ 
ใน การ ดูแล หม่อม ย่า  บ ไน  ท รพ ย์สิน  กน รีบ, ใช้ และ สํ ดิว์ เลี่ยง ต่าง  ๆ รวม ท8 ง การ ใช้ ร่าย ใน บ ไน 
ขณะ ปา และ แม่ ไป ต่าง ร* ง หวด หรือ ต่าง ประเทศ เบน เดือน  ดล อด เวลา เหล่า น์ปา ไค้ สอน ให้ ลูก ได้ ทราบ 
ถึง ภาระ หน ไที่  กวา ม รีบ ผิด ชอบ  กวา ม ละเอียด รอบ กอบ รู้ จก ใช้ ส ดิบ ญ ผา ดำเนิน การ แทน ปา ใน ทาง 
ที่ ลูก ที่กว ร รน ลูก เกิด กวา มเชึ่ อม น และ สามารถ ดดสิ นบ ญ หา ต่าง  ๆ ได้ โดย ถูก ต้อง  ปา จะ ทดสอบ กวา ม 
สามารถ ของ ลูก ทุก ก รืงที่ กล' บ บ ไน ลูก ระ ต้อง รด ทำ บ' ญชื รับ ร่าย แสดง รายการ  รายงาน ให้ ทราบ ถึง สง 
ที่ ลูก ได้ รด ทำ เพี่อ แก้ บผ หา ไป พลาง ก่อน ซึ่ง หาก มี ต้อ บกพร่อง ปา ระ ช่วย แก้ไข และ แนะ นำ วิธี การอ น 
ระ ก่อ ให้ เกิด กวา ม สะดวก และ รวด เร็ว ต้วย  ลูก ได้ จด จำ และ นำ มา ปฎิน่ ติ จน เกิด กวา มก ไว หนำ มา จน 

ทุก รัน นํ้  ลูก รำ ได้ ดี ถึง ความ ห่วงใย ของ ปา ใน การ จา กบ ไน ทุก คร่ง  คือ  หม่อม ย่า หลานๆ  คน รับ ใช้ 
ส* ดว์ เลี่ยง และ บ ไน  จดหมาย ของ ปา ทุก ฉบบ นอก ราก จะ เล่า เร องการ เดิน ทาง และ สี่งที่ พบ เห็น อ' นเบึ น 
ประโยชน์ แก' ลูก แต้ว  ปา จะ ขอ รอง ให้ ลูก หม่น ดูแล หม่อม ย่า  หลาน  ๆ และ คน รับ ใช้ ใน เรึ๋อ งก วาม เบน 
อย่ และ อาหาร การ กิน ให้ พรั อม  รวม ที่งต้ ฅว์ เลี่ยง ซึ่ง ปา ต้งว ล เกรง จะ ไม่ มี คน กอย ให้ อาหาร และ ค แล 


1เา พูคเ สมอ ว่า สฅว์ เหล่า นํ้ไม่ ลา มารถ บอก และ ช่วย ฅวเ อง ได้ เมึ๋อ ร้ฝ็ก หิว หรือ เจ็บ บวย  หาก นำ มา เลย ง 
กวร ให้ ความ สุข เช่น ที่ เขา เคย อยู่ หรือ อีกว่า  ลูก ก็ ได้ พยายาม ดร วจส อบ และ กวด ขน คน ใน บ ไน ให้ ปฏิบํ ด 
ดิง เช่น ที่ {]า อยู่ 

บ่า เบ็่น กน ริก ป้าน  ส' ด’ ว์เล ยง ทุก บัว ต่ นํ ไม้, ทุก ดิน  บ่า จะ เบน ผู้ ดูแล ให้ ความ เม ดฅา และ 
ทำนุ บำรุง บัว ยฅน เอง จน เจริญ งอก งาม ให้ ผล ดล อด มา  บ่า จึง เบน เจ ไ บ่า นที่ ประเส ริ 1 ฐ ใน การ ให้ กวา ม 

อบอุ่น  เก็อ กูลและ ห่วงใย ต่อ ทุกข์ สุข ของ ผู้ ใกล้ ชิด โดย ทิว หน ไน" บบัแ เด่  บ ไน หม่อม ย่า  บ ไน แม่ 
บ ไน ลูก และ หลาน  ๆ เรือน กน ริบ ใช้ และ ที่ อยู่ ของ สัด ว์เลํ้ ยง  บ่า จะ จด หา สง อำนวย ความ สุข และ ความ 
สะดวก สบาย ให้ แก่ ทุก ป้าน  ปรบ ปรุง สนาม และ ลาน บ ไน เพื่อ ให้ หลานๆ  ได้ วง เล่น  ทุก บี1 บ่า จะ ซ่อม 
แซม ปรบ ปรุง บ ไน ให้ ขยาย กว่า งอ อก ไป เพื่อ ที่ ลูก หลาน จะ ได้ อยู่ พร อม หน้า ใน บริเวณ เคียว กน  บ่า นำ- 
เงิน ที่ ไค้ จาก การทำ งาน โค ยก วาม ซึ๋อสั ฅย์สุ จริด มา ใช้ ข่าย โดย ไม่ เร็ย กร’ อง จาก ลูกๆ  ซึ่ง สามารถ ช่วย 

ดิว์เ อง ไค้ แสัว มา มี ส่วน ใน กา รน เลย  แม้ ขณะ เลีย ชิ วิด บ ไน ของ บ่า ก็ อยู่ ระหว่าง การ ก่อ สร ไง เพื่ม เดิม ให้ 
แก่ ลูก สาว คน เลก และ หลาน ได้ มา พัก เมี่อ กลับ จาก ต่าง ประเทศ  บ ไน ของ บ่า จึง เบน ศูนย์ รวม ของ ความ 
ริก  ความ สาม ‘คดี ใน หมู่ ญาติ  ลูก และ หลาน ใน วาระ ต่างๆ  ดาม สมควร ทุก บ 

นอก จาก นํ้แล วบ่า เบึ๋น ผู้ ที่มีก วาม โอบ ออม อา ริ และ เห็น อก เห็น ใจ ผู้ที่ ได้ รบ ความ 
เดือด รอน  ไม่ ว่า จะ เบน  ลูก  หลาน  ญาดิ มิด ร หรือ ผู้ใด้ บ' งคบ บัญชา  บ่า จะ ใช้ สดิบั ญญา  ความ รู้ 
ความ สามารถ  ช่วย เหลือ  ชนำ  แนะ แนว ทาง  เกํ้อ กล ดาม แต่ โอกาส จะ อำนวย แม้ บาง กร1 งบ่า จะ ยอม 
อุทิศ ดนเ อง เข ไ ไป ร่วม ให้ งาน น น สำเร็จ ลุล่วง ไป ควย อี  โดย ไม่ เกรง กลัว ต่อ ภใอ นด ราย และ กำ กล่าว หา 
ของ ผู้ ใด  บ่า จึงฌ็ นที่เ การ พริก ของ ผู้ ที่ คุ้น เคย  และ ได้ รบ การ สรรเสริญ ว่า เบ็1 นผู้ ถึง พร อม ซึ่ง คุณธรรม 
กวา มอุฅ สา หะ  กวา มซึ่อ สัด ย์  และ ความ กด* ญญุ  อ* นน้บ ได้ ว่า เบ็่น สง ประ เสริ^ สุด สำ หริ บ ปุถุชน 
ที่ พึง ปฏิ บด ได้ 

ลูก จึง เซึ่อ ว่า ควย ผล แห่ง กรรมดี ที่ ง หลาย ที่ บ่า ได้ ดํ้งํ้ มน ประ พฤติ และ ปฏิ ปด  โดย ความ 
บริสุ ท ธแ ละ อุตสาหะ เพื่อ ประโยชน์ แก่  แม่  ลูก  และ ผู้อึ่น มาแ ลัว  รวม ที่งํ๋ ผล บุญ บัน เกิด จาก การ 
ที่ บรรดา ญาติ มิตร ได้ ร่วม บำเพ็ญ กุศล อุทิศ แต่ บ่า  แต่ วาระ แรก จน ด ราบ  ณ บัน' น์จะ เบน’ ทิพ ย สม ปด 
นไ บ่า ไปส่ สุคติ ประสบ แต่ อ ใ) บุญ มนุ ญ ผล ใน สัมปรายภพ ดล อด กาล 


ปี ราน* นท  หํส์ ดิน ท ร. 


“ อนุ ศร ณ์ป๋ๆ  ” 


ใน ชีวิต ของ ป่านอก เหนือ จาก การ ยึด ม* น ใน ชาติ  ศาสนา  พระ มหา ก ษ' ตริย์ แล วปา จะ กำ 
นิงถึ งก วาม ยุติธรรม และ ส ไ) จะ ใน การ ดำรง ชีวิต  ซึ่ง ตรง กน ข ไม กบ สึงที่ ปา เกลียด คีอ  กวา มอ ยุติธรรม 
•ซ ง!] าได้ ประสบ ก*!] ตน เอง มา ตลอด  ฉนํน ปา จะ ให้ กวา ม ยุติธรรม แก่ ทุก กน ที่ เข ไ มา เกี่ยว ของ ไม่ ว่า 

ใน เรึ๋ อง ส่วน ติ วิ หรือ การ งาน  แม้ แต่ ส' ตว์ เลย งที่ป าซึ่น ชอบ ใน นิตยสาร ร'^ วิสาหกิจ ซึ่ง ปา ให้ สม ภาษณ์ 
ปา กล่าว ว่า ปา เบน ทหาร มไ มา นาน แทบ จะ เรียก ว่า ตลอด ชีวิต การทำ งาน ลี ว่า ได้ จน ถึง บจจุ บน ปาลี ย' ง 
ดำรง ตำแหน่ง นาย ทหาร มไพิ เศษ ของ กอง พน ทหาร มไที่  0 รักษา พระ องค์ และ เห็น ว่า มไ น่า เอ็นดู ใน 
ส่วน สด  จง รัก ภ' กดี ต่อ ผู้ขี่มี กวา ม เพียบ พร อม ใน ด ไน ต่าง  ๆ แต่ม่ ขอ กิคฃ อง ม่า อยู่ อย่าง ที่' ว่า ม่าคี ดํอง 
มี พยศ  แม้ ผู้ที่เ บึ๋น เจ ไข อง จะ เลย ง มา นาน เพียง ใด พอ ไป ขี่ มน เฃไ มัน จะ แสดง ท่า ที ไม่ พอ ใจ ไม่ อยาก ให้ 
เรา ขี่ ก่อน  แต่ เมื่อ บ' งคบ ได้ก็ จะ วิง ฉิว ไป ที เดียว  ซึ่ง เปรียบ เทียบ กบ กน แล ว หาก เบน กน เฉลียว ฉลาด 
ลีบ' งก บ ยาก ย่อม ตอง ให้ อ ภ ใ เกน  สึ๋งนื กระมัง ที่ปๅ นำ มา ใช้ ให้ ความ ยุติธรรม กบ ผู้ ใกล้ ชิด 


ใน บ ไน นํบ ตง แต่ ห อง นอน  ห้อง รับ แขก  ห้อง น' ง เล่น  ห้อง ทาน ฃไว และ ห้อง ทำ งาน  ตลอด จน ถึง 
ห้อง, นา  จด เบ็นํ ประ ดิษฐ กรรม ใน รูป แบบ ที่ เขี่ย บุหรี่  ดำ มมีค  แจก น ถวย แก่ ว ไฟ แช ก รูป ติด 
ฝา ผนํง  พรม เช็ด เท ไ รวม ที่งข อง ใช้ ประเภท  เสือ ผ่า  เนกไท  ผ่า เช็ด หนำ  ผ่า พน กอ  เข็ม กล' ด 
เนกไท หรือ กระดุม ซอ มือ  ปา เกย ที่ง ราง วล ให้ กน ใน บาน และ เพี่อ น สนิท ทาย ว่า มไ ใน รูป แบบ ต่างๆ 

ของ ปา' ที่มีอ ยู่ ท* ง หมด' ใน บาน  โดย เอา จำนวน ที่ ใกล้ เคียง และ ให้ ผิด พลาด เพียง  ๕ เปอ รเช็ นค์ฃ อง 

จำนวน ท ไ) หมด ลี ไม่ มีผู้ สามารถ ทาย หรือ ตอบ ได้ ถูก  เพราะ จะ มี ใคร คาด กิดบ ไง ว่า มไ ใน รูป แบบ ต่างๆ 
กน ที่งห มด ใน บ ไน จะ มี เบน จำนวน พ้น  ๆ มัว 


ปา เบน ทหาร ม้า  รัๅ ชีวิต ทหาร ที่ ได้ มี โอกาส สนอง คุณ ประเทศ ชาติ เพียง ใคก็ ตาม  ปา ก็ 
ไม่ สนับ สนุน ให้ ลูก  ๆ ใช้ ชีวิต เบ็่น ทหาร เพราะ ประสพ การณ์ ที่ ผ่าน มา ใน ชีวิต ของ ปา ตอง ลม ลุก กลุ ก- 
กลาน มา ฅลอ ต จา กก วาม ยาก ลํๅบ ๅก ใน สนาม^ บญึ่ฎ ครํ้ง สง กราม มหา เอเชีย บูรพา  และ ราก ความ 

อ ยุติธรรม ที่ ได้ รนัแนื่อง จาก อิทธิพล ทาง การ เมือง จน ลึงนั อง ออก จาก ราชการ  ประกอบ นับ ปา เห็น ว่า 
ใน ขณะ น1 น ประเทศ ชาติ อยู่ ใน ภาวะ สงบ  ไม่ มิ นัย ท5 ง ภาย ใน และ ภาย นอก ประเทศ เหมือน สม้ย บ จรุนั น 
และ ใน ส่วน ลึก ของ จิต ใจ  ปา เบีน ผู้ ที่รั! ชีวิต ทหาร อย่าง ที่ สุด เพราะ ปา ถือ ว่า ทหาร เบ็่น ผู้ที่มี เกียรติ 

เบน ผู้ที่มี ระเบียบ วินัย  มืก วาม เข ม แข็ง เด็ด ขาด สมควร ได้ รบ การ ยกย่อง และ สรรเสริญ ใน ฐานะ เบน ผู้ 
ทำ คุณ ประโยชน์ ให้ แก่ ประเทศ ชาติ  กวา ม เข ม แข็ง และ เด็ด ขาด ของ ปา แม่ เบีน ผู้ที่รู้ และ เข ไ ใจ ยง กว่า 
ผู้ ใด เพราะ เมื่อ ปา มี เหตุ นัอง ออก จากราชการ แม่ เบีน ผู้ที่วิ ตก และ ห่วงใย ต่อ อนาคต ของ ลูก  เนื่อง จาก 
ขณะ, น้น ปา มี เพียง เบํ้ย ห' รัด ทหาร ที่ ใช้ เลย ง คู ครอบ ครัว และ เงิน ช่วย เหลือ จาก คุณ ตา คุณ ยาย ที่ คอย กํ้า 
จุน' ใน บาง กราว หาก แต่ เบน เพราะ ปา เบน ผู้ที่มี คุณธรรม  มี กวา มอด ทน และ กวา มซึ่อ สฅย เบน หนัก ประ 
จำ ใจ จึง มีเพึ๋ อน ช่วย เหลือ ช้ก พา ให้ เข ไ ทำ งาน และ กลบ เขา รับ ราชการ ใน เวลา ต่อ มา  จน กระ ท' ง ได้ 

ปฏิม่ ต งาน สนอง คุณ ประเทศ ชาติ จน ครบ เกษียณ อายุ ราชการ โดย ไม่ มี ขอ บกพร่อง หรือ ด่าง พ รอย ใน การ 
ทำ งาน ของ ปา จน นำ มา ซึ่ง ชื่อ เสียง และ เกียรติยศ มา สู่ วงศ์ ตระ ลูลดั งที่ท ราบ แนัว 

ขอ บุญ กุศล และ กรรมดี ที่  ปา ได้ ทำ ไว้ ใน ชาติ นื่จง เสพ พล านิ สงฆ์  เพื่อ ประโยชน์ และ 

กวา ม สุข ของ ปา  ใน สม ปราย ภพ นัว ย เทอญ 

ทน ฬํ กด  ห่ส์ดิ นหร 


สด ฬาย 


ก ลัง สุด ท ไย ที่ แห วิว ได้ พบ ทำ  คือ ลัน ที่  ๑๕  สิง หาก ม ๒๕® ๙ ทำ ได้ เดิน ทาง มา เยี่ยม 
ขณะ แห วิวพํ โ! พน จาก การก ลอด บุตร ได้ เพียง  ๕ วน  โดย มี แม่ เดิน ทาง มาร อริ บ อยู่ ล่วง หนำ แล่ ว 

เพราะ ทำ ดอง เดิน ทาง ไป อวย พร  พณ  ๆ ท่าน จอม พล  ถนอม  กิฅดิ ขจร  ที่ สิงคโปร์ ซึ่ง ทำ ไค้ ทำ ติด 
ฅอก "นม าทุ กบ ไม่ เคย ขาด ไม่ ว่า ยาม สุข หรือ ยาม ทุกข์  ระหว่าง ทำ และ แม่ ใช้ ชีวิต ที่ ลอนดอน น น เรา 
มี ความ สุข กน มาก โดย บา งก ลัง ทำ จะ แสดง ผี' มือ ทำ อาหาร เอง  ได้ พ' ก ผ่อน ก* บ แม่ อย่าง เต็ม ที่ แด่ ทำ ก็ 

ไม่ มี เวลา มาก พอ ที่ อยู่ กบ เรา ไค้ เพราะ ดอง รีบ เดิน ทางกลับ  เพื่อ ดูแล ปาน พ" ก่ที่ กำลัง ก่อ ส ร่า งเพี ม เติม 
ที่ กรุง เทพ  ๆ ก่อน วน กลับ ทำ รู้สึก ซึม และ บอกว่า ลัง ไม่ ก่อ ยอ ยากกลับ อยาก จะ อยู่ จน หลาน ครบ  ๑ 

เดือน  เสีย ก่อน  แหว่ ว เอง ก็ ใจ หาย เพราะ ดล อด เวลา แห ว๋ว ใช้ ชีวิต อยู่ แด่ เมือง นอก ไม่ ได้ มี โอกาส อยู่ 

ใกล้ ชี ดก บ ทำ และ แม่ เหมือน ลูก กน อื่น  ๆ ฉะ น ด้น มึ่อแ หวิว ไค้ ใกล้ ชี ดก' บทำ แด่ ละ ก ลัง จึง รู้สึก อบอุ่น 
•และ มี ความ สุขอย่าง บอก ไม่ ลูก  ใน ที่ สุด ทำ ก็ เดิน ทางกลับ กรุงเทพ  ๆ หลัง จาก ส่ง ทำ ที่ สนาม บิน 

แล ว แห ว่วรู้ สึก เงียบ เหงา และ กิค ถึง ปาน เบน อย่าง มาก จน บาง กร1 ง เคย ต่อ โทร ศัพท์ ถืงที่ ปาน แด่ก็ ไม่ 
เกย ว่าง ลัก กรง  จน กระ ทํงว น เกิด ของ แม่  (๑๒  ตุลา คม)  แหว่ ว ได้ โทรศัพท์ อวย พร แม่ และ ไค้ พูด กบ 
ทำ  ทำ บอกว่า ได้ ฅํ้งซึ่ อ ให้ หลาน สาว ว่า  “วิลาสินี”  และ ลัง ให้ แหว* ว ดูแล สุขภาพ ฅัวเ อง ให้ ดี  เพราะ 

แห' ว่วเ บน ลูก กน เล็ก, ทุกอย่าง ใน สาย ดา ของ ทำ  แหว่ ว จึง เบน ลูก ที่ ทำ ห่วงใย เสมอ 

ลัน ที่  ๕ ธ* น วาก ม ๒๕๑๙  เวลา  ๒๒. 0๐  น.  (เวลา ใน อ* งกฤ ษ)  ขณะ ที่แห วิว น งด 
ที. วี.  ได้ ยิน เสียง กรืง โทรศัพท์  โจ้เ บน ผู้ ไป รบ สาย ได้ ยิน เสียง พูด ว่า ทำ ไม่ สบาย  แห วิว จึง ได้ รีบ ไป 
พด โทรศัพท์ ก็ ได้ ทราบ วไ ทำ ไม่ สบาย มาก ขอ ให้ กลับ บาน ก่วน  แห วิว พยายาม กาด กนก วาม จริง จาก 

พี่ ว่า ทำ ย* งมื ชีวิต อยู่ หรือ เปล่า แด่ ได้ รบ กำ ตอบ แก่ บ่จึ ยง ว่า ให้ รีบกลับ บาน ก่วน ที่ สุก  แห วิว จึง รู้สึก 

ผิด ปรกติ ใน นํ้า เสียง และ, ท่า ที ของ โจ้แ ละมํ่ น ใจ' ว่า ทำ อา จ' จ ะเ สี ย, ชีวี ดแลั า แห วิว ก็ ได้ พยายาม เฅรี ยม ใจ 
รบ เหตุการณ์ แด่ อยู่ ระหว่าง กวา ม ลับ สน ไม่ แน่ ใจ  ทำ อาจ ลัง มืชีวิ ฅอยู่ ก็ ได้ เพราะ ดู เร็ว เกิน ไป  แห วิว 


เพิง พบ ปา เม อ ๓ เดือน ที่แอั วปๅ ยง แข็ง แรง  แม้ เมึ๋อ แห วิว ไค้ กลบ มากราบ ศพ ปา แล วเา ดาม แห วิว ก็ 

ยง ไม่ ยอม ริบ ว่า!] าไค้ จาก แหว ว จาก โลก นไป จริง  ไม่ เคย คิด ว่า จะ สูญ เสีย!] าอ ย่าง รวค เร็ว เช่น นํ้  แห ว่ว 
ไค้ หลอก ลิว เองอยู่ เสมอ ว่า ปา อัง ไม่ จาก แห วิว  แด่ แห วิว ไม่ อาจ หลีก เลี่ยง ความ จริง ไค้ เลย 

แห ว่วเ ชื่อ ว่า กน อย่า ง!] าไม่ ว่า จะ มีชี วิด หรือ เสีย ชีวิต!] าจะ มี แด่ กวา ม สุข!] าไม่ เกย ป ล่อ# 
ให้ อุปสรรค ใด มา ขไเ ขวาง ปา จะ ผาพื่ น มา ไค้ ดล อด  เพราะ เบ็1 นก นมี เหตุผล ทำ ให้ แห ว่วพู ม ใจ ที่ ไค้เ คิด 
มา เบน ลูก ปา ถึง เรา จะ ไม่ ใช่ คน ร่า รวย ขนาด เบีน เศร ษเ  แด่ เรา มี เกียรติ ซึ่ง ปา ได้ สร ไง และ สะสม ไว้ 

ควย กวา มดี และ กวา ม อุด สา หะ  เกียรติ อนน ทำ ให้ พวก เรา สามารถ อยู่ ได้ ควย กวา มท นง และ มน ใจ ใน 

ศักค ศรี ของ เรา  ถึง แม้ ว่า ปา จะ จาก โลก นใป แล ไก วา มติ ของ ปา จะ ดำรง อยู่ กบ พวก เรา และ บุก กล ที่ 

ระลึก ถึง ปาด ลอด ไป 

แห วิว ขอ  ลิง : จิฅ อธิษฐาน' ให้  ดวง วิญญาณ, อัน บริสุ ทธี้ข อง ปา จง ไป  สู่ สุก ติเบ็ 'น สุข สงบ ใน 
ส ไง ปราย ภพ ช่ว นิร นคร ให้ สม กบ กวา มดงํ้ ใจ ของ  แม่ และ ลูก  ตลอด จน ญาติ มิฅร ที่ ได้ ร่วม กน บำเพ็ญ 

กุศล  เพื่อ เบน ผล บุญ  แค่ ปา มาด ลอด  จน ถึง  ณ วน น 


แหว ร 

นารี ลํ กษณ์  สิริ วง ที่ 


แผ่ ฅฮแ พ่ 0 


นาน เท่าไร ก็ ไม่ อาจ ลืม ไค้  ตอน เย็น พวก เรา ทุก กน พร อม หน ไย ก เวน พี่เ! เย ก ปา กุย กบ พวก เรา อย่าง 
สนุก สนาน รวม ที่งส่ ง สอน ถึง วิธี คำ รง ชีวิต ต่าง  ๆ อย่าง มาก มาย  เช่น การ เอาใจ ใส่ ต่อ ผู้ ใต้ บ่ง กบ บัญชา 
กน ร* บ่ ใช้  และ ความ รู้ด ไน รบ ประทาน อาหาร และ คื่มเ หล ไช นิด ต่าง  ๆ พอ รุ่ง ขน อีก วน คือ วน ที่  ๕ 

ธ. ค.  พวก เรา ก็ ทาน อาหาร ร่วม กนก บ ปา อีก  เย็น วนันํ้ ผม สังเกต ว่า ปาทาน เห ลไแ บัว เดียว บาง  ๆ จาก 
น้นก็ ทาน อาหาร แลั วฃํ้น ไป นอน  ส่วน พวก เรา ก็ เล่น ไพ่ จน กระ ทํง้ป ระมา ณ ๓ ทุ่ม  ๒ อ นาที  ปา 
เดิน ออก มา หน้า ตา ท่า ทาง อ่อน เพลีย  ปา บ่น ว่า ไม่ สบาย บัอง ไป หา หมอ  ทุก กน ต่าง ตกใจ เพราะ ไม่ คิด 
ว่า ปา จะ ต2 อง เจ็บ บวย จน ต่อ ง ไป หา หมอ  พอ ปา เปลี่ยน กางเกง เสร็จ ก็ เดิน ออก จาก น้อง เพี่อ ลง บันได 

แต่ พอ ถึง บันได  ปา ก็ เข่า อ่อน ผม และ ฅุ๋ย เข ไป ระ กอง จน กระ ทํง้ มา ถึง ชน ล่าง  ให้ น' งรอ ที่ เก ไอ  ต* ว์ผม 
เอง ก็ รีบ เอา รถ ออก เพี่อ พา ปา ไป หา หมอ 

เมื่อ ปา ขน รถ เรียบ รอย ผม รีบ ข่บ่ รถ ออก ท นที  พี่ฅว และ ทวี กน รถ ขน ตอน หน้า ก' บ่ ผม 

ส่วน ปาน” งก น เดียว ตอน หลัง ใน ระหว่าง ทาง จาก บ้าน บ่อ จืด มา ที่ฅ ลาด น้ว หิน  ปา บ่น ว่า หายใจ ไม่ ออ กๆ 
หลาย กร1 ง ผม เอง ก็ คิด ตลอด เวลา ว่า ๓ ไป หา หมอ ที่ กลี นิกห มอ อาจ จะ นอน แล ว และ ประการ สำ กัญ 
กืออ๊ อก ชิ เจน, จะ ไม่ มี  ผม จึง ปรึกษา พี่ตว ว่า เรา กวร จะ ไป โรง พยาบาล ดี กว่า  ใน ระหว่าง ที่ ถาม กิน, ก็ 

กลัว ถก ต่อ ว่า จาก ปา  แต่ ปา ไม่ ว่า อะไร  ขณะ นน รถ ก็ มา ถึง ตลาด เรา กัด สิน ใจ ถาม บ่ อม ตำรวจ ว่า 

โรง พยาบาล อยู่ ที่ ไหน  ตำรวจ บอ มก็บ อก ทาง ให้ แต่ รู้สึก ว่า ชไ เหลือ เกิน  ผม ได้ ยิน เสียง ปา บ่น ใน 

ทำนอง ที่ ว่า ทำไม ตำรวจ ถึง ตอบ ช ไ กัง  และ ใน ที่ สุด ผม ก็ ถึง สถานี อนามัย  พอ ผม จอดรถ ก็รี บาง ไป 
ตาม พวก พยาบาล กัน ที  เมื่อ พยาบาล มา ผม จืง ไป ดู ปา ที่ รถ ก็ พบ แม่ กำลัง เอา ยา ดม ให้ ปา  แม่ พูด ว่า ปา 
กัง เอา ปาก ง* บ่ ยาด มอย่ เลย  ผม เหลือ บด ปา เห็น ปาน' ง้พิง พนัก อยู่  ผม จึง เอา มือ สอด ใต้ ร' ณเร้ ท1 ง สอง 

รู้.,  3 ว่^’' " ไ ไวิ  ว่ไ  ’ กัรู้ว่ 1 

ช ไง แลัว อุ้ม เอา กัว ปา ออก นอก รถ กัน ที  โดย มืพีฅิ วก' บ่พี สม ชาย ช่วย หาม ออก จาก รถ ไป ทีเฅี ยง พยาบาล 


เม อ วาง!] า เรียบ รอย แล ว นาง พยาบาล เอา อ๊อก ซิ เจน ใส่ จมูก ปา  นาง พยาบาล บอกว่า 
ฅอง ไป ตาม หมอ  ผม จึง รีบ จึง ไป ตาม หมอ และ ใน ระหว่าง ที่ รอ หมอ แต่ง คัว ผม ยก มือ ไหว้ เจ ไ บา เจา ที่ 

เจา ทาง ของ หทั หิน ให้ ช่วย ปา รอด จาก การ เจ็บ บวย กร ะ ง นํ้ดว ย เพราะ อา การที่ ปรากฏ แก' สาย ฅา ผม รู้สึก 
ว่า หนัก มาก พอ หมอ แต่ง ตทั เสร็จ ผม รีบ ฉุด มือ หมอ จึง ทันที  พอ หมอ มา สึงก็ ตรวจ และ บมห วใจ ดํไ เย มือ 
แล วก็ หัน ไป บอก แม่ ว่า ขอ อนุญาต ฉีด ยา บำรุง หัวใจ เพราะ หัวใจ ห ยุค เต น พอ ผม ไค้ ยิน คำ นมือ เทัเ อ่อน 
ไป หมด  รีบ ฉุด ฅุย ซึ่ง ปล่อย โฮ ออก มา จาก หัอง ทันที  และ ใน ที่ สุด หมอ ก็ บอกว่า หมด หคัง  เพราะ 
หัวใจ หยด เต น นาน แล ว 

ทุก สึงทุ กอ ย่าง, ที่ เกิด ขน เหมือน ความ ผนไ ม่มีใ กร กาด คิด มา ก่อน  ผม เอง กำ พฑ้ พ่อ ตง 
แต่ เด็ก  ๆ เมื่อ แต่ง งาน กบ ต่ยแ ลิว เห็น กวา ม กรุณา ปราณี ของ ปา  ผม จึง รัก ปา เหมือน พ่อ ทัง เกิด เก ล่า 
กวา ม รู้สึก ของ ผม เมื่อ สูญ เสีย ปา โดยกระ ทัน หัน นํ้  ทำ ให้ ผม คิด ว่า คุณ พ่อ แท้  ๆ ของ ผม ไค้ จาก ผม ไป 

และ ต1 งแฅ่ ทัด นผม ไม่ มี พ่อ ที่ ให้ กวา มอบ อุ่น และ ให้ คำ ปรึกษา แนะ นา ต่อ ผม อีก แล ว 

สุด ทัาย นผม มน ใจ ว่า กวา มดี ของ ปา ที่ ทำ มา ใน ขณะ ที่มื ชีวิต อยู่  กง จะ ทำ ให้ วิญญาณ ของ 
ปา ล่อง ลอย ไป สู่ สวรรค์  และ ปก บอ ง รักษา ให้ ครอบ ก รัว ของ เรา จง มีแต่ กวา ม สุข ตลอด กาล นาน 


เกียรติ กิ อง  วฒน อุบ 


ท จาก ไปแลวอย่าง ไม่ มี วน กลับ  กระ ทน หน รวด เร็ว เหลือ เกิน เรา กำลัง มีก วาม สุข กน อยู่ 
กบ ลูก  ๆ หลาน  ๆ พร็อ์ ม หนำ  ไม่ กาด คิด ว่า จะ มี เหตุการณ์ เช่น นํ้ (กิ ดฃํ้น  ลูก  ๆ ช่วย กน ชุลมุ ล วุ่น 
วาย ลูก ผู้หญิง ว่อง ไห้ ลัน ระงม  กอด พ่อ บ ไง จ!) ลัว พ่อ ส’ นบ ไง  นุ ได้ แด่ ยืน มอง เฉย  ๆ ใน ใจ คิด ว่า ไม่ 
จริง ไม่ เชอ พี่ กง เบีน ลม ไป เท่า นไแ จน หมอ เดิน ออก ไป ลัก ครู่ จึง ได้ สตี  เกิด หายใจ ไม่ ออก หนาว ส’ นไป 
ท' งฅว พยาบาล ไค้ ให้ นอน บน เตียง ฉีด ยา ให้ เข็ม  ให้ คม แอมโมเนีย นอน รอ ให้ ลูก ดิดด่ อ ทางกรุง เทพ  ๆ 
เม อ เรียบ ร ไย กิ เด รี ยม นำ ศพ พี่ กล’ บ โดย ให้ นอน ด ไน หลัง รถ โฟล ก์ฅู้ลั นที่เ ดิน ทาง ไป ด ไย ลัน  กิกว รชุะ 
กลบ รถ ลัน เดียว ลัน  ระหว่าง ทาง พี่ น* ง้รถ กลับ นุมีก วาม รู้สึก กล ไย กนก รึ่งห ลับ ครึ่ง ฅึ๋น คิด ว่า เบน ไป ไม่ 
ได้  เดี๋ยว พี่ด่อ งพ๊น จน รถ ถึง บ ไน ช่วย กน นำ เข ไห ไง หา ที่ ให้ นอน แล ไกิ ได้ แด่น'1 ง เฉย รู้ลัว ว่า มี แด่ ความ 
เศร ไ โศก อย่าง เดียว  กง จะ เบีน ค ไย ไม่ มี เวลา เตรียม ลัว เตรียม ใจ ไว้ เลย จึง ขาด สตี  พยายาม ระ ง’ บ 

กวา มเศ รำ โ ศก’ ได้ บ าง เบน ระยะ  จึง คิด ว่า  เมื่อ ทุก กน มีแด่ กวา ม ทุกข์ เศร ไ โศก กน อยู่ เช่น น กิ คิด 

อะไร ไม่ ออก จ’ ด การ อะไร ไม่ ลูก กวร จะ ฅิดด่ อก บ ทุก ท่าน พี่ คิด ว่า จะ ให้ ความ ช่วย เหลือ แนะ นำ ได้ จะ เบึ๋น 
การดี  จึง ส' งให้ ลูก จ’ ด การ ตาม แด่ จะ นึก ถึง ใคร ได้  กิ ไค้ รบ ความ ช่วย เหลือ เบี นอ ย่าง ดี 

๔๕  บี  คู ยาว นาน เหลือ เกิน สำ หรบ เรึ่อ งอึ่น  ๆ พี่มี การ เรึ่ มด น หรือ ให้ คอย ใ กร ลัก คน 
แด่  ๔๕  บีพี่ อยู่ ด ไย ลัน มา และ พี่ลั อง จาก ไป เซ่น น คู เร็ว เกิน ไป เรา ควร จะ ไค้ อยู่ ร่วม ลัน อีกอ ย่าง น ไย 
®0  บี หรือ  ๏ ๕ บี  พี่ ลัง แข็ง แรง  เดิน เร็ว  เสียง ลัง เจ ไ ระเบียบ เช่น เคย  แม้ จะ มี โรค บาง ชนิด พี่ แพทย์ 
ตรวจ พบ กิ ไม่ รุนแรง  พี่ ไค้ ทาน ยา ตาม แพทย์ ส' งอ ย่าง สมื่' แส มอ  และ ไม่ วิด กว่า จะ อายุ สน  นุ กอย 

ห ไม ไม่ ให้ พี่ ทาน อาหาร พี่มีไ ขม น พี่ มัก จะ พูด ว่า พี่ ไม่ กลัว ดาย  กวา มด ายน้ น หนี ไม่ พน กลัว แด่ การ 

ดายอย่าง ทรมาน เท่า น น บน ปลาย ชีวิฅ แล ไข อ ให้ ได้ พ* กํผ่อ นอ ยาก ทาน อะไร กิ ไค้ ทาน  อยาก ท่า บุญ กิ 
ได้ ทำ ไป ไหน ทำ อะไร ไค้ ดาม ใจ ชอบ กิเบี น กำไร ซี วิด  แด่ นุคู  ๆ พี่ แล ไกิ ไม่ เห็น ว่า พี่ ไค้ พ ไา ผ่อน จริง  ๆ 
เลย  พี่เบี นก นขลั นด่อ การ งาน ทุก สึง  แม้ จะ พน จากราชการ แล ไกิ ลัง มี เพี่อ น ฝูง มา เยี่ยม กุย ค ไย และ มี 
บีฅร เชิญ' ใน งาน ด่าง  ๆ ไม่ ขาด  ทํ้ง ลัง ดำรง ตำแหน่ง กรรมการ อยู่ หลาย ตำแหน่ง เบีน กรรมการ 

สภา กาชาด  ที. วิ.  ช่อง  ๓ และ ธนาคาร เบีน ลัน  พี่ จะ มี กระดาน คำ ขนาด ย่อม ติด อยู่ฃ ไง ฝา ห อง อาหาร 
ไว้ จด กน ลืม  และ จะ ลือ เบีน เรื่อง สำ ก ญพี่ ควร ไป เพราะ คิด ว่า ผู้พี่เ ขา เชิญ น้น เขา ให้ เกียรติ เรา  บาง 

อาทิ ฅย์ จะ เติม หน ไก ระ ดาน ดำ  พี่ ไม่ ชอบ อยู่ นึงพี่ มี เก รื่อง มือ ช่าง ไม้ ครบ ทุกอย่าง ไว้  ๑ ลัง  เครื่อง 
มอ เกี่ยว แก'  ไฟ พา  นา ประปา อีก  ® ลัง  ใ กร แด ะลั อง ไม่ ไค้  เมื่อ มี อะไร เกิด ชำรุด ลัอง ซ่อม แซม จะ 


ซอ ม เอง ทุกอย่าง  เสร็จ แล วพี่ชุ ะ อุย อวด ว่า พี่ ไม่ ได้ เรียน ทาง น้มา ก็ ทำ ไค้ ทุกอย่าง  มือ ะ ไร จะ ให้ ซ่อม 

อีก ไหม เล็ก  ๆ น้อย  ๆ หาก ฅาม ช่าง เขา มา ทำ เขา ไม่ อยาก มา ให้ เสีย เวลา  จึง ทำ เอง ไค้ ก็ ไม่ เสีย เงิน 

ประ หยด ไป ใน ฅัว 

เรา อยู่ ควย กน  ๒ กน ที่ ปาน ไม้ ชน เดียว ห ล่ง เล็ก  ๆ มา  ๑๒  บี'  แล่ วิเช่ าพี่ จะ ตื่น นอน 
๐๕. ๓๐  น.  เบีด วิทยุ พี่ง เข ไห อง น้า  0๖. ๓0  น.  จะ ออก จาก ห อง เดิน ดู กน รีบ ใช้ ให้ อาหาร นก เล่น กบ 
ลูก สุนัข  เสร็จ แล่ วจะ น' งอ ยู่ที่เ น้า อํ้ส นาม ซึ่ง ดง อยู่ ระหว่าง น้า น ลูก  ๆ ๔ กรอบ กรี วิ  ดู หลาน เล็ก  ๕ 
กน เล่น รถ จนัร ยา นบ ไง ก็ แด่ งด” วิ เสร็จ มา เกาะ ขาบ ไง เกาะ เน้อื่ อุย ด็วิย น้า ง แด่เ บี1 นก ารพี่ อง ลัน มากกว่า 
เพราะ รถจํ กร ยาน เกิด ชน กน น้า ง ผล่ กก นับ ไง ดาม ประสา เด็ก พอ หนังสือ พิมพ์ มา พี' ก็ จะ อ่าน ไป ดู หลาน 
ไป  จน ได้ เวลา จะ ไป โรงเรียน ที่ ง ๕ กน จะ เข ไม าสลั สดี คุณ ขู่]  คุณ ดา แล วน” งรถ ออก ไป  พี่ ก' จะ กลบ เข, า 
น้า น นุ เด รี ยม จด อาหาร เชไ ซึ่ง ไม่ มือ ะ ไร มาก  มี ไส้กรอก  ขนม บง เนย  น้า สม คน ด1 ง โต๊ะ  พี่- จะ เบน ผู้ 
ผสม กาแฟ ยก มาด1 ง เอง  เรา ไม่ เกย มี แม่ กร ไ เลย ดง แด1 อยู่ ลัน มา นุ ประกอบ อาหาร เอง ดล อด  หลัง 

อาหาร เซ ไพ นัผ่อ นถไ ไม่มื ธุระ อื่น เรา จะ ออก ไป ทาน อาหาร กลาง วนัน อก น้า น บาง กร1 งก็ ไป ไกล ถึง 

นอก เมือง  บาง แห่ง เขา จะ จด ที่ นังใ ฅ้ฅนั มะ พร ไว ร่ม รึ๋นฒึ น ธรรม ชาติ ดี  บาง แห่ง จะ เบน สวน มี นา 

ตก สวย งาม  เรา ไม่ คิด ว่า เบ็่น โร แมน ดิก เหมือน หนุ่ม  ๆ สาว  ๆ เรา อุย ลัน ถึง เรื่อง เก่า  ๆ น้า ง ถึง 

เพื่อน บาง กน ที่ ไม่ มี โอกาส อย่าง เรา  บาง กน ก็ กำลัง นอน บ่วย อยู่ บาง กน ก็ ไม่มื รถ ยนต์ พี่ จะ บ่น สงสาร 

เพี่อ นบ ไง กน เสมอ เมื่อ มี กวา ม สุข ความ สบาย ใจ  ประการ สำ กัญ คือ เรื่อง  พณ  ๆ ท่าน จอม พล  ถนอม 
กิตติ ขจร  ซึ่ง พี่ เคารพ และ รี ก ใกร่ เหมือน ญาติ สนิท  ที่มื เหตุ ดอง ไป อยู่ ด่าง ประเทศ เบ่น เวลา หลาย บี 

โดย พี่ จะ หา โอกาส ไป เยี่ยม ท่าน เบีน ประจำ  เพราะ พี่ พูด เสมอ ว่า กน ลัย นํ้จะ มือ วาม รู้สึก วไเ หว่ คิด ถึง 

น้า น และ ลูก หลาน ญาติ พี่ นอง มากกว่า กน ลัย หนุ่ม สาว  พี่ จึง มืก วาม เห็น อก เห็น ใจ ท่าน ใน ขอน อยู่ มาก 
ก่อน พี่ จาก ไป ไม่ กี่ ลัน ก็ ได้ ทราบ ว่า ท่าน ลา มารถ กลับ มา อยู่ กบ ลูก หลาน ท่าน ตาม เกม ได้ แล้ว  พี่ รู้สึก 

ดีใจ และ หมด ห่วง  สุด ท ไย พี่ จะ สรุป ว่า, ฐานะ ขนาด เรา นับ ว่ามื บุญ  ลูก  ๆ มี อาชีพ ทำ มา หา กิน ลัน ทุก 
กน  มืบ ไน ให้ อยู่ แม้ จะ ลับ แคบ ก็ อบอุ่น ดี 

กรอบ กลัว ของ เรา เพื่อน บาง กน ลัง ชม ว่าเ บี1 นก วอ บก รัว ที่มืก วาม สุข อบอุ่น เติม ไป ลัวย 
ลกห ลาน  นุช าบ ซึ่ง ใน ขอ นํ้ดี  ที่ ง-น  เบี1 นลัว ย หัว หน ไกร อบ ครัว ให้ กวา มลัก  ความ ซึ่อลั ฅย์  กวา ม 
เม ดฅา  เห็น อก เห็น ใจ  เรา จะ มืเรื่ อง ถก เถียง ผิด ใจ ลัน บ ไง ก็เบึ๋ น เรื่อง เล็ก น้อย แบบ ล็นก ระ ทบ พี่น  พี่ 


จาก ไป อย่าง รู้ฅว ว่า หนี ไม่ พน  ไป อย่าง สงบ เงียบ ไม่ แสดง การ เจ็บ ปวด ให้ เกิด เวทนา  ตง แต่ เรา ได้ 

ร่วม ชีวิฅ กิน, มา พี่ เบน ผู้ ให้ มากกว่า เบึ๋น ผู้ รับ  ให้ กวา ม ช่วย เหลือ แก' ผู้ ทุกข์ ยาก  ให้ กำ แนะ นำ ให้ ที่ อยู่ 
อาศัย เบน ด่นํ  พี่ จาก โลก นไป แล ไนุ จึง ได้ เห็น ว่า พี่ ได้ รบ ผล ตอบ สนอง มากกว่า ที่พี่ ให้ หลาย เท่า 

เพรา ะผู้ที่ มา เกา รพ ศพ น้น  มาก มาย ลน หลาม เกิน กาด สำ ห รบ^า นะ อย่าง ผู้ พ นรา ชกา ร มา  ๓ บี1 แล ว 
นุเศ รัาโ ศก มาก เท่าใด ก็ รัง มี กวา มด นดน  พาก พูม ใจ เพราะ มี ส่วน มาก ที่พี่ ไม่ ได้ ให้ อะไร เลย นอก ราก 
กวา มดี ที่ ท่าน ได้ รู้ เห็น เท่า น8 น 

การที่ นุ ได้ เขียน ถึง พี่ อย่าง ยืด ยาว เช่น นก็ ควย มี กวา มฅํ้พึ่ รด องการ ให้ หนังสือ เล่ม นเบ็่ น 
อนุสรณ์ สำหรับ ครอบ ครัว เรา เบน สม ม่ด้ลํ้ าก่า ของ หลาน  ๆ ซึ่ง รัง เลืก  ๆ ไร้ เดียงสา  บาง กน ก็ พึ่ง 
มี อายุ ได้  ๒ เดือน ให้ เขา รู้ ว่า บ ไน ที่ เขา อยู่ สนาม ที่ เขา วง เล่น อยู่ นน  ปู ย่า  ดา ยาย  ได้ สะสม กน  ๒0  กว่า บ 
และ คิด ว่า พ่อ แม่ ของ เขา กวร จะ เก็บ ถนอม ไว้ เบน อย่าง ดี สำหรับ ลูก  ๆ ซึ่ง เมึ่อ โด อ่าน หนังสือ ออก เร่ ม 
เบน ผู้ใหญ่  จะ ได้ ยืด ถึอฌึ น แบบอ ย่าง เจริญ รอย ดาม ปู-ดา ดี กว่า ที่ จะ พึ่ง จาก การ เล่า ศัวย ปาก จาก พ่อ แม่ 
ชีวิฅ ของ นุ จะ ยืน ยาว ไป อีก กี่ วน กี่บื่ก็ รู้ ไม่ ได้  นุ ทราบ ว่า พี่เบ็่ น ห่วง หลาน รุ่น เลืก มาก นุ จะ พยายาม ช่วย 
เหลือ อบรม ให้ เบึน พลเมือง ดีมีก วา มก ไว หน้า ใน การ ศึกษา  และ ช่วย วาง แนว ชีวิต ให้ สม กบ ความ 
ตง ใจ ของ พี่ 

นุฃอ ด่งจิ ด อธิษ^าน ให้ ผล แห่ง กวา มดี ที่งห ลาย ที่พี่ ได้ บำเพ็ญ ไว้ อัน ประ รักษ์ ชัด แก่  เมีย 
ลูก  และ มวล ญาดิ มิด รน  รวม ท8 งผล บุญ ที่ บรรดา ญาติ พี่ นอง และ ผู้ที่เ กา รพ รัก ได้ ร่วม กน กระทำ อุทิศ 

แด่ พี่  จง เบํน พล วบจ รัย ส่ง เสริม ให้ พี่ ประสบ กวา ม เกษม สุข ใน สัมปรายภพ ช' วนีรั นคร 
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ถ่าย เมธ อายุ  ๑๒  บ ระหว่าง ศึกษา ใน โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก 
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วน ท ๔ ธ. ค.  ๒๕๑๙ 
กอ นถง แก่ กรร ม ๑ วน 


หลาน 


นอง และ หลาน 


ประ ๚ต 


พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  หัส คินท ร เกํ ดเมึ่ อว่ น, ที'  ๑๕  กน ยาย น ๒๔๕®  ที่ 

รัง หวด ฉะเชิงเทรา  ฒึนบุ ฅรข อง พล ฅรี  หม่อม เรัา ศรี ใส เฉลิม ศักดื้  และ หม่อม ลืม  (สกุล เดิม จุล กะ) 
มีพี่น อง' ร่วม มาร ตา เดียว กน  ๗ คน 

๑.  ม. ร. ว.  หญิง  แล วิไล หัก ษณ์  ฤทธา คนี  (ถึง แก่ กรรม) 

๒.  พล. ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร 

๓.  พ. อ.  ม. ร. ว.  ลา เลิศ  หัส ดิน ทร 

๔.  ม. ร. ว.  หญิง  ล วน ฉวี  สุนทร ป ระทม 

๕.  ศาส ฅรา จาร ย์  ม. ร. ว.  แหลม ฉาน  หัส ดิน ทร 

๖.  ม. ร. ว.  ลม เพ ย หัส ดิน ทร 

๗.  ม. ร. ว.  รัช สกล  หัส ดิน ทร  (ถึง แก' กรรม) 

เมึ่อ ท่าน พ่อ สน ชีพ และ อายุ ได้  ๑๓  บ หม่อม แม่ ได้ นำ ไป ถวาย หัว ให้ อยู่ ใน ความ 
อุปการะ ของ สม เดิจ พระ บรม ชนก นาท และ สมเด็จ พระ ศรี นก รี นทรา บรม ราช ชนนี ใน พระ บาท สม เค็จ 
พระ เจา อยู่ หัว องศ์ บจจุ หัน  ณ รัง สระ ปทุม  โดย เขา เรียน ใน โรงเรียน นาย รัอย ทหาร บก จน จบ การ 
ศึกษา  และ ออกรบ ราชการ ใน!]  ๒๔๗๒  ได้ รับ พระ ราช ทาน ยศ ทหาร หังนํ้ 

๒ ธน วาก ม ๒๔๗๓ 
๑ เมษายน  ๒๔๗๗ 
๑ เมษายน  ๒๔๘© 

๑๙  มิถุนายน  ๒๔๘๔ 
๑ กรกฎ ากม  ๒๔๘๕ 

๑ เมษายน  ๒๔๘๘ 
๑ กุลา กม  ๒๕๐๕ 

๑ กุลา คม  ๒๕๐๘ 


เบน รอย กรี 
เบน รอย โท 
เบน รอย เอก 
เบ็1 นพ นฅรี 
เบน พ่น โท 
เบน พน เอก 
เบน พล ฅรี 
เบึ๋น พล โท 


หาร?! กษา เม อ เนา รบรา ชกา ร แน่ วิ 


ตำแหน่ง 


สำเร็จ การ ศึกษา โรง เรียน ทหาร มไ จาก ประเทศ ญี่ปุน  พ. ศ.  ๒๔๗๙ 
สำเร็จ การ ศึกษา จาก โรงเรียน ทหาร มไ  พ. ศ.  ๒๔๘๑ 
สำเร็จ การ ศึกษา จาก โรงเรียน เสนา ธิกา รท หาร บก  รุ่น ที  ๒๖  พ. ศ.  ๒๔๘๖ 
สำเร็จ การ ศึกษา จาก วิทยา พัยบ อง ก* นรา ช อา ผา จ' กร  รุ่น ที่  ๕ พ. ศ.  ๒๔ 0 ๕ 


๑๒  มถุใ \ ายน  ๒๔๗๓ 
๑ สิงหาคม  ๒๔๗๕ 

๑ เมษายน  ๒๔๗๖ 
พโเ ศ ใ) กาย น ๒๔๗๗ 

๓ มกราคม  ๒๔๗๘ 

๑๗  กน ยาย น ๒๔๘ อ 
๒๕  ธน วาก ม ๒๔๘๐ 
๒๗  กุม ภาพ นธ  ๒๔๘๒ 

๑๒  มถุ นาย น ๒๔๘๔ 

๑ มกราคม  ๒๔๘๙ 
๑๑  ฅลา คม  ๒๔๘๙ 

๔ ฅุกา คม  ๒๔๙๑ 
๑ ม ใใา คม  ๒๕๐๒ 


ประจำ กอง พน ที่  ๒ กรม ทหาร บื1 น ใหญ่ ที่  ๓ 
ประจำ กอง รัอย รถ รบ  กอง พ' น ทหาร มา ที่  ® ร* กษา 

พระ องค์ 

ประจำ กอง พน ทหาร มไที่  ๑ รักษา พระองค์  (พระ นก ร) 

ย ไย ไป พัง กด แผนก ที่  ๒ กรม จเร ทหาร บก ช วก ราว  เพี่อ 

เข ไ ศึกษา ใน โรงเรียน ทหาร ม ไ 

ประจำ กรม ยุทธการ ทหาร บก  เพี่อ เดิน ทาง ไป ศึกษา 

วิชา เพี่ม เดิม  ณ ประเทศ ญี่ป่น 

ประจำ แผนก ที่  ๒ กรม จเร ทหาร บก 

ผู้ ปง กบ กอง รอย ที่  ๑ กรม รถ รบ 

รอง ผู้ บ' งก' บก อง พัน ทหาร ม ไ ที่  ๑ รักษา พระองค์ ใน 
พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เก พัาเ จ ไย?) พัว 

ผู้ พัง ค' บก อง พัน ทหาร มไที่  ๑ รักษา พระองค์  ใน พระ- 
บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ เก ลไเ จำ อยู่ พัว 

ออก จาก ประจำ การ เบน นาย ทหาร กอง หนุน มีเบ ย หวัด 
กลบ เข ไ รับ ราชการ เบน เจ ไก รม เสมียน ฅรๅ 

ออก จาก ประจำ การ เบึน นาย ทหาร กอง หนุน มีเ บยห วัก 
เบน เลขานุการ ร ๖ มน ฅรี ว่า การ กระทรวง กลาโหม  ใน 
กเ นะ รั^บาล1 ซึ่ง มี จอม พล  สเ] ษด็  ธน ะ รัช ฅ์  เบน นาย ก- 
ร ฐ มนตรี  และ เบน นาย ทหาร กน สนิท ของ รอง ผู้พัญ ชๅ 
การท หาร สง สด อีก ฅำแหน่ง หนึ่ง 


๏ ฅุลา คม 

๒๕๐๔ 

ป วโะ จาก อง บ ญ ชา การท หาร สูง สุด 

๘ ธน วา คม 

๒๕๐๖ 

พน จาก คำ แห น่ง เลขานุการ ร่^ มน ดรี ว่า การ กระทรวง 

กลาโหม 

03(1  **  0 * ะ I ® 1 ** 

๑๓  ธน วา คม 

๒๕๐๖ 

เบน รอง เลขาธิการ ท่า เนย บ นาย กร^ ม นคร 

๑ กุมภาพันธ์ 

๒๕®© 

ออก จาก ประจำ การ คาม ที' ขอ ลา เบึน นาย ทหาร นอก 

๑๑  กุมภาพันธ์ 

๒๕®© 

ราชการ  สิง กด สำนัก งาน ปลด กระทรวง กลา โหม 
เบน ผู้ อำนวย การ โรง งาน ยา สูบ 

๑ มีนาคม 

๒๕®® 

ออก จาก ฅำแหน่ง รอง เลขาธิการ ทำเนียบ นาย กร ว เมน ครี 

๑ มกราคม 

๒๕© ๗ 

ผาย การ เมือง  ฅาม ที่ฃอ ลา 

เกษียณ อายุ ราชการ  เบน ขำ ราชการ บำนาญ 

ตำ แหน งหิ เส ษ 

๑๓  สิงหาคม 

๒๔๘๔ 

เบ็๋ นรา ชอง กร' กษ์ เวร 

๒๔  กรกฎาคม 

๒๔๘๗ 

ไค้ รบ เลือก ฅํ้งเ บํน สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร  (ประเภท 

๑๓  สง หาก ม 

๒๔๘๗ 

๒) 

เบน ราช อง กร' กษ์ เวร สืบ ต่อ ไป 

๒๔  พฤษภาคม 

๒๔๘๙ 

เบน สมาชิก พฤฌ สภา 

©๔  ตุลาคม 

๒๔๘๙ 

เบีน กรรมการ จด การส ลาก กิน แบ่ง ของ รัฐบาล 

๑๕  พฤศจิกายน 

1 ๒๔๙๐ 

เบึ๋น กรรมการ พิจารณา ระเบียบ ขำ ราชการ ทหาร 

๙ มีนาคม 

๒๕๐๖ 

เบ่ นรา ชอง ค รักษ์ เวร 

๒๗  กน ยาย น 

๒๕๐๖ 

เบ่น นาย ทหาร พิเศษ ประจำ กอง พน ทหาร ม้า ที่  ๑ กรม 

©๕  มีถ นาย น 

๒๕๐๗ 

ทหาร ม้า ที่  ๑ ร* กิษา พระ องค์ 
เบ็่น สมาชิก สภา ร่าง ร' ฐ ธรรมนูญ 

๒ ตุลาคม 

๒๕๐๗ 

เบ่น กรรมการ ผู้ทรง คุณวุฒิ ของ สภา ลูก เสือ แห่ง ชาทิ 

๙ มีนาคม 

๒๕๐๙ 

เบน ราช องครักษ์ พิเศษ 

๒๙  มกราคม 

๒๕© ๔ 

เบน กรรมการ สภา ทหาร ผ่าน ศึก นอก ประจำ การ 

๑ เมษายน 

๒๕© ๔ 

เบ่น กรรมการ สภา กาชาด 

๔ กรกฎาคม 

๒๕๑๔ 

เบ่น สมาชิก วุฒิสภา 

นอก ใ! ากนํ้ ได้ เกย คำ รง ตำแหน่ง  เลขานุการ กิติม ศ' กคํ่ รา ชด ฤณม่ ย สมาคม แห่ง ประเทศ 
ไทย ใน บ พ. ศ.  ๒๔๙๗  และ  พ. ศ.  ๒๔๙๘  ผู้ จด การ บริษัท ไทย บริฅ ริช พาณิชย์  จำ กด  พ. ศ. 
๒๔๙©  - ๒๕0๒  และ ใน บจจ บ', น คำ รง ตำแหน่ง กรรมการ บริษัท  อิส เอเชีย ดิก  จำ กด  คณะ 
กรรมการ ธนาคาร เอเชีย ท ร้สท์  จำ ก' ค กรรมการ บริษัท  เอเชีย ท ร'' สท์  ประกัน ภนภ 'ย  จำ กด  กรรมการ 
บริษัท  เอเชีย ไฟ แน๊น ชีง  แอน  ทรั สา ใ จำ กด  และ รอง ประธาน บริษัท  ไทย  ที. วี. สี ช่อง  ๓ 

ไค้ ร' บน ระ ราช พาน เครือ งรฬ อิสริยาภรณ์ และ เห รืยญ  (ไทย) 


๒®  กน ยาย น 

๒๔๗๗ 

เห ริยญ พทก ษ่รฐ ธรรมนูญ 

๒0  กันยายน 

๒๔๘๓ 

จตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

©๗  พฤษภาคม 

๒๔๘๔ 

เหรียญ ชัย สมรภูมิ  (อิน โค จิ น) 

๑๙  กันยายน 

๒๔๘๔ 

จ้ฅ์รุ ถา ภร ณ์ชัา ง เผือก 

๑๙  กันยายน 

๒๔๘๕ 

ตริ ดา ภร ณ์มง กฎ ไทย 

©๔  กรกฎาคม 

๒๔๘๖ 

เหรียญ ช่วย ราชการ เฃด ภาย ใน  (กราว สงคราม มหา 

๕ ธน วาก ม 

๒๕ อ ๒ 

เอเชีย บูรพา) 

ตริ ดา ภร ณ์ชัา ง เผือก 

๕ ธน วาก ม 

๒๕ 0๔ 

ทวีฅิ ยา ภรณิ มงกุฎ ไทย 

ณ กันยายน 

๒๕๐๕ 

เหรียญ ชัย สมรภูมิ  (คราว สงคราม มหา เอเชีย บูรพา) 

๕ ธ' น' วา คม 

๒๕๐๖ 

ทวีฅิ ยา ภร ณ์1 ช่าง เผือก 

๕ ธน วาก ม 

๒๕๐๗ 

ประ ถ มา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

๕ ธันวาคม 

๒๕๐๙ 

ประถม าภร ณ์ชัา ง เผือก 

๕ พฤษภาคม 

๒๕๑๐ 

ตติย จุล จอม เก ล่า วิเศษ 

๓®  กรกฎ ากม 

๒๕๑๐ 

เหรียญ ลูก เสือ สดุดี 

๔ พฤศจิกายน 

๒๕๑๐ 

เหรียญ ราชการ ชาย แดน 

๕ ธันวาคม 

๒๕๑๒ 

มหา วชิร มงกุฎ 

๕ พฤษภาคม 

๒๕๑๖ 

ทุติย จุล จอม เก ลไวิ เศษ 

ไค้ รบ เครื่อง ราช อิส์ริ บา/! รณ์น ละ เห รหญ  (ค้าง ประ เห ช) 

ประเทศ เบล เยี่ยม  ก โร น' แช8 นที่  ๒ 


ประเทศ สวีเดน 
ประเทศ ออสเตรีย 
สาธารณ ช้แกาหลี 
ประเทศ มาเลเซีย 


ราช อาณา จก ร ลาว 


เด อะซ อร ค ชน ท ๓ 

รีปุฆ บลีก  เอย ส แด' ไรซ์  ชน ที่  ๒ 

ซ เกีย ว ชน ที่  ๒ 

บง กวน  เน กา รา  ชน ที่  ณ 

ล ไน ช้าง ร่ม ขาว  ชน ที่  ๒ 


พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  ห' ส ดิน' ทร  ได้ สมรส กบ  นาง สาว  นุ ทูล  ปราการ ะนัน ที่ 
บุฅรี  รอย เอก หลวง หิชัญ สุจริต  (แกว  ปราการ ะ นํ นํที่)  และ นาง ลูก อิน  มีบุฅ ร ธิดา ร่วม กน  ๘ คน 


๑.  ม. ล.  สิง หรา  หัสดิ นทร 

๒.  ม. ล.  หญิง  ลาว' ลีย์  ศรี ชัย 

๓.  ม. ล.  ไชย ณรงค์  หัส ดิน ทร 

๔.  ม. ล.  หญิง  นลินื  ลัฌน สุข 

๕.  ม. ล.  หญิง  จี รา นันที่  ห' สิ ดิน' ทร 

๖.  ม. ล.  ทน ง ลักดี้  หัส ดิน ทร 

๗.  ม. ล.  ลัก ษณ เลิศ  ห ส ดิน หร  (ถึง แก' กรรม) 

๘.  ม. ล.  หญิง  นารี ลักษณ์  ศิริ' วงศ์ 

พล โท  หม่อม ราชวงศ์  ลาภ  เบน ผู้ที่มี พลานามัย สมบูรณ์ จน กระ ทํงใ นบ  ๒๕๑๐  แพทย์ 


ครว จ พบ นา ดาล และ ไขมัน ไน เลือด รวม ที่ งก วาม ลัน โลหิต สูง  จึง ได้ ทำ การ ชัก ษา และ อยู่ ใน ความ ควบ 
กุม ของ แพทย์ เบน ประจำ  แด่ ไม่ เคย เจ็บ บวย จน ถึง เช้า รบ การ ชัก ษา ใน โรง พยาบาล  ใน วน ที่  ๔ 

ธน วา คม  ๒๕๑๙  ได้ เดิน ทาง ไป พ" ก ผ่อน ที่ หัวหิน เพี่อ ฉลอง ครบ รอบ การ แต่ง งาน!] ที่  ๔๕  ลับ 

ภรรยา  บูฅร  ธิดา  และ หลาน  ๆ คืน วน ที่  ๕ ธันวาคม  ระหว่าง เตรียม ลัวเ ช้า นอน ดาม ปกติ มี อาการ 
ปวด เมื่อย บริเวณ ลัน กอ และ ไหล่ ช้า ย พร อม ที่ ง หายใจ ไม่ สะดวก  ภรรยา และ บตร ธิดา ได้ นำ ส่ง สถานี 

อ น! มัย  อำเภอ หิว หิน  แพทย์ ไม่ อาจ ช่วย เหลือ ได้ ทน จึง ถึง แก่ กรรมอย่าง สงบ  เมื่อ เวลา  ๒๒. ๑0  น. 
ควย โรค เสน โลหิต ใน หัวใจ ลัน  สิริ อายุ ได้  ๖๘  บ ๒ เดือน  ๒0  ลัน 


1 


ว เคราะห์ ตวง ชะตา 


'แล โท  ม. ร. ว.  ลา/!  ห ไ) ดิฬท ร 


ดวง ชะตา กำเนิด 


โดย  นาย ศร พงศ์  วัช โร ทัย  8 
และ  นาง วาล นา  สง ห โก วินท์  ๒ 


ช*' แษา กำเนิด 
ว*' น ๓ ฯ กา  บ วอก  จ. ศ.  ๑๒๗๐ 
ตรง ก' บวน ที่  ๑๕  ๕ กน ยาย น พ. ศ.  ๒๔๕๑ 
เวลา  ๘. ๐๕  น.  จ. ว.  ฉะเชิงเทรา 
ลไ ก่น' าสถิ ฅย์ ราศี ก*! แย์  เกาะ น วาง ฑ์  ๒ ตรี ยาง ก์  ๖ 

เลว ย ภูมิ ปา โล แห่ งก ฤษ์ที่  ๑๓ 


ควง ชะตา ท่าน พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ห* สติ นทร  มีดวง ดาว เรียง ประชิด ติด กน ถึง  ๗ ราศี 
เบ็น ดวง พระ จ*' นทรี แบบ กรึ่ง ซีก ใน ลัก บ ณะ ที่1 วีติก ว่า  ‘'ล* ดนา นำ แล”  ท่าน จึง มี ลักษณะ เบึน ผู้ นำ โดย 
ตลอด  ไม่ ว่า จะ ปฎิบํ ติ การ ใด  ๆ ท่าน จะ ตอง เบ็่น ผู้ นำ ออก หนำ ตลอด เวลา 

ดาว พุทธ กุม ลัก นา มิ ตำแหน่ง เบ็1 น คาว เกษตร  และ มี ทัก ษาเ บน อายุ  เล็ง ก*' บ ดาว เสาร์ ซึ่ง 
มิ ทัก ษาเ บน เดช  ท่าน เบึน กน ชอบ ช่วย เหลือก นอึ่น  เบน ผู้มีก วาม เมตตา กรุณา ต่อ ผู้น้อย  สงสาร กน 
ง่าย  ชอบ เห็น ผู้ อื่น มีก วาม สุข  ท่าน เบน ผู้ ประกอบ แต่ กวา มดี  โดย ไม่ ชอบ เอา หน้า  แม้' ทำ เสร็จ แล่' ว 

๑ นาย ศิร พงศ์  วัช  โ รท* ย รบรา ชกา ร เบน โหร หลวง  ณ.  ที่ ทำ การ โหร หลวง  สำนัก พระราชวัง  กรง  เทพ  ๆ 
๒ นาง วาสนา  สิง ห โก วินที่  วับ  ราชการ เบน  อาจารย์ เอก  ประจำ ภาค วิชา บรห ารธุ รก จ คณะ เศรษฐศาสตร์ และ บร หาร ธุรก จ 
มหา วิทยา ล ไ)  เกษตรศาสตร์  บางเขน  ผู้ สอน วิชา โหราศาสตร์ ไทย  ภาค ฤคูวั อนสำหวั บ ประชาชน  ซึ่ง เบค สอน เบน ประจำ 
ระหว่าง เก อน เมษายน ของ บึ๋ 


ก ยง ไม่ พูด โอ้ อวด  และ ท่าน ก็ ไม่ สนใจ ว่า เขา จะ รู้ หรือ ไม่ รู้ว่ๅ ท่าน เบีน กน ทำ  ส่วน ใหญ่ กน จะ สรรเสริญ 
และ เห็น กวา มดี ของ ท่าน เมื่อ ท่าน จาก  ๆ ที่นึ่น ไป แจัว 

ดาว จันทร์ มี ดำ แห น่งเ บี นม หา จไๅ ร แต่ มีหัๅ ษาเ บีน กาลกิณี  อยู่ ใน ภพ มรณะ  ร่วม กบ 
ดาว อาทิ ฅย ชง มี ตำแหน่ง เบน เกษตร  และ มี หัก ษๅเ บี น มนตรี  ร่วม กิ บ คาว อ' ง การ มี หัก ษาเ บีน บริวาร 
หมา ยก วาม ว่า ดวง ชะตา ท่าน ศัตรู ทำ อะไร ไม่ ได้  แพ้ ภ ไ) ไป เอง  บริวาร และ ลูก นอง บาง กน เข่า ใจ ท่าน 

ผิด  แต่ ถา อยู่ ใกล้ จับ ท่าน จริง  ๆ แล้ว  ก็ จะ เข่า ใจ ท่าน ใน ภาย ห จัง 

ดาว พฤห 'สมี ตำแหน่ง เบีน อุจ จาภิ มุข กุม กบ ดาว องการ ยอด ขุน พล ใน ราศี สิงห์ และ อาทิตย์ 
ฅนุ เศษ  ร่วม จับ ดวง มฤฅ ยู ใน ราศี ธนู  เบีน ตรีโกณ จัน จับ ควง จน ทร์ ใน ราศี เมษ ควย  ท่าน เบน หัก 
วาง แผน  เบีน ผู้ เชี่ยว ชาญ ทาง การทำ งาน ทุก แบบ  เบี นผู้ที่ ได้ ริบ  “ปริญญา กิฅิม จัก ดี ทาง ธรรม ชา ดี” 
กล่า วกึอ  ท่าน สามารถ ทำ งาน บาง ชนิด เบีน โดย ที่ ไม่ ตอง ได้ รบ การ ศึกษา มา ก่อน  ท่าน มี ใช่ ผู้ที่ เชี่ยว- 
ชาญ แต่ วิชาการ ทหาร ที่ ท่าน ได้ ศึกษา มา  แต่ ยทั เชี่ยว ชาญ ใน ห จัก วิชา เกี่ยว กบ การ หัาอี กด’ วย ท1 ง ๆ ที่ 
ท่าน ไม่ เกย ได้ ริบ การ ศึกษา มา ก่อน  ท่าน เบีน ผู้ที่มี กวา มรู้ร อบ หัว มาก และ มีก วาม จำ ดี เยี่ยม  เบีน ดวง ที่ 
กจัา พูด กล ไ ทำ ใน ทุก สิง ที่ กีด ว่า ลูกหั อง  เบีน คนฃ จัน ชอบ ทำ งาน จน ถึง วาระ สุคท ไย  กวา มรู้ที่ ท่าน 

เรียน มา จัง นำ มา ใช้ นอ ยก ว่า กวา มรู้ จาก ประสบการณ์ ของ ท่าน เอง  ท่าน เบีน กน รักษา เกียรติ ประดุจ 

หงส์  ใ กร มาลา เกียรติ หรือ ทำ ให้ หมอง จะ ไม่ ยอม เด็ด ขาด  ท่าน เบีน กน ปราณี ต ละเอียด  ทำ อะไร 
อย่าง มี แบบ แผน  เบีน ผู้มีว ไ เมน ธรรม  ท่าน เบีน ผู้ที่เ ชื่อ ทา งด ไน พุทธ ศาสนา อยู่ ใน เกณฑ์ ดี  เบน ผู้ 

ประกอบ การ กุศล เบีน ประจำ  แต่ การส นทนา กบ พระ สงฆ์ ท่าน ตอง เลือก เพ น ท่าน หัอง พิสูจน์ 
วิเคราะห์ ขอ กวา มแจั ว จึง จะ เชื่อ  ท่าน เบีน นัก โหรา ศาสตร์ กน หนึ่ง ที่ เรียน รู้ จาก ประสบการณ์ ของ ท่าน 

เอง  กวา ม สุข ของ ท่าน เกิด จาก ลูก  หรือ คู่ กรอง มี ความ สุข แจัว ท่าน จึง จะ มีก วาม สุข  แต่ ท่าน มัก จะ ได้ รับ 
ความ ไม่ สม ห จัง จาก ลูก หลาน บาง กน  ตาม จัก ษณะ พน ฐาน ดวง ชะตา 

ดาว ราหู มี หัก ษาเ บีนมู ละ  เล้ง จับ ดาว ฤต ยู  อยู่ ใน เรือน อายุ  ท่าน เบีน ผู้ที่มี ตำแหน่ง 

หน าที่ การ โ งาน, ดี  ซึ่ง ได้ มา จาก หัว ท่าน เอง ตอง ต่อสู้ จึง จะ ได้ มา  การส่ง เสริม จาก ผู้ใหญ่ นัอย หน่อย 

ท่าน เบี นผู้ที่ ทำ งาน กล่อง แกล้ว ว่อง ไว  ชอบ ทำ อะไร หัว ย ตน เอง  กน อื่น ทำ ให้ ไม่ ก่อ ย ลูก ใจ  เมื่อ 

ท่าน ชอบ ทำ เอง จึง ทํไ ให้ ล นัด ทุก กาน  ชอบ ศึกษา กนก จัา ไป ทุก ดาน  เพราะ ฉะ นน คน อื่น จึง หลอก 
ท่าน ไม่ ได้ 


ดาว เสาร์ โยก กับ คาว I ก?!  ท่าน มี ทุกข์ มัก เก็บ ไว้ ใน ใจ  ไม่ แสดงออก  และ มก แก้ ควย 
ฅนเ อง  เบึน ผู้ เกรง ใจ ผู้ อื่น  ไม่ อยาก ให้ คู่ กรอง หรือ ลูก  ๆ รู้  เพราะ กล, วิ ว่า จะ เบน ทุกข์ แทน ท่าน 

แค่ ค' รง กัน ขาม  กัาเ บน เรื่อง ของ ลูก และ คู่ กรอง แล้ว  ท่าน จะ วง เขา หา  พยายาม รบ รู้  เพื่อ แก้ บ ญ หา 
ให้  ขอ ให้ ไค้ ช่วย เหลือ ท่าน จะ มีก วาม สุข  และ ล้แบ นของ ผู้ อื่น  ล้า ท่าน ช่วย ได้ ก็ จะ ช่วย  เพราะ 

ไม่ ชอบ ปฏิเสธ ใ กร 

ดาว กัง การ กุม ดาว อาทิ ตย์ต นุ เศษ  และ ดาว พุธ ร่วม คาว เก คุ  ล้ฅรู อยู่ ที่ ปาก เหมือน กัน 

เวลา ไม่ ลูก ใจ ท่าน มัก พุดฅ รง  ๆ กน อาจ ไม่ เล้า ใจ ได้  แก่ ท่าน พูด หวาน  ๆ ก็ ได้  เบน นักการ' ฑฅ  พูด 
จา เด็ด ขา ค เบน ทหาร เข็ม แข็ง  เบน นัก รบ  นัก ปก กรอง ชน ยอด  คาว อาทิตย์ กัง การ  พฤหัส ที่ กุม 
กัน อยู่ วินาศ ลัก นา  เบึ นผู้ที่ ท่า งาน แล้ว ผู้ ใกล้ ชิด ไม่ ค่อย เห็น กวา มดี  ล้อ ง ห่างออก ไป  คือ ปลด เกษียณ 
หรือ ออก จากราชการ แล้ว  จึง เห็น ความ ดี  กน สรรเสริญ 

ส์รุป  ดวง ชะตา ของ ท่าน พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  ห' สดี นทร  นเบ็่ น ดวง ที่ นับ ว่า  ดี ประ- 
มาณ  ๘๕- ๙ ๐1’  เบ็่น ควง เทพ  หรือ เท่า กับ เบน ลูก เทพ  การ หมด ชีวิต จะ ไป โดย สบาย เพราะ ดาว อายุ 
เบน เกษตร กุม ลัก นา  กลับ ไป สู่ ใน สภาพ เดิม คือ เบ็! น เทพ  และ เมื่อ สน ชีวิต ไป แล้วจะ ไม่ ไป เกิด อย่าง 
ง่าย  ๆ แก่ จะ กอย ปก บอ งกุ้ม กรอง ลูก และ คู่ กรอง จน กว่า จะ สน ไป  เพราะ ฉะ นนผู้ เบน ลูก หลาน ควร 
จะ กราบ ไว้ บูชา  และ ท่า บุญ กุศล ให้ ท่าน ประจำ  จะ ประสบ กวา มสุฃ ความ เจริญ เท่า กับ เบน การ ฅอบ 

แทน บุญ คุณ ท่าน 

ดวง ดาว จร ประ อำ วํนห  ๔ ธน วา ดม  ๒!?® ๙ 


กัน  ๑๓๑๙®  กา  บ มะโรง  จ. ศ.  ๑๓๓๓ 
ตรง กับ กัน ที่  ๕ ล้น วา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๙ 
เวลา  ๒®- ๒๒  น.  จ. ว.  ประจวบ  ๆ 
ลัก นา สถิต ย์ ราศี  สิงห์  เกาะ น วาง ค์  ๔ ตริ ยาง ก ๕'' 

เสวย  มหัท ธ โน แห่ง ฤกษ์ ที่  ๑ ๑ 

ใน บ ๒๕๑๙  ใ4  ท่าน พล โท  ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร  มี อายุ ย่าง  ๖๙  บ มี ทัก ษา 

พยากรณ์ ตก ภูมิ ศุกร์  ดาว ราหู เบึ๋น กาลกิณี จร  มีดวง คาว ที่กว รวิ เกราะ ห์กือ 


๑)  ดาว ราหู เบน กาลกิณี จร ธาตุ ลม  เล็ง ดาว จน ทร์ กาลกิณี เดิม ใน ดวง ชะ ดา  เบีน 

ลักษณะ ราหู อม จ' นทร์  และ ดวง ราหู เอง กุม ลับ ดาว ม กุด ยู จร  เบน ดาว เร่ นลับ แปลก  ๆ ที ไม่ ลา มารถ 
คน พบ ทาง การ พยากรณ์ ได้  เบน ดวง ที่ หมาย ถึง วิญญาณ ได้  ทำ ให้ เกิด การ เบึน ลม  ห' วิ ใจ วาย ได้  และ 
อยู่ ภพ ลม  ซึง เล็ง ดวง จ' นทร์ เท่า ก ไง เบน ล่กิ นา อ นด่บ  ๓ ของ ท่าน 

๒)  ลัก นา จร อยู่ ราศี สิงห์  วน อาทิ ฒ์  คาว ศุกร์ เบึ๋น กาลกิณี ประจำ วน อา ทีฅย์  อยู่ 

ราศี ธนู กุม ดาว พุธ มูล ะ จร  ซึ่ง เบน ดาว อายุ เดิม  สู่ ธาตุ กบ ดาว ศุกร์  ซึ่ง เบึ๋น กาลกิณี จร ของ วน ที่  ๕ 

ธ' น วาก ม และ ร่วม ลับ ควง จ' นทร์ ซึ่ง เบน กาลกิณี เดิม ใน ดวง ชะ ดา 

๓)  ดาว พุธ และ คาว ศุกร์ จร ทับ ดวง มกุฅ ยู เดิม ใน ราศี ธนู  เล็ง คาว ราศี เมถุน 
๔)  คาว ราหู จร  ใน ราศี ตุลย์  ร่วม ก' บ คาว ราหู มูล ะ เดิม ใน ราศี เมถุน  หมาย ถึง มี การ 
สํ้นชี วิด นอ กบ ไน  เบน ธาตุ ลม  ภพ ลม  สํ้น จาก การ เดิน ทาง ไกล 

๕)  ดวง อา ที ฅย์ อายุ จร  กุม ดาว อ" ง การ ศรี จร  ซึ่ง เบน ค่ดิค กิ นอ ย่าง แรง  เบน อริ และ 
มรณะ  ก' บด วง จ' นทร์ ใน ดวง ชะ ดา เดิม  และ แก่ จ' นทร์ จร ซึ่ง ลัน และ ลัน 

๖)  คาว เสาร์ เดช เดิม  อยู่ ราศี มีน  เบน อุด สา หะ จร มา ร่วม ถึง ลัน  เบน ด' วิ ทำลาย เบน 
ฅ' วิ พบ การ เปลี่ยน แปลง  และ ทับ ดาว ศุกร์ เดิม  ซึ่ง เบ็' นอุฅ สา หะ เดิม ลัวย 

๗)  ดาว พฤห 'ส  เบน ประธาน  ศรี เดิม  เบน มน ดรี จร ร่วม ลัก นา เดิม  ทับ คาว เกตุ เดิม 
ใน ราศี พฤศ ภ แสดง ว่า  ท่าน เปลี่ยน แปลง ชาติ มนุษย์  ไปดิ  กลาย เบน เทพ 

สรุป  ดาว ทุกดวง ทำ มุม ฅ่อลั น ใน แง' ทำลาย  แสดง ว่า หมด อายุ ทาง โลก จริง  ๆ เพึ๋อ 
ไป สู่ สรวง สวรรค์  เพราะ ฉะ น นลูก หลาน  และ ญาติ พี่ น้อง ไม่ ควร ห่วงใย ท่าน  คิด' ว่า ท่าน’ ไป ดี แล้ ว 
อย่า ทำ ให้ ท่าน ทัอง เบน ลัง วลใ จก็จ ะเบึ๋ นม หา กุศล อย่า งย์ง 


บำเพ็ญ กุฟึล  สวฅ พระ ฝิภิฮ ร รม 


๗— ๙ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

ทรง พระ กรุณา โปรด เกลา  ๆ ให้ มี พระ พิธี ธรรม  สวด พร 

อภิธรรม  กำหนด  ๓ วน 

๑๐ 

ธ่น วาก ม 

๒๕๑๙ 

ท่าน ผู้หญิง  จง กล  กิฅดิ ขจร  และ ครอบ ครัว 

๑๑ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

คณะ นาย ทหาร รุ่น  ๒๔๗๓  และ ศูนย์ การท หาร ม่า 

๑๒ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

ธ' นา การ เอเชีย ท รส ท่  จำ กด  บริษ ท ไทย  ที. วี.  สี ช่อง  ๓ แล 
เอเชีย ไฟ แน่ นส์  จำ กด 

๑๓ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

โรง งาน ยา สูบ กระทรวง การก ลัง 

๑ ๕ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

ว. ป. อ.  รุ่น  ๕ 

๑ ๕ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

บริษัท  ไทย เซ็น ทรัล  เคมี  จำ กด 

๑๖ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

กรม ทหาร ม่าที่  ๑ รักษา พระ องค์ 

๑๗ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

ภรรยา และ บุฅร ธิดา 

๑๘ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

เพื่อน รุ่น นอง 

๑๙ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

หม่อม แม่,  ลํ้า,  แหลม,  ลม 

บี่ลส์ ท และ 

ส์ว ดฬร ะ อภิ ธรรม ทุก วํนเ สาร จน ค รฃ  ๑00  ว' น 

๒๕ 

ธน วาก ม 

๒๕๑๙ 

เอเย่นต์  บุหรี่ 

๑ 

มก ราก ม 

๒๕๒๐ 

ครอบ ครัว 

๘ 

มก ราก ม 

๒๕๒๐ 

ธ นิด-วาสนา  สิง ห โก วีนท่ 

©๕ 

มก ราก ม 

๒๕๒๐ 

เพื่อน  ๆ ดุ๋ย 

๒๒ 

มก ราก ม 

๒๕๒๐ 

สมเด็จ มหา วีร วงศ์  ว ครา ช ผาดิ กา ราม 

๒๙ 

มก ราก ม 

๒๕๒๐ 

ศิริว ณ นิ  โอสถ านุ เกราะ นิ 

๕ 

กุม ภาพ นธ์ 

๒๕๒๐ 

ชาว  บ. ข. ส. 

๑๒ 

กุม ภาพ นธ 

๒๕๒๐ 

เพื่อน  ๆ ฅั๊ด 

๑๙ 

กุม ภาพ นธ์ 

๒๕๒๐ 

บุญ ประสม-นารี ลักษณ์  สิริ วงศ์ 

๒๖ 

กุม ภาพ นธ์ 

๒๕๒๐ 

บริษัท  อิส เอเชีย ดิก  จำ กด 

๕ 

มีนาคม 

๒๕๒๐ 

คณะ ชาว ไร่  จ' ง หวด อุท่' ย ธานี 

๑๒ 

มีน ากม 

๒๕๒๐ 

สกล  จาร จน คา  และ เพื่อ นด็ย 
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ยฝิข ฝิบฬ ระ คุณ 1 


นัใ] แด่ วัน ห ท ล. ท.  ม. ร. ร.  ลาภ  หัต ดิน ท ร ได้ ลง แก่ อนิจกรรม  บรรดา ท่าน ท คุ้น เคย 
และ ญาดิ มิตร ได้ ให้ เกย รดิ มา ร่วม แสลง ความ เสิย่ ใจ ต่อ ครอบ ครัว ของ  ท ล. ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  โน งาน 

พระ ราช ทาน นํ้า อาบ ศพ  สวด พระ อภิธรรม  บำเพ็ญ กุศล สัค คม วาร และ บ ญญา สม วาร  พร อม ท งม 

ไม ตร่ จิฅท จะ ขอ ร่วม ใน การ บำเพ็ญ กุศล  โดย เบน เจ้า ภาพ ใน การ สวด พระ อภิธรรม  จัด พิมพ์ พนัง สอ 
เบน อนุ สร พ์า ใน วัน พระ ราช ทาน เพลง ศพ  บร ซา ค ทรัพย์ ช่วย ใน การ จัด งาน พิธิ ศพ  พระ กุล ม พล่าน 

ข้าพเจ้า และ บุตร ธิดา ร 'สก ขาบ ขงแ ละ ขอ น้อม รับ ไว ด้วย ความ ขอบ พระ กุลา ยง  ความ กร ฌฺาค วาม เอ อ- 
อ าร่ต ลอด จน ความ ห่วงใย ท่ทล ท่าน ได้ มอบ แก่ ข้าพเจ้า และ บตร ธิดา ใน โอกาส น นำ มา ชง ความ อ บอน 

และ ช่วย ผ่อน คลาย ความ ทุกข์ โศก ลง ได้  ทั้ง ยัง ก่อ ให้ เกด พลัง ใจ ใน อันท่ จะ ดำเนิน การ ด่าง  ๆ ให้ ล ล่วง 
ไป ด้วย ดํ 


ขอ ขอบ พระ กุลา  ท่าน  กิ!?! กิวุฑุ่ โฒ  ภิกฺฃุ  วัด มหาธาตุ ยว ราช รัง ส กุบ ดิท่ ได้ มอบ บท ความ 
“ธรรมะ ประจำ วัน’ ’ มา ลง พิมพ์ ใน หนัง สอ เบ็น ธรรม ทา นอ ทศ เบ็น พลบ จจ้ย ส่ง เส รม ผล บุญ แด่  พล. ท. 

ม. ร. ว ลาภ  หัส ดิน ทร  ใน ครั้ง น แล ะพ ล! ร อ เอก  อนันต์  เนตร โรจน์  ขิง เออ เฟอ ช่วย เห ล่อ และ 

มอบ ให้  เรือ เอก  จำ เนิย ร ตู จินดา  เบน ผู้. รับ และ นำ ศพ เข้า กรุง เทพฯ เบน กร ถาพิ เศบ ใน คน วัน เสย 


ขจิต  ตุลา เรณู  สุว รร ถา สิทธิ  และ  ตุลา ยทธ  พูล นาค  และ บรบั ท โรง งาน กระ ดาบ  สพ ไทย  จำกัด 
รับเ บนผ จัด พิมพ์ พนัง ล่อ เบ์น อนุสรณ์ ใน งานพระ ราช ทาน เพ ลง ศพ  และ ทั้ง ครอบ ครัว ของ  'เพลา ส ท่าน 
จอม พล  ถนอม  ภิตดิ ขจร  ขิง ได้ ให้ ความ อนุเคราะห์ รับ เบน ผู้จ้ล ดอกไม้ ประกับ พบ ศพ ใน การ บำเพ็ญ 
กุศล จน ครบ  ฟ้  วัน และ  ๔0  วัน  รวม ทั้ง ประกับ โกศ ศพ ใน วัน พระ ราช ทาน เพลง ศพ  พร้อม ทั้ง ช่วย เห ล่อ 
และ ให้ คำ แนะ นำ ใน การ จัด งาน พิธ ศพ แก่ วาระ แรก จน ล่ง วัน พระ ราช ทาน เพลง ศพ  นับ เบน ความ กร ถาา 
อย่าง สง ใน เมตตา จิต น 


ภรรยา และ บุตร ธิดา 


คา ป รา รก 


เนื่อง ใน งานพระ รา ข ทาน เพลิง ศพ  พล  ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร  คณะ เจา ภาพ ขอ 

อนุ ญาติ พิมพ์ หนังสือ กำ บรรยาย ธรรม  ใน รายการ ธรรมะ ประจำ ว* น ซึ่ง อาด มา ไค้ บรรยาย ประจำ ทุก 
ว' น เวลา  ๐๖. ๓๐  น.  ทาง สถานี วิทยุ ยาน เกราะ  ๗๙๐  ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา  ของ มูลนิธิ- 
อภิธรรม มหา ธาทุ วิทยา ล*' ย รายการ นื่มีก วาม มุ่ง หมาย ให้ สาธุชน ไค้เ ขำ ใจ ใน หล* ก ธรรม  อัน เบน คำ 
สอน ของ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า  และ นำ ธรรม ไป ใช้ ใน ชีวิฅ ประจำ วน  ดาม ^ านะ และ การ งาน 
เพราะ โค ยทํว ไป สาธุชน ส่วน มาก ย'' ง เขา ใจ ว่า คำ สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา  มุ่ง สอน ให้ คน ไป นิพพาน 

ละ ที่งทุ กสืง อ*' น เบน โลกีย์  จืง ทำ ให้ เกีค ความ รู้สึก ว่า  การ ประพฤติ ธรรม เบน ของ ยาก  หรือ เบน 

กวา มกรํ่ ากรื  ล ไส มัย  หรือ ถ้า จะ ประพฤติ ธรรม แล ว ดอง ละ ที่งทุ กสืง  ทุกอย่าง  แม้ แค่ การ งาน อัน 
เบึ๋น ภารกิจ ของ ทุก กน หรือ กรอบ กร* ว์ และ สังคม ด็ไม่ ควร รบ ผิด ชอบ  ซึ่ง เบน กวา มเฃ ไ ใจ ใน ห สัก คำ 

สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ที่ ผิด อย่า งยีง  สมเด็จ พระ สัมมา สม พุทธ เจ่า มิ ได้ ละเลย ค่อชี วิฅ ประจำ วัน ของ 
ชาว โลก  หล*' ก ธรรม ที่ ดร'' ฝึไว้ จึง เหมาะ สม ก*' บ การ นำ มา ใช้ ให้ เกิด ประโยชน์ ค่อ การ ดำเนิน ชีวิต  และ 
การทำ งาน เนื่อ หา สาระ ของ ธรรมะ ที่ นำ มา บรรยาย ประจำ วัน นื่  ได้ พยายาม นำ ธรรมะ ที่ เห็น ว่า เบน 

ประโยชน์ มา บรรยาย  สาธุชน ที่ ติด ดาม พง เบน ประจำ มี กวา มฅ องการ จะ ได้ ไว้ อ่าน ทบทวน อีก  มูลนิธิ 
อภิธรรม มหาธาตุ วิทยา อัย  จึง ได้ วัค การ อัด ลอก กำ บรรยาย ออก พิมพ์ เผย แพร่ ให้ แก่ ผู้ฅ องการ 

ฉะ น นใน โอกาส งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  พล  ท.  ม. ร. ว.  ลาภ  หัส ดิน ทร  คณะ เวัา 

ภาพ คือ ภรรยา  บุคร ธิดา และ ญาติ มิด ร มี ความ ประสงค์ พิมพ์ แจก บ็่น ธรรม บรรณาการ แก่ ท่าน ที่ 
เกา รพนับถือ  ให้ เกียรติ มา ใน งาน  อาด มา จึง ขอ อนุโมทนา เบน อย่าง ยง  เพราะ  พล  ท.  ม. ร. ว.  ลาภ 


ห โส เกิน, ทร  เม อ สม* ยมีชี วิฅ อยู่ ได้!, บน ผู้ สนใจ ธรรม และ คิด คาม พง ธรรม จาก สถานี วิทยุ ยาน เกราะ  ๗๙๐ 
เบ็น ประจำ คลอด  และ ไค้ ส่ง เสริม กิจการ ของ พระ ศาสนา ใน โอ กา สอน ควร คาม ฐานะ อยู่ เบน ประจำ 

ถา ทราบ ดวย ญาณ วิถี อ้น ใด กง จะ อนุโมทนา ด่วย กุศล จิค  ที่ ท่าน ได้ ใช้ หล* ก ธรรม คำ เนิน ชีวิฅ  และ 

ป ฎิม่ฅิ หน้า ที่น้ง ใน ส่วน คน และ ราช การ น้เย คีจน ถึง วาระ สุด ท่ๅย ของ ชีวิฅ 

กุศล ที่ เกิด จาก ธรรม ทาน อ้น ประเสริฐ น ขำ พ เจ่า ขอ อุทิศ ให้ แอ้  พล  ท. ม. ร. ว.  ลา/] 

หัส คินท ร ใน สม ปราย ภพ  ขอ จง ประสบ แค่ สุข  สง!!  ใน กฅิภ พน น ๆ อ้วย เทอญ 

กิ!?) ติ รุ ฑโฒ  ภิกขุ 

ผู้ อำนวย การจิต ต ภาวนา ทยา ล ย 
บาง ละ มุง  ชล มุร 
ไ® ฮ 0 ม โเ 1า คม  ไ® อ^ ไ® อ ๐ 


กิเลส 


ธรรมะ ประจำ วน ใน ว่นน จะ ขอ นำ เรื่อง เกี่ยว กบ  “กิเ ลส์”  ซึ่ง เบน บ ญหา ที่ เรา น่า จะ ขบ 
คิด เกี่ยว ก* บ เรื่อง ชีวิต ของ เรา เอง  มา เสนอ ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  เรี่ องของ ชีวิต เบน เรื่อง ที่ น่า 
ศึกษา 

บาง ท่าน ศึกษา โดย ถูก หล* ก เกณฑ์ ก็ เข่า ใจ ใน เรื่อง ชีวิต นํ้ดี ขน 
บาง ท่าน ที่ ศึกษา มา ผิด หล* ก เกณฑ์ ก็ เข ไ ใจ ชีวิต นผิค ไป 

หรือ บาง ท่าน ที่ ไม่ ยอม ศึกษา เลย  ก็ ไม่ รู้ เลย ว่า ชีวิต นคือ อะไร  และ เรา มี ชีวิต อยู่ เพึ๋อ 

อะไร ก* น 

ผล สุด ท่า ยก็ เลย ไม่ เข่า ใจ อะไร  ชีวิต ที่ เบน อยู่ ก็ เบน ไป ตาม ยถากรรม แล ว แต่ เหตุการณ์ 

จะ พา ไป 

เรือ ฬอ าชวิ ฅทึน่ าลืแ ษานํ้ น ลือ น่าฟิ นษา ใน แร่ ท เบึน ส์ไเ ช ธรรม' โดย 15 เนา ะ 

ส่วน มาก แล ไ สาธุชน ที่ ได้ ศึกษา เกี่ยว กบ เรื่อง ชีวิต ในฌ้ นของ ส ไจ ธรรม นํ้นมี นอ ย เหลือ 
เกิน  และ นอก จาก จะ มี น้อย แล ไ เรา ย* ง สนใจ เรื่อง ชีวิต ของ ผู้ อื่น  โดย เฉพาะ อย่าง ยึง บทบาท เกีย วก* บ 
ชีวิต ของ บุคคล ซึ่ง อาจ จะ ไม่ มีฅไ ไม่ มีฅน เลย  เรา ก็ ยง จะ สนใจ มาก ขน  และ อาจ จะ สนใจ มากกว่า ชีวิต 
ของ ต ว เอง ก็มี อยู่ 

ชีวิต ของ ผู้ ซึ่ง ไม่ มีฅน นคือ ชีวิต ของ ใคร 

ก็ คือ ชีวิต ของ บุคคล ที่ เรา สมมติ ขน ใน ฐานะ เบึน ต ไ ละ กร 

ชีวิต ของ คน ใน เรื่อง ราว ต่าง  ๆ ที่ เบน บท ละคร  จะ เบน ละคร วิทยุ ก็ดี  หรือ จะ เบน 

ลิเก ที่ แสดงอยู่ ตาม ลา นวด กํดี  หรือ ใน จอ ภาพ ยนต รก ดี  ซึง ล วน แล ว แต่ เบน ต ไ ละคร ที่ ไม่ มี ชีวิต ชีๆๅ 
ที่ งํ้น้น  เรา สมมติ กน ขน  ผู้ ที่ สมมติ กน ขน นนก็ คือ นัก ประพันธ์ 

บ: ร ชาย  ณ วิทยุ ยาน เกราะ  ๗๙๐  ๓ กุลา (าม  ๒๕® 0 


ผู้ ที่ ประ พันธ์ เรื่อง ราว ค่าง  ๆ ก็ ย่อม สมมติ พัว ละ กร ขน  สมมติ ว่า พัว นึ่นเ บ่น พ่อ  ฅวนี 
เบน แม่  นั่น เบน ลูก  เบ่น หลาน เบ่น สามี ฒ็่น ภรรยา  เบ็่น บ่าว ไพร่ สาระ พ คอ ย่าง  แล ว แค่ ผู้ ประ- 

พันธ์  จะ ลิขิต ชีวิต ของ พัว ละ กร  หรือ สร่าง สรรค์ ขํ้น มา 

เมึ๋อ สร่าง สรร ค์ขํ้น มา แสั วก็ผั สร ไง สรรค์ บทบาท ของ แค่ ละ พัว ให้ เบ่น ไป จน กระ ท่ง้ กน 
พง เกิด ความ รู้สึก ระทึก ใจ ก็มี อยู่ 

เรื่อง เหล่า นนเ บ่น เรื่อง ที่ เรา สมมติ ขน  ท5 ง ๆ ที่ผ้ที่ ถูก สมมติ นน อาจ จะ ไม่ มีฅว มีฅน 

อยู่ ใน โลก น เลย ก็เ บ่น ไค้  แค่ ถึง กระ นั่น ก็ยไ สนใจ พัน มาก  สนใจ ใน ชีวิต ของ บุก กล ที่ อยู่ ใน บทบาท 
เหล่า นม ากเ บ่น พิเศษ 

ย็่ง บุคคล ที่ อยู่ ใน บทบาท ของ จอ ภาพ ยนตร์ เรา ก็ยึ่ง จะ สนใจ พัน มาก ขํ้น  บาง ที ตอง ลง 

ทุน ไป ศึกษา ไป คู  เดือน หนึ่ง หลาย บาท ก็มี อยู่  เช่น บาง กนค่ อง เสีย สตางค์ คู หนัง เดือน หนึ่ง ฅ1 ง หลาย 
รอบ ก็ เพ่อ ที่ จะ ไปคู บทบาท ของ พัว ละคร ที่ แสดงอยู่ ใน จอ ภาพ ยนตร์ ซึ่ง แค่ ละ กน นนแส ดง ไม่ เหมือน 
พัน  บาง เรื่อง กฺซ อบ  บาง เรื่อง ก็ ไม่ ชอบ 

นึแส์ คร่ ให้ เห น ร่า คน เรา นส์น่ ใจ' ใน เรือง ชีวิต I ห มือ น กิน  แต่ กลบ ไป สนใจ' ใน 

เร อง ทอง คน อืน  คลอ ค จน บทบาท ทอง คน อืนเ บึนต่ รน มาก  จง ฃาด ความ สนใจ' ใน เรือง ปริต 

ทอง คน เอง 

หรือ บาง ทีก็ เช่า ใจ ผิด คิด ว่า ชีวิต ของ บุคคล ลื่น หรือ บทบาท ที่ เขา ได้ แสดง กน อยู่ นนเ บ่น 
บทบาท ที่ ควร สนใจ  ที่กว ร ประพฤติ ตาม ป ฏิบํฅั้ ตาม  ผล สุคท ไย ก็ เลย ใช้ ชีวิต ไป ตาม บทบาท ของ พัว 

ละ กร ก็มื อยู่ 

ซึ่ง ล วน แล วแต 'เช่า ใจ ผิด คิด ว่า มัน เบ่น พัว อย่า งอ นดีที่ ควร จะ ได้ ถือ เอา เบ่น แบบ ฉบบ ของ 
การ ดำเนิน ชีวิต  เมื่อ เรา ถือ เอา สึงนั่ ง หลาย เหล่า นึ่เ บ่น แบบอ ย่าง  ผล สุด ท ไย การ ปฏิบํ ติก็ย่ อม จะ เกิด 

การ ผิด พลาด ขน ไค้ ง่าย 

เพราะ โดย ปกติ ธรรมดา นั่น  ชีวิต ของ คน เรา พับ ชีวิต ที่ อยู่ ใน เวที ละ กร ก็คี  ที่ แสดง 

ภาพยนตร์ ก็ดี  มัน ไม่ เหมือน พัน  แตก ต่าง พัน มาก เหลือ เกิน 

เรา จะ ใช้ ชีวิต แบบ คารา ภา ทยน ครบ นผน โลก น ไม่ ไค้ 
เพราะ เหตุ ว่า นึ่นเ บน ทวิ ตทส์ ม มุติ กิน ทน มา 

ถไดู พัว ยก วาม เพลิด เพลิน  ดู เพ่อ พ จาร ณาป ลง ธรรมสังเวช ย่อม มี ประโยชน์  จะ ถือ เอา 
มาเ บ่น แบ บ ฉบบ ยอม จะ เกิด โทษ นั่ง นั่น 


เ6ฐ 


แค่น น แหละ  บุก คล ที, อ่อน ฅ่อเ รึ๋อง ของ ชีวิต ก็ ย่อม จะฅํ อง หลง เก ลิบ เก ลม ไป ตาม บท- 
บาท  ซึง เรา จะ เห็น ไค้ จาก บท บา ทอน ไม่ ดี ของ ภาพ ยนตร์ ใน บาง เรื่อง ที่เฃ ไ มา ฉาย ใน ประเทศ ไทย เรา 
มี เรื่อง ดี รัน พั๋น แทง  มี การ ทารุณ โ หก รัาย หรือ ใช้ เหลี่ยม เล่ห์ เพทุบาย ค่าง  ๆ ใน การ ประกอบ กรรม ทำ 
ช' ว หรือ ไค้ ใช้ อุบาย อัน ชาญ ฉลาด เพื่อ หลบ ลี่ หนี มือ ของ กฎหมาย ที่ จะ ไป จบ กุม 

บุก ลคนี ฅ 0 เบน ทา ษฃฮ ง บทบาท ทํงํ้ห ลาย I หลาน  กลฮ ก นทนา กส์กิ ส์เ) ปชญ ญะ 

หรอ กน หนีบ ญญา น ไ) ย 

เพราะ กน ที่มีบ ญญา นอ ย รู้สึก ว่า พอ ใจ ใน บทบาท มากกว่า  แหม กน น เก่ง จริง  ไม่ พอ ใจ 
อะไร ก็ ชัก บืน ยิง เขา  หรือ เชัา ทำ ตี ทำ ค่อย อาละวาด ใน ที่ ค่าง  ๆ เดิน เฅ๊ะ ทไ ทาง เบ็่น นักเลง อยู่ กลาง 

ถนน  ก็ นึก ชอบ ใจ ว่า เก่ดิ แอัว ก็ เอา บทบาท น น มา เบน อัวอ ย่าง ใน การ ประกอบ กรรม ชว 

ซึ่ง เวลา นึเ ท่า ที่ ศึกษา ด การ ประกอบ อาชญากรรม ค่าง  ๆ นน  มีล้ก ษณะ คล้าย คลึง กน 

อับ ใน จอ ภาพยนตร์ เบน ส่วน มาก  ไม่ ว่า จะ เบน การ ฉีก ยา เพื่อ ให้ บุคคล ประสบ ต่อ ความ สลบ ไส ล ไร้ สติ 
หรือ มี การ ทรมาน ทร กรรม ควย วิธี การ ค่าง  ๆ การ ฉก ชิง วิง ราว  การ ป ลน สะดม อัน อุก อาจ ก็ ตาม  ส่วน 
มาก เลียน แบบ มา จาก ภาพ ยนตร์ 

เพราะ ฉะ นน เรื่อง ของ ภาพ ยนตร์ นึเ บน เรื่อง ที่ ไม่ ควร จะ เอา แบบอ ย่าง 
ยี่ง ภาพ ยนตร์ ที่ เกี่ยว กบ อา ช กรรม ล้วย แล้ว  ก็ เท่า กบ ว่า มา เบื่ก โรง เรียน สอน บุก กล ให้ 
ประกอบ อาชญากรรม  หรือ สอน การ ประกอบ กรรม ช วก นอ ย่าง กว่า ง ขวาง  ซึ่ง นัก เรียน จะ ศึกษา อัน 
เพียง  ๒ ช' ว โมง  เสีย เงิน ค่า ศึกษา กน ละ  ®0  บาท  ๑๕  บาท  เพียง ชม ภาพยนตร์ รอบ เดียว เท่า' แน 

แล้ว ผล สุด ท ไย ภาระ อัน หนัก ก็ฅก อยู่ แก่ เจ ไห นัาที่ ตำรวจ  ซึ่ง ล้อ ง กอย ดีด ตาม ปราบ 

ปราม  บุคคล ประเภท นึไค้ ก่อ อาชญากรรม ขน มา ใน อัก ษณะ แปลก  ๆ ใหม่  ๆ อยู่ เสมอ  ๆ บาง ที 
ตำรวจ ก็ ตาม แทบ จะ ไม่ ล้น  ซึ่ง เบน เรื่อง ที่ ควร จะ ไค้ พิจารณา อัน เบึน พิเศษ 

ผู้ใก ที่มีก วาม รอบ รู้ เกี่ยว กบ เรื่อง ชีวิต นึคี  ก็ ควร จะ ไค้ อบรม ลูก หลานอย่า ให้ ไป เก ลิบ 

เก ลํ้มอั บ บทบาท ภาพ ยนตร์ หรือ บทบาท ของ นวนี ยาย ตลอด จน ลิเก ละคร ค่าง  ๆ เพราะ ว่า ชีวิต ที่มี อยู่ 
ใน บทบาท การ แสดง อับ ชีวิต จริง  ๆ ที่ เรา ใช้ อยู่ ใน โลก น นม นไม่ เหมือน อัน 

ชีวิต ของ กน อยู่ ใน โลก น ตอง ก่นฃ ไว กิน' นา  ตอง ทำ มา หา กิน  ล้อ ง ประ พฤติ อยู่ ใน 

กรอบ ของ กฎหมาย  ล้อ งมี ศีล มี ธรรม  ชีวิต ใน ฅว ละคร ไม่ ล้อ ง กิน ข ไว กิน นา  ถไทำผิค อาจ จะ ไม่ ล้อ ง 
ติด อุก ติด ตะราง ก็ ไค้ 


ดว 


แค่ ว่า ชีวิต ของ คน เรา ที่ อยู่ ใน โลก นึ่จะ ไป ทำ อย่าง น นไม่ ได้  จะ คิด ว่า เรา ไม่ พอ ใจ ใคร 

ก จะ ไป ทา ตี ท่า ค่อย จะ ไป หยิบ บน ยิง กน น1 นก นนึ่  หรือ ไป เที่ยว อาละวาด หรือ ไป ป ลน สะดม ใน ลกษ ผะ 
แปลก  ๆ ใหม่  ๆ ที่มี อยู่ ใน ภาพ ย นดร์  โดย คิด ว่า เบน ของ ดี งาม ไม่ ไค้ 

เน รา ะ ว่า โลก} เนษ ช เรา นํ้นที กฎ หแ ใย!,!! น'!] ไ) บํว่ท่ ท นร ะเบ ยฃ แบบ แผน สำ หรํฃ 
ประ นฤฅิ ป ฎิป้ฅิ กน  เห 33 วาร เส รบ ส์นฃ ลา ลา 331  เรา มี ธร รม เนียม ประ เห ณ เรา มว่ฒ น ธรรม 
ม? เาส์ นาท เรา จะฅ อา ประ หฎลิ ป ฎบํหิ 

แค่ ถึง ดี งาม หรือ จรรยา อ' นดี งาม เหล่ านึ่  เรา จะ หา ได้ ยาก ที่ สุด ใน ภาพยนตร์ 
จะ หา ได้ ยาก ที่ สุด ใน นวน๊ ยาย 

จะ หา ได้ ยาก ที่สุค ใน ละคร หรือ ลิเก ที่ เรา ได้ ส อับ ตรับ พง กน อยู่ 
กน เรา นึ่นอั าหา กว่า ถึง ใด ถึง หนึ่ง เบน ไป ใน ทาง ที่ดี งาม อ่อน โยน ก็ม่ก จะ ไม่ ค่อย พอ ใจ 
พูด ง่าย  ๆ ว่า บทบาท เหล่า นึ่ไม่ ถึง ใจ พระ เดช พระ คุณ  อัาเ บน บทบาท ประเภท ที่ พง แล ว ดูแล วนา 

ตา หยด เผาะ  ๆ ละ ก็ ชอบ  หรือ มิ ฉะ นนก็ เกิด กวา มธึก เหิม ใน จิต ใจ ละ ก็ เรา ชอบ มาก 

แสดง ให้ เฟ้น ถึง จิต ที่ฅก ไป เบึน ทา ษ ของ อารมณ์ มิ มากอยู่ เพราะ ฉะ น น บาง บทบาท 

ของ อัว ละคร ที่มิป ราก!) อยู่ ใน ที่ท่ว ไป จึง ไม่ ควร จะ ถือ เอา เบ็่น แบบ ฉบ" บ หรือ อัวอ ย่าง อัน ดี งาม 

เรา ท่อง พิจารณา ถึง ชีวิต ของ เรา เอง ให้ มาก  ๆ กน โบราณ ท่านบอกว่า  ถา เรา ดู ละ กร 

แล วจะ อัอง อัอน กลบ มา ดูอัว เอง  หมาย ความ ว่า ไม่ ให้ ไป หลง เก ลิบ เก ลม ใน บทบาท ท1 ง หลาย เหล่ านึ่ 
จริง อยู่ ถึง ท่งห ลาย เหล่า นึ่อา จทํๅ ให้ เกิด กวา ม เพลิด เพลิน ได้ ช" ว ขณะ หนึ่ง 
เกิด ความ เพลิด เพลิน น นก็ อาจ จะ ลืม กวา ม ทุกข์ ยาก ลำบาก  ลืม ความ คบ แกน ใจ ใน บาง ถึง บางอย่าง 

ลืม ชีวิต ของ ฅนที่ กำลัง ประสบ อัน อยู่ ได้ 

ถึง เหล่า นึ่บา งทีก็ ช่วย อับ ทุกข์ ได้ เหมือน อัน 

แค่ ว่า เบ็่น การ อับ ทุกข์ เพียง ช" ว้ขณ ะ หนึ่ง เพียง ประเดี๋ยว ประ ดีาว เท่า น น 

ผล สุด ท่า ย ทุกข์ เหล่ านึ่ก็ เกิด ขน ได้ ต่อ ไป อีก 

แค่ ว่า การ อับ ทุกข์ ใน ลักษณะ ที่ เรา เก ลิบ เก ลม โดย ขาด สติ สม ปชั ผญะ นนก็ ไม่ ค่าง อะไร 
อับ กน ที่มีก วาม ทุกข์  แลัว ไป กิน เห ลัา ให้ เมา หยำเป จน กระ ท" งลืม ทุก ถึง ทุกอย่าง หมด 
เมื่อ กลับ^ น คืน สติ ขนม าก็ท่ อง เบึน ทุกข์ ต่อ ไป 
แลัว ก็ ระ ตอง ทุกข์ มากกว่า เดิม ไป อีก 


ระหว่าง ที่ 


ผล สุคท ไย ก็ หมด หน ทาง ที่ จะ แก้ไข เหตุ แห่ งก วาม ทุกข์ เหล่า น นได้ 
ชีวิต ท้อง สูญ เสีย ทุก สี่งทุ กอ ย่าง ไป จน หมด สน 

นี่ เพราะ เหตุ ว่า ไม่ ทราบ ถึง กวา ม ทุกข์ ที่ เกิด ขน ใน ชีวิฅ ชอง เรา  แล วก็ ใช้ วิธี ด!] ทุกข์ โดย 
ขาด สฅิส มปช ไ] เตะ หรือ เบน กน ที่ ไม่ มี กวา มร้ สึก ผิด ชอบ ช วดี  เบน ท้กษ ณะที่ ผิด หท้ก พระ พุทธ ศาสนา 

ษุ  ตุช้  ๘! * * 

ษร ะนุ ท® ส์าส์ นาน น ลอน เห เรา เบน คน ม เหตุ ม ผล 
ไท' ว่า จะ เบน คราม นุกบ์ ยาก อย่า าใด อย่า าห นา เกิด บน 
เรา ก์ดิ อา คึก บา หา เหตุผล ว่า  ทุก ย์น เกิด มา อะไร เบน เหตุ 
เมือ ทราบ ว่า ทุก บนี่ เกิด มา จาก อะไร แล่ ร เรา ก ไป ดิบ เหตุ แห่ง ทุกฃ เหล่า น ทุก บท 


เกิด บั๊ฬก ย่อม จะ ดิบ ลา ได้ 


ล่วน มาก เรา ไม่ ใกรื จะ ศึกษา ถึง เหตุ แห่ง ทุก ข 

เมื่อ ไม่ ศึกษา  เรา ก็ เลย ไม่ ทราบ ว่า ทุกข์ นี่ เกิด มา จาก อะไร  เรา จะ ด!] ทุกข์ ได้ อย่าง ไร 
เมื่อ ไม่ ทราบ เหตุ ก็ท้บ ทุกข์ ไม่ ได้ 

ก็ ท้อง เบน ทุกข์ อยู่ เช่น นี่ฅล อด ไป 

แท้ ว เรา จะ เอา สึงป ระ โลม โลก หรือ ส็่ง ด่าง  ๆ ท1 ง หลาย นี่ มา เบึ๋น เก รี่อ งด บ ทุกข์ หรือ บรร- 
เทา ทุกข์  ซึ่ง ไม่ ใช่ ความ ท้บ ทุกข์ ที่ แท้ จริง  ไม่ ใช่ กวา มด* บ ทุกข์ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจ ไ ได้ ดร* สี สอน ไว้ 
ถึง แม้ เรา จะ ไค้ รบ กวา ม สุข ก็ เพียง ช ว ประเดี๋ยว ประ ดีาว เท่า น น ซึ่ง ก็ เบน ไป ท้วย อำนาจ 

ของ  โม ห® ร รม 

ไม่ ได้ เบน ไป อย่าง มีสดิ สม ป ช ไ]) ผะ  ท้า เรา มี สดี ท้มป ช* ญญะ แท้ ว เรา ก็ สามารถ ที่ จะ กน 
กท้ หา เหตุ แห่ง ทุกข์ นน ได้  และ ก็ท้บ เหตุ แห่ง ทุกข์ เหล่า นนท้ ว ยก วาม สงบ และ ท้วย กวา ม ผาสุก 

ซึ่ง เรื่อง นี่ เบน เรื่อง ที่ สาธุชน ท้งห ลาย จะ ท้อง ศึกษา หาก วาม จริง ให้ มาก  เพราะ อย่าง 

นอ ย ท้า เรา เข ไ ใจ ใน เรื่อง เหล่ านี่ดี ขน ก็ จะ ทำ ให้ เรา เบ็่ นก นที่รู้ เหตุ รู้ ผล ได้ ดี  แท้ ว เรา จะ เห็น ว่า ชีวิฅ ที่ 

เรา เกิด มา ใน โลก นี่ เบน เรื่อง ที่ น่า ศึกษา  และ ก็ ท้อง ปฏิบํ ติ ตน ให้ เบ็น ประโยชน์ ใน ชีวิต นี่ ให้ มาก ที่ สุด 
ชีวิต ของ เรา จะ  เกิด ฃํ้น มา ใน โลก นี่ ได้ ไม่ ใช่ เกิด ท้น มา ได้ ง่าย  ๆ 

ษร ะ ผูมีฬ ระ ภาค เจา กด ร* ล่อ ยู่ แล ว ว่า การ ได้ เบึน มนุษย์ เบน การ ยาก 

ท่าน อาจ จะ ท้า น ใน ใจ ว่า ไม่ เห็น มัน ยาก อะไร  เรื่อง ทำ ให้ มน ษย์ เกิด เ!! น เรื่อง ง่าย จะ ตาย 

ไป 


ทำ ให้ เกิด ไม่ ยาก หรอก  แฅ่ ว่า ผู้ที่ จะ มา เกิด เบ็่ นม นุช ย์นที่ ท่าน ต รส ว่า  การ ได้ เบน 

มนุษย์ เบน การ ยาก  ไม่ ใช่ หมา ยก วาม ว่า เกิด ยาก  เดี๋ยว จะ เขา ใจ ผิด คิด ว่า เกิด ยาก  ถา เกิด ยาก  มนุ ษย 
ก็ กง จะ ไม่ มี เติม โลก อย่าง น เกิด น น เกิด ง่าย  แต่ ว่า บุก กล ที่ จะ มา เกิด  มา เกิด ได้ ยาก 

หรือ ฅไเ รา เอง กว่า จะ ไค้ เกิด มา เบน มนุษย์ อย่าง นไม่ ใช่ เกิด ได้ ง่าย  ๆ อย่าง นอ ย เรา ก็ 


ท่อง ศร ไง กุศล กรรม คือ จะ ท่อง ประกอบ แต่ กรรมดี มา ก่อน 

อดฅ ชาติ ดอง ทำ ความ ดี มา ก่อน คึา ได้ เกิด มา เบน มน ษย  อา อด ค ชาติ ไม่ ได้ การ 

I/  ({111  ? ^ เแแ  ^ ๘!  เ/  เ ^ 


ประ กอบ กรรม ด มา ก่อน แลา  กิ ไม่ กิ ทาง กิ คะ ได้ เกิด มา เบน มน ษยํอ ย่าง น 

เพราะ ฉะ นน กุศล ที่ เรา ได้ ทำ มา แต่ ชาติ ปาง ก่อน นํ้น  มาส นไา ศนุน ส่ง เสริม ให้ เรา ได้ มี 

อไ ไต ภาพ ร่าง กาย เกิด มา เบน มนุษย์ อย่าง นถไ ไม่ ได้ กุศล ช่วย ก็ ไม่ มี ทาง เกิด มา เบน มนุษย์ 
เพราะ ส้ต่ว์ อึ่นที่ นอก ไป จาก มนุษย์ ก็มี อยู่ 

วิญญาณ ของ ส้ต่ว์ ที่ ได้ ถือ การ ปฏิสนธิ ใน เดร้ จ ฉาน ภูมิ ก็ดี ใน เปรต ภูมิ ก็ดี  ใน อสุรกาย 

ภูมิ ก็คี  ใน นิร ย ภูมิ ก็คี  ซึ่ง มี อยู่ มาก มาย และ ก็ ไป เกิด ก่น เยอะ แยะ 

นื่แ ศ คง ให้ เห็น ว่า วิญญาณ ของ สตว์ เหล่า น ขาด การอบรม สร ไง สรร ก์ใน เรี่ อง บุญ กุศล 
และ กณ งาม กวา มดี มา ก่อน  ก็ หมด โอกาส ที่ จะ ได้ อตฅ ภาพ ร่าง กาย เบน มนุษย์ เหมือน อย่าง พวก เรา 
เรา, น1 น จ* ด' ว่า เบน ศตว์ โลก ที' ประเสริฐ  ใน บรรดา ส่ฅว์ ที่งห ลาย ที่มี อยู่ ใน โลก น ไม่ มี 

สํต่ว์ ประเภท ไหน ที่ ประเสริฐ เท่า กบ มนุษย์ 

เพราะ มนุษย์ ร้ฬัส ร้าง สรรค์ ความ สุข ให้ เกิด ขน  รู้จํก กระทำ ทุก สง ทุกอย่าง ที่ เบน กวา ม 
สุข ใน ชีวิต นํ้ให้ เกิด ขน  แสดง ว่า มนุษย์ เรา น เบน ผู้ ศร ไง สรร ก์ก วา มดี กวา ม งาม มา แต่ อดีฅ ชาติ มากกว่า 
บรรดา ศร รพ ศตว์ เหล่า น น การ ได้ เบน มนุษย์ จึง ท่อง ประ กอ บด ไย  กุ? เอ ธรรม 

จะ เบ็1 น มนุษย์ ที่ดี ได้ จะ ท่อง อาศัย ขอวิ ต่รป ฏิบํต อีก มาก  เรา จะ ท่อง ร้จก่ บอ งศัน อย่า ให้ 

ศงที่ ไม่ ดี มา ทำลาย กวา มดี ของ เรา นให้ หมด ไป  ที่งน เพราะ เหตุ ว่า อกุศล ธรรม หรือ กวา มชํว ร้าย  จะ 

ชัก นำ ให้ เรา เบ็! นอ ย่าง อื่น  หรือ ให้ กระทำ ใน ส์งที่ มนุษย์ ไม่ กวร กระทำ ทำ ให้ เรา น ท่อง มี ความ เลว ร้าย 
ไม่ ได้ เบึน มนุษย์ ที่ดีน น ย่อม มี อยู่ มาก 

ท่าน ลอง คิด ดูก็แ ลวก นว่า ภาย ใน จิต ใจ ของ กน เรา ทุก  ๆ กน ใน บจจ บน นม่นํ มี อกุศล อยู่ 
มาก มาย เท่าไร  อกุศล ที่ จะ ซิก พา ตไเ รา มี ให้ เบน มนุษย์ ที่ดีย ไ มี อยู่ มาก  มี อกุศล ธรรม ที่ ชัก พา ให้ ห่าง 
เหิน กวา ม เบน มนุษย์ หรือ ประกอบ กรรม ทำ ผิต่ วิสัย ของ มนุ ษย์มี มาก ด ไย กน 


๖ 


นอก จาก ความ โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง  แล่ ว่ล้ง มี อกุศล ธรรม ฅวเ ล็กล้ วน, อํย อีก 
มาก มาย หลายอย่าง  ล้วน แด่ เบึ๋น เครื่อง ชกิไ จูง ให้ บุก กล กระทำ ใน สี่งที่ ไม่ ควร จะ กระทำ  ทำ ให้ บุคคล 
น ห่าง เหิน จาก ความ เบึ๋น มนุษย์ ไค้ ง่าย 

เรา พิจารณา ดูฅล้ กิเลส ล้ว ใหญ่  ๆ ก็ร้  เช่น อย่าง  ความ โลภ  ล่า หากว่า เกิด ขน ภาย ใน จิต 
ของ ผู้ใค ก็เบ็่ น เห ฅทํๅ ให้ เกิด ความ ทะยาน อยาก  ความ มํก มาก ก็ เกิด ซน ด้วย อำนาจ ของ ความ โลภ 

แล' วก็เ บน เห ดุ' ทำ ให้ เกิด การ เพ่ง เล็ง ท ร' พ ย์สม บํฅข อง ผู้ อื่น  อยาก จะ ได้ ของ บุก กล อื่น มา เบ็่น ของ ตน 

นอก จาก จะ ไป เพ่ง เล็ง ท รพย์ สม บํดข อง ผู้ อื่น แล้ว  ยิง เบน เหตุ ทำ ให้ เรา นํ้ฅ อง ประกอบ กรรม ทำ ชว 

ควย อำนาจ ของ โลภ ะเ จด นา ก็มีฒู่ อีก มาก มาย 

บุคคล ที่ ประกอบ กรรม ทำช่ วด้ว ย อำนาจ ของ โลภ ะเ จด นาน น อาจ จะ กระทำ ทุก ส็่ง ทุก 
อย่าง ได้ หมด  ไม่ คำนึง ถึง ว่า สี่งน้ น จะ ดี หรือ ไม่  บุคคล ที่ ทำ อะไร ด้วย ด้วย อำนาจ ของ ความ โลภ มาก  ๆ 
หรือ อำนาจ ของ กวา มอ ยาก มาก  ๆ น น ก็ ไม่ ด่าง อะไร กบ นึล้ย ของ  เปร ค เพราะ ว่า เปรต นมีก วาม 
เบ็่น อยู่ ควย กวา มหิ ว โหย  เบน ทุกข์ ดํว่ย กวา มอ ยาก อยู่ ดล อด เวลา 

ล้า หากว่า มนุษย์ เรา เกิด มา แล วถูก โลภ ะ เผา ผลาญ จิต ใจ  มี ความ อยาก จน กระ ท' ง เกิด 

ความ’ ทุกข์ ขํ้น มา  เรา ลอง กิดคู ซิ ว่า จะ ด่าง จาก เปรต สก เท่าไร 

เพราะ กวา มอ ยาก  ที่ เกิด ขน แก่ บุคคล  ได้ เผา ผลา ญจิฅ ใจ ให้ เร่า รอน  ให้ เกิด ความ 
ทุกข์ กระวน กระ วายอยู่ ดล อด เวลา  มี เท่า น แล้ว ก็ ไม่ พอ ใจ  อยาก จะ มีเ ท่าน น แล้ว คิด ที่ จะ ประกอบ 
กรรม ทำ ช่ว เพื่อ ที่ จะ ให้ ได้ มา ซึ่ง สง ด่าง  ๆ ที่ดน เอง มี ความ พอ ใจ 

ท่าน ท1 ง หลาย  ลอง กิดดู บุคคล ที่มีฬิ ใจ อยาก อยู่ อย่าง น์ฅล อด เวลา  จะ หา ความ เยือก 

เย็น ได้ อย่าง ไร  ก็ ย่อม จะ มีแด่ ความ เร่า รอน  มี แด่ ความ โลภ เผา ผลาญ จิต ใจ  เผา ไหม้ อยู่ ดล อด เวลา 
ความ ทุกข์ ด่าง  ๆ จึง ได้ เกิด ฃํ้น ได้ มาก มาย จาก อำนาจ ของ โลภ ะที่ เกิด ขน มา เผา ผลาญ 

ฉะ น4 นเร อร คราม โลภ จร ภฮ ว่า เบน เหตุ ห นง  ที่ม่ก ผา ให้ เรา เบึน มนุษย์ หี่คี ไม่ ไค้ 
ความ โลภ เมื่อ เกิด ขน ก็ ย่อม จะ ทำ ทุก ส็่งทุ กอ ย่าง เพื่อ ให้ ฅนเ อง ได้ มา ซึ่ง ประโยชน์ ล้น น์น 
ซึ่ง บาง ทีก็ถึ งก* บ ลามปาม มา ทำลาย พระ พุทธ  ทำลาย พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ทำลาย พระ พุทธ ศาสนา 
เพื่อ ที่ จะ ให้ ฅนเ อง ได้ มา ซึ่ง ที่งที่ ง หลาย เหล่า น8 นล้ว ย อำนาจ ของ ความ โลภ โม โท สน ซึ่ง เรา จะ เห็น กน อย่ 


บาง กน ประ ทุ ษ^ ฑ้ยฅ่ อ พระ ศาสนา  เพี่อ มุ่ง หวัง ที่ จะ ได้ อามิส เพียง ไม่ เท่าไร ไป เบน 

สม บํฅิฃ อง ฅน 

บาง คน ก็ ถึง กบ ตด เศียร พระ พุทธ รูป 
ลง ทุน ไป ป ลน สะดม วัดวา อาราม ซึ่ง เวลา นํ้ก็มิ ปรากฏ อยู่ บ่อย  ๆ 
อย่าง นึ่เ บ่น เรื่อง ที่ ทำ ให้ จิต ใจ ห่าง เหิน จาก กวา มเ บ่น มนุษย์ 
หรือ บาง กน ก็ ไป เที่ยว ล' ก เล็ก ขโมย น้อย  เที่ยว ไป ป ลน สะดม ท รพย์ สม ปติ ของ ผ้อึ๋น 

แทน ที่ จะ คิด ทำ มา หา กิน ดัวย ตน เอง 

การ ล' ก เล็ก ขโมย นอ ยก็ดี  ไป ช่วง ชิง ท รพย์ สม ปติ ของ ผู้อึ่น ก็ดี  เบ่น อาการ ของ เปร ด 

ดวย บุก กล ที่ กระทำ เช่น นึ่เพ รา ะ ความ โลภ ชัก พา โดย แท้ 
ชัก พา ให้ ห่าง เหิน จาก ความ เบ่น มนุษย์ 

ผล สุด ท่า ยก็มิ วิชัย ไม่ ด่าง จาก เปรต เท่าไร นก  เพราะ ถูก ความ ทุกข์ จาก อำนาจ ของ โลภ ะ 
เหล่ านํ้เ ผา ผลา ะ! 1! อยู่ 

ทีนึ่ถ ไ หากว่า ความ โลภ นึ่มิ อยู่  มน ก็ แสก งอ าชัป กิร ยา ให้ ปรากฏ คล ไย  ๆ ก็ บเ บ่น 

อสุรกาย  ตน หนึ่ง 

อสุรกาย  น เกิด ดาย อำนาจ ชอง  โลภ ะ เจตนา  ก่น เปรต 

อสุรกาย นึ่นช อบ กิน เครื่อง เซ่น เครื่อง บน บาล จาก มนุษย์ ที่ ตอง การก วาม สำเร็จ  ก็ อาจ 
จะ บน บาล อสุรกาย ควย หิว หมู ป้า ง ไก่ ฒ้เบ่ ดฅ ไง หรือ ว่า ขนม คม แดง ขนม ตม ขาว  หรือ ไฃ่ท่ มิ อะไร 

เหล่ านึ่ 

อสุรกาย นไเ อา ชัย เครื่อง เซ่น เหล่า นึ่แ หละ เบ่น เครื่อง ดำรง ชิวิฅ อยู่ 

บุก กล ที่ ถูก ความ โลภ ประเภท นึ่เข ไค รอบ งำ  ซึ่ง มิ ชัก ษณะ เหมือน อสุรกาย ก็มิ 

บาง ตน เมือ ตา าม โลภ เกิด มาก ชน  ก ตอง ประกอบ กรรม ทำ ชา หรอ ประ ษเ) ติ ทุจริต 
เทือ หริ งกิส์ บาด ตาด กิน บน  เท อ หวง เต รอง เชน ชร วง บุ ชา เลก  ๆ นอ ย ๆ แช ดง ริาม ความ โอ ภ 
เกิด ชน แล ไก ทำ ให้ จิต ใจ ชอง ผู้ นม ใภล้ ท่อ อสุรกาย เชา ไป แช ว 

ผล สุด ห ไย  ก ทำลาย คุณ งาม ความ ด ภาย ใน ท่า เอง ไป หมด  ความ เบ็๋น มนุษย์ กึง 
จะ มือ อ่ก์แ ท่เทื ยง รูปร่าง เท่า นํ้นเ อง  เท รา ะ การ ประ ทฤติ ปฏิฃ ฅนึ่า แบน อสุรกาย, ไป หมด แล่ ไ 

พุด ถึง  ความ โกรธ บ ไง  ถ ไก วาม โกรธ เกิด ฃํ้น ภาย ใน จิตร อง ผู้ใค  เรา จะ ชัง เกด ได้ ว่า 
บุก กล ผู้นน จะ เกิด ความ ทุกข์ กวา ม!. ร่า ร้อน มาก  มิค วาม โหด ร้าย ความ เห ยม เก รยม ดุจ ดัง ชัฅว์ นรก 


กวา ม โกรธ 


เห รา ะส์ฅ วน รก เกิด มา คิว ย อำนาจ! เอา โท ส์ 


01 

01 


เม ดม โท ส์ะ มาก เจา  ด วาม เร่า ร่อน กํมี มาก 

สฅว์ นรก นนจ ะด้อ งมีก วาม ทุกข์ ความ เร่า รอน จาก ไฟ นรก ที่ แผด เผา 
จาก การ ทรมาน ทร กรรม ของ นาย นิร ย บาล ใน ร้กษ ณะ อาการ ต่าง  ๆ 
ความ ทารุณ โหด ร้าย ของ นาย นิร ย บาล ที่ ทรมาน แก่ สิฅว์ นรก น น เบน ไป ดวย อำนาจ ของ 


บุคคล ที่ เกิด ความ โกรธ ฃํ้น มา ก็ เหมือน ศับ กน ตก นรก 

ท่าน ที่งห ลาย จะ สิง เกด ได้ ว่า  กน ที่ เขา มี ความ โกรธ เกิด ขน ภาย ใน จิต ใจ มาก  ๆ ภาวะ 
ของ จิต ใน ขณะ นน จะ เกิด ความ ทุกข์ ความ เร่า ร้อน ไม่ ต่าง อะไร ศับ ไฟ ที่ อยู่ ใน ขุม นรก  ซึ่ง เผา ร้ดว์ นรก 
ให้ เร่า ร้อน  จะ เกิด อาการ กระวน กระวาย  เกิด ความ เห ยม เกรียม  หรือ เกิด ความ เศร้า หมอง ใจ  ทุก 
สง ทุกอย่าง ร้วน แร้ว แด่ นำ มา ซึ่ง กวา ม ทุกข์ ด้ง นน 

บาง ท่าน ถูก  ด วาม หล ว เร้า กรอบ งำ  ก็ จะ มีชี วิด อยู่ โดย ขาด สดิส มปช ไ] าญะ  ไม่ สามารถ 
จะ วินิจฉัย ได้ ว่า  อะไร เบน กุศล  อะไร เบน อกุศล  ผล สุด ท ไย ชีวิฅ ของ ฅนเ อง ก็ อยู่ กบ แบบ แล ว แต่ 
เหตุการณ์ จะ พา ไป 

นก็ คือ ประเภท  โมหะ  คือ ว่า ปล่อย ให้ ชีวิฅ น ล่อง ลอย ไป ดาม บทบาท ของ ละคร ที่มี อยู่ 
หรือ บทบาท ของ นวนิ ยาย ที่ ไค้ อ่าน แร้ว ก็ เก ลิบ เก ลม ไป ดาม บทบาท น5 น บุก กล ประเภท น แยก แยะ ไม่ 
ออก  พิจารณา ดวย สติ สม ปชัญ ญะ ไม่ ออกว่า  ควร ที่ จะ ทำ อย่าง ใด  ผล สด ท่า ยก็ ปล่อย ชี วิด ไป ตาม 

ยถากรรม  ซึ่ง ก็ เบ็1 นเรี๋ อง ที่ น่า สงสาร อย่า งย่ง 

เพราะ ฉะ น น หร้ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา จึง กล่าว ว่า  การ ได้เ หืน มน ษย์เ หืน การ 
ยาก  นน  ยากอย่าง น นอก จาก จะ เกิด ยาก แร้ว  จะ เบน มนุษย์ ที่คีก็ ร้งเ บน การ ยาก อีก ด้วย  จึง จำ เบน 
จะ ตอง อาศัย ร้อร้ ดร ปฏิม่ ติ หลายอย่าง 

ฉะ นน ท่าน ฟ้า ธ!} น ทา หลาย  จะ เห น แล ว ร่า เร ฮา!] อา!} วิด นเหื นเรื ดา ยาก  เรา 

จึา ควร จะ' ได้ ส์นใ จมีก ษาเ หือ' ไห้ า} วิ ตา! อา เรา, ใ ปคิค วาท ส์วส์ ด 

ร้น นํ้จึง ขอ นำ เรื่อง น์มา เสนอ ท่าน ผู้ พง ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน เพื่อ ขบ คิด  ถ้า ใคร 

คิด ไม่ ออก หรือ ไม่ อยาก จะ กิดก็ เร้า ร้ด พง เทศน์  เพราะ ร้น น์เบ็่ น ร้น พระ และ ขอ เชิญ ท่าน สาธุชน บำเพ็ญ 
การ กศล  เวน จาก การทำ บาป โดย ทติศั น เพื่อ เกิด คิริ มงคล แก่ ชีวิต ของ ท่าน  สร้ สดี 


พุ!/ เอ อง ตตรํ ส๚า 

ไม่ นาน เลย หนอ  กาย นก จํก นอน ทบ แม่น ดิน  กาย นปร าส์ จาก วิญญาณ  แม่ วิ 0 
ถก ทอด ทิา ไว้ เหมือน ม่อน ไม้ ห หา ประ โย^ ยมิ ได้ 


สภา ว ธรรม 


สำ หรบ รายการ ธรรมะ ประจำ วน วน น ใค้มื ท่าน สาธุชน เขียน จดหมาย มา ให้ อาด มา ได้ 

อธิบาย ถึง หล ก ธรรม ทาง ศาสนา ที่ ได้ เกย พูด ใน รายการ  ธรรมะ ก่อน นอน  ว่าย* งไม่ เขา ใจ โดย แจ่ม แจ่ง์ 
อยาก จะ ให้ พูด ให้ แจ่ม แจง ส* ก นิด หนึ่ง  และ ก็ฃอ ให้ พูด ใน ดอน เช่า  ๆ ซึ่ง เบ็่น เวลา ที่จิฅ ใจ กำ ล* ง ปลอด 
โปร่ง ใน การที่ จะ รบ รส พระ ธรรม กำ สอน ของ พระ ผู้มี พระ กาก เจ่า 

ท่าน ผู้ พง ที่ กีด ดาม รับ พง ธรรมะ ก่อน นอน ก็ กง จะ นึก ไม่ ออกว่า หมา ยก วาม ถึง  ธรรมะ ขอ 

ไหน 


ธรรมะ ที่ ท่าน ผู้ พง ขอ รอง ให้ อรรถาธิบาย เพ อก วาม เช่า ใจ  เบีน พุทธ ภา ชิฅที่ พระ ผู้มี 

พระ ภา ก เจ่า ไค้ ฅรัส แก, พระ สงฆ์  เมื่อ ทรง ประชวร  นำ เอา มา ดอน หนึ่ง สน  ๆ ซึ่ง มี กวา ม หมาย ว่า 

ส์ภา ว ธรรม ทร ปรร ไม ควร อือ มน่ 

พุทธ ภา ชิด บท นึ่ได้ เบน ที่ กด กำ นถก เถียง กน มาก ที เดียว ว่า  เรา กวร ที่ จะ ได้ ปฎิม่ ดฅน 

ให้ ถูก ตาม หล* ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา  มิ ฉะ นนแ หัว ก็ จะ ได้ ชื่อ ว่า ไม่ เบน พุทธ ศา สนิก ที่ แท้ จริง 

เพราะ บาง ท่าน ไม่ เช่า ใจ ว่า เรื่อง การที่ จะ เบ็่น พุทธ ศา สนิก ที่ แท้ จริง  จะดํ อง ป ฎิม่ฅิ ดาม 
หล* ก ของ พระ พุทธ ศาสนา 

อาด มา กีด ว่า  กำ พูด เช่น นนก็ จะ หนัก ไป หน่อย 

เพราะ เหตุ ร่า หล* ก ธรรม ทา ร พุทธ? เาส์ นาน นก วาร ชวา ร ลึก ชร อยู่  กำ จะ' ไห้, ตุทธ 

?! าชนิ ก ชน เฃึ น พุทธ?! าส์นิ ก ชน ห แห้ จริร  ก หมาย ความ ร่า  พุก  ๆ ทาน ห เบน พุทธ หริ ษ* น ทน* ร] 
อือ พุทธ?! าส์ นา จะ ตรื* รเฆึ นอ รม่น ต ก่น หมด ทุก คน  หรอ จะ ตอ ร ไป นิพพาน กํวย ก่น หมด พุอ  ๆ 

คน หรือ  ? 

ซึ่ง ถา หากว่า ดอง ปฏิบ่ ดด* ง กล่าว เช่น นึ่  เท่า ก* บจะ ทำ ให้ ศาสนา ล่ม จม เบ็่น แน่  เพราะ ว่า 
พุทธ ศา สนิก ชน ที่ ไม่ ได้ เบน อร หนต์ มือ ยู่ฌ็่น จำนวน มาก หัว ยก น คง จะ กีด ไป ว่า เรา นึ่ไม่ ไค้ เบึน พุทธ- 


บรรยาย  ณ วทยุ ยาน เกราะ  ๙๙๐ 


๔ ฅุลา คม  ๒๕: ©0 


บริษ ไาที่ แท้ จริง กิจ ะ เกิด ความ น็อย เนอ? ๅๅ ไจ  เกิด ความ ทุกข์ ใจ ขน มา  กิ เลย พา ให้ ไม่ ได้ บรรลุ เบ็น 

อรหันต์ กน มาก ยึงฃํ้ น ไป อีก 

ความ บ่ ชน ทุหธ บริษ้ ท หรือ ทุทธ สาส์ นิก ชน ที่ แท้ จริ 3 น4 น็  เบึน ต8 งแฅ 'เรา ปฏิญาณ ตน 
เบน ทุบ ธม! มล ชน  ห จิต เลื อม ใส ใน พระ ทุทธ  ใน พระ ธรรม  ใน พระ ส์าช  แม้ จะ ไม่ ได้ 
บรรลุ คง ชร  พระ โสดา ท้น  พระ สกทาคามี  และ อนาคามี  หรือ หี่ส์ด ลืาน ระ อร หน ตฃณ าส์ฬ 
ก ตาม  กอ ม่าเ ชา' ใจ ผิตคิ ดา' ใเ ราน ไม่' ใช่ เบึน ทุทธ บริท้ ห แท้ รไม่ ได้ เบน ทุทธ บริบท ทด  หรอ 
ไม่ ใช่ เบน สาวก ฃอง พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ่า อย่าง แท้ จริง 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ไม่ ได้ ฅร้สํ สอน ไว้ อย่าง น8 น ไม่ ได้ เกี่ยว เข็ญ  ไม่ ได้ หังหั บ ให้ คน ทุก 
กนฅ อง ไป นิพพาน หรือ ทำ กิเลส ให้ หมด 

มีที่ไ หน ที่ กน ท5 ง โลก จะ ทำลาย กิเลส ได้ หมด ทุก กน 

กน ที่ เกิด มา ใน โลก นึ่มี กรรม เบน ขอ งด น การอบรม บ่ม นิสสั ย ใน ด็าน จิฅใ ชุน น แดก 

ด่าง กน มาก 

ฉะ น1 น เรา จึง ไม่ มี ทาง ที่ จะ วาง กฎ เก ผฑ์อ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ให้ พุทธ บริหั ท ไค้ บรรลุ ถึง ซึ่ง 
กวา ม เบน พระ อรหันต์ ย่ง อา สวะ กิเลส ให้ หมด สํ้น ไป ไค้ โค ยทํว กน  เรื่อง นึ่จะ ดอง ศึกษา กน ให้ เข ไ ใจ 
ที่ ว่า สภา ว ธรรม ทํ้งป วง ไม่ กวร ถือ ม่นน น จะ รวม ถึง เรื่อง คาถา อาคม ควย หรือ ไม่ 
พูด กน ถึง เรื่อง คาถา อาคม เสีย ก่อน  เพราะ เกจิ อาจารย์ ท่าน ก็ บอกว่า  คาถา จะ ขหัง จะ 

ศ ไ! ดํ่สิท ธกิด่ อ เมื่อ เรา เชื่อ เรา ถือ มน ใน คาถา ที่ เรา บริกรรม  คาถา จึง จะ ศักคื้ สีทธื้  สัา เรา ไม่ ถึอม่ นไม่ 
เชื่อ คาถา แล ว แม้ จะ ท่อง บ่น สาธยาย คาถา สัก กี่ รอย กาบ พัน คาบ กิ ไม่ เกิด กวา มศัก ดี้สิท ธื้ฃํ้น 

แสดง ให้ เห็น ว่า  บุคคล ที่ จะ ไค้ รบ ผล สำเร็จ จาก การท่อง บ่น คาถา อาคม ด่าง  ๆ นน จะ 
ดอง อา ศ ไ) การ ด* งใจ  จะ ท่อง อาศัย ศร’ ทํธา เบน ปุเร จาริก ทิ เดียว  มิ ฉะ นน จะ สำเร็จ ใน สง ที่ดน เอง พึง 
ประสงค์ นน ไม่ ได้  เรื่อง นึ่เบ นก วาม จริง 

ที่ ถาม ว่า กา ถาน นไม่ ควร ยึด มน ใช่ ไหม 

พระ ผู้มีพ ระ ภา กเจึ าดริ สไว้ ว่า สภา ว ธรรม ท1 ง ปวง ไม่ ควร ถือ มน 

แม้ แด่ คาถา อาคม กิ ไม่ ควร ถือม่ น 

แม้ แด่ เครื่อง ลาง ของ ขสัง กิ' ไม่ ควร ถือ มน 


ไม่ ควร ถือ ผี สาง เท ว คา  ที่ เรา ไค้ เชื่อ ถือ กน อยู่ เบ็่น จำนวน มาก 


ความ จริง บุก กล ที่ หอย พระ ไว้ ที่ กอ องค์ เล็ก  ๆ องค์ หนึ่ง ก็ ไม่ ใหญ่ โค เท่าไร นํก  ควย จิค 
เลอ ม ใส ใน องค์ สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ว่า พระองค์ เบ็่น อร หน ค์  พระองค์ ไค้ ห่าง ไกล จาก กิเลส อ้น 
เบน ขา ศึก อะไร ทำนอง นึ่  คน ที่ ห่อ ย พระ ไว้ ที่ คอน8 นก็มุ่ งหว่ งที่ จะ ให้ พระ ท่าน ริก ษากุ้ มกร อง บอ ง กิน 
อ้น ฅ ราย ค่าง  ๆ ที่ จะ เกิด ขน แก่ คน 

หรือ บาง ท่าน ก็ อธิษ^าน โดย อาศัย พระ ที่ หอย คอน น แหละ มา เบน ส ไ) จ บารมี  มา เบ็1 น 

อธิษ^าน บารมี  เพื่อ ให้ สำเร็จ ใน ส็งศั น พึง ประสงค์ ก็ ย่อม จะ ไค้ ริบ ผลดี มือ ยู่ ห่าง  ข่อ นึ่ ทาง พระ พุทธ- 
ศาสนา ไม่ ปฏิเสธ 

ฉะ นน เรื่อง สภา ว ธรรม ท1 ง ปวง ไม่ ควร ถือ มน  จะ รวม ถึง คาถา ศัวย หรือ ไม่  ? อ้ นนึ่เ รา 
จะ ข่อ ง ศึกษา ให้ เข่า ใจ ภา ษิฅบ ทนึ่ เสีย ก่อน  จะฅ อง เข่า ใจ ให้ ถูก ถึง คาถา ที่ โหราจารย์ ท่าน วาง ไว้ 

มิ ฉะ น นแศั วจะ เกิด การ ผิด พลาด ขน  เพราะ ฉะ นน จำ เบน จะ ข่อ ง ศึกษา กน ให้ เข่า ใจ ใน เรื่อ งนึ่ 

ท่าน ผู้ พง จะศั อง เข่า ใจ ความ หมาย ของ กำ ว่า  ส์ ภาร ธรรม  นึ่เสิ ย ก่อน  เรา ม้ก่ จะ ไค้ ยิน ได้ 
พง กิ! แ บ่อย  ๆ อะไร  ๆ ก็ เบน สภา ว ธรรม  ช?!  ก็เบึ น ส์ภา ร ธรรม  เชต ฟิก  ก็ เบน  ฟิภใ ร ธรรม 
รป  ก็ เบน  ฟิภา ร® ร รม  นิพฬ าน  ก็ เบน  ส์ภา ว ธร ร!! 

กำ ว่า สภา ว ธรรม ใน ที่นึ่ห มาย ถึง ธรรม ที่ เบน ไป เอง  ไม่ มี ใคร ไปห่ งก บ ไค้  เบ็่น กฎ ของ 
ธรรม โค ย เฉพาะ 

ศัวส ภาวะ ของ ธรรม โดย เฉพาะ นึ่กึอ อะไร  ข่อ นึ่น่า ศึกษา 

ความ หมาย ของ กำ ว่า ธรรม  เรา ก็ พอ จะ เข่า ใจ  แค่ ความ หมาย สภาวะ ของ ธรรมะ แส คง 
ให้ เห็น ว่า  สภาวะ น นจะ ข่อ งมี อะไร ที่ล็ก ชื่งไ ปก ว่า ธรรม คา ท่ว  ๆ ไป  จึง เรียก ว่า เบึน สภา ว ธรรม 

คำ ร' าฟิ ภาร ธรรม ไม' ธร รฟิอ มน  ใ, น ทน ท่าน' ให้ อร ร ฟิาธิ บาย ร่า พ มาย ภึา 

ขน ธ์  ๕ 

อายตนะ  ©๒ 

หรือ ธาตุ  ๑๘ 

ฃํนธ์  ๙ ท่าน ผ้พง ก็ กง จะ จำ ไค้ ว่า  หมาย ถึง 


รูป ขันธ์ 

เวทนา ขันธ์  กวา ม เสวย อารมณ์ 

ส้ ญญา ขันธ์  การ จำ ไค้ หมาย รู้ 

สังขาร ขันธ์  สถาน ที่ ปรุง แค่ งจิฅ 

และ วิญญาณ ขันธ์  ทำ หน้า ที่ร้ 

ส่วน  ฮา ข ตน ะ ๑๒  ก็ มีฅา  หู  ชุ มก  ลํ้น  กาย  ใชุ 

รูป  เสียง  ก ลน  รส  สัมผํ ส ธรรมารมณ์  ฅา  ที่ เห็น รูป น เมน  จิก บา ยา ตน ะ หู 
ไค้ ยิน เสียง  หูนึ่ นก็เ บ่น  โสฅ ายฅ นะ  จ หูก  ได้ กล่น ก็เ บ่น  นา นาย ตน ะ ฯลฯ 

ทำไม จึง ไม่ ให้ยึ คม น ใน เบญจขันธ์  ไม่ ให้ ยึด มน ใน อายตนะ  ไม่ ให้ ยึด มน ใน ธาตุ 
ที่ ว่า ไม่ ให้ ยึด มน ใน ที่นก็ ดือ  ไม่ กวร ที่ เรา จะ ไป ยึด มน้น้ วย อำนาจ  จิก! นา  และ  ทิฎฐิ 

ว่า สีงทํ้ ง หลาย เหล่า นเบ็่ นของ เรา  เบ่ นของ ประจำ โลก ที่ ง หมด 

ฉะ นน จึง ไม่ ควร ถือ ดวย กวา มเ บ่น เรา  เบน เขา  หรือ ว่าเ บ่น ของ เที่ยง  เบ่น ของ มี ความ 

สุข  เบน ของ ที่กว รชุะ ไค้สั อง เสพย์ อะไร เหล่า น 

น้า เรา ไม่ ยึด ถือ ใน เบญจขันธ์  มัน' จะ เก็ค อะไร ขน  เบึน เรือง ที่ ทำ ได้ ยาก อีก เหมือน กน 

น้า ไม่ ยึด ที่งห มด ไค้ ก็ เบน อร หน ค์ 
แม้ แค่ บุญ กุศล ก็ ไม่ กวร ที่ จะ ไป ยึด ถือ 
แม้ แค่ พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  ก็ ไม่ กวร ไป ยึด ถือ 
จะ มอง เบญจขันธ์ โดย ไม่ ให้ เกิด ความ ยึด มน  ถือ มน  เรา ก็ น้อง มอง ใน แง่ ของ ความ 

เบน ขันธ์ อย่าง หนึ่ง  ใน แง' ของ ความ ไม่ มี แก่น สาร สาระ ประการ หนึ่ง  จะ ทำ ให้ จิต ใจ ของ เรา นึ่เกิ ด 

ความ สบาย ขํ้น ตาม ลำ ด บ 

เพราะ ฉะ น น เรือง ที่ ว่า สภา ว ธรรม ที่งป วง ไม่ ควร จะ ถือ ม" น เรา น้อง เขัา ใจ ใน ส่วน นึ่ว่ๅ 

ท่าน หมาย ถึง ขันธ์  ๕ อายตนะ  ๑๒  หรือ ธาตุ  ๑๘  เท่า น น การ ไม่ ให้ ยึด มน ถือ มน ก็ เพราะ เหตุ ว่า ยึด 

แล ว มนเ บ่น ทุกข์  ๓ ปล่อย วาง เสีย ได้ มัน สบาย ใจ 

อาตมา พบ โยม น้า น นอก บ่อย  ๆ ก็ มัก จะ บ่น กน อยู่ อย่า งนึ่ 

บุก กล ที่ ไป ยึด มน ถือ มน ใน ที่ดิน ก็ดี  หรือ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ดิ  ส่วน มาก ก็เบ็ 'น ไป ควย 
อำนาจ ของ อกุศล จิต  เช่น อย่าง  จิก กา ยะ ทิฏฐิ  ซึ๋งน้ วน แน้ว แค่ มี อยู่ เบ่น ประจำ โดย ท' วก น 


0 (2. 


เมื่อ ทุก กน มี อยู่ อย่าง นี่  บญ หา ลำ ค* ญที่เ รา จะ ฅทีง ปรับ ชีวิต ของ เรา ให้ ถูก หล* กนํ้ที  ก็กึอ 
จะ ดอง ศึกษา ให้ เฃไ ใจ ใน สี่งที่ ง หลาย เหล่า นี่ อย่าง จริง ชุ ไ]  ศึกษา ให้ เฃไ ใจ ได้  จะ เกิด ความ รู้, หลายอย่าง 
โดย เฉพาะ พระ พุทธองค์ ตรัส ภา หิต บท นี่  ความ ก็ แจ่ม ชด อยู่ แล ที ว่า สภา ว ธรรม ที่งห ลาย 
ท* ง ปวง ไม่ กวร ถือ มีน  และ ก็ ไม่ กวร ถือ มีน จริง  ๆ ถือ มื่น ฃํ้น มา เมื่อ ไร  มีน ก็ เกิด ทุกข์ ขน มาท นที  เรา 
ก็ ตอง เข ไ ใจ ดทีย ว่า หมา ยถืง ไม่ ถือ มีทีด ที กล่าว นี่ เท่า น8 ที  เดี๋ยว จะ เฃไ ใจ ผิด คิด ว่า สำเร็จ มรรค ผล นิพพาน 
ไป เสีย แล ว 

ฉะ นน  ท ไม่ ควร ย ดม นถอ ม่นน  ก}) อ' ไห้ ม่าน เม่า' ใจ ค วซ วา}!} เาย ถ}}) นธ  ๙ น 

ไม่ ควร ลอ มน  เห รา ะ ว่า ล อม น ว่า เบน ด* ว)) อ} เรา นก เดือด รอน}] น มา})* นห  ไม่ เกิด ความ ผา ทุก 

ไม่ เกิด ความ ร'} แยน  และ ก} ห}}? ลาย เหล่า นไม่ เก อกูล ล่อความ เจริญ เหา ไร นก 

บาง ท่าน ก็ฅีก วาม เลอะ เท อะ เลื่อน เบีอ น เข ไ บา เข ได ง ไป ก็มี  แม้ แต่ บุญ กุศล ก็ ไม่ กวร ยึด 
มน ถือ มื่น  บุญ ที่ ทำ ไม่ กวร ยึด ม' ที ถือ มื่น อย่าง นก็มี  ซึ่ง กำ ว่า ธรรม ใน ที่นี่ ท่าน ไม่ ได้ หมาย ถืงสี งที่น อก 
ไป จาก เบญจ ฃนธ์ เลย  ขน ธ์  ๕ นํ้ไม่ ควร ยึด มีทีถื อมื่ น เพราะ อะไร 

เพราะ การ ยึด มน ถือ มีน มี มาก ขน เท่าไร  ก็ ห่าง จาก มรรค ผล นิพพาน มาก ขํ้นเ ท่าน น ไม่ 
มี ทาง ที่ จะ บรรลุ ถืงม ร รก ผล นิพพาน อ น เบน ธรรมะ ขน สูง ต่อ ไป ได้  นี่ เบน เรึ๋อ งที่เ รา จะ ตอง ทำ ความ 
เฃไ ใจ บท นี่ ว่า หมาย ถึง เบญจ ฃนธ์ เท่า น น หรอก  ไม่ ใช่ หมาย ถืงส์ งอี่น ที่ บาง ท่าน ได้ คิด กน ไป 

สำหรับ วน นี่ เวลา ของ เรา ก็ พอ สมควร แล ว ขอ จาก ท่าน ผู้ พง ไป แต่ เพียง นี่  ขอ กวา ม 

สุข ส ว' สดี จง มีแค่ ท่าน ผู้ พง โดย ท' วก น ทุก ท่าน  พรุ่ง นี่ พบ กิน ใหม่  สรั สดี 


พระ ทุฬอ อง ค ตรัส์ ว่า 

ไม ควร, ใลิ ใจ คำ เส์ย ค^ ธ อง 3] น เห ลา อน  ไม่ พึง ใลิ ใจ กรรม ท ทำแ ลิว  และ ลิง ไม่ 
ได้ ฑำฃ อง ฟ้น เห ลิาอื น ควร พึจา รณ าแลิ กรร ม!* อง ฅนท ทำ แล ว และ ลิง! มได้ ทำ เม่า นน 


ร บา กก 


เรึ๋ อง ที่ จะ นำ มา เสนอ ท่าน ผู้พ์ง ใน วนนึ่  เบน เรี่ อง ที่ อาตมา ทราบ จาก ข่าว หนังสือ พิมพ์ 

เมื่อ ประมาณ วน ที่  ๔ ตุลา คมนํ้  ได้ ทราบ ข่าว ว่า  โยม ท่าน หนึ่ง เอา สง  ปฏิกูล  และ  อาจ 31  ตระ เวณ 
ไป ใส่ บาตร พระ  แกล ไพ ระ ภิกษุ สามเณร  จะ ท* ว กรุง หรือ ไม่ เห็น ถไ จะ ไม่ ท ว เพราะ เหตุ ว่า หนังสือ 
พิมพ์ มอ กว่า ท ว กรุง  เห็น จะ ไม่ ท' ว กรุง หรอก  จะ เอา อาจ มที่ไ หน มา ฅํ้ง รถ สอง รถ  ล่า หากว่า จะ เอา 
อาจ ม เบน รถ  ๆ มา ใส่ บาตร เห็น ถไ จะ ไม่ ไหว แน่ 

ท1 งนึ่กี สืบ เนึ่ อง มา จาก สามเณร ได้ รบ อาหาร บิณฑบาต จาก สุภาพ สตรี ผู้ หนึ่ง ซึ่ง ทราบ ว่า 
มี อายุ ประมาณ  ๓๐  บื่เศ ษ และ ก็ แต่ง กาย ใน ชุดสื เขียว  ใส่ แว่น ดำ  ลักษณะ บ่ง ว่า เบึน ผู้ดี มี เงิน ขบ รถ 
๓ งสืเ ทา มา จอด ใส่ บาตร แถว บริเวณ ศาล เจ ไพ่ อ เสือ บ ไง แถว จักร วรร ดื้บไ ง แถว แพร่ง สรรพ ศาสตร์ 

บ ไง  ซึ่ง แถว แพร่ง สรรพ ศาสตร์ นึ่พ ระ จัด มหาธาตุ  ๆ ไป รบ บ่อย  ๆ ไม่ ทราบ ว่า รูป ไหน ไป รบ มาบ ไง 
โดย เอา สืง ปฏิกูล และ อา จม ห่อ ใส่ บาตร ให้ พระ ภิกษุ สามเณร ที่เดี น โปรด ส* ต่ว์ บิณฑบาต 
ตอน เซ ไ ๆ จน มีผู้ อด ทน ไม่ ได้ จึง ได้ แจ ไเรึ่ อง มาย ไ หนังสือ พิมพ์  ให้ ช่วย จัดการ ก* บ่ บุคคล ประเภท นึ่ 
นัก ข่าว ก็ ออก สืบ ขอ เท็จ จริง และ ก็ พบ สามเณร ค ลง  ตา ละ ทรัพย์  ซึ่ง จำ พรรษา อยู่ ที่ จัด สุทัศน์ 

สามเณร อง ก์นึ่เ บน สามเณร องค์ แรก ที่ ถูก โยม ผู้นึ่เ อา สืง ปฏิกูล ใส่ บาตร  สามเณร คล8 ง 

ก็เ บด เผย ว่า เมื่อ ราวๆ  ๒ อาทิตย์ ที่ แล’ ว่นึ่แ หละ  หลัง จาก บวช มา แลัว ๔ พรรษา บิณฑบาต ไม่ เคย พบ 
อา จม เลย  จน กระ ท ไ พรรษา  ๔ นึ่  ได้ ออก จา กวด ไป บิณฑบาต ตาม ปกติ ใน ตอน เซ ไ ๆ บริเวณ ศาล 
เจ ไพ่ อ เสือ 

ขณะ น่นก็ พบ ก* บ่ หญิง คน หนึ่ง มี รูปร่าง ทัง กล่าว  ข่บ่ รณ บ็นซึ่ ไป จอด ที่ หน ไร ไน นำช้ ย 

แล่ ว โยม ผู้นึ่น 1อา ห่อ ของ ใส่ บา ดร มา ยึนนิ บน1 ย์พร ะ ซึ่ง กำลัง รับ บิณฑบาต ตอน เซ ไ ๆ อยู่  สามเณร 

กล* งนน เดน ผ่าน โยม พอ ดี  โยมก็ นิ มนค์ ให้ มาร* บ่ บิณฑบาต 


บรรยาย  ผ วิทยุ ขาน เกราะ  ๙๙0 


๕ ฅุ ลาก ม ๒๕© 0 


และ เมึ๋อ สามเณร เฃไ ไป รีบ ก็ พบ ว่า  มี ห่อ ของ ใส่ บา?) ร ประมาณ  ๑๕:  ห่อ  โยม ผ้น นก 
หยิบ ของ ห่อ ใส่ บา ดร สามเณร ห่อ หนึ่ง  ส่วน อีก  ๑๔  ห่อ น้น  ก็ ใส่ ให้ ภิกษุ สามเณร ลัด ต่าง  ๆ ต่อ ไป 

หลัง จาก ที่ สามเณร รบ บา ดร แล้ว  พอ ถึง เวลา กล ลัลัค แล้ว ก็ จด แจง เท บาตร ใส่ กะละมัง 
คือ อาหาร ที่ ใส่ ปนเป มา ก็ จะ ได้ ลัด ออก เบ่น ประเภท  คุ  ไป  ของ กาว ของ หวาน ก็อยุ่ ต่าง หาก  มี ใบ ดอง 
มี อะไร ก็ ดอง รอ ออก  มิ ฉะนึ่ น ประ เที่ยว ลัก ลง ใปก็ จะ พบ ไม้ กลัด เขา 

ขณะ ที่ แก้ ห่อ น น ก็ ปรากฏ ว่า สามเณร ตกใจ และ ภาย ใน ห่อ น น ไม่ ใช่ อาหาร คือ ไม่ ใช่ 

ถ* ว ผก ยาว ผิด หมู  หรือ ไม่ ใช่ ของ หวาน  หรือ ไม่ ใช่ ทอง หยิบ ฝอยทอง อะไร ท่งสื น แต่ ว่า เบึน โกลน 
โกลน ก็มี ไส้เดือน กำลัง เลอ ยยํ้ว เย ยอ ยู่  ๕ ลัว  สามเณร ดก ใจ รีบ โยน ห่อ น้นที่ ง แลัว ก็ นำ ความ เรื่อ งนึ่ 
ไป แจ ไ ให้ ท่าน เจ ไ อาวาส คือ ท่าน เจ ไ คุณธรรม วิสุท ธาจ ารย์  เจ ไ อาวาส วคสุ ทศน์ ให้ ทราบ 

เรื่อง เหล่า นึ่ท่า น สาธุชน กง ไม่ ค่อย จะ ได้ ยิน ได้ พ์งลั น เท่าไร นัก  อาด มา ก็ เห็น ว่า  ลัน น 
ไม่ รู้ จะ พูด เรื่อง อะไร  กำลัง ติด ใจ ใน เรื่อง สามเณร  สงสาร เณร ก็ สงสาร  สงสาร โยม ใส่ บา ฅรก็ สงสาร 
และ ก็ นึก ห่วง พระ พุทธ ศาสนา ก็เบึ น ห่วง อยู่ เหมือน ลัน 

ชวิ ตบ อง หระ เแเ รน ตอง อา? เย ปาง บ! น เบา' ให้ อะไร มาก ต ไ) ง ฉิน อย่าง นํ้ น เบืน 
ลน เลื ยง ว่าย  ๆ แท่ เกิด เอา ไล้ เลือน เอา อา จน นา ไล้  เห น ลา จะ เลย ง ว่าย ไม่ ไ หา แน่  ลือ 

ปฎิบํ ต ตาน ไม่ ได้ จะ ไป จน ไล้ เด อนไ ล้อ ย่าง ไร กน่  ถึง โยน จะ เอา นา ลา ใย ล้ก เม่า ไร กน่น ไม่ ลง 

เรื่อง ของ ผู้ ที่, ใส่ บา ดร  ผู้ที่ศ รท ธาใ นพ ระ พุทธ ศาสนา นึ่ก็มี อยู่ รอย แปด จำพวก ควย กน 
เรา ก็ ไม่ ทราบ ว่า ใคร จะ มา สู่ พระ พุทธ ศาสนา นึ่อ ย่าง ไร  แล้ว ก็ อาศัย ศาสนา อย่าง ไร ปาง เบน เรื่อง ที่ 

เขา ใจ ลัน ยาก อยู่ 

ฉะ นน เรื่อง การ ร* บ บาตร ดอน เช่า  ๆ นึ่  ส่วน มาก พระ เณร' ท่าน ก็ รับ ดวย ดุษณี ย ภาพ  หลัง 
ฒ็่นเ นึ่อ นา บุญ ให้ ญาติ โยม ได้ หว่าน พืช คือ ใช้ ทาน™ ล่า นึ่นา ไว้ ใน พระ สงฆ์ 

และ ก่อน ที่ จะ ทราบ เรื่อ งนึ่  อาด มา ก็ ได้ ทราบ มา เรื่อง หนึ่ง ซึ่ง หนังสือ พิมพ์  จะ ลง บ ไง 
แล้ว หรือ ลัง นํ้นก็ ไม่ ทราบ เหมือน ลัน  แต่ อาด มาทราบ มา จาก ผู้ที่ คุ้น เคย ลัน เล่า ให้ พง ว่า  แถว วง เวียน- 
ใหญ่ เวลา พระ, ท่านออก บิ ณ' ท บาด  ท่าน มัก จะ พบ ลับ อาหาร บูด บ่อย  ๆ แล้ว อาหาร บูด นึ่ไม่ ใช่ ที่ ไหน 
หรอก มีผู้ที่ ห่อ อาหาร สำ เ' ร็จ รูป' วาง ขายอยู่1 สำ1 หรับ ป ริ!, งา ร'' ก' วาม 1 สะ ด' วกเ แก่ I ญาติ โยม, ที่, ไป, ทำ งาน1 ดอน เช่า1 ๆ 

๑๘ 


! 


ลูก ศิษย์ ลูก หา อาตมา หลาย คน เหมือน กน  เวลา จะ ทำ งาน ตอน เช่า  ๆ ก็ มก จะ ถือ โอกาส 
ไป หา อาหาร ที่ เขา ได้ จ* คห่อ ไว้ ให้ นี่ ใส่ บาตร เลีย ก่อน แบ้ วก็ เลย ไป ทำ งาน  เพราะ ว่า สะดวก ดี  ไป จด 

หง หา อาหาร ที่ บ้าน ก็ จะ ไม่ ทน ใส่ บาตร พระ  ก็ ใช้ วิธี แบบ ง่าย  ๆ อย่าง น 

แต่ ปรากฏ ว่า แถว วง เวียน ใหญ่ น มี พระ รปห นึ่ง ท่าน ไป รับ อาหาร ประเภท นี  พอ ไป ถึง วด 
แบ้ ว ท่าน ฉัน ไม่ ได้  เพราะ แก้ ออก ไป แบ้ ว อาหาร บูด  ผู้ที่ไ ป' ซอ อาหาร ก็ ไม่ รู้  นึก ว่า อาหาร ดี ไม่ ใ ด้- 
น ก้ห่อ ตรวจ ดู หรอก  แต่ ไป ถึง พระ ท่าน ดม แบ้ วมีก ลื่น เหม็น เปรย ว ท่าน ก็ ฉัน ไม่ ได้  อย่า งนึ่ห ลาย กรง 
บ้วย กน  ท่าน ก็ จำ ได้ ว่า เบน อาหาร ที่ ขาย 

โดย ปกติ พระ ท่าน บิณฑบาต นี่ ท่าน ก็ บิณฑบาต ควย ดุษณี ย ภาพ  ท่าน ก็ ไม่ ว่า อะไร หรอก 
แต่ ว่า ท่าน บิณฑบาต บ่อย  ๆ ก็ สงสาร โยม ที่ ไม่ รู้  คือ ไม่ รู้ เท่า ทน พวก มิจฉาชีพ ที่หฉั ง ผล ประโยชน์ เพียง 
เล็ก  ๆ น้อย  ๆ เก็บ เอา เศษ อาหาร มา ห่อ ใบตอง ให้ กน ใส่ บาตร พระ โดย ไม่ นึก ถึง บาป ถึง ธรรม 

เวลา โยม ไป ซอ อาหาร ร ไน น น ใส่ บาตร ท่าน ก็ บอก โยม ว่า โยม อย่า ซอ เลย นะ อาหาร บูด 
พระ พูด อย่าง นึ่เจ ไข อง ร ไน ก็ เอะอะ โวยวาย ฃํ้น มาท* นที  หา ว่า พระ นึ่ใม่ ได้ เรื่อง  พระ ไม่ อยู่ ส่วน พระ 
พระ อะไร ไม่ น่า กราบ ไหว้ เกา รพนับถือ  ค่า พระ  เลีย  ๆ หาย  ๆ ผล สุด ท ไย ก็ โดน เจ ไหน ไที่จ บ เอา ไป 
ปรับ เสีย ตาม ธรรม เนียม อย่าง นึ่ก็มี อยู่ 

เรื่อง เหล่า นึ่พอ พระ ท่าน พูด ขน มา  ฆราวาส ก็ หา ว่า พระ นึ่ไม่ ดี  ความ จริง พระ ท่าน ไม่ ได้ 
เอะอะ อะไร หรอก  ท่าน เตือน โยม บ้วย ความ ห รัง ดี  อาหาร บูด ๆ ใส่ ไป ท่าน ก็ ฉัน ไม่ ได้  และ ก็ เพื่อ 
บอ งก น มิ ให้ องค์ อื่น บ้อง ไป ฉัน อาหาร บูด  ๆ ต่อ ไป อีก 

เรื่อง นึ่อา ต มา เคย พูด ให้ ญาติ โยม พั่งก ร1 ง หนึ่ง แบ้ ว ว่า  ท่าน รบ บาตร ไม่ รังเกียจ หรอก 

ศรัทธา อย่าง ไร ท่าน ก็ รับ ทงน้ น 

เช่น อย่าง ค ร1 ง หนึ่ง พระ มหา บ้สส ปะ เถร เจ ไ ท่านออก บิณฑบาต ตอน เช่า  ๆ มี โยม กน- 
หนึ่ง ศรัทธา จริง  ๆ ไม่ ใช่ ประเภท ที่ จะ มาก ลน แก บ้ง เหมือน กบ โยม ที่ ใส่ บาตร เณร นี่ หรอก  ศรัทธา มาก 
แต่ ว่า แก เบน กน ไม่ ค่อย ระ สม ประกอบ  คือ เบน โรค เรื่อ นที่ เรียก กน ว่า ไท กอ นี่ แหละ  มน กิน ตาม นึ่ว 
จน กุด ไป หมด  ทีนี่นี่ ว หนึ่ง ที่บ้น เน่า เหลือ ขอ นึ่ว อยู่ อีก บ้อห นึ่ง  มน จะ หลุด มิ หลุด แหล่  มัน จะ หลุด 
ก็ ย* ง์ไม่ หลุด 

โยมก็ ศรัทธา จะ ทำ บุญ ตอน เช่า ๆ ก็นิ มนต์ พระ มหา บ้สส ปะ ไป รับ บาตร  พระ มหา บ้สส ปะ 
ท่าน ก็ แวะ รบ  โยมก็ เอา มึอที่ พิการ นี่ จบ อาหาร ใส่ บาตร  เผอิญ ขอ นี่ว มัน เน่า อยู่ ขอ หนึ่ง ก็ หลด ลง ไป 


ใน บาตร  พระ มหา ก ไ1 (ส ปะ ท่าน ก็ เห็น  ท่าน ก็ ไม่ ว่า กระไร  ท่าน ก็ รบ ดวย ดุษณี ย ภาพ แล ว ท่าน ก็ เดิน 
ไป  เสร็จ แล ว ท่าน ก็ นั่ง ฉัน  ไม่ ไค้ นึก ถึง ฃํอนึ่ วที่เ น่า หลุด ลง ไป ใน บาตร หรอก  ท่าน ก็กุ้ย  ๆ หลบ- 
เสีย หน่อย หนึง แน้ ว ท่าน ก็ นั่ง ฉัน ของ ท่าน ไม่ มี ความ รังเกียจ แม้ แด่ น้อย- 

แท่น นก็เ บ็่น เรื่อง ที่ พระ มหา กสส ปะ ท่าน ได้ พิจารณา อาหาร นึ่ว่า เบน ปฏิกูล แล่ วิ  แล่ ว 
ท่าน ฉัน น้วํ ยก วาม ระ มด ระ ว'' ง ไม่ ได้ ฉัน ขอ นึวที่ ได้ หลุด ดาม ไป ควย หรอก  พระ มหา สัสส ปะ ได้ รบ การ 
ยกย่อง จาก องค์ สมเด็จ พระ สัมมา สัมพุ ทธเ น้า มาก ที เดียว ใน เรื่อ งนึ่ 

สำหรับ โยม ที่ นำ เอา ไส้เดือน หรือ โกลน ฅมฅ ลอด จน อาหาร บูด ใส่ บาด รพระ ทุก  ๆ วน 
ชง มัก จะ มี ปรากฏ อยู่ บ่อยๆ  นั่น  ก็ เกิด มา จาก บุก กล ประ เก ท หนึ่ง ที่ โลภโมโทสัน อยาก จะ ได้ เงิน  โดย 
ที่ ไม่ คำนึง ถึง อาหาร ว่า จะ ฉัน ได้ หรือ ไม่ ได้  เมื่อ อาหาร ดี ไม่มื อาจ จะ ไป เก็บ เอา อาหาร บูด  ๆ มา ห่อ ขาย 
ก็ ไค้  ไม่ฉั อง ลง ทุน อะไร โยม ไม่ รู้ ก็ เอ  เห็น ใบ ดอง สวย  ๆ ก็ซึ่อ ใส่ บาด รพระ ท่าน ก็ แย่ ไป ตาม  ๆ สัน 
เรื่อง เหล่า นึ่อา ด มา ไม่ ได้ นึก ติเตียน อะไร หรอก  แท่ ว่า นึก ถึง พระ พุทธ ภาษิต ขน มา ไค้ 
คือ  ฃคล ลหม จิต ใจ เลอ} เใส์ ใล่บ ใฅร หรื ล บริจาค หาน ท่ต้ง ไต้ ริบ ผล  ทาน น* นจะ ปราณ ค หรอ 

ไม่ ปร  ะณ ตก ตาม เลิค  แท่ ว่า' ใต้ กุ ส์ล 

มี พุทธ ภา ษิฅ บท หนึ่ง ท่าน ฅรัส ไว้  ซึ่ง แปล แสัว มี ใจ กวา ม ว่า  มี จิต เลอ} เใส์ แล ร 

หกษิ กเา ทาน ชอ ว่าน อยย่ อม ไม่}! 

แสดง ให้ เห็น ว่า ศรัทธา กบ กวา ม เลื่อมใส ทำ ให้ ท' ก ษิณา ทาน นึ่มี ผล เลิศ  มี ผล มาก ขน 
ฉะ น น โยม ที่ เอา ไส้เดือน ใส่ บา ฅรนึ่  ก็ กง จะ มี ผล น้า ง ละ กระมัง 
เพราะ ว่า ผล จาก ไทยทาน นั่น ดอง มี แน่ นอน 

พระ ผู้มีพ ระ ภา กเจำก็ ไค้ ตรัส ไว้ ว่า  ผู้' ไห้ ลง ที่} เอ ฆ' ใจ ย่อม' ไต้ ที่งที่ ชอบ' ไจ 
, หมา ยก วาม ว่า  ผู้ ใด ให้ ส่ง ที่ ตน เอง ชี อบ ใจ แก่ ผู้ อื่น  ผู้ นั่น ก็ จะ น้อง ได้ ส่ง ที่ ชอบ ใจ ใน 

กราว ท่อ  ๆ ไป  ไม่ ชา ดินึ่ก็ ชา ตี หนำ 

แต่ ส่ง ที่ฅน ชอบ ใจนึ่ ตอง เบ็นั่ ส่ง ที่ ไม่ มี โทษ แก่ผ้ รบ 


หรือ พระ ผู้มีพ ระ ภา กเ น้า ตรัส ว่า  ผู้ ให้ ลง ที่ ประ เส์ริ ฐ ย่อม กึง ทาง ที่ ประ เลริ ฐ 
ผ้ให้ ลิง ทเ ลิ? เย่อ}! ไต้ ลิง ทเ ลิ?! 

หากว่า ผู้นึ่ เกิด มี ศรัทธา นำ เอา ไส้เดือน ไป ใส่ บาด รพระ  อาตมา ก็กิด ว่า จะ น้อง มี ผล 

เหมือน สัน  คือ เกิด ชาติ หน ไ โยม นึ่ก็ คง จะ ได้ กิน ไส้เดือน สัน ดล อด ชาติ  หรือ อาจ จะ น้อง ได้ รบ วิบาก 
คือ ผล กรรม ที่ฅน เอง ได้ ใส่ มาตร พระ นึ่  กิน ซ โคลน หรือ กิน ไส้เดือน  ๕ 00  ชาติ ก็ ไค้ 
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หรือ กน ที่ เอา อาหาร บูคๆ  ใส่ บาด รพระ  เกิด ชาติ หน ไก็ จะ น้อง กิน อาหาร บูด  ๆ ๕© ๐ 
ชาติ ก็ ไค้  เพราะ ผล ของ การ กระทำ นนย่ อม มี อยู่ 

อ้น น เบน เรือง ของ ท่าน  ท่าน บริจาค เอง  บริจาค เช่น ไร ก็ ย่อม จะ ไค้ รบ ผล อย่าง น่น 
อาด มา พอ ทราบ ข่าว ก็ ย* งนึก ขำ ใน ใจ ว่า  เออ โยม นํ้เห็ น น้า จะ ไม่ ชอบ กิน ข่าว  ล่า จะ ไม่ 
ชอบ กิน ขนม ที อร่อย  ๆ ชอบ กิน ไส้เดือน  ชอบ กิน อา จม  ชอบ กิน แด่ ของ บูด ของ เน่า จึง ไค้ นำ เอา 

แด่ ของ เหล่า น้ไป ใส่ บาด รพระ ท่าน  เกิด ชาติ หน้า หรือ  ๕0๐  ชาติ  โยม ผู้' แจะ ดอง กิน ไส้เดือน ถึง  ๕๐© 
ชาติ  จะ ดอง กิน อา จม ถึง  ๕00  ชาติ  หรือ ไม่ แน่ ว่า อาจ จะ ดอง ไป เกิด เบ็่น หนอนอยู่ ใน กอง อา จม  ๕00 
ชาติ ก็ ไค้ 

แล วผล ทาน ที่ดน เอง ที่ ได้ เอา อา จม ใส่ บาด รพระ น ก็ กง จะ ทำ ฅนเ อง ให้ สมบูรณ์ ดวย 

อา จม ใน ชาติ ด่อๆ ไป อีก  นึก ไป ก็ น่า สงสาร ว่า ของ ดีๆ  มี กิน ไม่ ชอบ  ชอบ ของ ที่ ไม่ ดี  เลีย ดาย ว่า 
ชาติ น เกิด มา กิน ข่าว แท้  ๆ ชาติ หน้า ด่อ  ๆ ไป จะ น้อง กิน ไส้เดือน นี่เบ็่ น เรือง ที่ น่า สงสาร อยู่ 

เพราะ ว่า กน ที่ ให้ ทาน เช่น ใด ก็ ย่อม จะ ไค้ รบ ผล เช่น นึ่น ดาม หล* กิของ พระ พุทธ ศาสนา ไม่ 
มี ผิด  เพราะ ฉะ นนก็ ไม่ น้อง ไป นึก เกลียด ชัง อะไร หรอก 

อาด มา นึก ถึง  ริบ พ กรร}!  เบ็่น ส่วน ใหญ่ และ ก็ เบน  ริ บาก กรรม  ของ สามเณร ท่าน 
ควย นึง ถึง  ริ บาก กรรม  ของ พระ ท่าน ด ไย ที่ ท่าน มาร ‘บ บาด รด วย อาหาร บูด น้า ง เณร ไป รบ บา ดร ไค้ 
อา จม น้า ง ได้ ไส้เดือน บ ไง  เณร ใน ชาติ ก่อน ก็ กง จะ เอา ไส้เดือน ไป ใส่ บา ดร เข ไ ชาติ นึก็ เลย ได้ ไส้ 

เดือน มาบ ไง ก็ อาจ เบ็่น ไค้ 

เพราะ ว่า เรื่อง ของ ริ บาก กรรม น่นก็ เบน กง เกวียน กำ เกวียน ผู้ที่ ให้ อาหาร บูด ชาติ นึก็ จะ 
ดอง ไป พบ อาหาร บูด ใน ชาติ ต่อ  ๆ ไป  แด่ ยํงดื หรอก  กุศล ช่วย เณร หน่อย หนึ่ง ดือ เมื๋อ พบ แล ไ ไม่ น้อง กิน 
แด่  โยม ที่ ใส่ บาด  รนึ่สิ  อาด มา เบน ห่วง ว่า  ต่อ ไป จะ ดอง  กิน ไส้เดือน กิน อาจ มนึ่อี ก ๕0 0 
ชาติ ก็ ไม่ รู้  มน เบ็่น เรื่อง กฎ ของ กรรม 

เพราะ ฉะ นนโ ยม จะ ใส่ บา ดร ดอน เชไ  ๆ ออก จา กบ ไน ไป ชํ้อ อาหาร ใส่ บาตร  อย่า ลืม 
แก้ ห่อ ดู เสีย ก่อน  ว่า อาหาร ที่ จะ ใส่ บาด รพระ นนเ บึน อาหาร อะไร  ประ ณีด ไหม  เดี๋ยว เกิด ไป ซํ้อสุ่ มสี่ 
สุ่ม น้า  ไป ซอ อาหาร บูด เข ไ ชาติ หน้า โยมก็ จะ น้อง ไป กิน อาหาร บูด  ๆ เพราะ ว่า ไป ซอ เอา ลืงที่ ไม่ ดี 
ไป ใส่ บาด รพระ ท่าน  ก็ จะ ไค้ รบ สง ที่ ไม่ ดืด่อ ไป อีก 


ฉะ นนด อง รอบคอบ เกย ร กบ เรือง เห ลาน  ไล้ ทำเ รอง นม าป รา?! รยทํ นเฬ อช ให้ 

เห นถง กฎ ฃอง กรรม วา เบน อย่าง นอ ะ และ บุคคล เรา เม อ ทำ อ ยาง ไร ก ยอม จะ ไล้ รบ อ ยาง นน 

เบน การ ตอบ แหน  ทำไม ด อา นิล งส์ท ไม ดก ปราก ภ เกิน มน ทำ ทำ ด อา นิ ส์งส์ บด ก ยอม จะ เกิด, ขน 
เชน เด ยว กน 

สำ หรบ ว ไ^น เวลา ของ เรา ไฒน สุด ลง แล2 ว ขอ จาก ท่าน ผู้ พง ไป เพียง น ขอ กวา ม สุข 
ศว สดี จง ม่แค่ ท่าน สาธุชน ทุก  ๆ ท่าน  พรุ่ง นพ บ กน ใหม่  ศว สดี. 


ผ' ไ สุก วฬ' ไร อร รม 


ใน ว' นน์ก็ พบ ลัน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ ลัน  ซึ่ง จะ ไค้ นำ หล' ก ธรรม ทาง ศาสนา มา 
เสนอ ท่าน สาธุชน เช่น เคย 

หลัก ธรรม ที่ นำ มา เสนอ ท่าน ผู้พั่ง ใน ลัน น เกี่ยว ลับ เรื่อง ที่ จะ ย' งก วาม ผาสุก ให้ เกิด ขน แก่ 
หมู่ คณะ  ฅลอ ค จน กรอบ กร* วที่ อยู่ ร่วม กน โดย ท่ว ไป 

มญ หา ใหญ่ ใน ส์รค มหเ รา จะ ตอ ร แก้ไข กํนใ นบ จ จุบ' นนค อเร อร ความ ทุก ขท เกิด 
ขน' ใน ล่ร คม แคบ  ๆ ภาย ใน ครอบ ครว  ต คอ ค จน ความ ทุกข์ ทเกิ ค ก' บ คง คม ส่วน' ใหญ่ กิเนื อร 

ควย ผ้อืน  และ ดล อด จน ความ ทุก ขท เกิด ขน ภาย ใน ขวิด ทลุป้ ด เกิด ขน มา ใน โลก  ล' อ วา เบน 

บญ หา' ใหญ่ ทส์ด 

พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจ ไตร' ส เรื่อง เกี่ยว ก* บ หลัก การที่ จะ แก้ไข กวา ม ทุกข์ ที่ เกิด ข์นใ น ดาน 
ฅ1 าง  ๆ ความ ทุกข์ ที่ เกิด ขน ใน ฐานะ ที่ เรา อยู่ ใน กรอบ กร' ว เคียว กน  ใน ลัง กม เดียว กน  ใน หมู่ กณะ 
เดียว ลัน  ว่า เรา จะ  แก้ไข ลัน อย่าง ไร 

จน กระ ท่ง ไป ถึง การ แก้ไข ความ ทุกข์ ที่ยี่ง ใหญ่ ที่ สุด  กือก วาม ทุกข์ ที่ ทุก  ๆ ซืวิด จะลั อง 
เผชิญ กิน อยู่  เช่น กวา ม แก่  กวา ม เจ็บ  และ ความ ดา ยอน ไม่ มีที่ สน สุด 

ความ ทุก ฃห เกิด ขน มา จาก  ขา ติ  คอ  ความ เกิด  และ การ เวียน ว่าย ตาย เกิด 

ความ ทุกฃ์ ท1 ร หลาย ท1 รปว ร เหล่า นลอ เบ็๋น ทุก ข ใหญ่ ใน ชวิฅ 

ฉะ น นบ ญ หา ที่ สาธุชน จะ ใช้ หลัก ธรรม ใน ทาง ศาสนา แก้ไข ความ ทุกข์ ที่ เกิด ฃํ้นใ นชี วิด 
น น จึง เบ็่น บญห าเบั๊ อง ตน ที่ เรา ควร จะฅ อง แก้ไข เสีย ก่อน  เพราะ การ อยู่ ร่วม ลัน  ลัา หากว่า ไม่ มี 
ความ ผาสุก แล วก็ ไม่ มี ประโยชน์ อะไร แก' ชีวิต 


บรรยาย  ถเ  วทยุ ยาน เกราะ  ๗๙© 


๖ ฅุลา คม  ๒๕๑0 


บาง กรอบ ครว อยู่ สัน ควย ความ ทุกข์ กวา ม ทรมาน ใจ  เซ ไขํ้น มา เห็น หน ไก นจิต ไจ ก ไม่ 
กอย วะ สบาย เฒีแ ล, ว หรือ เพียง แก่ ได้ ยิน เสียง ที่พค  ก็ รู้สึก เบึ๋น ทุกข์ ขน มาท นที 

เมื่อ เบน อย่า งนี่ก็ ทำ ให้ เบึ๋ อบ ไน เบึ๋อ สังคม  เบึ๋อ ทุก ส่ง ทุกอย่าง  ต่าง ก็เบ็่ น ทุกข์ ร่วม กน 
ชึ๋งเ บน เรื่อง ที่ นำ สงสาร 

บาง กรอบ กริว บอกว่า กว่า จะ  พบ กน ได้ ก็ ก่อ เมื่อ ใกล้ จ ะ นอน  เพราะ ว่า เมื่อ ตอน ที่ สัง ไม่ 
ถึง เวลา ใกล้ จะ นอน แล วก็ ไม่ อยาก จะ เข่า บ ไน  ไม่ อยาก จะ กลบ ป้าน  เพราะ ป้าน ไม่ ไค ให้ กวา ม ผาสุก 
แก่ อย่า งใค  ผล สุด ท ไย ก็ เลย เบ่น เห ต ทำ ให้ ก่อ ง ไป หาก วาม สุขนอก ป้าน 

เมื่อ หาก วาม สุขนอก ป้าน มาก ขน  ก็ เบน เหตุ ทำ ให้ อยู่ กน อย่าง เบน ทุกข์ มาก ขน 
พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ ไ ไค้ ต รส ไว้  ซึ่ง มี อยู่ ใน ก มภร์ พระ สุฅก่ นฅบี่ ฏกใ นอ* งคุฅ ฅรนิ กาย 

บั่ญ จก นิบาต  ท่าน ไค้ ตริ สลึง เรื่อง ผาสุก วหา ร ธรรม  คือ ธรรม ที จะ เบึน เล่รี อา ฮยูอ ย่าง ผาสุก 

ธรรม ที่ ทำ ให้ เรา อยู่ กน อย่าง ผา สฺกนํ  มี อะไร บ ไง  ข่อ นี่ ท่าน สาธุ ซน ควร ที่ จะ ไค้ ทราบ 
แล ว นำ เอา ไป ประพฤติ ป ฏิบถ้ ใน ชีวิต ประ จไ วน เบน อย่า งย็ง 

ถ้า หากว่า อยู่ กน ก่ง แต่  ๒ คน ขน ไป แสัว  ตอง มี เรื่อง ท1 งน้น บาง ที กน กน เคียว แท้  ๆ เรา 
ก็ ยิง มี เรื่อง ไค้  สอง กน ขน ไป ก็ ย่อม จะ ก่อ งมึ เรื่อง เบน ธรรมดา  และ ส่วน มาก เกิด มา จาก การ กระทบ 
กระทง สัน  ควย กาย บ่าง  ควย วาจา บ ไง  บาง ที ทาง ใจ  ตลอด จน กวา ม ประ พฤติ  หรือ มิ ฉะ นํ นํก็ 
กวา ม เห็น ฃคแย ไ เกน ซึ่ง เบ็่ นบ ญ หา ใหญ่ ใน ครอบ กริว  ถ้า หากว่า อยู่ รวม สัน มาก  ๆ หลายๆ  สิบ กน 
หลาย  ๆ รอย กน ก็ ย่อม จะ เบึ นของ ธรรมดา ที่ทัา ให้ เกิด การ กระทบ กระ ท' งก น และ ต่าง ก็เบึ๋ น ทุกข์ กน 
ทงํ้น น 

โบราณ ท่านกล่าว ว่า ลน สับ พน เพราะ อยู่ ใกล้ สัน จึง มี โอกาส ที่ จะ กระทบ สัน ไค้  ท่าน ช 
ถึง เหตุ ธรรม คา ว่า แม้ แก่ ลน กบ พน ที่ อยู่ ใน ปาก ของ เรา แท้  ๆ มัน ย* งก ระ ทบ สัน ได้  เพราะ ฉะ น นคน ที่ 
อยู่ ร่วม บ ไน เดียว สัน  ถ้า เกิด การ กระทบ กระ ท่งสั นก็ฅ อง ให้ อ มัย แก่ สัน  นี่ เบน หล กที่ กน โบราณ ท่าน 
สอน สัน มา นาน แล ว 

แก่ ว่า ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา นี่ ท่าน สอน ให้ ประ พฤติ ปฏิบํ ฅิเพึ่ อก วาม ผาสุก ใน ขณะ ที่ เรา 
อยู่ ร่วม กน  ธรรมะ ที่ พระ พุทธ อง ก์ฅริ สนี่เ บึ๋นเ กรื่ อง จรรโลง ความ สุข ให้ เกิด ขน ใน สังคม มนุษย์ ก่ง แก่ 
กรอบ กร ว หนึ่ง ขํ้น ไป  หรือ ก่ง แก่  ๒ กน ขน ไป 


จะ เบน กี่ แสน กี่ล ไน  กี่ รอ ยล ไน กน ก็ ตาม  ถไ ทุก คน มี ธรรมะ น ประจำ ใจ แล ว ทุก กน 
ก จะ อยู่ กน อย่าง ผาสุก  ไม่ เกิด การ เบียด เบียน เดือด รอน โดย ท วไป 

ธรรมะ ท จะ ย ไค วาม ผาสุก ให้ เกิด ขน แก' หมู' คณะ น4 นม อยู่  ๙ ขอด วย กน  ไม' เห นอ 
บาก ว่า แรง ห ห่าน ส์า ธฟ้น จะ ประพฤติ ปฏิทํ ติ ย่น ได้ 

หล ก ธรรม ขอ แรก  ใน ผาสุก วิหารธรรม น น พระ พุทธองค์ ตรไ ฒอน ให้ เรา เข ไ ไป ตง 
เมตตา กายกรรม  ใน เพื่อน พรหมจารี ย์ทไ หลาย ที่ง ต่อ หน ไแ ละ ลิบ ห ลิง 

โด ยก วาม หมาย เพื่อน พรหมจารี ย์นึ่  ไม่ ใช่ ท่าน หมาย ถึง เฉพาะ ผู้ที่ ประพฤติ ปฏิบ่ ต ธรรม 
เช่น พระ สงฆ์ เพียง อย ไง เดียว เท่า น1 น เพราะ พระ สงฆ์ หรือ นํก บวช ท่าน เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า ผู้ ประพฤติ 
พรหมจรรย์  ดือ บุก กล ที่ ทำ ลิง ประพฤติ ธรรม อ' น ประเสริ^ สุด  เวน จาก ความ ช่วที่ ง หลาย ท1 ง ปวง 

ทงที่ เบ็่น ทาง กาย และ ทาง วาจา  ใน ทาง ศาสนา เรียก ว่า พรหมจรรย์ 

บุคคล ห ประกอบ แค่ คุณ งาม กราม อี  งด เวน จาก การ กระทำ ความ ห่ว  เรา เรย กวา 
พรหมจารี ย บุคคล 

ธรรมดา บุก กล ที่ มุ่ง หน ไ ใน การ ประกอบ ด้วย คุณ งาม กวา มดี  เรา ก็ เรียก ผู้น้น ว่า เบน 

พรหมจรรย์ ไค้  หรือ จะ เรียก ผู้นน ว่า เบน ผู้ที่ถึ อ พรหมจรรย์ ไค้ เหมือน กน  โค ยก วาม หมาย  ลำ หาก 
ว่า เรา เร้น จาก การ ประพฤติ ช่ว ทาง กาย และ วาจา ด้วย การ มี ศีล  หรือ ควย การ ประ พฤติ ตาม กุศลกรรมบถ 
๑0  เรา ก็ ชื่อ ว่า เบน ผู้ที่ป ระ พฤติ พรหมจรรย์ เหมือน กัน  แม้ จะ ไม่ ได้ บวช เบน พระ ภิกษุ  ท่าน ก็ จะ ไค้ 
ชื่อ ว่า เบน ผู้ ประพฤติ พรหมจรรย์ 

ตลอด จน บุก กล ที่ อยู่ ร่วม กัน ใน กรอบ ครัว  ลำ หากว่า ต่าง คน ต่าง ประพฤติ พรหมจรรย์ 
เรา ก็ ถือ ว่า เบน ผู้ที่ บาก บน ใน การ สร้าง ครา มดี ร่วม กัน  ธรรมะ ที่ จะ ทำ ให้ เรา อยู่ กัน อย่าง ผาสุก  เมื่อ 

เรา อยู่ ร่วม กัน ไม่ ว่า เรา จะ ทำ อะไร ก็ ตาม  ที่ เกี่ยว ด้วย กาย แล วก็ จะ ตอง ประกอบ ด้วย เมตตา ธรรม 

เมตตา ธรรม ใน ที่นึ่กื อก วาม เกลื่อน ไหว ทาง กาย  ซึ่ง จะ ตอง ประกอบ ไป ด้วย เมตตา  ที่เบึ๋ น ส่วน, นาม- 
ธรรม  ดือ' จิต นนก็ จะ ตอง มี เมตตา 

เมตตา จิต เกิด ขน  ใน ขณะ ท เรา ประ กอบ กรรม ทาง กายอย่าง น แหละ เรียก ว่า 


เมตตา กายกรรม 


เรา จะ อยู่ กีบ ใคร ก็ ตาม  หรือ จะ อยู่ ใน สไ เกม มนุษย์ ไหนๆ  ก็ ตาม  ที่ เรา จะ ตอง ใช้ ร่าง กาย 
ของ เรา เฃไ ไป สม พ' นธ์ กีบ บุก กล ท1 งํ้ห ลาย เหล่ านน  เรา ก็ ตอง เฃไ ไป ต1 ง เมตตา กายกรรม กีบ บุคคล 

เหล่า น น จะ ทำ อะไร ก็พั อง ประกอบ พัว ย เมตตา 

ใน ทาง? (าส นา ลือ ว่า เมตตา นํ้นเ บึน หล ก็! ธรรม ที่ ทำ กิญที่ สด ทบ อง กิน มิ ให้ เกิด การ 

4 4 ,,  3 ’ 

เบย ดเบ ย นก นนน 


เพราะ โดย ปกติ ธรรม ฅาน น ส' ญชา ต ญาณ ของ สต ว์ที่มี อยู่ โดย ทว  ๆ ไป มก จะ ยินดี ใน 
การ เบียด เบียน กน  บาง ทีก็ ถือ เอา การ เบียด เบียน กน น ณบึน เกม กีฬา ที่ น่า สนุก สนาน ก็มี อยู่ 

เรา จะ เห็น ไค้ จาก บุก กล ที่ แสวง หาก วาม สุข สนุก สนาน เพลิด เพลิน ดวย การท รม าณส 'ฅว์ 
หรือ พัว ย การ ฆ่า สต ว์ก็มี 

เช่น เห็น ว่า การที่ ไป ล่า ส' ฅว์ไ นบีา เบ็1 นความ สนุก อย่าง หนึ่ง 

เอา ปลา มาก ดก น 

เอา ไก่ มาติก น 

หรือ จะ เอา พัว มา ชนก น 

ถือ ว่าน นเบ นก วาม สุข สนุก สนาน ที่ สุด 

แสดง! ให้ เห น ว่า  ส' ณปา ต ญาณ!] อง สตร์ น8 น ยิน ด ใน การ เบียด เบียน กิน 

แม้ แต่ มนุษย์ ต่อ มนุษย์ พัว ยก น เอง  จะ หาก วาม สนุก สนาน ก็ เอา มนุษย์ ต่อ มนุษย์ นึ่แห ละ 
มา ต่อย กน  ต่อย กน รุนแรง มาก ขน เท่าไร  ก็ ถือ ว่า สนุก มาก ขน เท่า น น 

๓ ผาย หนึ่ง ต่อย อีก ผาย หนึ่ง ให้ ล มก ลง ลง ไป  หรือ ว่า สํ้น ใจ กา เวที  ก็ บอกว่า แหม 


มวย น' คนึ่ช กก นถืง ใจ พระ เดช พระ คุณ เหลือ เกิน 

ผาย หนึ่ง ถืงก บ ตายลง  หรือ อีก ผาย หนึ่ง ถืงก บ บาด เจ็บ เลือด อาบ ท* ว กาย  เรา ก็ เห็น ว่า 
เบึ นของ สนุก สนาน 

แล ว เรา ก็ ยกย่อง' ว่า นี่ เบน เกม กีฬา 

แท้, ที่' จริง แน่ ว่ก็กื อ การ เบียด เบียน ก' น่นน เอง 


ใช้ ไม' ไห้ 


ป รา? (จาก เมตตา ปราณ ปง กิน และ กิน  กิาทู ด กึง ตาม หล ก็! ธรรม ทาง? (าส นไแ กิว่กึ 

เฬ รา ะเบึ น การ แสดง ให้ เห น กึง จิต ใจ หป รา? (จาก เมตตา ธรรม 


เมตตา จิต น นบ อง กน การ เบียด เมีย นก นได้ 

บก กล ที่มี เมตตา สามารถ บรรเทา อะไร ต่าง  ๆ ภาย ใน จิฅ ได้ มาก 

เช่น บรรเทา กวา ม โกรธ 

บรรเทา กวา ม ผูก พยาบาท อา? กก จอง เวร หลาย  ๆ อย่าง 
บรรเทา กวา ม ริษยา ที่ เกิด ขน ภาย ใน จิต ได้ มาก 

๓ เรา อยู่ กบ ใคร ที่ มีริฅ ประกอบ ควย เม ฅฅา  เรา ก็ รู้สึก ร่ม เย็น เบ็่น สุข  ชีวิต ที่' อยู่ ร่วม กน 
กบ ท่าน ผู้ น เรา มี กวา มสุซ เหลือ เกิน  เพราะ ท่าน มี เม ฅฅา ธรรม ก็ ทำ ให้ เกิค กวา มอบ อุ่น 

ลิาเ รา ศึกษา ใน ลิ มมีร์ ทา! พระ พุทธ ฟึาส์ นาแ ลิว  เรา จะ พบ ว่า ผูฑเ ฅมเ ป ยม' ไป ดร ย 
เนต ทา และ' ใช้ เมท ทา เบน หลิก ธรรม ประ จำชวิ ทน, น ชวิต 'ของ ท่า นอ ยู่อ ย่าง ผา สุก จริง  ๆ นอก 
จาก ห่าน จะ อยู่ อย่า! ผาสุก แล ว บุดด ลอน หมด วาม ลม พน ธ ลิบ ทาน กน ลอย มีด วาม ผาสุก ไ!! ลิว ย 
บาง ทีบุค กล กน หนึ่ง มึจิฅ ใจ ทารุณ โหด ร่าย มุ่ง ที่ จะ ทำลาย อีก กน หนึ่ง  แต่ ดํวย อำนาจ ของ 
จิฅที่ ประกอบ ดํวย เมตตา ธรรม ก็เบี น เหตุ ทำ ให้ จิต ลัน ร่าย กา จ หรือ หยาบ กระดำ ง ของ ผู้กิด ร่าย เช่น นน 
อ่อน ลง  มีก วาม รู้สึก สำนึก ใน บุญ ใน บาป ขน มา 

เช่น อย่าง ใน สม ไเที่ พระ เท วทต ได้ ปล่อย ช่าง นารา คีรี  เพื่อ ที่ จะ ปลง พระ ชนม์ พระ พุทธเจ้า 
ผู้ กน แตก ตื่น หนี ลัน ไป หมด ท8 ง ๆ ที่' ช่าง นา ราคี ริน น เบน สก ว เด ร่จ ฉาน  มี ใจ หยาบ กระดำ. ง และ ก็ มึน 
เมา ตก มีน  แต่ พระ พุทธองค์ ก็ ลัง สามารถ เอา ชนะ ได้ ดํวย เมตตา ธรรม  โดย ทรง ต8 ง พระ หฤท ไ) ที่ ประกอบ 

ด ไย เมตตา ไป ลัง ช ไง นารา กีรืที่ กำลัง วี งม าลัว ยก วาม เมา มีน  เพื่อ จะ ปลง พระ ชนม์ นน ให้ สงบ ระ งบ ลง ได้ 
เมื่อ พระ พุทธองค์ ได้ ทรง ต8 งจิฅ และ แผ่ เมตตา ไป ลัง ช่าง ที่ เมา มีน  จิก ของ ช่าง ได้ ส' มผ่ส 
ลับ เมตตา ธรรม ของ พระ พุทธองค์ ก็ เยือก เย็น ลงท่ นที  นี่ แส ดง ให้ เห็น ถึง อำนาจ ของ เมตตา ธรรม ที่ 

เกิด ขน ภาย ใน จิฅมี ส่วน ที่ ลัง กวา ม ทุกข์ กวา มเ ดอด ร่อน  ลัน เกิด ข์น ใหญ่ หลวง น8 นให้ สงบ ระ ลับ ลง ไป 
ได้  จิต ของ บุก กล ที่ เต็ม ไป ลัวย ความ ฑ้ย กา จ ก็ สามารถ สงบ ระ ลับ ไป ได้ ดวย อำนาจ ของ เมตตา ธรรม 
เมท ทา ธร รน น ห่าน กอ เบน หล ก!! ฎิบต ว่า เรา จะ ตอ! ใช้ ท*! ท่อ หนา และ ลิ! เห ล* จิ  ดืฮ 
ไห่ ว่า เรา จะ อย่ รวม ลิน ท่อ หนา กท  หรอ ลิบ หล! กด  ตอ! ม เมท ตา ธรรม อ ย่เส์ มอ 

ไม่ ใช่ ว่า ต่อ หน ไฉน บอกว่า เมตตา มาก  แต่ พอ ลับ หลัง ก็ ไป อีก รูป หนึ่ง  อย่า งนึ่ ก็' ใช้ 

ไม่ ได้  เรา จะ ฅไ อง มี เมตตา ที่ งต่อ หน า, ที่งล บห ลง  จึง จะ ชอ ว่า เบึน ผู้ที่  ผาสุก วิหารธรรม  ประจำ ใจ  หรือ 
มี  เมท ตา ธรรม  ประจำ ชีวิต 


ประ การที่  ๒ ท่าน สอน ให้ เรา เขา ไป ฅง  เม ฅฅา วจีกรรม  ใน เพ อน พรหมจารี ยท่ง ท่อ 
หน ไ และ ล ไม่ หลัง 

หมาย ถึง การ ใช้ วาจา ที่ อก0 าพูค  เรา อยู่ ร่วม ลัน' ใน เพื่อน พรหมจารี ยทีเ บ็่ น ภิกษุ หรือ 

สามเณร หรือ จะ อยู่ ร่วม ลัน ใ น^า นะ ที่ เบน กๆ ห้สถ์ กรอบ กร ว เคียว ลัน ก็ฅา ม จะ' พูด  จะ เที่อ น อะไร กน 
ก็ กาม  ขอ ให้ ประกอบ ลัวย เม ก กา ธรรม  พูด ลัวย เม ฅฅา จิก 

กำ พูด ที่ ประกอบ ลัวย เม กฅา จิฅนื จะลั อง พูด ลัง ก่อ หนืา  ลัง ลบ หลัง  ไม่ ใช่ ก่อ หนา ก็ ว่า 
เม กฅา  แก่ ว่า ลับ หลัง น น ไม่ มี เม ฅฅา 

หรือ ไม่ ใช่ ว่า จะ ไป พูกที่ ไหน ก็ บอกว่า  ฉัน' นี่ มี เม ฅฅา เหลือ เกิน  หรือ บาง ทีก็ สรรเสริญ 
ยกย่อง พระ ทุทธ วจนะ  ซึ่ง เบน กำลัง สอน ของ พระ พูทธ องกํ  หยิบ ยก เอา เม กฅา ขน มา พูด  แก่ ว่า 

จิฅใ จน น ปราศจาก เมฅ กา  หรือ ลับ หลัง ก็ ปราศจาก เม ก กา อย่า งนก็ ใช้ ไม่ ไค้ 

เรื่อง การ พูด ลัน น ถึอเ บน สื่อ สำ ก, ญ' ใน ลัง กม มนุษย์' ที่ ส0' วก ญ' ที่ สุด  นอก เหนือ ไป จาก 
ร่าง กาย ซึ่ง เบน  กาย วิญญํ ด เพราะ  ว่า กำ พูด น ไม่, เบน สง ที่ ทำ ให้ เรา เฃไ ใจ ลัน ไค้ 
มนุ ษยเ ราน จะ อยูม่ น0 ยาว ผาสุก  ก เท รา ะ ว่า เรา มก, ไรษู ด กน 
อยูก้ นอ ยาว เบน นุกจี  ก เท รา ะ ว่า เรา ม การ หูด กน 
จะ ท่า กน ด ใย  ก เท รา ะ ดำ หูด 
จะ เลิก มา กน  กเท รา ะ ดำ หูด 
ดำ หูด น ดำ ดํญที่ สุด 
0 าหูด ดก เบน เพฅุ ทำ ให้ สง ดม สวบ 

0 ไ หูด ไม่ ด ก เบน เห ฅทำ ให้ สวด มน ไม่ สวบ  เบน นุ กบ จีน มา 

ภาย ใน กรอบ กริว หรือ ภาย ใน วง การ งาน  ถไเ บน กำ พูคที่ เบน ทุจ ริก  พูด ไม่ จริง  พูด 
โกหก หรือ กำ พูด เหล่า น น เบน กำ พูด ส่อเสียด บุก กล อื่น ให้ เขา เกิด กวา ม เข ไ ใจ ผิด  แก กก วาม สาม กกี 

ก่อ กน 

หรือ กำ พูดนื นเบ็่ น กำ หยาบ กาย  หรือ กำ พูด น น เบน กำ ที่ ไร้ ประโยชน์  ก็เบ็่ น เห ฅุทํๅ ให้ 
ใน กรอบ กริว น น ปราศจาก กวา ม ผาสุก ขนม าแลั ว 


ฉะ น1 น คำ พูด ที่ จะ มีก วาม ผาสุก และ ทำ ให กน อื่น ไม่ เกิด กวา มเคื อด ร่อน น8 น ก็ คือ คำ พูด 
ที เกิด มา' จาก, จิต ที่มี เม ฅฅา  เรา จะ พูด อะไร ก็ ตาม  ลัอง พูด กน .ด้วย เมตตา ธรรม  จะ ดิก เตือน สํ่ ง สอน กน 
ก็กว ร จะ มี เมตตา ธรรม 

จะ ตอง มี เมตตา จิต เบึ นเบั๊ อง หน ไ ว่า  เรา จะ พูด เพื่อ ให้ บุก กล ผู้ น เขา พน ไป จา กก วาม ทุกข์ 
ไม่ ตอง มี เวร  ไม่ ตอง มี/เย  ใช้ คำ พูด ที่ เบน ไป เพื่อ กวา ม สร่าง สรรค์ 


กิน บน 


ไม ใช่ เบน ไป เห อค วาบ ทำลาย 

หรอ ไม่ ใช่ ทำ หูตที  เบน ไป เหืฮ การ ยุยง  ช่ง  เ ส์ริบ ให้ เขา  เกิต ลา ร หะ เลาะ  เบาะ เวง 


คำ ซุบ ซิบ นินทา เรา ก็ ไม่ ใช้ 

ใช้ คำ พูด ที่มี สาระ ที่มี ประโยชน์ อย่าง นึ่ก็ เรียก ว่า  เรา ต1 ง เมตตา วจีกรรม  ใน เพื่อน 

ส พรหมจารี ย์  ตลอด จน ผู้ที่ อยู่ ร่วม ลัน แล ว เรื่อง กำ พูด จึง ถือ ว่า เบน หลัก ลำ ลัญ อีก หลัก หนึ่ง ที่ จะ ด้อง 
อาศัย เมตตา เบ็่น เก รื่อง กำ ลับ 

ประ การที่  ๓ ก็กือ เข ไ ไป ต8 ง เม ด ดาม โน กรรม  คือ จะ คิด อะไร ก็ ตาม  ศัอง คิด ลัน ศัวย 
เมตตา  ท8 งต่อ หนำ และ ลับ หลัง  เรา' จะ คิด อะไร' ที่งห มด  ไม่ ว่า ความ นึก คิด น1 นจะ เนึ่ อง ลัน ลับ ใน ลัง กม 
มนุษย์ หรือ ใน ครอบ กริว  หรือ ใน ทว  ๆ ไป  เรา ก็ศั อง มี เมตตา ธรรม  เพราะ เมตตา นึ่เ บน เหฅุ ทำ ให้ 
เกิด การ เก็อ กูลแ ก' ลัน  เบน ไป เพื่อ กวา ม สร่าง สรรค์  ไม่ เบ็่น ไป เพื่อ กวา ม ทำลาย 

บุก กล ที่มีจี ตที่ป ระ กอบ ศัวย เมตตา ธรรม อย่าง นึ่อยู่ บ่อย  ๆ ไม่ ว่า จะ อยู่ ที่ ไหน ก็ ตาม 

อำนาจ ของ จิฅที่ เต็ม เ!] ยม ไป ดวย เมตตา ย่อม จะ สามารถ แผ่ กวา ม เยือก เย็น ไป สุ่บค กล อื่น ได้  และ ลัง 

บุก กล อื่น ให้ เกิด กวา ม ผาสุก ใน ทาง จิต ใจ ขน มา ได้ อย่าง นำ แปลก ประหลาด มาก 

ไม่ เชื่อ ท่าน สาธุชน ลอง ทดลอง ใช้ ดูก็ ได้  ว่า ที่ เรา มี จิต ประกอบ ศัวย เมตตา ธรรม แลัว 

เรา จะ อยู่ ใน กรอบ กลัว ใคก็ ตาม กรอ บก รัว นน จะ มีด วาม ริก ใกร่ ต่อ ลัน  ไม่ มี การ ชิง ชัง  ไม่ เบน ศัตรู 
ต่อ ลัน  เพราะ ทุก กนก อยู่ กน ดวย เมตตา! 'ร รม  เมตตา จิต ท ไ) นิ น 

นึ่ถือ เบน หลัก สำ ศัฆที่ สุด ที่เนึ่ อง ด้ว์ย  ไต รบรา ร คือ ทาง กาย  ทาง วาจา  และ ก็ ทาง ใจ 
ที่ จะลั อง มี เมตตา ธรรม อยู่ เสมอ  ๆ 

หระ หุบ สอง คลอ เอา ลา รแส์ ตง ออ ล ใน ทาง ไตร ทวา รน เบน หล กิ ใหญ่ ที่ จะ จรรโลง 
ความ ผา ลุก ให้ เกิค ชน ใน ช่งค หนหุ ชเ1  สะ หูคส ะ ทำ จะ กิ ต' ให้ บเบ ต ตา ช่อ กินแ ลวดู เหมือน จะ, ใช่ 


มอ ะ ไ รท จะ เบม ส์าเ นฅแ หง คว ามบุ กมค วๅม เดือด 10 น' ใน ม่งฅ ม เลย  จะ ม แค ความ เยอ ถ เย น 

โค ยทว กนหํ้ านน 

ประ การที่  ๔ นํ้น  พระ พุทธองค์ ฅรทั สอน ว่า ให้ มี  ศีล  เสมอ กนก, น เพื่อน ส พรหมจารี ย 
ทัง หลาย  ที่งฅ่ อ หน ไ และ ลบ ห ทัง 

กำ ว่า  คล  ใน ที่นห มาย ถึง  ความ ประ ษฤคิ ค 

คน จะ อยู่ ร่วม ทัน อย่าง เบน สุข ไค้  ถือ เอา ความ ประ พฤฅิ เบน ใหญ่ ที เคียว 

ความ ประ ษฤคิ น อ ยา วา แค เรา จะ คอ งฮยู่ รวม กบ บุคคล มาก  ๆ เลย  ถา อ ยู คน 

เคย ว แค ประ นฤคิ คน ไม่ คีคว เอ งก ตอง เบน บุกฃ แล ว 

ทัาเ รา เบน คนที, ไม่ มี ศีล  อย่าง นอ ยดว เรา เอง ก็ ดอง ฌึน ทุกข์ แล ว 

ถไ หากว่า คนที 'ไม่ มี ศีล ไป อยู่ ร่วม กบ บุคคล มาก  ๆ ท่าน ผู้ พง ลอง คิด ดู  จะ สร่าง ความ 

ทุกข์ ให้ กไา บุคคล อื่น อีก มาก มาย แก่ ไหน  คน อื่น เขา ก็ จะ ดอง เบน ทุกข์ จาก คนที ไม่ มี ศีล อีก มาก 

และ เวลา นึ่บญ หา ใหญ่ ที่ ลัง คม เดือน รัอน ก้น อยู่  ก็เ ดือ ค ร่อน จาก คน ที่ ไม่ มี ศีล ทํ้งน น 
เพราะ คน ที่ ไม่ มี ศีล  เบ็่ น เห ค เท่า, ให้ เกิด การ เบียด เบียน โ โน  ฆ่า ก้น 
กน ไม่ มี ศีล  เบน เหตุ ให้ เกิด การ ลัก ท รพย์ ช่วง ชิง ข่ม เหง รไแก ทรัพย์สิน ของ ผู้ อื่น 
กน ไม่ มี ศีล  เบน เหตุ ทำ ให้ ประพฤติ ผิค ธรรมเนียม ประเพณี ใน สิง คม มนุษย์ โดย ล่วง 

เกิน บุฅร ภริยา ของ ผู้ อื่น 

กน ที่ ไม่ มี ศีล  ท่า ให้ ก่อ เรื่อง โกหก หลอก หลวง ซึ่ง ก้น และ ก้น 

บุก กล ที่ ไม่ มี ศีล แล วก็ ควบ คุม สติ ดน เองอยู่ ไม่ ได้  ฅกเ บึนท าษฃ อง เครื่อง ดอง ของ เมา 

ค่าง  ๆ 

เรื่อง ศีล นึ่เบ็่ น เรื่อง สำ ก ไ!! มาก  ๓ หากว่า เรา อยู่ ร่วม กน โดย มี ศีล คือ ความ ประ พฤติ เหมือน 
กน  ก็ เบน เหตุ อิน หนึ่ง ที่ ทำ ให้ เกิด ความ ผาสุก ใน กรอบ ครัว  เพราะ ศีล เบ็่น เครื่อง จรรโลง ความ ผาสุก 
ประการ หนึ่ง 

ถ ไกร อบ ครัว ใด เบ็1 นผู้มี ศีล ท1 งนน  งด เวน' จาก การ ฆ่า ลัด ว จาก การ ลัก ทรัพย์  จาก การ 
ประพฤติ ผิด ใน กาม  จาก การ พูด เท็จ  พูด ส่อเสียด หรือ พูด กำ หยาบ  พูด เพ ไ) เจอ  งด เวน จาก เครื่อง 
ดอง ของ เมา  ๓ มี การ ประพฤติ ดีปฏิ บคิช อบ ร่วม กน อย่าง นึ่ทุก กน ก็มีก วาม สุข  ไม่ ดอง เดือด รอน 

แค่ ลา ลน ทน ง เบน คน ม? ๒ แค่ อก ลน หนา ไม่ มีลส  กอย กิน อย่า าไม่ เบึน ทุน 


๓0 


กน หนึ่ง มี เม? าฅา ธรรม ไม่ ฆ่า ลัฅว์  แค่ อีก กน หนึ่ง ยินดี ใน การ ฆ่า ลัฅว์  ก็เบึ น เหตุ ทำ ให้ 
กรอ บก รัว ไม่ มี กวา ม ผาสุก แล้ว 

หรือ ใน กรอบ ครัว นึ่น  กน หนึ่ง ไม่ ยินดี ใน การ ลัก ทรัพย์  หรือ ไม่ ยินดี ใน การที่ จะ 

คด โกง ใคร  ประ พฤติ อยู่ แค่ สจริ ด อีก กน หนึ่ง ชอบ กด โกง กน โนน กน นึ่อยู่ เสมอๆ  ยินดี ใน การ 

ลัก ทรัพย์ ก็ อยู่ ล้น อย่าง ไม่ เบน สุข 

อีก กน หนึ่ง ประ พ ฤดี ดี ซื่อ ลัด ย์สุจ รีด  ไม่ ประ พฤติ ผิด ใน ประ เพณี ของ ลัง คม มนุ ษย 

แค่ อีก กน หนึ่ง ชอบ ประ พ ฤดี ผิด ประเพณี ใน ลัง คม มนุษย์  ก็ อยู่ ล้น อย่าง เบน ทุกข์ 

กน หนึ่ง พูด กำ ลัฅย์ กำ จริง  แค่ อีก กน หนึ่ง พูด เท็จ 

คน หนึ่ง ชอบ พูด ให้ เบ็่น ไป เพื่อ ความ ประสาน สามี คดี ค่อ ล้น อีก กน หนึ่ง ชอบ พูด ให้ กน 
ทะเลาะ ล้น  แด กก วาม สามี กํดีล้ น ยุยง ส่ง เสริม ให้ เขา เล้า ใจ ผิด ค่อล้ น พูด ให้ รัาย บาย สี บุก คล อื่น 

นินทา บุก คล อื่น เบน ประจำ  ก็ อยู่ ล้น อย่าง เบน ทุกข์ อีก 

กน หนึ่ง เขา ไม่ ยินดี ใน การที่ จะ ดื่ม เกรึ่ อง ดอง ของ เมา  แค่ก็ อีก กน หนึ่ง เมา เล้า เมา เย็น 

ก็ อยู่ กน อย่าง เบน ทุกข์ 

นี่ แสดง ให้ เห็น ว่า มี ศีล ไม่ เสมอ ล้น  กรอ บก รัว น น ก็, โม่ มี ก- วาม ผาสุก 

คน  ๒ กน เท่า น้น  กน หนึ่ง มี ศีล  อีก คน หนึ่ง ไม่ มี ศีล ก็ อยู่ ล้น อย่าง เบึน ทุ ■■  ข์ จะ ดาย อยู่ 
แล้ว 


ย็ง ล้า หากว่า คน ไม่ มี ศีล ไป อยู่ ใน ลัง คม มนุษย์ ที่มี มนุษย์ รวม ล้น มาก  ๆ ย็ง จะ เบ็่น ทุกข์ 

มาก ขน 

เพราะ ฉะ นน เห อ? เรา ม ผา ทุก ใน สง คม  ทุก?! น อึง ควร ร เฟิล เส์ม อ กน  ใน ครอบ คร ไ! 
เลีย รก ไ เก ลรร จะ ไค้ บีสีล ใบ้ เท ทอน  ๆ กน  รก ษา? (ล เห นอน  ๆ กน  เรา ก จะ อยู่ กน อย่าง เบน 


ทุบ 

ประ การที่  ๕ เบน ประการ สุคท ไยดี อก วาม เห็น จะ ล้อ ง เสมอ ล้น ที่ เบน ทิฏเ ส์าท ไชูญ ตา 
กน ที่ อยู่ ร่วม ล้น ใน กรอ บก รัว เดียว ล้น นี่  จะ ล้อ งมีค วาม เห็น เหมือน ล้น  ที่ เรา เรียก ล้น 
อีกอ ย่าง หนึ่ง  ว่า มี อุดม คดี เหมือน ล้น  มี รสนิยม ดร ง ล้น หรือ คล้าย กลึง ล้น  ก็กือ กน ที่มีก วาม เห็น 

เหมือน ล้น นนเ อง 


หมาย ถึง มี สมมา ทิฎเ  ความ เห็น ชอบ เหมือน กน  เห็น ว่า การ ประ พโเ ฅีฅีป ฏิบํฅั้ ชอบ นี 
มี ประโยชน์ นึ่นมี คุณ  เห็น ว่า การส รำ ง สรรค์ สึงที่ เบ็่น ประโยชน์ นึ่นมี คุณ  ๓ มีก วาม เห็น เสมอ กน 

อย่าง น และ ไม่ ฬัแย ไก นก็มื กวา ม ผาสุก ไค้ 

ใน หมู่ เพื่อน สหธรรมิก ก็ เหมือน กิน  ถา ผาย หนึ่ง เบน  มิจฉา มิฏฐิ  อีก ผาย หนึง เบึ๋น 

กิม มา มิฎเ  ก็ อยู่ ร่วม กน ไม่ ไค้ 

จะ อ่อง เบึน สมมา ทิฏแหมือน กิน  ไม่ มี ความ เห็น แตก แยก ไม่ ยืด ถือ ความ เห็น ของ ตน 

เบน ใหญ่  ถึอเ อา ความ เห็น' ที่ ถก เบน' ที่? V ง อ่าง กน ต่าง มี ความ เห็น ที่ ถูก ตอง 

ความ เห็น ที่ ไม่ ขด แย้ง กิน อย่า งนึ่  ก็ เบน เหตุ ทำ ให้ กรอ บก รํวมี ความ ผาสุก ปราศจาก 

ความ ทุกข์ ไค้ 

นื่ฒ็่น เรื่อง ของ ผาสุก วิหารธรรม ที่ เรา ควร จะ อ่อง แสดง ออกอยู่ เสมอ  พอ จะ สรุป ไค้ ว่า 

ผู้ ท จะ รวม กิน อย่า าผา สุก นํ้น  จะ กิ อา ประกอบ กิรย ธรรม  ๙ ประการ  คือ 
จะ กิ อา มี เมตตา กายกรรม 
จะ ต อาม เมตตา าจ กรรม 
จะ กิ อาม เมตตา มโนกรรม 
จะ ต อาน ตอ 

จะ ตอ ามีต วาม เห นา เอม เต มอ กน 

กิา ทุก คน มีหกิ ก ธรรม ทา  ๔ อย่า านค รบ กิ วน แล จ ครอบ ครํว ใ ตก ตาม  หรือ 

ตำ คม ใ, ดก์ ตาม  ก จะ ม ความ ผาสุก โดย ทว กน 

สำ ห ร' บ' วิ น์นึ่ เวลา ของ รายการ เรา ก็ สน สุด ลง แกิ ว์  จะ อ่อง จาก กิ บ ท่าน ผู้พื่ง ไป เพียง นึ่ 

พรุ่ง นึ่พบ กิน ใหม่  สา สดี 


ฬิริ- โอ ตตํ ริ-! ปะ 


(ตอน 1 ฅ} 


สำ ห ร” บใน ว” นํนึ่  ธรรมะ ประจำ ว” น จะ ขอ นำ เรื่อง  หิริ-โอ ต ตไเ ปะ  มา เล่า ให้ ท่าน สาธุ 
ชน พง  เพราะ' ว่า เบน  จริยธรรม  ประจำ ชีวิฅ มนุษย์ โดย ทว ไป  ท่ ควร ประกอบ ไว้ ให้ มี ใน ตน 

เรา มี ความ มน ใจ ว่า  ป้พท ธศา สนิก ชน มี การ ประพฤติ ปฏิบึ ด ธรรม กน มาก  ๆ ตลอด 
จน ชาว โลก ด" งม่น อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม อี นดี งาม  โลก มนุษย์ นี่ จะ มี ความ ทุกข์ ป้อ ยล ง 

เพราะ ฉะ น น ท่าน สาธุชน ท่งห ลาย ที่ยํง ประพฤติ ธรรม ปฏิม่ ด ธรรม อยู่  แม้ เรา จะ ยง ไม่ 

ไค้ เบน พระ อร ห” นํฅ์สํ้ น อา สวะ กิเลส เลย ก็ ดาม  ขอ ให้ เรา พยายาม รู้ เท่า ท” นจิต ใจ ป้า ง ก็ป้บ ว่า เบึ๋น 

มหา กุศล อย่าง ใหญ่ หลวง แป้ว 

เท่า ก” บว่า เรา นี่รู้ เท่า ท่นด่ อก วาม ชวที่ อยู่ ใน ด” ว เรา  แป้ว ก็รู้ด วย ว่า คิด อย่าง นี่ ไม่ ดี 
เมื่อ รู้ ว่า คิด ไม่ ดี แป้ว ก็ ดอง พยายาม อย่า ให้ ความ คิด ไม่ ดี เหล่า น เกิด ขน อีก  ก็ จะ เบึน เหตุ 
ทำ ให้ มี การ เหนี่ยว รง จิต ใจ มิ ให้ กระทำ ผิด หรือ กระทำ ความ ช วอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ลง ไป 

หล่ก ธรรม ที่ จะ เห ที่ ยา โนิม จิต ใจ ของ เรา ให้ ตทบุ ตน น พระ นุหธ องค์ ตริ ส์ไว้ แล่ ริ 

คือ หิริ และ โอ ต ต” ป ปะ นเบึ น ธรรม หเ หน ยา รง จิต ใจ ไต้ ตท นุต  เห น ธรรม หอุ้ มนุ จิต ใจ ของ บุด ดล 

นี่ คนี่ "จุ!." โ"  . . . นี่" "'ฯ*'""’"  ''^  ’ ” 

ม ไห ตก เหิน หา บุ ของ ดาา ม! (า ราย  เตอ ยาง ตหส์ ต 

เพราะ บุก กล ที่มี หิริ โอด ป้ป ปะ อยู่ ใน จิต ใ')) เต็ม เรี่เ ยม  เรา สรรเสริญ เรียก ผู้ นี่ น' ว่า เบน ผู้ดี 
กวา ม เบน ผ้ดีข อง มนุษย์' นีทุก กน อยาก จะ' ได้ 

ป้า ใคร มา เรียก เรา หรือ สรรเสริญ ว่า  เบึน ผู้ดี เหลือ เกิน  เรา ก็รู้สื ก ภา ก ภูมิใจ  พอ ใจ 


บรรยาย  ณ วทยุ ยาน เกราะ  ๗๙ 0 


๗ กุลา กม  ๒๕๑0 


เวน ไว้ แต่ ว่า จะมื กำ ประชด หรือ กำ แดก คัน  ที่ เรา ใช้ กน อยู่ โค ยทว ไป นึ่นก็ เบึ๋น อีก เรี่ อง 
หน ง เช่น  แม่ ผู้ คีบ ไง  อย่าง นํ้เ บน คัน  ซึ่ง เบีน กำ ประ ชคป ระ ชิน เสียด สี  คัน  นนก็ เบ็่น อกเ รอง 

หนึ่ง 

แต่ คัาพู ค ถึง เนึ่อ แท้ แห่ง ความ เบน ผู้ดี  ทุก กน ก็รู้ คัก คัน' ท งํ้นน 
กวา ม เบน ผู้ดีนึ่ เกิด ขน โดย  ชาติ  อ ยาง หน ง และ  ความ ประ ษฤค  อ ยาง หน ง 
ความ เบ็่น ผู้ดี โดย  ชาติ  น้น คือ เบน ผู้ดี โดย  กำ เนิค  เกิด ใน ตระกูล ที่ สูง คัก ด หรือ 

ตระกูล ผู้ดี  เรา กิเรื ยก' ว่า เบน ผู้ดี โดย ชาติ ดร ะกูล 

ครืน เกิด ใน ฅระ กูลที่ ดีแคั ว คัา หากว่า ผู้ น1 นมี การ ประพฤติ ดีปฏิ ม่ฅดี ต่อ ไป  ก็ ถือ ว่า ผู้ 

นึ่น ได้ เบึน ผู้ดี สมบูรณ์' ท, ง โดย' ชาติ คือ ความ เกิด  และ ท่ง โดย ความ ประพฤติ  ถือ ว่า เบึ๋น ผู้ดี โดย 

สมบูรณ์ แบบ 

มนุษย์ เรา ทุก คนที' เกิด มา นึ่นย่ อม  ปรารถนา แต่ สีงที่ ดี งาม ท8 งน5 น,  เบ็่น เหตุ ทำ ให้ เรา มี 
ความ รู้สึก เบน สุข  ถไ หากว่า เรา ไค้ บรรลุ ถึง ซึ่ง กวา มดี งาม หรือ ความ สูง ส่ง นน 

แต่ ทำไม บุคคล ที่ เกิด มาน นจึง มี ความ เบน อยู่  หรือ มี ภาวะ ของ ชีวิฅ ไม่ เหมือน คัน  แดก 
ต่าง คัน ออก ไป 

ท่าน ที่งห ลาย จะ เห็น ไค้ ว่า ความ เบน อยู่ ของ มวล มนุษย์ เรา ที่ เกิด มา ใน โลก นึ่มีที่ งตํ่า และ 
ท8 ง สูง แตก ต่าง คัน 

โดย เฉพาะ ใน สม่ย พุทธกาล นนมี อยู่ ถึง  ๔ วรรณะ  คือ 

กษัตริย์ 

พราหมณ์ 

แพศย์ 

ศูทร 

เบึ นที่รู้ คัน โดย ท่วไ ป ว่าว ร รณ  ะทํงํ๋  ๔ นึ่เกิ ดฃน โดย ชาติ กำเนิด เบน ประการ สำคัญ  ไม่ 
ไค้ เกิด มา จาก ความ ประพฤติ เลย 

พระ พุทธองค์ ไค้ ตรัส ถึง ความ เบึ๋น ผู้ดี  หรือ ความ สูง ส่ง ของ มวล มนุษย์ นน ว่า  ไม่ ใช่ 

อย่ที่ ชาติ  ช1 น วรรณะ  แต่ อยู่ ที่  ความ ประพฤติ  อยู่ ที่  มาร กระทำ 

การ กระทำ นกำ คํญห สูค  ถา หาก วา คน ใค ทำ ด แล รผู้นํ้ นเร นรี ยก ร่า เ!! นผ้ติ 

00๔ 


แสดง ให้ เห็น วว่ก วาม เบน ผู้ดี นนน อก จาก จะ เบน ได้ ศัวย ชาติ กำเนิด แล ว ยง จะ เบน ไค้ 

ค้วย ความ ประพฤติ อีก 

ทํนี่ บาง ท่าน เบึน ผู้ดี โดย กำเนิด ไม่ ไค้  เรา จะ เบน ผู้คีกํ บ เขา ไม่ ไค้ เชียว หรือ  ? 

เช่น อย่าง คน ที่ เกิด ใน ตระกูล ด่า  จะ เบ็่น ตระกูล อะไร ก็ ดาม เถิด  พ่อ แม่ ของ เรา ท่าน 

เบึน ผู้ ให้ กำเนิด เรา มา  เรา จะ เกิด ใน พ่อ แม่ เช่น ใด  ล่า หากว่า เรา เข ดีใจ ใน เรื่อง ความ ประพฤติ ดี แล่ ว 
ทุก กน ก็ เบน ผู้ดี ได้ 

แม้ ว่า จะ ไม่ มี ชาติ มี สกุล ลุง มา ก่อน  หรือ ไม่ ไค้ เกิด ใน ชาติ ตระกูล ลุง ก็ ดาม  เรา ก็ เบน 

ผู้ดี ได้ และ ก็ฌ็่น ผู้ดี ได้ มาก ควย  เบน ผู้ดี ไค้ อย่าง ดีด วย  มิ ใช่ ว่า เบ็่น ก่น ไม่ ได้ 

เพราะ ว่า ความ เบน ผู้ดี อยู่ ที่ ความ ประพฤติ  ความ เบ็่น ผู้ดี อยู่ ที่ การ ปฏิม่ ดี 

หล' ก ธรรม หี่หิร ใหิเ รา เบ์1 นผู้ลื ไต้ โค ย สมบูรณ์ นํ้น  ไม่ มล ะ ไร ดี ไป ล ร่า  หิริ-โอ ค- 
ติป ปะ 

ทำไม จึง กล่าว ว่า  หิริ-โอ ฅฅํป ปะ เบ็่น ธรรม ที่ดี  ก็ เพราะ เหฅุ ว่า กน ที่ จะ เบึ๋น คน ดืไค้ 

น8 น จะฅํ อง อาศัย หล' ก ธรรม ช่อน เบน ที่กว บ คุม จิฅ ใจ 

มี หลาย ท่าน เช่า ใจ ผิด เหลือ เกิน ว่า  เรื่อง ความ รู้สึก นึก คิด ใน จิต ใจ ของ เรา น นจะ นึก คิด 

อะไร ก็ ดาม  เรา ถือ ว่า ไม่ เบ็่ นของ สำ ก ญ เพราะ แม้ แต่ ว่า เรา จะ คิด ไม่ ดี เรา แสดง ภาย นอก ให้ ดีก็ แล ว 

กน  ก็ ถือ ว่า ใช้ ไค้ แล่ ว ซึ่ง ความ จริง แล่ ว หิริ-โอ ตศัป ปะ น น จะ ตอง ดีที่ง ช่าง ใน  ดี ท1 งช่า ง นอก 
บาง ท่าน เช่า ใจ ว่า ล่า หากว่า เรา คิด ไม่ ดี  กน อึ่นเ ขา ไม่ รู้ ไม่ เห็น  ก็ ไม่ เห็น จะ เบึ๋น อะไร นี่ 
การ แสดงออก ช่าง นอก ดีก็ แล่ วก่ นิ แด่' จิต' ใจ ของ เรา ไม่ เบึ๋น เรื่อง สำ กัญ  อย่าง นี่ เช่า ใจ ผิด 
เพราะ อย่าง น ไ) ย ศัวเ รา เอง ก็ฅไ อง รู้  เรา ดอง รู้ ว่า เรา นี่ คิด ไม่ ดี 

หิริ  ดีอ  ล ราม ละอาย ม่ฮ บาป 
โอ ตติป ปะ  ลือ  คราม เก ราก ติ รติ อ บาป 
เบน ธรรม ห ครบ คุม เห นยร รา ริค่ไ ช ไต้ คบ สุค 

เรา อาจ จะ ทำ ความ ชว โดย ที่ กน อึ่นเ ขา ไม่ รู้ ไม่ เห็น ก็ จริง  แด่ ว่า ฅวเ รา เอง  เรา รู้ เรา เห็น 
ใน การ กระทำ นี่ น แล่ ว นบ ว่า เบึ๋น ที่ น่า ตำหนิ อยู่ มาก ที เดียว 

จะ เบน ความ โลภ  ความ โกรธ  หรือ ความ หลง  ความ ริษยา พยาบาท  หรือ จะ เบน อกุศล- 
ธรรม อย่าง ใด อย่าง หนี่ง ซึ่ง มน แฝง อยู่ ภาย ใน จิด ใจ  เรา จะ ดอง รู้ เท่า ทน ด่อก วาม รู้สึก นึก คิด อย่าง น้น 


ถไ หากว่า เรา รู้ ไม่ เท่า ทน ต่อ กวา ม รู้สึก นึก คิด เสีย แล้ว  ก็ จะฌ็่ น เหตุ ให้ เรา นึ  กระทำ ใน 
สิง ห ไม่ สม กวร ลง ไป  และ ก็ จะ เชึ่อ ว่า เบ็่ นผู้ที่ ทำลาย กวา ม เบน ผู้ดี ใน จิต ใจ นี่ ไป มาก ที เดียว 

หิร  คอ?) วา} เละ อา! เต่อ บาป น* น จง {เอ ว่า เบ็๋น ชิง ชิ าคภุ เท คุด  เ' ผรา ะ ความ ละอาย 
นนเ บน เหตุ หำ ให้ คนร้ จ* ภชิๅ รา) แห นี่ ยา ร* งจิต ใจ นิ ให้ กระ หำ คราม ชา ค่าง  ๆ ได้ 

พระ ผู้มีพ ระ ภา กเ รำ' ไค้ ฅร ส' ไว้' ว่า  ให้ มี กวา ม ละอาย ต่อ บาป ใน ที่นี่ก็ หมาย ถึง ทุจริต ธรรม 
ต่าง  ๆ ที่เ, รา ถือ' ว่า เบึน  บาป  น น กวร ละอาย บาป นี่ ไม่ ใช่ หมาย ถึง ว่า สำเร็จ มาด วย การ กระทำ เสีย ก่อน 
แล ว่จิง จะ เบน บาป 

บาง ท่าน เข ไ ใจ ว่า  ล้า เรา ย ไ] ไม1 ทำ นี่ จะ เบืน บาปอย่าง ไร เพียง แต่ กิดก็ ไม่ น่า จะ เบึน บาป 

อะไร 

เพราะ เหตุ นี่ แหละ  จึง ทำ ให้ จิต ใจ ของ เรา ตก เบึน ทาส ของอกุศล ไค้ มาก ที่ สุก 
บาง ท่าน ก็ เลย ใช้ กวา ม รู้สึก นึก กิค ต่าง  ๆ ใน ทาง ที่ ไม่ ดี ซึ่ง เบ็่น ไป ใน ผาย ย่งก วาม ทุกข์ 
ความ เกือก รอน เบีย ต เบียน คน อื่น มากอยู่ เหมือน กน 

กวา ม รู้สึก นึก กิคที่ เบียด เบียน ตน  หรือ เบียด เบียน กน อื่น อย่าง นี่  เรา ถือ ว่า เบน กวา มรู้ 
สึก นึก กิคที่ ไม่ ดี  เรา ควร จะ ตอง รู้ เท่า ทัน กว์ย 

บา ปน นคฮ คา าม เ? เรา หมอ งบ เกิด ขน ภาย ใน จิต  เรา จะ ค่ง เก ต ไต้ ว่า  ค่า หากว่า 

จิต ใจ ของ เรา น คิด ใน ชิง ท ไม่ ด คา ามเ ครา หมอ งก์ เกิด ขน 

ท่าน ลอง ทัง เก ตตูก็ ไค้ ว่า  ล้า เรา คิด จะ ทำ อะไร ที่เบ็ น ทุจริต ทัก นิด หนึ่ง นี่  จิต ใจ ของ เรา 
จะเ คิก กวา ม ขุ่น ทัวฃ น ทันที  ไม่ แจ่ม ใส รู้สึก ไม่ ปลอก โปร่ง 
จะ เบึ๋ นก วาม โลภ 
จะ เบน กวา ม โกรธ 

จะ เบ็1 นก วาม หลง ก็ ตาม  *- 

หรือ จะฌึ นจิฅ ประเภท ใด ประเภท หนึ่ง ที่ มน เบึน เรื่อง ที่ ไม่ ดี  เช่น กวา ม ริษยา ต่อ ก้น 

ความ ให้ รำ ย บาย สี บุก กล อื่น 

ล้เ คิด ขน ภาย ใน จิต ของ บุก กล ใด  จิต ของ บุก คล นน จะ เกิด กวา ม รู้สึก ขุ่น มีล้ค ร่ๅห มอ 1] 
ขน มา ทันที  กวา มเศ ฑ้หม อง อย่าง นี่ เรียก ว่า บาป  แต่ ว่า เรา จะ รู้ กวา มเศ ร่า หมอง ภาย ใน จิด ใจ ขอ งเรๅ 
หรือ ไม่ เบน อีก เรื่อง หนึ่ง 


สำ หรไ ม่ผ้ทึ๋ มสดิ สัมปชัญญะ ดี  มี การ ศึกษา ธรรมะ  อบรม จิต ใจ ดี  เชื่อ แน่ เหลือ เกิน 

ว่า จะ รู้ เท่า ทลัและ ก็ จะ รู้สึก ละอาย รู้สึก ว่า ไม่ น่า จะ ดีด อย่าง นน  มี ทาง ที่ จะ เหนี่ยว ร5 งจิด ใจ มี ให้ ประพฤติ 
ผิด ใน สึง ใด สง หนึ่ง ลง ไป ไค้  ลำ ไม่ มี  หิริ-โอ ฅฅํป ปะ อยู่  ก็ จะ เบน เหตุ ทำ ให้ ประ พฤติ ทุ จริฅ  หรือ 
กระทำ ลืงใ คลืง หนึง ลง ไป โ?) ย ปราศ จาก กวา ม ละอาย ท่อ บาป 

ฉะ นน เรื่อง กวา ม ละอาย ท่อ บาป นี่ จึง เบ็่น เรื่อง ที่ สำ กไบ มาก ที เดียว  ลำ หากว่า เรา ไม่ อบ- 
รม ให้ เกิด ใน จิฅใ จแลํ วก็จ ะฒ็1 น เหตุ ทำ ให้ เรา นี่ ไม่ รู้ เท่า ทน เลย ว่า  เรา ควร จะ ปฏิม่ ฅดน อย่าง ไร  หรือ 
ควร จะ ทำ อย่าง ไร ใน การ แก้ไข ภาวะ ของ จิฅที่ ไม่ ดี 

การ ประพฤติ ธรรม ป ฏิม่ฅ ธรรม นี่ น ท่อง อาศัย การ ประพฤติ ปฏิบ ลั™ ดา ไป สู่ ขน สูง ย่ง 
ฃํ้น  ลำ หากว่า ไม่ มี การ ประพฤติ ปฏิบํ ฅขน ตํ่าไ ปสู่ข น สูง แล ว ก็ รู้สึก ว่า จะ เบน การ สำ บาก 

แม้ จะ เกิด ใน ชาติ คระ กูลที่ สูง ส่ง ก็ดี  ก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เบ็่น ผู้ดี กบ เขา ไค้  ถึง จะ เบ็1 น ผู้ดี ก็ 

โดย ชาติ กำเนิด  ก็ ไม่ มี ใคร ปรารถนา ความ เบึน ผู้ดี โดย ชาติ กำเนิด นํ้นก็ อาจ จะ ท่อง ฅกฅํ๋ าลง ได้ เช่น 

เดียว ศัน 


ใน ประ วํฅิ ศาสตร์ ก็มี มาก มาย ควย กน  จน กระ ที งก น โบราณ ท่าน พยากรณ์ ทำนาย ไว้ ซึ่ง 
เรา อาจ จะ ไม่ เชัา ใน ความ หมาย ว่า ทำไม ท่าน ถึง ว่า อย่าง นึ่น  ความ จริง ไม่ ใช่ กำ พยากรณ์ หรอก  แม้ จะ 
อยู่ ใน รูป ของ กำ พยากรณ์  แด่ เบีน ห ศักข องการ ประพฤติ ป ฎิบํฅ เกี่ยว กบ เรื่อง ของ หลัก ชร รม ทาง ศาสนา 
โดย เฉพาะ อย่าง คำ ที่ ว่า กระ ฌํ้ อง จะ เรื่' เอง ฟู ลอย  นี่าเ ท่านั อย  ๆ จะ ถอย จม  เบ็่น ท่น 
ท่าน ผู้ พง อาจ จะ ดี ความ ลัน ไป กน ละ อย่าง สองอย่าง  แด่ ตาม ความ รู้สึก ของ อาด มา  รู้ 

สึก ว่า ความ หมา ยอน นี่ ท่าน หมาย ถึง ความ ประพฤติ ของ คน  โดย เฉพาะ หมาย ถึง กวา ม เบน กน ดี  และ 
กวา มเบึ นก น ไพร่  ว่า อาศัย การ ประพฤติ ปฏิบํ ตนี่เ บึนลื ง สำศั ญ 

สำศั ญ อย่าง ไร  กำ ว่า กระ เบ อง น นเบ็่ นของ หนัก  เรา ย่อม ทราบ ลัน โดย ท” วไป ว่า กระ เบ อง 
เบน ของ หนัก  ดิน เบน ของ หนัก  ถไเ อา ดิน ลง ไป ใน นํ้า  ดีนฅ อง จม แน่  เพราะ เบ็่น ธาตุ ที่ หนัก 
แด่ ว่า กระ ฌั๊อง หรือ ดิน เรา สามารถ ทำ ให้ ลอย ไค้ 
อย่า ว่า แด่ กระ เบ อง หรือ ดิน เลย 


แม้ แด่ เหลื กลอย นา ก็ ลัง ทำ ได้  เรือ ลำ โด  ๆ ลอย อยู่ กลาง ทะเล ไม่ จม  ลอย อยู่ ไค้  และ 
ลอง เอา ดิน เหนียว มา บน ให้ ช่าง ใน เบน โพรง  อย่า ให้ มี รอย รว  เรา โยน ไป ใน' นา มัน ก็ ไม่ จม  ลอย ไค้ 


เช่น เดียว กน 


นี่ แส คง ให้ เห็น ว่า กระ เบ อง ก็เพื่ เอง ฟู ลอย ไค้ เหมือน กัน  ถึง แม้ว ไจ ะเบ็ น ธาตุ ที บ' แอ  ไม่ 
ใช่ เบึน ธาตุ ที่ ลอย นา  แค่ กัา หากว่า กระ เบั๊อ งบ ริ ลุทธื้  คือ ไม่ มี ช่อง ไม่ ทะลุ  มัน กลอย ไค้  แม้ แท่ 
เหล็ก กำ บริสุ ท ธ ไม่ มีรู  ไม่ ทะลุ ให้ นํ้าไ หล เข ไ มัน ก็ ลอย นี่า ได้ 


เพราะ กวา มบรี สูท ธ ของ ส็่ง ท1 ง หลาย เหล่า นี่ก็เ บ็่น เหตุ ทำ ให้ ลอย ไค้ อย่าง สบาย  แค้ กา 


หากว่า มีรู  มัน ก็ จม ไค้ เหมือน ก* น 

เมื่อ เปรียบ ก* บ มนุษย์ ที่เกิ ค มา  แม้ ว่า จะมื ตระกูล ที่ ไม่ สูง ส่ง ก็ฅา มเถิ ค เรา ถือ ว่า ชาติ 

ตระกูล น น ไม่ เบน ของ ลำ กัญ  กวา ม ประพฤติ ปฎิบ ติ ลำ กัญ กว่า 

ถไเ รา ทำ จิต ใจ ให้ บริสู ทธื้  กาย บริสู ทธื้  วา จาบ รี สุทธํ่  ก็ ถือ ว่า ท่าน ผู้นี่นี่ เบ็่ นผู้ที่ เปรียบ 
เหมือน กระ เบอ ง ซึ่ง กระ เบอฺ งบ รี สูท ธื้น \ เสา มารถ ลอย นี่า ลอย อยู่ บน ผิว' นี่ าไค้ อย่าง สบาย ที เดียว 

และ ตรง กัน ข ไม  กำ หากว่า นี่าเ ฅไ ซึ่ง แม้ จะ เบน ธาตุ ที่ ลอย นี่า ไค้  จะ เบ็่น วัตถุ เบา ก็ ตาม 
ถไ หากว่า นํ้าเ ตไนี่ นเกิ คมีรู  ไม่ บริสู ทธื้ ขน มัน ก็ จม ไค้  ก็ เรียก ว่า นี่าเ ตไน่ อย จะ ถอย จม  ก็ เพราะ ไม่ 

บรีส ทธํ่นี่ นี่ เอง 

ใจ ไ, ม่บริ สูหธ  กาย ไม่ บริ สูท ธ วาจา' ไม่ ษริสู ทธี้  เกีย แล ไ จะ ลอย ไค้ อย่าง ไร 
ผล สูล ทายก ย่อง จม 


กวา มล อ ยก วาม จม นอก จาก จะ หมาย ถึง ผู้ดี  หมาย ถึง ความ เบน ไพร่ แล ว ย' ง หมาย ถึง 
จิ บาก ของ กรรม  ที่ เบน นรก สวร รก์กั วย 

กน' ทำ ช*1 วน นี่ ถึง อย่าง ไร ก็ตไ อง ตก นรก  ตก ตา แน่ 
กน ทำ คีก็ฅ อง ไค้ ดี ไป สวรรค์  ไป สูง 

นรก สวรรค์ ไม่ ว่า จะ เบน ไพร่ เบน ผู้ดี  มี สิทธิ ที่ จะ ไป ไค้ ควย กน ทนี่นี่ นี่  ผู้ดี ก็ฅก นรก ไค้ 
และ  ก็ ไพร่ ก็ฅก นรก ไค้ 

ผู้ดี ฃึนส วร รก ไค้  ไพร่ กขึน สวรรค์ ไค้  กวา มเกิ คขึน ใน ชาติ หรือ ภพ ภมี ต่าง  ๆ นี่ นี่ 
เบ็นี่ ไป ตาม กฎ ของ กรรม หรือ ของ การ ประ พถุติ ปฏิม่ ติ 


เพราะ ฉะ น่นเ รอง สูงเ รอง ตำ จึง หมาย ถึง  กรรม  เบ็่น ห กัก ใหญ่ ใน พระ พุทธ ศาสนา 


ของ เรา 


หิริ-โอ ตตป ปะ อึง น ไ] ว่า 1บึ น ธรรม ที่ สำคื ญหี่ส์ ด หิทุก คน จะ ตอง นำ มา ประ คืบ 'ไร้ 
ใ. นเ รอน' ใจ และ ประ น*] ติป ฏิฃํต กิน 

การ ไม่ มี หิริ-โอด ด' ป ปะ น้น  เบ็น ทาง นำ มา ซึ่ง กวา ม ทุกข์ ความ เคือ ด รอน มาก มาย 

เหลือ เกิน  ซึ่ง เรา จะ ได้ ศึกษา กน ว่า เดือด รอน อย่าง ไร จาก การที่ ไม่ มี หิริ  ไม่ มี โอด ด ไ] ปะ 

กวา ม จริง เรื่อง น เบน เรี่ อง ที่ จะ คือ งฬูค กน มากอยู่ เหมือน กน  เรา จะ คือ ง หา เหตุผล ว่า 

ทำไม กวา มเคื อด ริ อ นของ มนุษย์  รวม ท ไต่ ว เรา เอ งด ไย จึง เกิด ขน ได้ 

เรา ก็ จะ พบ ความ จริง ใน จิฅ ไจ ของ แต่ ละ กน  พบ ความ ประ พฤศึ ของ แต่ ละ บุคคล ว่า เบึน 
อย่าง น ที่ เรา จะ คือ ง แยก แยะ ออก มา ให้ เห็น ไค้ แจ่ม ชัด ว่า เกิด ได้ อย่าง ไร  ใน ขไณํ้ อาจ เบน แต่ เพียง ว่า 
เรา เรื่ม คืน ศึกษา เกี่ยว กบ เรื่อง หิริ และ โอ ฅคืป ปะ  ๒ ชัอนึ่ ก่อน ว่า  การ มี และ การ ไม่ มี ได้ นำ ผลดี ร ไย มา 
ส่ชืวิ ด' แอ ย่าง ไร  มา สู่ ส่วน รวม อย่าง ไร บ ไง  ซึ่ง อัน น อาด มา จะ ขอ หยิบ ยก ไป พูด อีก กร1 ง หนึ่ง ใน 

โอกาส คือ ไป 

รายการ ธรรมะ ประจำ วน  สำ ห ร' บวน นึ่คื อง ขอ ยุติ ลง อัวย เวลา เพียง นึ่  ขอ ความ เจริญ 
ความ ผาสุก สอั สดี  จง มี แก่ ทุก  ๆ ท่าน  ส ว' สดี. 


'พระ ฬุไ/ เธอ ง ฅฅรั สวา 

ถา เที่ยว ไป มิ ได้ ทบ ผู้ดี ทด กวา ตน  แม้ เสมอ กบ ตน  บคล ลกทึ ง ทำ การ เที่ยว ไป 
ผ้ เดียว ให้ ม1 นไว้  ฮยา คบ คน เลว  เท รา ะ ความ เบน สหาย ไม มิ ใน คน ทา ล 


หิริ-โ ฝิตต ป ปะ 
(คอน ปีบ) 


ใน วนนึ่ พบ ก' นอีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  จะ ได้ เสนอ ถึง หลัก ธรรม ทาง พระ- 

พุทธ ศาสนา ที่ อาตมา ได้ พูด กำ งอย่  ๒ ขอ ด้วย กน  ซึ่ง เบน หลัก ธรรม เกี่ยว กบ การ ประพฤติ ปฎิบ 'ต 

โดย เฉพาะ คือ เรื่อง ของ  หิริ- โอ? เต* ใ] ปะ 

อาตมา ได้ พูด ถึง เรื่อง ที่ เกี่ยว ลับ บุก กล ที่ ขาด หิริ  โอ ฅด้ป ปะ กบ บุก กล ที่มี หิริ  โอฅ ต' ป ปะ 
นน ว่า มก วาม แตก ด้าง กน อย่าง ไร 

ไม่ ว่า ผ้นน จะ เบน ใ กร  ถ้า หากว่า ขาด หลัก ธรรม ที่ ง ๒ ขอน แล ว ก็ ไม่ มี อะไร เบ็๋น หลัก 
ประ กน ได้ ว่า  ผู้นน จะ ไม่ กระทำ กรรม ช' วอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ลง ไป 

เบน ที่ ยอม รบ กน โดย ท่ว ไป ว่า  กวา มซว ที่ ใหญ่ โต มโหฬาร เกิด มา จาก กวา มชว เล็ก  ๆ 

น้อย  ๆ ก่อน  ต่อ ไป ก็ จะ ลามปาม ใหญ่ โต ขํ้นแ ลวก็ เลย ชา ชิน ต่อ การ กระทำ ช ว เช่น น น 

เช่น บุก กล ที่ จะ ประพฤติ ตน เบน คน เกก มะเหรก เกเร  ที่ เรียก กน ว่า เบน น' กเ ลง หัว ไม้ 

หรือ เรียก กน ว่า เบน โจร ร้ายกาจ ฆ่า กน ตาย ได้ อย่าง เลือด เย็น  บุคคล เหล่า นึ่ก่อ นที่เ บ็่นโ จร หรือ จะ ทำ 
กวา ม ช' ว ใหญ่ โต  ส่วน มาก ก็ เกิด มา จาก เหตุ เล็ก  ๆ น้อย  ๆ ก่อน 

เรา จะ ทราบ ข่าว ที่ เศร้ เสลด ใจ บ่อย  ๆ ว่า  คน ที่ กระทำ กวา มช่ว ใหญ่ โต ใน บจจุ บน 

ซึ่ง บาง ท่าน กระทำ ลง ไป โดย ปราศจาก กวา ม ละอาย  หรื อก วาม เกรง กลัว ต่อ บาป กรร มน น ถ้า ศึกษา 
ดูถ้น ให้ ดี  ๆ แล ว บุก กล ประเภท นึ่เก ย ทำ ซ วมา ก่อน แต่ ว่า เบน กวา มชว เล็ก  ๆ น้อย  ๆ ไม่ ใหญ่ โต 
ถึง ขน าดนึ่ 


บ 7 โ ยาย  ณ วทย ยาน I ก 7 าะ  ๗๙๐ 


๘ ฅุลา กม  ๒^® ๐ 


เช่น เรา ได้ ข่าว ว่าน* ก เรียน ยก พวก ติ กน หรือ ถึง กบ ต่อย กน  บาง ที ถึง น้บยิ งก น ตาย ไป ก็มี 
หรือ บา คเ จบ สา ห* ส ทุพพลภาพ ไป เลย ก็มี  ส่วน มาก ก็ เกิด มา จาก สาเหตุ เล็ก  ๆ นอ ย ๆ ก่อน  และ 
ฅนเ อง ก็ ชา ชิน ต่อ เหตุ เล็ก  ๆ น้อย เหล่า น น ผล สุด ท่า ยก็ก ลาย เบ่น คนที ทำ เหตุ ใหญ่ ข็้น มา ได้ เหมือน ก่น 

กน ทีฅีร่ น่ พน แหง ก่น ก็ เกิด มาก จาก เกก มะเหรก เกเร มา ก่อน แล่ วิ ผล สุด ท’ เาย ก็ กลาย เบ็่น 
การ กระทำ ความ ช่ว้ที ใหญ่ โ?) ออก ไป 

เรอ ว หำ ล วาม ช^ น้นเ ต่เล์ ก แต่ นอ ย หรือ เลก  ๆ น่ฮย  ๆ ต่อ นนี่แ หละ  เบน เหตุ ห 
หำ' ไห้ ชา ชิน ต่อ การ กระทำ เช่น นํ้น  โดย ไม มล วาม ละอาย ต่อ บาป  และ เกรง กล* วต่อ บาป 

ความ จริง ประเพณี ของ คน ไทย เรา นํ้  ได้ อบรม บ่ม นิ ลัย ก่น มา นาน แล ว เกี่ยว ก* บ เรึ่ อง เค็ก 
เกี่ยว กไา เรื่อง ชี วิ?) มนุษย์ ที ไม่ ให้ ทำ ผิด ทำ ชว  แม้ ว่า จ ะ เล็ก  ๆ น้อย  ๆ เรา พยายาม อบรม ลัน มา อยู่ เสมอ 

เช่น น้า เรา ทำ อะไร ผิด พลาด ลง ไป นิด หนึ่ง  กน โบราณ, หรือ ผู้แก่ ผู้ เฒ่า ที่ เบน ผู้ หลัก 

ผู้ใหญ่ เคร่ง กรด เกี่ยว กบ เรื่อง การ ประพฤติ ปฏิบ่ ตั้นน  จะ ไม่ ยอม ให้ ขอ ผิด พลาด เล็ก  ๆ น้อย  ๆ 

เหล่า นึ่ผ่า นพ นไป เลย  เช่น อย่าง เรา เดิน ไป สะดุด เน้า ท่าน ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง  ก็ น้อง พยายาม เกี่ยว เข็ญ ให้ เรา 

นึ่ข ออ ลัย ท่าน ผู้นึ่น  หรือ เรา ล่วง เกิน ผู้ใหญ่ ไป นิด หนึ่ง ก็ น้อง เกี่ยว เข็ญ ให้ เรา นึ่ไป ขอ โทษ ขอ อ ลัย 

หรือ ขอ ขมา ต่อ ผู้ใหญ่ 

ที่ ทำ อย่า งนึ่ก็ เพี่อ บอ ง ลัน มิ ให้ เรา มืนิส ลัย เกย ชิน ต่อ การ กระทำ ผิด หรือ เกย ชิน ต่อ การ 
กระทำ ความ ชว  เพราะ การ จะ ทำ ความ ผิดก วาม ชวที่ ใหญ่ โต ออก ไป  ก็ มัก จะ เกิด มา จาก การ กระทำ 
ความ ผิด เล็ก  ๆ น้อย  ๆ ก่อน  ด” งที่ ไค้ กล่าว มา แลัว น้น 

สง ใด สง หนึ่ง ที่ เรา อาจ จะ เห็น ว่า เบึ นความ ผิด เล็ก  ๆ น้อย  ๆ ก็ อย่า คิด ว่า มัน เบึน เรื่อง 
เล็ก น่อย  ควร จะ รีบ แก้ไข ความ ผิด เล็ก นอ ย เหล่า น้น เสีย  น้เ หากว่า เรา ปล่อย ปละ ละเลย ไป ผล สุด น้า ย 
มัน จะ ลามปาม จน กระ ท่ง แก้ ไม่ ไหว 

เหมือน อย่าง เวลา นึ่ทีเ รา พบ ลัน บ่อย  ๆ คือ เรื่อง การ กระทำ ความ ผิด ของ เด็ก  ๆ อาจ จะ 
ล่วง เกิน กรู บา อาจารย์ ผู้ หลัก ผู้ใหญ่  ซึ่ง อยู่ ใน เาน ะทีเ รา ควร จะ น้อง เคารพ บูชา  น้า หากว่า ล่วง เกิน 
ได้ แล่ วิ หรือ สา มา รก' ทำ กบ บุก กล ที เบน กรู บา อาจารย์ อย่าง นํ้ไค้ เ แล* ว ก็เ บ่น เรื่อง ที่ น่า วิด กว่า บูก กล 
เหล่ านึ่  น้า หากว่า ชีวิต เจริญ น้าว หน้า ต่อ ไป หรือ ผู้ หลัก ผู้ใหญ่ ขน เขา จะ น้อง ทำ อะไร ที่ เกิน กว่า นึ่แน่ 


เพราะ ว่า เพียง แค่นึ่ เขา ก็ ย’ งทํๅ ไค้ แล้ว  ต่อ ไป เขา จะต่ อง ทำ มาก ขน ไป กว่า นึ่อีก  ซึ่ง เบน เรื่อง ที่กว ร 
ระมั คระ วัง ให้ มาก ที่ สุด 

เพราะ ฉะ นน เรื่อง ของ บุคคล ที่ ทำ ความ ผิด อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ลง ไป ขอ ให้ เรา ถือ ว่า เบ็่น 
เรื่อง ที่ ควร จะ ต่อ ง แก้ไข  อย่า ปล่อย ปละ ละเลย  มิ ฉะ น้น แล วัม่น จะ กลาย เบน เรื่อง ใหญ่ โด ต่อ ไป อีก 

โบราณ ท่าน จึง หา ทาง ที่ จะ บอ งก นไว้ หลาย วิธี ดวย ลัน  เช่น อย่าง กำ ว่า  หิริ  ความ 
ละอาย ต่อ บาป  ล้า พูด ถึง เรื่อง ของ บาป หรือ ความ ช่วแลว ก็ จะ ต่อ ง สอน ให้ เด็ก เขำ ใจ ว่า  การ กระทำ 
กวา มช่ว หรือ ทำ ความ ผิด นิด หนึ่ง เบน เรื่อง ที่ น่า ละอาย เหลือ เกิน  ถือ ว่า การ กระทำ กวา มชว อย่าง ใด 

อย่าง หนึ่ง เบ็่น ส็่งก วร ละอาย  ล้า ทำ ความ ชว นิด หนึ่ง เขา จะ ประณาม  จะ ติ เคียน จน กระ ท' ง้ไม่ มี ใคร 

กล้า กระทำ ความ ช่ว 

แสดง ว่า ลั] กมมี บทบาท สำ ก* ญ่อ ย่าง ย็่ง เกี่ยว ลับ เรื่อง ความ ประพฤติ อย่า งนึ่  ล้า ล่ง คม 

ไม่ ยอม ริบ  ไม่ ยอม สนับ สนุน บุคคล ที่ จะ ประกอบ กรรม ช' ว แล้ว  ก็กิด ว่า คน กง จะ ไม่ กล้า ทำ กวา มชว 
กน แน่ นอน 

เล่า กน ว่า ใน สมัย ก่อน  ๆ อาจ จะ ก่อน อาด มา เกิด ก็ ไค้  การ ประพฤติ ป ฏิม่ฅิ ของ กน ใน 
ล่ง์ก ม มนุษย์ น5 น เบน ไป ใน ทาง ที่ดี เรียบ รอย มาก ที่ สุด  ล้า หากว่า เบน ขำ ราชการ ก็ฅ8 งม่น้ อยู่ ใน ศีล 

ใน ธรรม อ* นดี งาม  เพราะ แต่ ละ บุคคล ที่ ริบ ห นัาที่ ช่วย เหลือ ประเทศ ชาติ หรือ ศาสนา หรือ องค์ พระ- 

มหา ก ษ* ฅริย์ น น จะ ดอง ฒ็่นบุ กก ลที่มิ จิดใ จบรื ธุทธื้  ณั้จิฅ ใจ เสีย สละ เพื่อ ส็่ง ท1 ง หลาย เหล่ านึ่อ ย่าง 
จริง วัง  ถืงก บด อง สบถ สาบาน ดึ่มนึ่ าพี พ’ ฌนึ่ล่ ดยา เสีย ก่อน 

และ จาก การที่ ไค้ กระทำ เช่น นึ่แห ละ ไม่ มี ใคร ที่ จะ กล้า กระทำ กวา มชวั ลง ไป  กลัว' ที่ ง 

อำนาจ ลึก ลับ และ กลัว ทํ้งลั งก ม จะ พีงคี เคียน  เพราะ ลัง คม ไม่ ยอม รบ  ลัง คม ไม่ ยอม สนับ สนุน ให้ กน 
กระทำ กวา มชว  ผล สุด ท ไย บุก กล นนก็ ไม่ กล ไท ไก วาม ชว 

ล้า ใ กร กระทำ ซ*1 ว ลง' ไป สก กน หนึ่ง ก็' จะ ลือ ก่น ไป ถึง  ๗ นัว เมือง 

เสีย ช่อ เสียง ลัน ไป ถึง ชวลู กชว หลาน เลย ที เดียว 

ดอง ระมัด ระวัง เบน พี เศษ ไม่ ยอม กระทำ ความ ช วอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ลง ไป  พยายาม 

สร ไง สรรค์ แต่กุ ณ งาม กวา มดี ให้ เบน เกียรติ แก' วงศ์ ตระกูล  ไม่ เห็น แก่ ท ริพย์ สิน เงิน ทอง  แต่ คำนึง 
ถึง เกียรติคุณ งาม กวา มดี ที่ เขา จะ ต่อ งริ กษา เพื่อ เบน เกียรติ ประ วํตข อง วงศ์ ดร ะกูล ต่อ ไป 


เรื่อง เหล่า นี่ สม ไ] ก่อน เขา ได้ ประพฤติ ปฏิบ่ ต ก่น อย่าง เกร่ งกร้ คดี อยู่  เพา ระ หิริ 

โอ? ใ? ฟ ปะ  กวา ม ละอาย ต่อ บาป หรือ ความ เกรง กลัว ต่อ บาป นี่ จึง เบน เครื่อง เหนี่ยว รํ้ง จิต ใจ ได้ ดีที่สุ ค 
ใน สม ไ] บั๋จจุ บน' นี่  อาด มา ยง เสียดาย อยู่ อย่าง หนึ่ง ว่า  วิธี ที่ เรา จะ อบรม เด็ก  ๆ นี่ เรา 
ขาด การ แสดง หล' ก ธรรม ให้ เด็ก เห็น ที่ เรียก ก' นใน บจจุ บ่น นี่ ว่า  สาธิต 
เกษตร ก็มี การ สาธิต ให้ ดู 
ช่าง กล ก็มี การ สาธิต ให้ ดูเ บ่น ตน 
แต่ ธรรมะ นี่ ไม่ เคย มี การ สาธิต ให้ ดู เลย 

ความ จริง กวร จะ มี การ สาธิต ธรรมะ ให้ ดู เหมือน ก่น  วิธี ที่ จะ สาธิต ธรรมะ  ให้ เด็ก ไค้ ดูนน 
เรา สามารถ ทำ ได้  ใน ฐานะ ผู้ใหญ่ ควร ประพฤติ ปฏิ บ่?] ให้ เด็ก ดู เสีย ก่อน 

ผู้ใหญ่ ที่ ประพฤติ ธรรม นึ่นแ หละ  กือผู้ สาธิต ธรรมะ ให้ เด็ก ดู 
อาตมา เคย พูด บ่อย  ๆ ว่า  ใน 1 ฐานะ ที่ เรา เบ่น ผู้ หลัก ผู้ใหญ่ เรา จะ กราบ ไหว้ พระ  หรือ 
การ เสีย สละ เพึ๋อ ประโยชน์ ส่วน รวม หรือ เวน จาก การ ประพฤติ ตน ใน หาง ที่ ไม่ ดี ไม่ งาม  เวน เสีย จาก 

อบายมุข ต่าง  ๆ การ กระทำ ได้ อย่าง นี่ เท่า กบ เรา ได้ สาธิต หลัก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา ให้ แก่ 

ลูก หลาน ดู  ให้ เด็ก  ๆ ดู  หรือ ให้ คน อี่นเ ขา ดู 

เมื่อ เขา เห็น แล* ว เขา เกิด กวา มเลึ่ อม ใส  เพราะ มีสึ่ง ที่ดี งาม ให้ เขา ดู บ่อย  ๆ เขา ก็ เกิด 

ความ เลื่อมใส อยาก จะ ทำ ดี บ่าง  เมื่อ อยาก ทำ แล วก็ ทำ ได้ ด วย  คือ ทำ ฅน ให้ ดี เหมือน ก่บ่ บุคคล เหล่า น1 น 
กระทำ กน อยู่ นี่เ บ่น เรื่อง ที่ เรา ควร จะ ไค้ พิจารณา ลัน 

วิธี สาธิต ธรรมะ น น์ถไ พูด ถึง ใน แง่ ของ เรื่อง  หิริ- โอด ต' ป ปะ  แล ว ควร ที่ จะ ได้ มี ภาพ 
มา ประกอบ ใน การ สาธิต  บาง ท่าน อาจ จะ ไม่ ได้ คิด เลย ว่า ทำไม คน โบราณ  จึง ได้ วาด ภาพ ต่าง  ๆ ท1 ง 
รูป เทวดา  ท นี่) รูป ส' ฅว์น รก ไว้ ดาม ฝาผ น' ง ตาม ลัด วา อาราม  ผน้ง โบสถ์  ผนัง วิหาร  ผน' ง ศาลา การ 

เปรียญ อะไร ต่าง  ๆ ภาพ เกี่ยว ลับ เรื่อง  มา ล' อ สูตร  ที่มี ปรากฏ อยู่ ใน ก มภีร์ เก่า  ๆ เรา จะ พบ บ่อย  ๆ 
ลัา พูด ถึง เรื่อง พระ มาลัย แล ว หลาย  ๆ ท่าน ก็ กง จะ รู้ ลัก ท่าน ดี  มาลัย สูตร ได้ แสดง ถึง 
เรื่อง นรก แต่ ละ ขุม  ๆ เอา ไว้  โบราณ ท่าน ก็ ถ่าย ทอด ออก มา ด็วย จินตนาการ  กน วาด ก็ ไม่ ใช่เ บ่น กน ที่ 
เคย เห็น นรก  ไม่ ใช่เ บ่น กน ที่ เคย เห็น สวรรค์  แฅ่ก็ อาศัย มโนภาพ ที่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เลัา ได้ แสดง ไว้ 
ปราก ฏเบ่ นอ' ก็ ษ- รส มัย 


โบราณ จึง นิยม ส รำ ง ภาพ ต่าง  ๆ ที่ น่า กลัว ที่สุค ไว้  ตาม ศาลา การ เปรียญ และ ตลอด ชุน 
ใน โบสถ์ ใน วิหาร  ที่ กน ผ่าน ไป มา  บาง ทีก็ พิมพ์ เบน ลัก ษร สมัย เบน ตำ รบ ตำรา ก็มี อยู่ 

เรา จะ เห็น ว่า ผล จาก ที่  ส' ฅว์ กระทำ กรรม ช' วลง ไป เขา จะ ผ่อง ไค้ ร” บผล อย่าง นี่  แล่ ว้ก็มี 
กวา ม ทุกข์ ทรมาน อย่า งน่  นาย นิร ย บาล กำ ล' งชุ' ป ส" ตร์น รก เอา เลื่อย ผ่า น้อง  ไส้ กำลัง ไหล ออก มา 

เสือ คก็ หยด ตง  ๆ อยู่  หรือ บาง ทีก็ กำลัง แล่ เน่อ ออก มา แดง  ๆ ให้ เห็น 

ภาพ เหล่า นี่ แม้ ว่า จะ เบ็น้ ภาพ ที่ สร ไง สรรค์ ขน ตัว ย จินตนาการ  แต่ ใ น^า นะ ที่ เรา เบน เด็ก 
เรา ก็ รู้สึก ประ ท' ป ใจ มาก  รู้สึก กลัว ว่า นี่เบึ๋ น ผล จาก การทำ ความ ช" วลง ไป  จึง ผ่อง ประสพ ต่อ ผล ของ 
กรรม ช' วอ ย่าง น ซึ่ง ไม่ คุ้ม ค่า ลัน เลย 

อย่าง น้อย ที่ สด ชีวิฅ ขอ งก วาม เบน เด็ก ก็ ลัง มี ส่วน ที่ จะ เหนี่ยว รํ้งจิ ดใชุ ได้ มาก ที่สุค  แล ว 
เรา ก็มีก วาม เกรง กลัว ต่อ ผล ที่ชุะ ดอง ไค้ รบ อย่าง นี่  ฌี่อเ กรง กลัว แลัว ก็เบึ๋ น เหฅุ ทำ ให้ ไม่ กล่า ทำ บาป 

ไม่ กลไก ระ ทำ กวา ม ผิด อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ลง ไป 

โบราณ ท่าน สาธิต ธรรมะ ไว้ ดี มาก  เรา รู้สึก เกรง กลัว ไม่ กล้า ทำ บาป ทำ กรรม อะไร ลง ไป 
โยม บาง คน ไม่ กล ไ ทำ บาป แม้ แผ่ ตบ ยุง ก็ ไม่ กล่า  กลัว เรื่อง ของ วิบาก กรรม ที่ ไม่ ดี อย่าง นี่ มาก ที่ สุด 

ฉะ น น เรา ก็ ควร ที่ จะ ไค้ พ๊นฟู สอน เด็ก  ๆ ลัน บ ไง  อย่า อวด ฉลาด ฒึ๋นน้ ก วิทยา ศาสตร์ 
ชุน เกิน ไป ว่า  เรื่อง นรก เรื่อง สวรรค์ เบน เรื่อง โกหก พก ลม  ล้า ท่าน เฃไ ใจ เช่น น นละ ก็ เบน เรื่อง 

เข ไใชุ ผิด มาก ที เดียว  จะ ไม่ ใช่ นัก วิทยา ศาสตร์ ทีดี 

เพราะ ว่า เรื่อง ของ นรก สวรรค์ น น เบน เรื่อง ของ วิทยา ศาสตร์  เบน วิทยา ศาสตร์ ทาง 

นามธรรม ที่ เรา จะ ผ่อง ศึกษา คน กวไ ลัน ให้ ลึก ชง ลง ไป  เพราะ การที่ นำ เอา มา สอน เด็ก ก็มีส่ วน ที่ ทำ 

ให้ เด็ก เกิด กวา ม ละอาย ต่อ บาป  เกรง กลัว ต่อ บาป ไค้ มาก ที เดียว 

หิริ  โดย ลักษณะ นนมี ความ เกลียด ต่อ บาป  เกลียด ต่อ ความ ช' วท่ง หมด 
อีก ประการ หนึ่ง  หิริ- โอตตัปปะ  นี่ล้มี อยู่ ใน บุก กล ใด กน นน จะ ไม่ ทำ บาป  ไม่ ทำ 
บาป จริง  ๆ และ ไม่ ทำ บาป ท1 งใน ที่ ลับ ที่แ จง 

อาตมา เกย พูด อยู่ เสมอ ว่าล้ เรา จะ แก้ไข บุก กล ให้ มี ศีลธรรม ดี  ไม่ มี อะไร ที่ จะ ปลูก ผง 

ได้ ดี เท่า ลับ ปลูก  หิริ โอตตัปปะ  ให้ เกิด ขํ้น ใน ใจ ของ เขา 

ล้หา กว่า บก กล เหล่า นี่ มน กง ใน  หิริ โอตตัปปะ  แล้ว  ต่อ ให้ ไป ทำ งาน อะไร ก็ ตาม เขา 
ชุะ ไม่ กล้า ทำ ผิด  เพราะ เขา จะ มี ความ รู้สึก ว่า  การทำ ผิด หรือ การทำ บาป นี่เบ็่ นสึง ที่ น่า ละอาย อย่า งยึง 


หิริ  จะ เกิด ได้ น1 น มา จาก เหตุผล หลายอย่าง  เหตุ ใกล้ คอ ความ เคา รท ตน เอง 

เกา รพ ตน ใน ที่นึ่ห มาย ถึง เกา รพ ใน ทาง ที่ดี  ไม่ ใช่ เกา รพ ฅน ใน ทาง ที' ผิด หรือ ใน ทาง ที 
ช' ว กวา ม เกา รพ ฅนเ อง นํ้แห ละ เบ็่น เห ฅุที ทำ ให้ เกิด กวา ม ละอาย ก่อ บาป ได้  เพราะ ใน เมื่อ เรา เกา รพ 
คน เอง  เกา รพ ชีวิต ของ เรา แล ว เรา ก็ ไม่ กล' าที่ จะ กระทำ บาปอย่าง ใด อย่าง หนึง ลง ไป  จะ เห็น ว่า 

การ กระทำ บาป ทำ กรร มน1 นเบึ น เรื่อง ที่ น่า เกรง กลัว น่า ละอาย เบน อย่า งย็่ง 

หิริ  ก* ป โอ คติ!) ปะ  ๒ ข้อ นเบึ๋ น ธรรมะ ที่ เนื่อง ถึง ก” น เพราะ บุคคล ใด ที่มี หิริ  บุก กล 
น้นก็ จะ ตอง มี โอตตัปปะ ควย  หิริ  กวา ม ละอาย  โอ ฅตัป ปะกื อก วาม เกรง กลัว ก่อ บาป  กลัว ใน ที่น 
คือ กลัว ว่า จะฅํ อง ประสบ ก่อ กวา ม ทุกข์ หรือ ประสบ ก่อ วิบาก กรรม ที่ แสน สา ห สอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 

โอ ฅตั] ปะ  นื่เบึ๋ น เรื่อง ที่ แปลก แตก ต่าง จาก  หิริ  กวา ม เกรง กลัว หรื อก วาม สะดุ้ง 
กลัว ก่อ บาป น1 นจะ เกิด ขน ได้ ก็ ก่อ เมื่อ ผู้นน มีก วาม เกา รพ ใน บุก กล อื่น ตอง เคารพ กน อึ่น 
หิริ ติ อง เคา รท ติวเ รา 
โอ คติ!) ปะ ติ อง เคา รท คน อืน 

ติ ๅไม่ เกา รพ ผู้ อื่น แล ว โอตตัปปะ นื่เกิ ค ไม่ ได้  การ เกา รพ หรือ การ การ วะ ผู้ อื่น น นถึอ 
เบน ของ สำ ค* ญที่ สุด  เพราะ ถ' าไม่ เกา รพ แล' วก็เ บน เหตุ ให้ เรา กระทำ สง ใด ส์งห นึ่ง ลง ไป โดย ปราศจาก 
กวา ม ละอาย 

เหตุ ที่ เกิด  หิริ โอ คติ!) ปะ  นื่ท่า น จำแนก ไว้ ลน  ๆ ว่า เหตุ ภาย นอก ประการ หนึ่ง 

เหตุ ภาย ใน ประการ หนึ่ง 

เหตุ ภาย นอก ที่ ทำ ให้ เกิด  หิริ โอ ฅตัป ปะ  นึ่นมี อยู่ มาก 

ประการ แรก ที่สุค ของ เหตุ ภาย ใน คือ  จะ ต' อง เบึน บุก กลที่ กลัว ก่อ การ ถูก ติ เคียน  กลัว 
ว่า จะ ถูก เรา นึ่ติ เตียน ตัว เรา เอง  ท่าน ใช้ กำ ว่า  ว ตีฅะ  วาท ะภะ ติง  คือ กลัว ท่อ การติเตียน ตั ว่ย ตน เอง 
ติา หากว่า กลัว ก่อ การติเตียน ตน ของ กน เอง แล วก็ ไม่ กลัา ทำ บาป ทำ ผิด ลง ไป 

ประ การที่  ๒ ปร วาท ะภะ ติง  กลัว ก่อ การ ถูก ติเตียน จาก ผู้ อื่น  นอก จาก จะ กลัว ก่อ การ 
ถูก ติเตียน ดวข ตน เอง แล่ วิ  ย' ง กลัว ว่า กน อื่น จะ มาตี เตียน เรา อีก  แล วก็ ไม่ ยอม กระทำ กวา มช่ว ลง ไป 
ประ การที่  ณ ห ณ ทะ ภะ ติง  กลัว ก่อ การ ลง ท' ณฑ  คือ กลัว ก่อ กฎหมาย  กฎหมาย มี 
ส่วน ช่วย มี ให้ คน นึ่ทำ บาป ได้ มาก เหมือน กน  หรือ ว่า การที่ จะ ต' อง ถูก นำ ไป สู่ การ ลัก ขัง ลัน เบน ส่วน 


ราช ทํณฑ กเบ็ น ส่วน ทำ ให้ คน หวาด สะ คุ้า กลัว ไค้ มาก  เพราะ ว่า กลัว ที่ จะฅ ไ) ง ถูกลง ทํณฑ์  ถูก จอง จำ 
ดา มด ว บท กฎหมาย  เมื่อ ดนเ อง เกิด ความ กลัว อย่าง นี่ แล้ว ก็ ไม่ กล ไ ทำ บาป  ไม่ กล ไ ทำ ความ ผิด ลง ไป 
ประ การที่  ๔ ประการ สุด ทำ ย คือ  ทุคติ ภะยํ ง บุก คลเหล่า นี่ ย' งก ลวฅ 'อบายภูมิ  ๔ คือ 
กล' วน รก  กล ว เปร ฅ กลัว อสุรกาย  กลัว ลัฅว์ เคร ไ เฉา น เมื่อ กล วใน อบายภูมิ ท8 ง ๔ อย่าง นํ้แลั ว 
จึง ไม่ ยอม กระทำ บาป  ถ ไค น ไม่ กลัว นรก  ไม่ กลัว ว่า ดาย ไป จะ ดอง ดก นรก หรือ เกิด เบน เปรต  เบึ๋น 
อสุรกาย  เบน ลัฅว์ เด รไเ ฉาน แล้ว เขา ก็ ทำ บาป ไค้  แด่ ล้า เบน บุคคล ที่มีก วาม เกรง กลัว ต่อ ลัย ใน อบาย 
ภูมิ' ที่ ง ๔ แล ว ก็เบึ๋ นอ* นว่า วาง ใจ ได้ ว่า บก กล เหล่า นี่ จะ ไม่ กระทำ บาป  นี่ เบน เหตุ ภาย ใน  ๔ ประการ 
ส่วน เหตุ ภาย นอก น้นบุ ค คล ที่ จะ มิค วาม ละอาย ต่อ บาป หรือ เกรง กลัว ต่อ บา ปน น ก็คือ 
คำ นึว ถึง วา ส ตระกูล บอ ว คน 
คำ นา ลาว ไ) ชอง ตน 


คำนึง ถึง การติ กษา ชอง ฅนเ อง 

ดล ลด ปีน คำนึง ถึง? {าติ ลน ประเส ริส {๒ ปี ลง เรา 


คำนึง ถึงฬ ระ รไ เนตร ย 


คำนึง ถึง แระ มน ากษํ ตริย์ 


ตลอด ปีน คำนึง ถึง นิ ดา มารดา และ ครู บา อา จาร ย 

อย่าง นอ ยที่สุ คก็ จะ ตอง นึก ถึง ว่า เรา นี่ จะ เบน ทายาท สืบ ต่อ พระ พุทธ ศาสนา  ล้นึก ไค้ 

อย่า งนี่ก็ จะ เบน เหตุ ทำ ให้ บุคคล มิค วาม ละอาย  มิค วาม เกรง กลัว ฅไเ บาป กรรม 

หรือ มิ ฉะ นํ้นก็ มิค วาม คืค ถึง เพื่อน ร่วม งาน  เหีน ว่า การ กระทำ เช่น นี่นเ บน สืง ไม่ ควร จะ 
เบื่ด เผย  แต่ เรา ก็ กลัว เพื่อน ร่วม งาน ล้วย กน ระ ทราบ ก็ ปก บด ไว้  และ เบ็่น เหตุ ทำ ให้ ไม่ กล้า ที่ จะ 

กระทำ ส์งใ ดสืง หนึ่ง ลง ไป  นึ่ก็เ บน เหตุ ภาย นอก 

ขอ ให้ นึก ถึง หลัก ธรรม ของ พระ พุทธองค์ ช่อ นี่ ให้ มาก ที่ สุด  จะ เบ็่น ประโยชน์ แก่ ผู้ ที่ 

ประ พะ] ฅิปฏิ บ" ฅนี่ด ลอด ไป ชว กาล นานที เดียว  ล้เ รา คำนึง ถึง อยู่ เสมอ  ๆ ก็มิ ทาง ที่ จะ เหนี่ยว รง จิฅ ใจ 
ของ เรา ได้ บ ไง  ไม่ กล้า ที่ จะ ทำ ส์งใ ดสืง หนึ่ง ใน ทาง ที่ ผิด ลง ไป 

สำ หรบ วน นี่ เวลา ของ เรา ได้ สน สุด ลง แล้ว  จะ ล้อ ง จาก ท่าน ผู้พื่ง ไป แต่ เพียง นี่  ซอก วาม 
สฃส ว* สดี จะ มิ แด่ ท่าน ผ้พง ทงห ลาย โดย ทว กน  สวส ดี. 


จามรี ษ นบ อ งอย 
มีทฃ รํกรํ กยส 
ส่ฅา โลก มีงส มมฅิ 
ดู เยี่ยง! สต วนํ้น 


หยด ปลด 
ยิง1 ใชร้ 
มีฬา ติ 

ยส ชอง สรรเสริญ 


สภา ษิด โลก นิดิ 


กวร ม่กผิ ว ตาย!, บ็1, น.' นๆ ‘ฟฬ รึ! อ ไม่  ? 


ใ นพั, นื่พบ กัน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ กัน  จะ ไค้ นำ ธรรมะ มา เสนอ ท่าน สาธุชน 

ใน เรื่อง ๓ ย ว กับ  ค วาม ทุกฃ์  ที่ มัก จะ เกิค ขน แก่ เรา เบึ๋น ประจำ กัน เกือบ ทุกวน 

กวา ม ทุกข์ อ น ใ ดก็ อาม  ถไ หาก เกิด ฃนแ ลัวเ ราร้ เท่า ไม่ ถึง การณ์ ใน เหตุผล ขอ งก วาม 

ทุกข์ เหล่า น้นแ กัว  จะ เบ็่น เหตุ ท่า ให้ กัด สิน ใจ กระ ท่า ใน ส็่งที่ ไม่ กวร ลง ไป ก็ ไค้ 

เท่า ที่ ไค้ ปรากฏ ข่าว แท่ ละ กัน ไม่ มีที่สํ้ น สุด นน  ก็ เกิด มา จาก การ กัด สิน ใจ ใน ทาง ที่ ผิด  ๆ 
ของ บุก กล ที่ ดก อยู่ ใน ม หน ด ทุกข์ 

พระ พุทธ ศาสนา ของ เรา นน ไค้ สอน หลัไ ธรรม ไว้ หลาย ข่อ ควย กัน  เพี่อ ให้ เรา ไค้ ใช้ ให้ 
เบ็่น ประโยชน์ ใน การ ดำเนิน ชีวิต ประจำ วน ของ เรา นื่ 

แท่ ส่วน นอ ย เหลือ เกิน ที่ ท่าน สาธุชน จะ ไค้ นำ เอา หลัก ธรรม ทาง ศาสนา น้น  มา เบน 

หลัก การ ของ การ ปฎิบํ ฅิให้ เกิด ประ โยชน์ แก่ ชีวิต อย่าง จริง กัง 

เบน ที่ น่า เสียดาย อย่า งยี่ง ว่า  เรา จะ ดอง กัด สิน ใจ ท่า อะไร ไป ใน ทาง ที่ ผิด  ๆ และ ก็ ยาก แก่ 
การที่ จะ แก้ไข ให้ กลับ กืน อยู่ ใน สภา พที่คื ไค้ 

อาด มา นำ เรื่อง นื่มา เสนอ ท่าน สาธุชน ก็ เนื่อง จาก บญ หา ชีวิฅ ประจำ วน ของ กน เรา โดย 
ท่ว  ๆ ไป  มัก จะ เกิด ขน มีลั! ษณะ กล ไย กลึง กัน เบน ส่วน ใหญ่  และ ก็ พยายาม ที่ จะ หา ทางออก ใน ทาง 
ที่ ผิด  ๆ ผล สุด ท ไย ก็ ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร 

เมึ่อ กืนน์ ไค้ มี ชาย หนุ่ม กบ หญิง สาว  ๒ คน กัวย กัน  มา ขอ พบ อาด มา  ที่ ศูนย์ การ เผย แพร่ 
พระ พุทธ ศาสนา น์  เนื่อง จากว่า ไค้ ดีด ดาม รบ พง ไน รายการ ของ เรา มา โดย ดล อก  ก็ เลย เกิด กวา ม 

สนใจ  และ เพราะ ดก อยู่ ใน ลักษณะ เบน ทุกข์ มาก กัวย  ไม่ สามารถ จะ แก้ไข บญ่ หา ของ ฅนเ อง ไค้  จึง 
พา กัน มา หา อาด มา ที่ สถานี วิทยุ เมึ๋อ ประมาณ สัก  ๕ ทุ่ม  บอกว่า กัอง การ พบ อยู่ หลาย กัน แลว์  จึง 

อุตส่าห์ ดนดํ นํม าที่ สถานี และ ก็' ระบาย ถึงส่ รื่อ ง1 กวา ม' ทุกข์' ที่เ กิ ด' ขํ้น 

บรรยาย  ณ สถาน วฑยุ ยาน เกราะ  ๗๙© 


©๓  กุ ถา โ) ร)  ๒ (^® 0 


ลี' กษณ ะก็ กล ไย คลึง ก* นก* บิ ความ ทุกข์  ที่ กน ส่วน มาก ไค้' ร* บอ ยู่ และ หา ทางออก ไ ■ป ใ ■น, ทาง 
ที ไม่ สม กวร  ซึง ความ จริง ก็ เบน เรื่อง ทุกข์ เล็ก  ๆ น็อย เท่า น8 น แท่ เรา ไป ถือ เอา เบน ทุ กฃที ยิง ใท ญ่ 
ขืน มา  ก็ ทำ ให้ ไม่ สามารถ จะ ทน ทาน ท่อ กวา ม ทุกข์ ที่เกิ ค ขน ไล้ 

บญ หา เกี่ยว ก*' บชีวิ ค ของ ท่าน ที่งส องนึ่ น เบน บญ หา ธรรมดา ชอง คน หนุ่ม คน สาร  ก 

ไม่ มี อะไร มาก นก หรอก  เบิน เรื่อง รัก  ๆ ใกร่  ๆ ความ ทุกข์ ที่ เกี่ยว กบ อุป สร รก ท่า ง ๆ ที่เกิ ค ขน ก* บ 
กวา ม รก ของ ฅนเ อง  และ ก็ หา ทางออก คัว ย การ คิด ฆ่า คัว คาย  ซึ่ง ก็ เบน วิธี การที่ ชอบ ใช้ ก* นอ ยู่! คย 
ท* ว ๆ ไป ใน บจจุ บัน นึ่ 

การ หา ทางออก ใน คัก ษณะ ค*' งก ล่า ว บาง ยุค บาง สม*' ยก็เ บน ที่ นิยม กน มาก  จะ ล่ง เก ค ไค้ 

ว่า เวลา หน*' งสือ พิมพ์ ลง ข่าว ว่า เธอ กน นึ่น ได้ ดื่ม ยา พิษ เข ไ ไป  แล ไก็คั อง หาม คัน ส่ง โรง พยาบาล แพทย์ 
ช่วย ล่าง ท่อง ให้  รอด คาย มา หวด หวิด  ว" นท่อ ไป ก็มี อีก เหมือน ก*' บ เลียน แบบ ใน การที่ จะ หา ทาง คาย 
กล่า ย ๆ กิ' น . น 

ความ จริง เรื่อง เกี่ยว ก*' บบัญ หา ชีวิฅ ของ กน เรา  ย่อม มืคัก ษณะ แค ก ท่า งก'' นอ ยู่ เสมอ  แท่ 
เรา จะ หา ทางออก ทาง ใด ให้ ถูก นน  เบืน เรื่อง ที่กว ร จะ ไล้ ศึกษา กน ให้ มาก 

เพรา ะขํ้น ชื่อ ว่า ความ ทุกข์ เมื่อ เกิด ขน ก' บิ ใคร แล่' ว มน ทำ ให้ เกิด ความ ทรมาน ใจ  และ 
เบน เหตุ ทำ ให้ท่ ดสิน ใจ ใน ทาง ที่ผิค 

เหมือน กรณี ชาย หนุ่ม หญิง สาว ที่มีค วาม รัก ชอบ พอก น แท่ บิดา มารดา ไม่ เห็น ด วย 

เมื่อ ไม่ เห็น ควย และ ย* งจะ ทำ ใน ส็่งที่ ไม่ สมควร  เบน การ บังคับ จิฅ ใจ ของ เด็ก  ๆ อีก  ทำ ให้ เด็ก  ๆ ค อง 
หา ทางออก ใน ทาง ที่ผิค  ๆ 

เด็ก สม* กร ใจ จะ แท่ง งาน กบ ผู้ชาย กน หนึ่ง  มารดา ก็ เกี่ยว เข็ญ จะ ให้ แท่ง งาน กบ อีก คน 

หนึ่ง  โดย หา ร้ไม่ ว่า เธอ ได้ แอบ มอบ ความ รัก มอบ หัวใจ ไว้ ให้ คับ ชาย กน หนึ่ง แคั ว ก็ เบน เหตุ ทำ ให้ 
เกิด ความ คับ แกน, ใจ แล่ วิก็ หา, ทางออก ใน ล* ก่ษ ณะ ค* ง กล่าว  V. 

เรื่อง เหล่า นึ่ดู เหมือน จะ เบ็1 น เรื่อง เก่า ที่ เกิด ฃํ้น ม่อย  ๆ ใน' ชี วิด  แท่ ว่า เรื่อง เก่า เหล่ ๅนึ่ 

เรา จะ แก้ไข โดย ไม่ ใช้ หลีก ธรรม ทาง ศาสนา ให้ เบ็่น ประโยชน์ แล ว ก็เบึ น เหตุ ทำ ให้ เดือด รอน ได้ มาก 
อยู่ เหมือน กน 

เมื่อ ดืน อาคม าก็ ไค้ ขอ รอง ใน เชิง ขอ บิผ, ฑบา ค ชีวิฅ ว่า  อย่า คิด ฆ่า คัว คาย เลย  เพรา ะว่ๅ 
กว่า จะ เกิด มา เบน มนุษย์' นึ่ไค้ ยาก เหลือ เกิน  พ่อ แม่ เบน ผู้' ให้ กำเนิด เรา มา แล่' ว ย' งคั อง เลย งด เรา อีก 

.นึ่ * I'  1.-. 

(^0 


เบีน เวลา นาน  กว่า จะ เจริญ เติบ โฅฃํ้ นมๅ ไค้  ท่อง เสีย ขำ ว เสีย นํ้า  ท่อง' ทำ น บำรุง เรา มา เบน เวลา หลาย บี1 
กว่า จะ โด เบ็่น หนุ่ม เบ็่น สาว  ไค้ ศึกษา และ มี อาชีพ ทำ มา หา กิน เบน หล กเบ็่ นฺฐา น เบน ที พึ่ง ของ บิ คา 
มารค าฅ่อ ไป 


๓ มา ติด สิน ใจ ทำลาย ชีวิฅ อย่าง น ก็เบ็่ นที น่า เสียดาย เบ็นึ่ อย่าง ยง 

เพราะ ฉะ น่นก็ ควร ที จะ สงวน ชี วิด เอา ไว้ ก่อน ดี กว่า  เรี่อ งก วาม ไม่ สม ห ว" ง อะไร ก็ ดาม 


คน เรา บุก คน ลาย* วิมช วิ ตฮย่ ตราบ ใด  ก อาจ จะ ลม หริ วิ ได้ ลํก ริน หน} 

สิ} ทไบ่ สม หริ} น8 นได้ ผ่าน ฬนไ ปแลํ วิ  กฃอ ให้ มืชวิ ฅลยู่ เบือ ความ หริ วิติอ ไป อก 
หูด ปลอบ ใจ เห่า ไร  ๆ แก กไม่ ยอม  แก คิด จะ ตาบ บ่า เดียร เห่า นน 

ความ จริง เรื่อ งบั่ญ หา เหล่า นึ่ม้ก จะ เกิด ชนก* บ เด็ก ที อ่อน ต่อ โลก  ไม่ ว่า จะ เบ็่น เด็ก หญิง 
หรือ เด็ก ชาย  และ บาง ทีก็ ไม่ ใช่ เด็ก ผู้ใหญ่ ที อ่อน ต่อ โลก ก็มี  บาง กร1 งก็อ ยาก จะ ฅาย  เร่ง วน เร่ง คืน 
เมึ่อ ไหร่ จะ ดาย  ขอ ให้ พ่น่ไ ป จาก ความ ทุกข์ เสีย ที 


เรื่อง การ ฆ่า ติวิ ดาย น เบน เรื่อง ที เกิด ขน จาก อารมณ์ เพียง ชี ววูบ หนึ่ง ของ บุก กล ที 

ประสบ ต่อ ความ ทุกข์ และ ขาด กวา มยํ้งํ้ คิด 

กวา ม จริง เรื่อ งนึ่ อาด มา เกย พูด หลาย กรํ้ง แล้ว ว่า  คนที ฆ่า ด* วิด ายนึ่ ล้า หากว่า จะ ใช้ วิธี 

ใหม่ โดย ไม่ ล้อ ง ฆ่า  และ ใช้ วิธี ที' เบ็่น ประ โย ชนึ่ก็ จะ เกิด ผลดี มากอยู่ 

โดย ปกติ ธร ร ดา บ่น  ชีวิต มอ} คน เรา ลา รู้ จก ให้ แล วก เบ่น ประโยชน์ บ่} บ่น  ลำ 

หาก ริาเ รา ลา มาร ลหี่ จะ ติด เอา ความ บุก น์ใน ชวิต ออก ไป เสย  อย่า มา ปะปน กน  และ ก ให้ ชีวิต 
ให้เ บ่น ประ โย} เน์ติ อ ส่วน รวม ก จะ เบึน ประ โย ชน อย่า ร มาก  ดก วาบ จะ ไป ทำลาย ชีวิต นให้ 
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สิน สุด ล} 

เพราะ ชี วิด น น นอก จาก จะ เกิด ขน ไค้ โดย ยาก แล้ว  ชี วิด ของ เรา ที จะ มี โอกาส มา สู่ โลก นึ่ 
ไค้ ดอง อา ศ' ยกา รส' ง สม คุณ งา มก' วาม ดี มาก มาก 

การทำ ลาย ชี วิด ของ ตน เพี่อ หนี ให้ พ้น ไป จาก ความ ทุกข์ ความ ไม่ สม ห ว' งใน สีงใ ดส็ง หนึ่ง 
น้น  เบน ส์งที ไม่ สมควร กระทำ เลย  เพราะ ซี วิด เบน ของ สูง  เบน ของ ที ยง ใหญ่ ที สด  ที เรา ทุก กน 
จะ ล้อ ง สงวน' ไว้ เพี่อ ใช้ ให้ เบน ประโยชน์ ด รา บ เท่า อ™, ชี วิด, นึ่เบี น อยู่ 


เพราะ ว่านอก จาก บิดา มารดา ซึ่ง มี ภาระ หน ไ ที' ให้ กำเนิด  ให้ การ หล่อ เลย งชี วิด ของ เรา 
มา โดย ดล อด แล่ ว ท่าน มังมี ความ หวง ใน ชีวิต ของ เรา อีก  โดย เฉพาะ ก็ คือ ชีวิต ของ ลูก  ๆ ทุก คนที เกิด 
มา หวง ที่ จะ ให้ ลูก ของ ฅนมี ความ เบน อยู่ อย่าง ผาสุก สบาย  มี ความ เจริญ รุง เรือง ต่อ ไป ใน อ นา คด  เพ อ 
ที จะ ได้ ฝาก ไข้ แก่ ลูก  ๆ เหล่า น8 น 

พ่อ แม่ กว่า จะ เลย ง ลูก โด มา ได้ แต่ ละ กน  ๆ ยาก แสน ยาก 

แต่ ว่า ลูก  ๆ อาจ จะ ลืม นึก ถึง ความ ยาก ลำบาก ของ พ่อ แม่ เหล่า น เสีย ก็ ได้ 

จึง เบึน เหตุ ที่ ทำ ให้ ฅ้ด สิน ใ จอน ไม่ สมควร ลง ไป 

เพียง ผิด หว่ง ใน ส็่งใ ดส์ง หนึ่ง ที่ดน ไม่ ได้ ริบ ใน ชีวิต ก็ หา ทางออก ใน ล่กษ ณะ ดง กล่าว 
ไม่ ได้ คิด ว่า ชีวิฅ ที่ เกิด มานึ่  กว่า จะ เจริญ เติบ โด ขน มา ได้ ต่อ ง ลำบาก ยาก เย็น แก่ ไหน 
เรา ควร จะ ใช้ ให้ เบึน ประโยชน์  และ ปลด เปลั๊ อง หนึ่พ ระ ตุณ ท่าน จึง จะ สมควร 
สีงท่ ง หลาย เหล่ าน่น เบน แต่ เพียง เรื่อง ผิด พลาด เล็ก น ไอ ย ใน ชี วิด  แด1 เรื่อง ที่ ใหญ่ ที่ สด 

ก็กือ เรื่อง  คุณธรรม  ที่ เรา จะ ดอง อบรม ให้ เกิด ขน  เบน ภาระ กิจ ที่ สำ ก่ญ่ มากกว่า 

ฉะ น1 น เมื่อ เกิด ความ ทุกข์ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ขน มา แล่ วิ  เรา ควร ที่ จะ ไค้ กนก ว่า หา เหตุ 

แห่ง ทุกข์ เหล่า นึ่น ว่า 

เรา จะ ดบทุ ลง) ใน ชีวิต บ ลง เรา น ได้ อย่าง ไร 
อะไร หนำ' ให้ เรา ย่อง เบน หุกบ อย่าง น 

ย่า เรา ฟบ เหตุ แล วิ ก จง แก้ ที่ เหตุ  ผล คือ คราม ทุก ช์กย่ อม จะ ย่บ ลง 

นอก จาก จะ สาวหา เหตุ แล่ วิ  เรา ย่ง จะ ต่อ ง ใช้ เหตุผล อีก หลาย  ๆ อย่าง  ชีวิต ที่เบึ นอ ยู่ 
แม้ ว่า จะ เบน ทุกข์ จาก สง ที่งห ลาย เหล่ านน  ก็ย่ง มี โอกาส ที่ จะ ได้ ใช้ ให้ เบึน ประโยชน์ มาก มาย หลาย 

อย่าง ต่วิย ก่น 

ผู้ที่มี ความ ทุกข์ เกิด ขน ใน ชีวิต เล็ก  ๆ น่อย  ๆ เบึ นก วาม ทุกข์ จุก จิก ที่ เกิด มา จาก มี ของ 
ริก แล่ วิก็ สูญ เสีย ของ ริก ไป  หรือ ว่า ปรารถนา สีงใ ค สง หนึ่ง แล่ วิ ไม่ สม ดง ปรารถนา  สีงท่ ง หลาย เหล่ านึ่ 
เบึน เหตุ ให้ เกิด ความ ทุกข์  ให้ เกิด ความ เดือด ล่อน แก่ ชีวิต ของ กน ท1 งนึ่น 

ถา เรา ศึกษา คน กว่า ไป  จะ เห็น ว่า ทุกข์ เกิด ด1 ง แต่ เรืม แรก ที่ ปฏิสนธิ วิญญาณ หย่ง ลง สู่ 

ครรภ์ ชอง มารดา  ทุกข์ ก็ เกิด ขน แล ว สถาน ที่ เกิด ก็ ไม่ ใช่ เบึน สถาน ที่ที่ น่า รื่น รมณ์  ไม่ ใช่ สถาน ที่ 

สะอาด สะ อ' าน เหมือน กบ- ที่ เรา อยู่ ใน บจจุ บน นึ่  เรา เกิด ใน สถาน ที่ แคบ  ๆ และ ก็ เหม็น อบอวล ไป ต่วิย 
ท ราก ศพ นานา ชนิด  ที่มี อยู่ ใน กรร ภ์ข อง มารดา  ต่อ ง หมักหมม อยู่ ใน สีงที่ เบน ปฏิกูล ต่าง  ๆ มาก มาย 


แสดง ให้ เห็น ว่า  แม้ แฒ่ ถาน ที่ เกิด ของ เรา เอง ก็ ไม่ ใช่ เบีน สถาน ที่ สะอาด  เบน 

สถาน ที่ที่ เต็ม ไป ควย ส็่ง ปฏิกูล ทงน้ น ดล อด ชุน อบอวล ไป ควย ที่ งอน น่า เหม็น ด่าง  ๆ ที่ เบน ท ราก ศพ 
ของ สัด •ไ, นานา' ชนิด  ไม่ ว่า จะ เบน กุ้ง เบ็1 น ปลา เบ็่น หมู เบ็่น เบ็่ด เบน ไก่ อะไร ก็ ดาม  ก็ ไป หมักหมม อยู่ 
ใน นนทํ้ งสน 


และ ยง ชุะด่ อง ทน ทุกข์ อย่าง น น อีก  ©0  เดือน เต็ม  ๆ รอน อบ อ่าว  กระดุกกระดิก ไป 
ทาง ไหน ก็ ไม่ ได้  ด ไ) งน่ง้ ชุบ เจ่า อยู่ ใน หอ งอ นแ กา] อย่าง น น ถึง  ©0  เดือน รึง ได้ มี โอกาส กล อด ออก 
จาก กรร ภ์ลืม ดาม ๅดู โลก 

เวลา จะ กล อด ออก มา ก็ แสน จะ เบน ทุกข์  ผู้ที่ก ลอด ก็ เบน ทุกข์  ผู้ ที่ ทำ หน้าที่ กล อด ก็ 
เบน ทุกข์  ผู้ที่ มา คลอด ก็เบ็่ น ทุกข์  ทุกข์ กน' ไป' ที่ งน้น  ไม่ ใช่ เบน เรื่อง ขอ งก วาม ผาสุก หรื อก วาม 
ร่าเริง ยินดี แด อย่าง ใด 

เม อ เกิด มา แล วก ตอง แก่  จะ ตอง ตาย  จะ อ่อง ตาย กิน ต่อ' ใป อก  มํนเ บืนทุ กบ์ห 
ใหญ่ หล ว งๆ .น ชีวิต ฃอง เรา ทา สิน  และ ความ ทุก ฃทํง็ หลาย เหล่า น ใคร สา มาร ล จะ ดิบ ให้ แก' เรา 
ไล้  ใคร สา มา รส จะม่ ลด เปล อง ทุก บท เรา จะ คอ ง เผชิญ ล่อ ไม่ ไล้ 


เบน ความ ทกฃ์ มาก มาย 


เหลือ เกิน 


น8 นได้ 


เรื่อง ทุกข์ เหล่า น เบน เรื่อง ยง ใหญ่ ที่ เรา จะ ดี อง ปฏิบ ไ เด วยดี วิ ของ เรา เอง รึง จะ ดี บ ทุกข์ 


เพราะ การที่ จะ คบ ทุกข์ ให้ แก่ เรา ใน ล ไ) ษณะ ดิง กล่าว  ไม่ ว่า ชุะเ บึนก วาม ทุกข์ ที่ เกิด จาก 
การ พล ไ) พราก จาก ของ ร ไ)  หรือ การที่ เรา ได้ ประสบ ใน ที่งที่ เรา ไม่ ร ไ) ไม่ ปรารถนา  หรือ หว้ง์ ที่ง ใด 

ไม่ ได้ ที่งน้ นแล วก็เ บน ทุกข์ อีก  ซึ่ง ถือ ว่า เบี นก วาม ทุกข์ เล็ก  ๆ น้อย  ๆ เหล่า น เบน เรื่อง ที่ เรา จะ 
ดีอ งด บด วยด ว ของ เรา เอง และ เบน เรื่อง ที่ เรา จะ ดี อง ศึกษา หา เหตุผล เกี่ยว กิ บ เรื่อ งก วาม ทุกข์ เล็ก  ๆ 

น้อย  ๆ เหล่า นให้ หมด ไป 

จริง อยู่  เรื่อง ของ ทุกข์ น1 นเบึ น เรื่อง ที่ ทน ได้ ยาก  เพราะ เหตุ ที่ ทน ได้ ยาก น่เ อง  รึง ทำ 
ให้ เรา หา ทางออก ใน ทาง ที่ ผิด  ๆ หา ทาง ทำลาย ชี วิด ฅวเ อง ให้ ถึง ที สุด ลง ไป  จะ ได้น้ น ไป จา กก วาม 
ทุกข์ ทํ้งห ลาย ท5 ง ปวง 

การ แสวง หา หาง ดิบ ทุก ฃใน ดิก ษ ส! ะ ทำลาย ชีวิ คบ อง คน เฮง นํ้น  ไม' ใช่ เบึน การ 
ดิบ ทกฃ  ท สก คอ ง 


แก่ กลบ จะ ทำ ให้ เรา นึ่ฌน ทุกข์ หนัก ขํ้น ไป อีก 
เพราะ กน ที่ ฆ่า นัว ตาย  จิต ใจ ก็ ย่อม จะ เกิด ความ เศร ไหม อง อยู่แ ลิว 
เรา เบน เจ ไข อง ชีวิต  เรา มี สิทธิ อย่าง เต็ม ที่ ใน การที่ จะ ทำลาย ชีวิต ของ เรา ทุก ประการ 

ใ กร  ๆ จะ มา ห ไม ปราม หรือ จะ มา ลง โทษ เรา ก็ ไม่ ไก้  เพราะ ใน เมื่อ นัว เรา เอง กาย ไปแ ลิว ก็ ไม่ มี ใคร ที 
จะ เบน ผู้ รบ โทษ ทัณฑ์ นันน น 

จริง อยู่  ชีวิต ของ เรา นึ่ย่อ มฒ็' นของ เรา เอง  เรา มี สิทธิ มี อำนาจ โกย บริบูรณ์  ใน การ 
ที่ จะ ทำ อย่าง ไร ใน ชีวิฅ ของ เรา เอง ก็ไก้ เรา มี สิทธิ ทุกอย่าง  แก่ ว่า การ กระทำ เช่น น้นจ ะ เกิด ผลดี แก' ซีวิฅ 
หรือ ไม่ เบ็๋น เรื่อง ที่กว ร จะ คิก 

เพราะ กน ที่ ทำลาย ชีวิฅ ของ นัว เอง  และ ก็ กาย ลง นัว ยจิฅ ที่เ ศร ไหม อง น ย่อม จะมื ทุกที 

เบน ไป ใน เบ อง หน้า 

แสดง ให้ เห็น ว่า  คน ที่ ตาย นัว ย การทำ ลาย ชีวิต ของ กน เอง จะ เบน วิธี ใด วิธี หนึ่ง ก็ ตาม 

จิก ที่ นับ น นดบ นัว ย อา การที่ เศร ไหม อง  เมื่อ จิก นนเ ศร ไหม องแ นัว ก็ จะ ไป สู่ โลก หน้าที่ ไม่ ดี  และ ก็ 
เบน เหฅุ ทำ ให้ เกิด กวา ม ทุกข์ อย่าง แสน สาทั ส ใน ภพ ชาติ หน้า  ๆ ก่อ ไป อีก 

และ ดวย ผล แห่ง การส่ง สม  ซึ่ง กรรม กิเลส เหล่า นึ่ไว้ ภาย ใน จิก มาก  ๆ ผล จะ ติด กาม 
นอน เนื่อง ก่อ ไป อีก หลาย รอย ชาติ ที เดียว 

ที่ ว่า ส่ง ผล ออก ไป อีก หลาย ร็อย ชาติ น8 น เพราะ  กรรม กิ เลส์  ประเภท นึ่แห ละ  ทัน จะ 
เกิด ขน ภาย ใน  บิน ธส์ไ เกา น เบน ประจำ 

อย่าง บาง กน พอ เกิด กวา ม ทุกข์ ขน มา ก็ ไม่ ไค้ คิด ว่า จะ  หา ทาง ใค ทาง หนึ่ง  มา  นับ ทุกข์  ให้ 
แก่ ตน  ก นับ คิด ว่า จะ พยายาม หา ทาง ที่ จะ นับ ชีวิต ของ กน เอง 

ความ รู้สึก นึก คิด อย่า งนึ่  ทัน จะ ผง ลึก อยู่ ภาย ใน จิก แม้ แก่ จะ เกิด ไป สู่ โลก หน้า แล ว เมื่อ 
เกิด ความ ทุกข์ ขน มา อีก  ก็มีก วาม คิด แก่ เพียง จะ ฆ่า นัว ตาย ให้ พ้น ไป จา กก วาม ทุกข์ อีก เท่า นํน  ไม่' ได้ มี 
ความ คิก ให้ ลึก ซึ่ง ลง ไป ว่า  ทุกข์ ที่ เกิด ขน กบ เรา อย่า งนึ่  เรา จะ หา ทาง นับ ไค้ นัว ย วิธี การอ ย่าง ไร 

เพราะ ฉะ น น การที่ บุก กล มา ส่ง สม ซึ่ง กรรม กิเลส นัง กล่าว มาก  ๆ เข ไ จึง เบน บจ นัย 
ให้ ตอง เกิด ทกข์ อย่าง นึ่อีก หลาย ภพ หลาย ชาติ 


โบราณ ท่าน จึง บอกว่า  กน ที่ ฆ่า ตัว ตาย หน หนึ่ง แล้ว ก็ ชุะตั อง ฆ่า ตัว ตาย อีก  ๕๐๐  ชาติ 
น้นเ บึ๋นก วาม จริง 

ถา หากว่า ส่ง สม ซึ่ง กรรม กิเลส เหล่า นึ่มา ก ๆ เฃไ แล้ว บาง ที อาจ จะ เกิน กว่า  ๕๐๐  ชาติ ก็ 

ไค้ เพราะ ว่า การส่ง สม กรรม กิเลส อย่า งนึ่  มน ย่อม จะ ผง อยู่ ภาย ไน จิต ตลอด ไป 

ฉะ น้น แม้ แต่ เพียง จะ คิด ว่า เรา นึ่จฺะ ฆ่า ตัว ตาย  เมื่อ เกิด กวา ม ทุกข์ ซน มาก ราว ใด กราว- 

หนึ่ง ก็ ไม่คี เสีย แล้ว  เพราะ กวา ม นึก คิคที่ ไม่ ดี เหล่า นึ่จะ ส' งสม ไว้ ใน ใจ  และ จะ เบน นึสส ไ เต่อ ไป อีก 
ไม่ เบ็่น ผลดี แก่ ตัวเ รา แม้ แท่น อีย 

อย่า ว่า แต่ จะ ตอง ลง มือ ทำลาย ชีวิต ของ เรา เอง เลย  เพียง แต่ คิด จะ ฆ่า ล้า ตาย ก็ฌ็๋ นก วาม 
คิคที่ ไม่ ดี อยู่ แล้ว  .11..:,.  .•ที่.; ■111  : 1".?  1.: 

ผู้ ที่ เจ ะ คิด ฆ่า ตัว ตาย  จึง กวร กำ นึง ถึง เรื่อง กรรม ที่ ตน จะ ตอง ได้ รับ อีก หลาย ภพ หลาย ชาติ 
นึ่เบึ น อารมณ์ ไว้, ให้ ด- 

อก ประการ หนึ่ง  ๓ หากว่า เรา จะ ไม่ ทำลาย ชีวิต  พยายาม ประ ตับ ประ กอง รักษา ไว้ เพื่อ 
ใช้ ให้ เบน ประ โยชน์ ต่อ ไป  เพราะ ชีวิต นึ่เบ นที ตง ของ ทุกข์  เรา ก็กว ร จะ ไค้ ใช้ ชีวิต ล้น เบน ที่ฅํ้ง ของ 
ทุกข์' นึ่ให้ คุ้ม กำ  ก็ จะ เกิด ประโยชน์ มาก 

เช่น เมื่อ เกิด กวา ม ทุกข์ ขน ใน ชีวิต แล้ว  แม้ เรา จะ ปลด เปล อง ทุกข์ ใน ตัว เรา เอง ไม่ ไค้ 

ก็ ควร จะ ได้ ใช้ ชีวิต นึ่ป ลด เปลํ้ อง ทุกข์ ให้ แก่ ผู้ อื่น  หรือ บรรเทา ทุกข์ ที่ เกิด ขน ก* บผู้อึ่ น ให้ ลดนั อ ยล ง 

เพราะ อย่าง นอ ยที่ สุด  ตน เอง ก็ ได้ อุทิศ ชีวิต เหล่ านึ่  บำเพ็ญ ประโยชน์ แก่ผู้ อื่น  โดย 
ไม่ คำนึง ถึง เรื่อง กวา ม สุข ความ ทุกข์ ส่วน ตน 

ลำ เรา ส์า มารถ ส์ละ ล วาม ส์บลํ วน ลํวิ  ทำ ประ โย? เน์ ให้ เกิด บน ลํบผู้ กิน ได้ มาก 

เทำ ไร  กยึ๋า จะ เบน บุญ เบน กุ?! ล มาก ฃนเ ทำ น น 

และ จาก การที่ ได้ ปฏิบํ ตอ ย่าง นึ่  ผล ก็ จะ สะ ล้อ นม าสุ่ ตัว เรา  ทำ ให้ ความ ทุกข์ กวา ม 

โทมนัส ใจ ต่าง  ๆ เหล่า น น เบา บาง หรือ สํ้น สุด ลง  โดย อาศัย การ ประกอบ กุณ งาม กวา มดี สร ไง บุญ 
สร าง กุศล เพื่อ ผู้ อึ่นนึ่ 

และ เรา ก็ ตัง ได้ ใช้ ชีวิต ที่ เกิด มา โดย ยาก นึ่  สนอง คุณ บุพ พกา รี  บุก กล ที่ ท่าน ไค้ มี 

อุปการะ คุณ ต่อ เรา มา ก่อน ล้วย 


เม อ กาล เวลา ล่วง เลย ไป นาน เข่า  เรา ก็ จะ มีด วาม เฉลียว ฉลาด ใน ชีวิฅ มาก ขํ้น  เรา วะ 
เห นก วาม จริง ว่า ความ รู้สึก นึก คิด หริ อก ๅๅม ทุกข์ ที่!, รๅ ได้ วห้] ใน ขณะ ที่เร •นบ นเคี ก ไร้ เคียง สาน น เบน 
เรี่ อง ที่ ไร้ สาระ  อ่อน ความ คิด และ ขาด บ ญญๅ  เมื่อ ชี วิด ของ เรา ได้ เจริญ เติบ โฅขํ้ น มา แล ว เรา ระ มี 

เหตุผล คีฃํ้น  เรา ก็ จะ ได้ ปฏิบํ ติ โดย ถูกด้ อง  แล วก็ย่ อม ระ นำ มา ซึ่ง ความ ผาสุก แก่ ด ว เรา และ บุก กล อื่น 
ฉะ น์นล่ าใ กร คิด จะ ทำลาย ชีวิฅ ของ ดัวเ อง ละ ก็  อาด มา ฃอบิ ณ' กบ าฅใ ห้มีชี วิด อยู่ ก่อ ไป 
อีก นานๆ  ใช้ ชีวิฅ ไห้ เบน ประโยชน์ แก่ ส่วน ดนล่ วน ท่าน  แก่ ชาติ  แก่ ศาสนา  แก' พระ มหา กษํ ฅริย์ 
อย่า เพ ง ทำลาย ชี วิด เลย  ให้ มี ลม หายใจ ก่อ ไป อีก ใช้ ชีวิฅ ที่ มือ ยู่น์ บำเพ็ญ ประโยชน์ ให้ มาก ที่ สุด เพี่อ 

จะ ได้ เกิด บุญ เกิด กุศล 

เมื่อ กืนน์  อาด มา  พูด ปลอบ ใจ เสีย นาน  ขอ บิณฑ บาด ชี วิด ว่า อย่า เพ็ง ไป คิด ทำ อะไร 
ท1 ง หมด  ขอ ให้ มีชี วิด อยู่ ใน โลก น์ก่อ ไป นาน  ๆ จะ ได้ เบน อุบาสก อุบาสิกา ใน พระ พุทธ ศาสนา ก่อ ไป 
ดาม หลัก ของ ศาสนา เรา นน  พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ่า ไม่ ได้ สอน ให้ เรา หา ทาง พน ทุกข์ ใน 

ลักษณะ ดัง กล่า วน์ 

แม้ กน ใน สมัย ก่อน คิด ข่า ดวด ายก็ มี มาก  แก่ ไม่ ใช่ ข่า ดัว ดาย เพราะ ผิด หวัง ใน กวา ม รัก 
หรือ ผิด หวัง ใน ชี วิด แก่ อย่าง ใด  เบึน การทำ ลาย ชี วิด ของ ท่าน ดัวย ความ เมื่อ หน่าย  เห็น ทุกข์ โทษ ใน 
ชีวิฅ นํ้มา ก มาย แล วก็ หา ทางออก ด้วย การ ข่าดั ว ดาย  พระ ภิกษุ บาง องค์ ถึง ลับ ไป จ ไง ให้ กน อื่น เขา มา 

ข่า ให้  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เร่า ทรง ห ไม การ กระทำ เช่น น่น 

จริง อยู่ แม้ ชีวิต น์จะ เบน ที่ด่ง แห่ง ความ ทุกข์  เบน ที่ฅ1 ง แห่ง โทษ มัย มาก มาย ก็ จริง  เรา 
ก็ ดอง รักษา ชี วิด ไว้ จน กว่า เรา จะ ดาย ไป เอง  คือ ถึง ที่ สุด อายุ ฃใ) ก็ ดาย ไป เอง ที่งน น ไม่ด้ อง เดือด รัอน 

หรอกว่า เรา น์จะ ไม่ ดาย 


เพราะ ฉะ น นก็ ขอ ได้ รักษา ชี วิด ไว้ ทำ ประโยชน์ ให้ มาก  ๆ 
ประโยชน์ ส่วน ดนส่ วน ท่าน อีก นาน วัน ก่อ ไป. 


จะ ดี กว่า เพื่อ ที่ จะ ได้ เกิด 


ตม นา เมา 


พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  ว* นน จะ ได้ พุด เกี่ยว กบ เรื่อง ของ โทษ ที่?! ง?) น 

อยู่ ใน กวา ม ประ มาท  คือ การ ดืมลุ รา เม รไเ  วนนํ้ จะ ได้ อธิบาย เพี่ม เติม ต่อ ไป อีก 

ทำไม องค์ สม เก็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า  จึง ได้ ดร' สว่า สุรา นํ้เ บน ที่?! ง แห่ง กวา ม ประมาท 
และ กวา ม ประมาท ที่เกิ คฃน จาก การ ดึ่มส ราน นเบ็่ น โทษ แก่ ชีวิฅ ของ ดนเ อง อย่าง ไร  เพราะ ๓ หากว่า 
เรา จะ จา รน ไ ไป ว่า กน ที่ด ะ งดน อยู่ ใน กวา ม ประมาท แล วจะ ได้ รับ ผล จาก การ ประ มา ทน นอ ย่าง ไร บ ไง 
เรื่อง นมี มาก  เพราะ ว่า กวา ม ประมาท  หรือ ความ มัว เมา ต่าง  ๆ น น ยอม เบน ที่ ยอม รับ ก' น โดย ท' ว ไป 
ว่า สามารถ ที่ จะ ให้ บุก กล กระทำ ทุก ส็งทุ กอ ย่าง ผิด พลาด ได้ ง่าย ที่ สุด  เพราะ ความ ประมาท เบ็่น ทาง แห่ง 
กวา มวิบํ ดิอยู่ แล ว เมื่อ เรา ด^ด นอ ยู่ ใน กวา ม ประ มาท ก็ สามารถ จะ ทำ อะไร ได้ ทุก  ๆ อย่าง  เช่น  กน ที่ 
ขาด สติ  มี กวา ม ประมาท  ซึ่ง มัก จะ กู่ ก' บก วาม มัว เมา 

เห รา ะ ประ มาท ย่บม้ รเม ในํ้น  ย่อม เบน บ ฮา ล' กิน อย่เ สม อ 


เบ้ เห? เอา ดำ ว่า ม้า เมา แล รก มอ วาม เมา อก หลาย  ๆ อย่า า? ว่ ร่ยม้ น์ห หำ' X ห้จิ? เไอ เกิ? 1 
คราม ม้า มน  เมือ ม้า แย่ รก ย่อม จะ เกิด คราม เมา  เม อ เมา แล รก ส์า มาร อก ระ ทำนุ กสิ รนุก อย่าง 
ไค้ ย่น ทำ มา ชา คราม เดือด รอน  นนแ หละ เรย กว่า คราม ประ มาท  เห รา ะ ว่า ทำ คราม ริม้ต มา 


ส ช รด 

ขอ แรก ที่ สุด ที่ พระ ผ้มีพ ระ ภา ก เจ ไ ได้ ฅรัศ ไว้ ก็ คือ 
๑.  เบน เหตุ ให้ เสีย ทรัพย์ 
๒.  เบน เหตุ ให้ เกิด กวา ม ทะเลาะ วิวาท 
๓.  เบน เหตุ ให้ เกิด โร กภไ ต่าง  ๆ 
๔.  เบน เหตุ ให้ ดอง ถูก ดำ ห นิติ เตียน 

บรรยาย  ณ สถานี' วิทยุ ยาน ๓ รา ะ ๗๙ อ ๒๓  กม ภา พันธ์  ๒๕®  ๑ 


๕.  เบึน เหตุ ให้ หมด กวา ม ละอาย 
๖.  เบ็่น เหตุ ให้ เสีย กำ ล" งบ ญญา 

แส คง ถึง โทษ ของ สุรา  หรือ โทษ ขอ งก วาม เมา ไว้ เบึน ใหญ่  ๆ ๖ ขอ  แค่ ว่า สำหรับ 

สาเหตุ ใน เรือ งอึ่น  ๆ น่น ลัง มี อยู่ อีก มาก มาย ค ไย ลัน ล ไน แล ไ แค่ ที่ เกิด มา จาก การ ดื่ม สุรา ท" งนน 

แค่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ได้ กร* สไว้ ถึง เหตุ ที่ ทำ ให้ เกิด กวา ม ประมาท มัว เมา และ ก ย่อม จะ ไค้ 
รับ ผล คือ กวา มวิบ ฅที่ง  ๖ ประการ นํ้น้น คือ การ กล่าว รวม ถึง ผล ที่เกิ ค ขน จาก การ ดื่ม สุรา เมรัย  สำหรับ 
กวา ม เมา อย่า งอึ่น จะ ทำ ให้ กน เรา ก1 งฅน อยู่ ใน ความ ประ มาท ไม่ ไค้ หรือ  นอก จาก สุรา แลัว  ก็ ไค้ เช่น 
เคียว กน  คือ จะ เมา อะไร ก็ ดาม อาจ เบน เหตุ ให้ กน เรา กระทำ พลาด พล8 งได้ ท8 งสน 

ถ ไ พูด ถึง เรือ งก วาม เมา หรือ เหตุ ที่ ทำ ให้ เรา กง กน อยู่ ใน กวา ม ประมาท  นอก จาก สุรา 

แล ว ก็ ลัง มี อย่า งอี่น อีก  เช่น บุก กล ที่ เมา ยศ ก็มี อยู่ เหมือน ลัน  หมาย ถึง ว่า เมื่อ กน เอง มี ย ศ^า บรรดา 
ลักดื่ ก็ เกิด กวา ม เมา ขน  เมื่อ เมา ใน ยศ ก็ เบน เหตุ ที่ ทำ ให้ เรา น์ฃา ดก วาม รับ ผิด ชอบ ชวคี  เมื่อ ขาด ความ 
รบ ผิด ชอบ ช" วดี แล ไก็เ บน เหตุ ทำ ให้ เรา น์ฅ8 งฅน อยู่ ใน กวา ม ประมาท มาก มาย หลายอย่าง ค ไย ลัน 


ประกอบ ตุเน งาม กวา มดี  ลูก บ ไน มีก วาม เกา รพนับถือ มาก คือ ทำ ประ โยชน์ ให้ เกิด ขน แก่ ชาติ บาน เมือง 
มาก  ผล สุด ท ไย ทาง ราชการ ก็ แค่ งค่ง ให้ ได้ บรรดา ลัก ดื่เ บน ท่าน ขุน  เดิม’ ที่ คุณ โยม น ก่อ' น' จะ เบน 

กำนัน ก็มี ภรรยา อยู่ กิน ฉัน ฉัน สามี ภริยา  ๒ กน ช่วย กน ทำ นา มา โดย คลอด  สร ไง เนั๊อ สร ไงฅ วก น มา  สุข 
ก็ สุข ดํวย กน  ทุกข์ ก็ ทุกข์ ด ไย ลัน  จน กระ' ที่ ง ไค้' รับ การ แค่ งที่ งํ้ฌ็่น กำนัน  เพราะ ว่า มี กน นับถือ มาก 
และ เมื่อ เบน กำ นนแลว  ก็ ลัง กง อยู่ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กบ ภริยา ลัน มาด ไยดี โดย ตลอด 

ภาย หลัง เมื่อ ได้ รบ การ แค่ งก8 งให้ เบึน ท่าน ขุน ขํ้น มา  ก็ เกิด กวา ม รู้สึก เหลิง ใจ ว่า  แหม 
เรา นํ้เ บน ถึง ท่าน ขุน แล ว เฃไ ใจ ว่า บรรดา ลัก ดื่ท่า น ขุน นสุง มาก  พอ ได้ รับ เบึน ท่าน ขุน เท่า น้น  ก็ 
เกิด กวา มมไ เมา ใน บรรดา ลัก ดื่ที่ด น เอง ได้ รบ ขน มาท นที  มไเ มา จน กระ ท่ง ลืม สำนึก ใน สึงที่ ชอบ ใจ 
ใน สึงที่ ถูก ที่กว ร แลัว ก็ มอง ดู ภริยา ของ กน เอง  คือ ยาย บาน นอก ที่ น่า รังเกียจ  จะ แก่ง ฅวเ บ็1 น ชาวนา 
อย่าง สมัย ก่อน ไม่ ได้  กรน จะ น' งรับ ประทาน อาหาร ลับ ยาย  ๒ คน เหมือน ลับ สมัย ก่อน ก็ ไม่ ได้ แล ไ 

สำรับ ลับ ข ไว อะไร ก็ดว ร ที' จะ ได้ฬั บา ให้ คีอํ้น  ก็ เปลี่ยน' จาก จาน กาล ะมัง เบน' จาน กระ เบั๊ อง  เปลี่ยน 
จาก ช่อน ส" งก ะสีเ บน' ช้อน' ช่อ ม บ นัก  ๆ เข ไก็ เลย บอกว่า ดวเ อง นํ้เบึ น ถึง ท่าน ขุน จะ รับ ประทาน อาหาร 


ร่วม กัม่ ยาย ไม่ ได้ แล้ว  ยาย ตอง รบ ประ ทา นที หลง  เพราะ  ว่า ขไนึ่ ไค้ เบ็่น ถึง ท่าน ขุน แล้ว ไม่ ใช่ กน 

ธรรม คา สามัญ  ข ไจ ะ ตอง กิน ขาว คน เดียว  และ ก็ จะ ตอง มี สำรับ กบ ข ไว ที่ดีฃ นก ว่า^  ผล สุด ท ไย ก็ 

เกิด กวา ม เมา ขืน  ไม่ ยอม ร่วม กิน ฃไว มับ ภรรยา  ไม่ ยอม ที่ จะ กิน ข่าว ต่วย จาน กาล ะมัง  ข่อ นล้ง กะ สิ 

จะ ตั อง มี การ ปู สำรับ กบ ข่าว อย่า งดีที เดียว  ให้ สม กบ บรรดา ศักด ว่า เบน ท่าน ขน 

ยาย ก็ นั่ง กอด เข่า เศร ไ' ใจ เบน1 ทุกข์’ ว่า  เออ  สามี ของ เรา นึ่ลืม ต* ว เสีย แล้ว  ลืม แม้ กระทง 
เรา เอง ซึ่ง เบน กู่ ทุกข์ กู่ ยาก กัน มา  ดูซิเ บึน ท่าน ขุน หน่อย เดียว เท่า น้น  แม้ แต่ การ รับ ประทาน อาหาร ก็ 
รับ ประทาน ร่วม กัน ไม่ ได้  เสร็จ แล้ว ก็ ทำ ให้ การ ประ พถุติ ป ฏิฟ้) ใน กรอบ ครัว นํ้มา ก เรื่อง ต่อ ไป อีก 

จน กระ ท' ง ยาย ตอง แอบ รัอง ไห้ บ่อย  ๆ 

เบ่น เรื่อง จริง ที่ เล่า กัน มา ใน สมัย หนึ่ง  แต่ ว่า จะ เบน สมัย ไหน ก็ ตาม เถิด  ล้า คน เรา เกิด 
ความ เมา ใน ยศ ขน มา แล้ว ก็ อาจ จะ ลืม ตัว ได้ ที่ งนน 


ใน บจจุ บน นึ่ก็ อาจ จ ะมี เกิด ขน บ่อย  ๆ บาง ทีกู่ ทุกข์ กู่ ยาก อุตส่าห์ ร่วม เบน ทุกข์ เบน สุข 
กัน มา แท้  ๆ ใน สมัย ที่ ตัง ไม่ มีย ศ^า บรรดา กักคื้ อะไร ก็ อยู่ กัน เบน ปกติ สุข  กรน อยู่ ต่อ มา มี ยศ 3า 

บรรดา กัก คดี ขน  มี ตำแหน่ง หน้าที่ ดี ขน  บาง ทีก็ ลืม กู่ ทุกข์ กู่ ยาก  ลืม ภรรยา ที่ เคย ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข 
กน มา  ทุก สง ทุกอย่าง ลืม หมด  และ ก็ หลง ระเริง มัว เมา อยู่ ใน ยศ, ฐา บรรดา กักคี้ ของ ตน เอง  กระ ท' ง 
กระทำ ใน สีงที่ ไม่ บ* ง ควร ลง ไป  นำ ความ ทุกข์ มา สู่ ผู้ อี่นก็ มี มาก 

บาง กน เกิด ความ เมา ใน ลาภ  เมา ใน ทรัพย์สิน เงิน ทอง ที่มี มาก ขํ้น  ก็ เบน เหตุ ให้ ต1 งตน 
อยู่ ใน กวา ม ประมาท ได้  เมื่อ มี เงิน มี ทอง มาก ขน ก็เบ็่ น เหตุ ให้ ตน เองกระทำ บาป กระ ท่า กรรม ลง ไป 

เหยียด หยาม ดู ถูก ดู หมื่น บุคคล อึ่นที่ เขา ยาก จน ก่น แกน อย่าง นึ่ก็มี อยู่ เพราะ กวา ม มัว เมา ใน ลาภ 


บาง คน ที่ มัว เมา ใน สรรเสริญ  พอ มี' ชื่อ เสียง มี คน สรรเสริญ มาก ฃนก็ เกิด ความ มัว เมา 

บาง ทืก็ ลืม บุญ ลืม กุ ณ ที่ ผู้ อื่น เขา อุปการะ แก่ ตน  กลา ยเบ็่ นก นอก ตัญผู ไป ใน ที่สุค  เพราะ ตัว นึ่ไค้ มีชึ่อ 
เสียง เสีย แล้ว ก็ ลืม  ใคร บ ไง ที่มีอุ ปการ ะ คุณ แก' เรา  เคย ให้ การ อุป ล้ม ภ์ แก่ เรา  เรื่อง เหล่า นึ่เ บน เรื่อง 
ที่ อาจ จะ เกิด ขน ได้ กับ ปุถุชน สามัญ ธรรมดา  ที่งนึ่ ที่งน น เพราะ เบน ผล มา จาก ความ เมา 

บาง กน พอ มี ความ สุข ก็ ลืม ความ ทุกข์ ที่ ตน เอง เกย ไค้ รับ  ก็ ตง ตน อยู่ ใน ความ ประมาท 

พอ ประมาท แล้ว ก็ เลย ขาด การ สร ไง สม คุณ งาม ความ ดี  ไม่ ได้ ประกอบ การ บุญ การ กุศล  ซึ่ง เดิมที เดียว 
ตน เอง เคย ต8 งม นอ ยู่ ใน คุณ ความ ดี  แต่ กรน พอ ได้ ดิบ ไค้ ดี แล้ว  การ บุญ การ กุศล ก็ ละเ ล้น  กวา มดี 


ต่าง  ๆ ก็ ไม่ ป ฏิม่ฅิ  อย่าง นึ่ก็มี อยู่ เหมือน อัน  แลํว ก็ เบน เหตุ หนึง ที่ทไ ให้ ฅํ้ง ตน อยู่ ใน กวา ม บิว ะ น'1''1 
ไม่ สร ไง กณ งาม กวา มดี อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ต่อ ไป  อย่า งนึ่ก็ เกิด มา จาก เพราะ กวา ม เมา เช่น เคียว กน 

แม้ แต่ ใน เรึ่ อง อื่น  ๆ ก็ อยู่ ใน ล* ก ษณะ เช่น เคียว ก่น อย่า งนึ่  สุนทร ภู่ ท่าน ได้ เขียน เอา ไว้ 
ดู เหมือน จะ อยู่ ใน นิราศ ภูเขา ทอง 

ถึง โรง เห ลำ เกา กล่น กวน โขมง  ม้ก่นิ โก ลง ผูก สาย ไว้ ปลาย เสา 

โอ้ บาป กรรม น่าน รก เจียว อก เรา  ให้ ม* ว เมา เหมือน หนึ่ง บไเ บึ๋น น่า อาย 

ที่ เขียน ไว้ เช่น นึ่ก็ เพราะ ว่า  พอ เห็น โรง เห ลํฃน มา แล ไ) ก็ เห็น ว่า เห ลำ นีเ บน เหตุ ทำ ให้ 

เกิ กก วาม มัว เมา ขน  บุก กล ที่กื่ม เห ลำ นึ่นก็ เหมือน ก* บคี่ม น่าน รก  และ ลำ เกิด ความ เมา ฃํ้นก็ เหมือน อับ 
คน บไที่ ทำ เหตุ ที่ น่า ละอาย เบน อย่าง มาก ที เดียว 

และ ก็ อัง เขียน ไว้ ใน นิราศ ภูเขา ทอง อีกว่า 
ไม่ เมา เห ลำ แต่ เรา ย" ง เมา รัก  สุด จะ ห* กห ไม จีฅกิ ค ไฉน 

อัน เมา เห ลำ เซ ไส ายก็ หาย ไป  แต่ เมา ใจนึ่ ประจำ ทุก กา คืน 

กำ ว่า เมา ใจ ก็ ไม่ ใช่ เมา เหลํ เสีย แล ว แต่ ว่า เบึน การ เมา รัก  เมา รัก ใน ที่นึ่ก็ คือ อาจ จะ กก 
หลุม รัก หรือ ว่า อาจ จะ ไป หลงใหล ใคร เฃไ สัก กน หนึ่ง  ซึ่ง ก็เบ็่ น เหตุ ที่ ทำ ให้ ประมาท ได้ 

เพราะ เมื่อ ตก หลุม รอั หรือ ว่า ไป เกิด เมา ใจ ขน มา ก็ อาจ จะ ขาด ความ รบ ผิด ชอบ ชวคี  บาง ที 
ก็ อาจ จะ อก ค* ญผต่ อผู้มี พระ คุณ คือ มารดา บิดา เบน ตน  อย่าง ที่ เขา บอกว่า 

หลง ก่ว ลืม ตาย  หลง ลาย ลืม แก่  หลง เมีย ก ลืม แห  อย่าง นึ่เบ็่ นต่น่ 

ลำ เกิด ความ มัว เมา ขนม าแลํ ว ไป หลงใหล สีงใ คส็ง หนึ่ง  บาง ทีก็ ทำ ให้ ลืม พ่อ ลืม แม่  ลืม 
คุณ ของ มารดา บิดา ที่ เผา ทนุถ นอ มฅน เอง ได้ เหมือน อัน  ซึ่ง สรุป รวม กวา มแลํ ว ว่า ก็ เบน ความ เมา 

เหมือน อัน  * 

ฉะ นนน อก จาก สุ ระ จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ มัว เมา และ ก็ ตง ตน อยู่ ใน ความ ประมาท แลํว 
ใน ทาง อื่น  ๆ ก็ อัง เบึน เหตุ ทำ ให้ เกิด กวา ม มัว เมา ไค้ เช่น เคียว อัน  และ เมื่อ เกิด กวา ม มัว เมา แลํว ก็ จะ ทำ 
ให้ เรา น่ก ระ ทำ ทุจริต ต่าง  ๆ ได้ ท1 งสํ้น 

หระ ก่ม มา ก่มหุ ท! 51 จา จึง ไล้ ตรส์ โ หษฃ ฮงค วาม มวเ มา  การ ฃาด สติ ก่มป ช* ญญะ 

ร้สึก ผิด ชฮบ ชวลื ไว้ ว่า  เบน หาง หน ง ชง จะ นำ ความ วิบต มา ให้ แก่ ชวิต ฃอง ฅนเ ลง 


๖ 0 


เพราะ ถ้า หากว่า บุก กล ขาด สติ สม ปชัญ ญะ  คือ กวา ม รู้สึก ผิด ชอบ ช วดี ก็ ย่อม จะ กระทำ 

ใน สี่งที ไม่ สม กวร ลง ไป  แมัว มน ก็ จะ นำ ความ เสื่อม มา ส่ชี วิด ชอง คน เอง ได้ ท่งน น 
เรื่อง โทษ ที่ เกิด ขน จาก การ เมา สุรา นึ่มี อยู่  ๖ ข็อดี งที่ กล่าว แล ว 
การ ดื่ม สุรา เมรัย น น ใน ที่นึ่ท่ านผุ้ พง จะ ดี อง เข ไ ใจ เสีย ก่อน ว่า สุรา กบ เม ร ใ] เหมือน กน 
หรือ ด่าง กน อย่าง ไร 


เพราะ บาง ท่าน เขา ไม่ ดื่ม สุรา  เขา ดื่ม เบียร์ อย่าง นึ่จะ เสีย หาย ไหม 
เอา ละ  จะ ดื่ม เบียร์ ดื่ม กระ แช่  หรือ จะ ไป ดื่ม อะไร ก็ ดาม หรือ อย่าง นา ฅาล เมา ที่มี อยู่ ใน 
ชนบท ท" ว ๆ ไ!) นจะ ได้ หรือ ไม่  จด อยู่ ใน การ ดื่ม สุรา ไหม 

กวา ม จริง ถ้า พูด ถึง เรื่อง ของ สุรา แล ว ท่าน ได้ แสดง เอา ไว้ มี อยู่ ถึง  ๕ ประเภท 
สุรา บางอย่าง ทำ ดี วยฃ นม 
ทำ ดีวย แป้ง 


ทำ ควย ขำ ว สุก ก' ได้ 
ทำ ควย เชั๊อ ก็' ได้ 

หรือ ปรุง ดวย เครื่อง ปรุง ด่าง  ๆ ก็ ได้ 


เมรัย ก็ เหมือน กน 

นาค อง คอก ไม้ ก็เบึ น เมรัย ได้ 

นาด อง ผล ไม้ ก็ เบน เมรัย ได้ 

นาค อง ผล มะปราง  นา อ่อย หรือ นาคา ลน  ก็ เบน เมรัย ได้ 
หรือ นาด อง ที่ ประกอบ ดีวิย เครื่อง ปรุง ด่าง  ๆ นก็เ บน เมรัย ได้ เช่น เดียว กน 
กือสี งใค ก็ฅา ม ถ้า เรา เสพ ย์แล่ ว เกิด ความ มึน เมา ขน  ชาด สติ สม ปชํญ ญะก็ สงเคราะห์ 
อยู่ ใน สุรา เมรัย ทํ้งน น 

ใน บจจุ บนนํ้  มี การ เสพย์ ยา เสพย์ ติด บางอย่าง  เช่น  เฮ โร อิน  ก ใบ ชา  ยา ผี่น  ซึ่ง 
ก็ล่ว นแ ถ้วแด่ เบ็่น เหตุ ให้ เกิด กวา มวิ บก ได้ ท1 งสํ้น  เพราะ เบน ที่ ดง แห่ งก วาม ประมาท 

ประ การที่ หนึ่ง จาก โทษ ของ การ ดื่ม สุรา นึ่น  คือ  หำ' ให้ เหํย ท รฬฃ์  เพราะ ว่า นึ่าสุ ราน5 น 
ไม่ ใช่ นํ้าใ นแ ม่นํ้า เจ่า พระยา หรือ ไม่ ใช่ นึ่าใ นแ ม่นึ่า สุ พร รผบุ รืที่เ รา จะ ไป กใา ดื่ม ได้ โดย ไม่ กอง ซึ่อฅ อง หา 


นํ้า เหล่า นํ้ล้อ งซั๊อ ทํ้งน์ น 
อย่าง น้อย เรา ก็? พัง เสย' ท รพ ย์ ซอ มา 

และ การ เสีย ทรัพย์ ไป ซอ นา เหล่า น้มา ดื่ม จะ เกิด ประ โยชน์ อย่าง ไร บ่าง 

ทรัพย์ หา มา ไล้ ควย ความ ยาก ลำบาก อย่าง ไร 

ทุก กน ย่อม ทราบ อยู่ แก่ ใจ ที่ งน1 น 

ย์งบุ กก ล ชน กรรมาชีพ หา เชไ กิน กา 

ล้อ ง อาบ เห งี่อ ด่าง นา เพึ๋อ หา เงิน หา ทอง มา ใช้ จ่าย 

ย์งจ ะ ล้อ งก วรกิ ค ให้ มาก 

เพราะ เงิน ทอง เบึน ของ หา ยาก 

บาง กน ทำ งาน ฅลอ ครัน 

พอ ไล้ เงิน ไล้ ทอง มา แล้ว ก็ ไป ซอ เหล่า ดื่ม หมค สน 
อย่า นํ้น่า เสีย คาย มาก 

เสีย เงิน เสีย ทอง แล้ว รัง จะ ล้อ ง เสีย อีก หลาย  ๆ อย่าง 

บาง ที จะ ล้อ ง สูญ เสีย คุณ งาม กวา มคี 

บาง ทีก็ล้ อง สูญ เสีย คุณธรรม บางอย่าง ที่มี อยู่ 

ฉะ น1 น เรื่อง การ เสีย ทรัพย์ นไม่ ล้อ ง สง ล้ย  เสีย ทรัพย์ แน่  ท่าน ผัพ์ง ก็ กง จะ ทราบ จาก ข่าว 
คาม หน้า หนังสือ พิมพ์ หรือ จาก ประสบการณ์ ด่าง  ๆ ที่ เรา ไล้ พบ ไล้ เห็น กน อยู่ ใน บจจุ บน นว่า  บาง กน 
ที่ เมา แล้ว รับ รถ ลง คลอง  ขบ รถ ไป ชน กัน เรัา  ไป เฉี่ยว กัน เรัา อย่าง นเบ็่ นฅน 

หรือ บาง ที เกิด อาละวาด ใน รัาน อาหาร  ทำ ล้วย ชาม เขา แดก  ทำ แล้ว เขา แดก' หรือ, ทำฅู้ 
อาหาร เขา แตก  ก็ ล้อ ง เสีย ทรัพย์ 

ล้า เมา อาละวาด  เล้า หน้าที่ จบ ไป ก็ ล้อ ง ถูก ปรับ  เสีย ทรัพย์ อีก 
ล้า พูด ถึง เรื่ องของ การ เสีย ทรัพย์ แล้ว  นอก จาก จะ เสีย ล้วย การ ซอ สุรา มา ดื่ม  บาง ทีก็ 
ลามปาม ไป เสีย ใน เรื่อง ราว อื่น  ๆ อีก มาก มาย หลายอย่าง ควย กัน  นี่ก็ฒ็ น เรื่อง ที่ น่า ตี เตียน ท8 งสน 

พระ ผ้มีพ ระ ภาค เล้า จึง สอน ให้ เรา เวน 


บาง ท่าน อาจ จะ คิด ก ไน ว่ๅท รพ ย์ที่เ รา เสีย ไป เนื่อง จาก อย่าง อื่น ก็มี  ไม่ ใช่ ว่า ใ) ะ เสีย จาก 

การ คม สุรา อย่าง เดียว  เรา เสีย อย่าง อื่น ก็ จริง อยู่  แท่ วไท่ อง เสีย เพราะ การ ดื่ม สุรา เมรัย นื่น  เบึ๋น สีงที่ 
กวร ท่า ห นิติ เท่ ย, น เพราะ ว่า เรา ไม่ จำ เบน จะ ท่อง ไ!! ดื่ม เลย 
ถา เรา คิด แท่ เพียง ว่า สุรา นื่จํๅ เบึ๋น แก่ ร่าง กาย 
จง พิจารณา ดู เถิด' ว่า นา อะไร ที่' จำ เบึน แก่ ร่าง ก่าย จริง  ๆ 

นาบ ริสุท ธื้ที่เ รา ดื่ม ด่าง หาก ที่ จำ เบน แก่ ร่าง กาย  เมื่อ ดื่ม ไป แล ว ร่าง กาย ก็ แข็ง แรง ขน 

ทำ ให้ เรา มี สุขภาพ พ ลา นาม ไ) ดีขํ้น  จะ เบ็่น 'นา ฝน หรือ จะ เบึน น์าป ระ ปา ก็ ดาม  เบน ประโยชน์ แก่ 

ร่าง กาย ท ไน น และ น์า เหล่า นื่ไม่ จำ เบน จะ ท่อง สน เปลือง เงิน ทอง ไป ซอ ดื่ม ก็ ไค้  'นา ฝน ที่ เรา รอง 

ฅาม ชาย กา  นำ ประปา ที่ ไหล มา ฅาม ท่อ เรา ก็ ดื่ม ไค้ 

นา เมา มี แท่ ให้ โทษ  ไม่ เกิค ประโยชน์ อะไร เลย  เงิน ทอง ก็ สูญ เสีย ไป  แล วยไ เบน เหตุ 
ให้ เกิด การ ทะเลาะ วิวาท ท่วิย 

บาง กน ไม่ ใช่ จะ เสีย เพียง เท่า น้น  อาด มา เคย เห็น  พอ ดื่ม สุรา เมา แล ว เบน กน ไจ ดี 

มี เงิน มี ทอง เท่าไร  ก รัก แจก เขา หมด  แจก คน โนน รอย กน นื่รัอ ย มี เท่าไร แจก เขา หมด 
พอ หาย เมา  เงิน ทอง หาย หมด 
คิด ขน มา ไค้ ว่า  แจก เขา ไป หมด แล ว 
ก็ สาย ไป เสีย แล่ วิ 

ลูก เมีย จะ อด อยู่ ที่ ม่าน อย่าง ไร ไม่ ไค้ คำนึง ถึง  ท่วิเ อง ไม่ มี จะ กิน ท่อ ไป อย่าง ไร ก็ ไม่ ไค้ 

คิด ถึง  อย่าง นื่ก็มี อยู่  ซึ่ง ก็ เบน เรื่อง ที่ แปลก เหมือน กน 

ประ การที่  ๒ ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท  เรื่อง นื่เกิ ด มา จาก สุรา มาก เหลือ เกิน  งาน ไหน ก็ 
งาน น น จะ ท่อง มี อยู่ เสมอ 

ล่า มืกน เมา ที่ ไหน 
ก็ จะ ท่อง มี เรื่อง ที่นน 

เรา จะ ลัง เกด ได้ ว่า ทุก ลัง กมล่ ามี กน เมา  จะ ท่อง มี เรื่อง ทุกที 
ไม่ ว่า จะ ฌาที่ ไหน ก็ ดาม 
จะ เบ็่น ใน บาร์  ไน ที่ กลับ 


โรง เหล้า โรง กาแฟ 

แม้ จะ ไป เมา ใน ลาน ว* คก็ไ ปติ กน ใน ลาน ล้คก็ มี 

เมา ก' น ที่ ป้า, นก็ไ ปดืก่ นิ ที่ บาน ก็มี 

คน เมา น น อาจ จะ ทำ อะไร ทื่ล่ วง เกิน บุก กล อื่น โค ย ไม่ มีเ จด นา 

เพราะ ว่า ขาด สติ สม ปชญ ญะ 

แค่ กน อื่น ที่ เขา ไม่ ได้ กิดถื งเรึ่ องนึ่  เขา จึง เกิด กวา ม รู้สึก ที่ ไม่ ดี ขน เลย เบ่น เหตุ ให้ เกิด 

การ ทะเลาะ วิวาท 

บ่ หนึ่ง กน ตาย เพราะ ทะเลาะ วิวาท กไา ล้วย ความ เมา นึ่มีเ บ่น จำนวน มาก เหลือ เกิน 
บาง กน แผล เบน ฝาก ไว้ กบ ร่าง กาย ดล อด ชีวิต  บาง ทีก็ แทง ล้น ไส้ ทะล้ กอ อก มา  ๆลๆ 

ซึ่ง เรา ทุก กนก วร จะ งดเ ล้น เบ็่ นอ ย่าง ยง ที เดียว  เพราะ ว่า เบ็่น เหตุ ให้ ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท 

ประ การที่  ๓ เบึน เห ทุ ให้ เกิด โรค ต่าง  ๆ ซึ่ง กิมีห ลาย โร กล้วย ล้น  ที่ เกิด ฃํ้น จาก การ 


ดึ่มส รา 


ที่ เขา เรียก ว่า โร ก พิษ สุรา เรอ รัง 
เบน โร ก ใกล้  ๆ ล้บ กน วิกล จริต เล้า ไป 

เพราะ ว่า ทำ ให้ กวา ม รู้สึก ผิด ชอบ ช’ วดี ด่าง  ๆ หมด ไป ดาม ลำล้ บ เหมือน ล้บ กน วิกล จริต 
โร ก เบา หวา นบ ไง 
โรค ล้บ แข็ง บ่าง 

โรค กระเพาะ อาหาร บ ไง  เหล่ านึ่ย่ อม เกิด มา จาก พิษ สุรา ล้งสํ้ น 
ประ การที่  ๔ เบ์ V เห ทุ ให้ ต่อ ง ถูก ตำหนิ ดิเดี ยน  คือ คน ที่ดึ่ม สุรา เมา แล้ว ไม่ มี ใคร เขา 
สรรเสริญ หรอก 

กน ที่ ตำหนิ ติเตียน คือ  กน' ที่ เขา มี สตี ล้ม ปซญ ญะดี  เขา ก็ ตำหนิ ติเตียน ว่า  ล้อ  กนนึ่ 
เบึ๋น กน ใช้ ไม่ ได้  ดื่ม สุรา เมรัย เบึน เหตุ ที่ ทำ' ให้ เกิด กวา ม มัว เมา ค่าง  ๆ แล วก็ ทำ ให้ ก่อ ความ เดือด ล้อ น 
แก' บุก กลอน  ๆ 

ประ การที่  ๕ หำ ให้ หมด ความ อาย  โดย ไป ทำ สึงที่ ไม่ สมควร กระทำ  ซึ่ง กน มี สติ 

ล้ม ปช ไ!) ญะดี แล้ว ทำ ไม่ ได้  บาง ทีก็ อาจ จะ ไป เล้า บ ไน เขา ผิด  ไป เล้า ล้อ ง เขา ผิ คบ ไง  ก็เ บ่น เหตุ หนึ่ง 
ที่ ทำ ให้ เกิด ความ เดือด รอน แก่ ผู้ อื่น และ แก่ ดนเ อง 


และ บาง ที ก็เบ็ V หตุ ให้ ประพฤติ ผิด ใน ข ไ) กาเม สุมิจฉาจาร ฃํ้น 

หรือ บาง ที อาจ จะ ดอง ฅณบึ น จำเลย ใน คดี ข่ม ขืน กระทำ ชำเรา ขน 

เพราะ สุรา เบ็่น เหตุ ทำ ให้ หมด ความ อาย  สามารถ ทำ อะไร ที ไม่ ดี ได้ ทุกอย่าง 

เดิน ริาว งก ลาง ถนน ก็ ได้ 

นอน ข่า งฟุฅ บาท ก็ ได้ 

บาง ที ไม่ นุ่ง ผ่า เลย ก็ ได้ 

กน ดี  ๆ เขา ทำ กน ไม่ ได้  แด่ พอ เมา แล่ วทำ ได้ 
นี่ ท่าน เรียก ว่า เบน เหตุ ที ทำ ให้ หมด ความ อาย 

ประ การที่  ๖ คือ ประการ สุด ทำ ย ก็ คือ ทำ ให้ เสีย กำลัง บญญ า ความ จำ เสึ่ อม  ความ คิด 
กวา ม อ่าน ด่าง  ๆ ก็ พลอ ยเสี่ อม เสีย ไปดํ วย 

ฉะ ล่น พระ ศู้มีฬ ระ ภาค (.จา ชึรฅ ริส์ส์ อน ให้ เรา เล่น จาก สื่ว ห8 ว หลาย เหล่า น เลย 
เพราะ ล่า หากว่า เรา ไห่ เล่น  กล่อง! ไค้ ริบ โทษ ห8 ร ๖ ประการ ล่า ห ไค้ กล่าว มา 

ท่าน ผู้ พง ที พิจารณา ดาม เหตุผล  ดาม ที องค์ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า ได้ ฅรํส ใว้ก็ จะ 
เห น ชด เจน ขน' ว่า  โทษ ของ การ ดื่ม สุรา ล่น เบน อย่าง ไร  ขอ ให้ ท่าน วาง จิฅลั ว ยก วาม เบน ธรรม 

และ ก็ พิจารณา ว่า เกิด โทษ อะไร บาง 

จริง อยู่ บาง ท่าน อาจ จะ มี ความ รู้สึก แด่ เพียง ว่า เรา ดื่ม น ไ) ยก ง ไม่ เบน ไร  เพื่อ เจริญ อาหาร 
๓ เรา สามารถ ควบ กุม ได้ อย่า งนี่ก็ ไม่ เบน ไร หรอก 
เพราะ ไม่ ถึง ลับ ขาด สฅิลั มปชํ ญญะ 

ลัาถึ ง ลับ ขาด สติ เมื่อ ใด  โทษ จะ เกิด ฃํ้น 

แด่ ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา น นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า ได้ ดร ส หาม ไว้ เลย ว่า  ถึง แม้ จะ ดื่ม 

นิด หน่อย ก็ ไม่ ได้ 

ทาง พระ วินัย นี่ เพียง แด่ นา เมา เข่า ไป ใน ปาก  ลัง ไม่ ผ่าน ลำ กอ ก็เบ็่ นอ าน่ดิ ปา จิดดี ย์แลั ว 

ปรบ อาบ 'ด เลย 
ผิด วินัย ที เดียว 

หรือ แม้ แด่ แกว นี่านี่ มีสีก ลัาย  ๆ ลับ สีนี่า สุรา  พระ ภิกษุ สง ลัย ว่า จะ เบน นา สุรา หรือ เปล่า 
แล่ ว้ลัง ผ่น ยก แกว นี่' ไน น ดื่ม 


ก็ ยัง? ใ อง เบน อา บิต 

เพราะ สง ลํยแลว ก็ ไป ฒึ่ก็ ถูก ปรบ เบน อา ม่ติ ทุก กฎ ไค้ 

นี่ แสดง ว่า ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา น้นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา สอน ให้ เรา เวน อย่าง เด็ด ขาด 
ที เคียว เพราะ ว่า โทษ มี มาก 

ถไ หากว่า เรา เชื่อ องค์ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เจา  เรา ก็พ นรา กก วาม เสื่อม เหล่า นี่ 
แค่ ๓ เรา ไม่ เชื่อ เรา ก็ อาจ จะ ตอง ประสบ ต่อ ความ เสื่อม ไค้ 
ท่าน จะ เชื่อ หรือ ไม่ เชื่อ ก็ โปรด พิจารณา กน เอง 

อาตมา เบ็่น แค่ เพียง นำ เหตุผล นี่ มา แสดง เท่' เน้น  สำ หรฆั ท่าน ผู้ ใด ที่ พิจารณา เห็น โทษ 
งด เวน เสีย ไค้ ก็ จะ เกิด ประโยชน์ เบน อย่าง มาก  เบ็่น บุญ เบ็่น กุศล แก่ ท่าน และ ผู้อึ่น  และ อาตมา ก็ ขอ 
อนุโมทนา ควย  ที่ ท่าน สามารถ ละ เวน ใน สื่ง เหล่า นี่ ไค้ 

สำ หริ บวน นี่ เวลา ของ รายการ ธรรมะ ประจำ วน ก็สื่น สุด ลง อีก  อาตมา จะ ต่อ งฃอ ราก 

ท่าน ผู้ พิง ไป แค่ เพียง นี่  ขอ ความ ผาสุก สว่ สดี จง มี แด่ ท่าน สา ธ ชน น้งห ลาย โดย ท่ว่ กน ทุกๆ  ท่าน  สว สดี. 


๖๖ 


ฅมน .ๆ เม ๆ- เฬย วก ลาง คน 


ใน ว ไหน ก็ พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  ฌึ่อ วาน น อาตมา ไค้ นำ พุทธ พจน์ 
บท หนึ่ง ของ พระ ผู้มีฬ ระ ภา กเฑ้ มา เสนอ ท่าน ผู้ พง คือ เรื่อง การ ดื่ม สุรา เมรัย  ๒ ว ไเแ ลิว ติดต่อ ก่น 

ไค้ มี ท่าน ผู้ พง บาง ท่าน ปรารภ เกี่ยว กบ เรื่อง นึ่ว่า  เรา จะ หา ทาง บอ งก นอ ย่าง ไร จึง จะ 

มี ให้ บุก กล ตก เบน ทาส ซอง น์าเ มา มาก ขน 

ท่าน ผู้นึ่ ไค้ วิงวอน ขอ ให้ อาตมา ไค้ ช่วย พูด กบ รัฐี บาล ให้ เลิก สฑ้ง โรงก ลน สุรา ไค้ หรือ 
ไม่  เพราะ ว่า บจจุ บนนึ่ เด็ก หนุ่ม  ๆ ตก เบน ทาส ของ น์าเ มานึ่ มาก ขน 

บจจุ บนนึ่ ไม่ ว่า งาน ไหน งาน นนก็ ม ไ! จะ มี การ ดื่ม สุรา กน อยู่ เสมอ  แม้ แต่ งาน ที่ เบน 

มงคล  ก็มี การ ดื่ม สุรา กน  และ เมื่อ ดื่ม สุรา กน มาก ฃํ้นก็ เบ็่น เหตุ ให้ เกิด การ ทะเลาะ วิวาท  เบน เหตุ ที่ 
ทำ ให้ เกิด เรื่อง ราว ต่าง  ๆ มาก มาย หลายอย่าง ควย ก่น  ลิวิน แล วแต่ เกิด มา จาก สุรา ที่ง สน 

เพราะ นอก จาก จะ เบน เหตุ ให้ เสีย ทรัพย์ แลิวิ  ด็ย้ง เบน เหตุ ให้ เกิด การ ทะเลาะ วิวาท 

มาก ขน 

เบ็๋น เรื่อง ที่ น่า คิด อยู่ เหมือน กน ว่า ที่ กน ดื่ม สุรา เมรัย มา กน น เกิด มา จาก เพราะ เรา มี โร ง- 
ดมก ลน สุรา มาก  เบน เหตุ ทำ ให้ กน นึ่ฅก เบึน ทาส ของ น์าเ มา 

เรา จะ แก้ บญห านึ่ด วย การ ไม่ สร ไง โรง งาน ตไฒ ลน สุรา ไค้ หรือ ไม่ 
เรื่อ งนึ่ อาตมา คิด ว่า เรา จะ ต่อ ง ศึกษา ให้ ละเอียด รอบ กอบ เสีย ก่อน 
อย่า คิด ว่า เพราะ มี โรง งาน กล่น สุรา 
กน จึง เมา มาก 

การที่ เรา จะ ไม่ ให้ กน เมา มาก 
ก็ จะ ตอง เลิก โรง ตม กล น สุรา เสีย 

บรร^าย  ณ สถานี วิทยุ ยาน I ก รา ะ ๗๙๐  ๒๔  กุมภาพันธ์  ๒๔๑๑ 


ฃึน มา ใน บจจุ บิน ก็ เพื่อ จะ บอ งก* นมิ ให้ ประชาชน ไป ดึ๋มน์ าเ มา ประเภท ที่ ให้ โทษ โดย ปราศจาก กรรมวิธี 
โดย ถูก ต’' อง  ที่มีดี กรี สูง ขน ไป  เมึ๋อ ประชาชน บริโภค กน มาก เช่า ก็' จะ กลาย เบน' พิษ เบึน ภ' ย แก่ ร่าง กาย 
มาก  อย่าง สุรา เถื่อน อย่า งน์เ บน ตน 

แค่ ว่า จะ อย่าง ไร ก็ คาม  ๓ พูด ถึง เรึ๋ องของ นา เมา แล้ว ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ถือ ว่า 

มี โทษ ท8 งสํ้น  เพราะ ทำ ให้ คน ขาด ส สํมป ช* ญญะ  ทำ ให้ กน ขาด ความ รู้สึก ผิด ชอบ ช' วดี ใน สึงที่ ดี งาม 
ซึง ก็น่บิ ว่า เบน การ สูญ เสีย พล” งอ*' นดี งาม ของ ประเทศ ชาติ ไป มาก มาย อยู่ เหมือน ก* น ถึง จะ มี ผล ได้ เกิด 
ขน จาก นา เมา เห ล้าน บิาง ก็ ดาม ที  ล้า เรา มา คิด ถึง ผล ที่ จะ ตอง สูญ เสีย ไป เกี่ยว กบ เรื่อง การ ปราบ ปราม 
อาชญากรรม ค่าง  ๆ หรือ การ ทะเลาะ วิวาท  หรือ ชีวิต ของ คนที ดอง สูญ เสีย ไป เพราะ ดก เบน ทาส ของ 
นา เมา น ก็เบึ น เรื่อง ที่ ไม่ คุ้ม ก* น เลย 


ที่ฅว บุก กล 

เพราะ ทุก สิง ทุกอย่าง เรา ย่อง แก้ ที่ เห ต 

'ฯ!,?  ฯ,- 1 V 
จะ  เป แก ห ผล  ๒ ๒ 

ล้า หากว่า กน ไม่ คี่มสุ รา เสีย แล้ว 

โรง ฅมก ลน สุรา เขา ก็ฅ1 งํ๋ไม่ ได้ 

เขา ก็ ตอง เลิก ไป เอง  เพราะ ไม่ มิค นดี่ม 

การ แก้ไข บญ หา ค่าง  ๆ เรา จะ ดอง แก้ไข ที่จิฅ ใจ ของ เรา เอง  อาตมา เกย พบ หลาย  ๆ 
ท่าน ดวย กน ที่ แก้ไข ดวย ค่วิ ของ ค่วเ อง แล้ว ก็ ชนะ หมด ทุกอย่าง 

บาง ท่าน ที่ เกย ดี่ม แล้ว เวน ได้ เด็ด ขาด  ก็มี มาก  ซึ่ง อาตมา ขอ อนุโมทนา ดวย 
หลาย ท่าน ที่ เกย เขียน จดหมาย มา สารภาพ ว่า  เบน กน, ชอบ ดื่ม สุรา  แค่ บิด น ได้ เลิก แล้ว 
เพราะ ว่า ได้ เกิด แสง สว่าง ขน ใน จิต ใจ  โดย เห็น โทษ ของ สึงทํ้ ง หลาย เห ล้าน  จาก การที่ ได้ พง ธรรมะ 
ของ ศูนย์ การ เผย แพร่  ฯ เบน ประจำ  ก็ ละเ ล้น จาก ส็่ง ท* ง หลาย เห ล้าน  แล้ว ก็ ห” นมา ประ พ โ) ติ ดีปฎิ บิต 
ชอบ  ชึ่งก็ เบน เรื่อง ที่ น่า อนุโมทนา เบน อย่า งยึง  เพราะ ว่า สึงที่ ง หลาย เหล่ านํ้  เบน โทษ จริง  ๆ 

ไม่ ใช่ ว่า พระ ท่าน จะ ไป แกล้ง ว่า หรือ แกล้ง เทศน์  แค่ ว่า มุ่ง ที่' จะ ให้ โยม มีก วาม ผาสุก สล้ สดี โดย ท* วก น 


สำ ห ร* บิ ใน ว* นนก็ จ ะ ไค้ พูค เกี่ยว กบ เรื่อง  อบาย มุบ บิ อ ที่  ๒ ที่ พระ ผู้ 31 พระ ภา กเ' จ่า' ได้ฅ รส 
ไว้เ รอง เท ยว ดอน กลาง กำ กลาง คืน  การ เที่ยว ผิด เวลา หรือ การ เที่ยว กลา ง คืน น น ย่อม เกิด โทษ 

หลายอย่าง พัว ยก น 

ฃอที่  9 ผู้ที่ เที่ยว กลาง คืน ชื่อ ว่าเ บ่น ผู้ที่ ไม่ คุ้ม ครอง รักษา ตน  คือ ไม่ รัก พัว เอง 
ขอ ที่  ๒ ไค้ ชื่อ ว่า ไม่ เบน ผู้ คุ้ม ครอง รักษา  ซึ่ง บุ ดร ภริยา หรือ พูด ให้เ ขำ ใจ ง่าย  ๆ ก็ คือ ว่า 
เบ็น ผู้ที ไม่ รัก บุ ดร ร* ก ภริยา ของ ดนเ บ่น ผู้ที่ ไม่ คุ้ม กรอง รักษา ทรัพย์ สม บิต  เบ็่น ที่ รังเกียจ และ เบน ที่ 

สง สยข อง กน ที่ ง หลาย  อาจ จะ ถูกกล่าว คู่ และ ไค้ รับ กวา ม ลำบาก ซึ่ง มี อยู่  ๖ ข่อ 

ใน อรรถกถา ท่าน อธิบาย ให้เ ขำ ก' บิ เหตุการณ์ ใน สมี ย พุทธกาล ว่า  ผู้ที่ เที่ยว กลาง คืน 

บาง ทีก็ต่ อง ประสบ ต่อ สื่งที่ ทำ ความ ทุกข์ ร้อน ให้ เกิด ฃํ้น  เพราะ ใน สมี ยนํ้น อาจ จะ ต่อ ง เดิน ไป เหยียบ- 
หนาม เหยียบ ฅอ หรือ ไป เหยียบ เอา งู เขา  ถูก งู อัด ดาย บาง  ฯลๆ  หรือ มิ ฉะ น1 นก็ถู กต่ก ทำ รัาย  ซึ่ง อ* น น 
หมาย ถึง กน ที่ อยู่ ดาม ชนบท ปาน นอก ที่ เที่ยว เฅร่ ใน ดอน กลาง คืน  ก็มี ก- จะ ดอง ประสบ ต่อ อ* นฅ ราย 

เหล่ านํ้ 

สำหรับ ใน กรุงเทพ  ๆ น การ เที่ยว เฅร่ กลาง คือ หรือ การ เที่ยว ผิด เวลา น้นย่ อม เกิด โทษ 

หลายอย่าง 

ท่าน ผู้ พง ลอง คิด ดูก็แ ลวก* น ชีวิต ของ กน ที่ ทำ งาน  เข่า ขน มา เรา ก็ ต่อ ง ประกอบ 

กิจการ งาน ต่าง  ๆ แต่ เข่า ตรู่ ตอง กระวี กระ วาด ดื่น จาก ที่ นอน  แล่ ว เรา ก็ ต่อ ง ทำ งานอยู่ คลอด วน 

ดอน กลาง คืน ถือ เบน เวลา ของ การ พัก ผ่อน ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ร้าง กาย  แต่ เรา กลบ ใช้ 
เวลา ตอนกลาง คืน นึไป เที่ยว เตร่ เสีย 

การ เที่ยว เตร่ ใน ตอนกลาง คืน น น ที่ ร้าย ที่ สุด ก็ คือ อันตราย ที่ เกิด ขน แก่ชี วิด ของ เรา เอง 
ผู้ ที่ เที่ยว เตร่ กลาง คืน น สุขภาพ จะ เสื่อม และ อ่อนแอลง ดาม ลำ ด บ 
เพราะ เมื่อ เที่ยว กลาง คืน มาก ขน  เข่า ก็ ทำ งาน ไม่ ไหว  อ่อน เพลีย  จะ ใช้ สติ บเ! าญา 

นึก คิด ใน เรื่อง ราว ต่าง  ๆ ให้ สมบูรณ์ ก็ คิด ไม่ ไค้  เพราะ ร่าง กาย นํ้ไม่ อำนวย เสีย แล่ ว 
บาง ทีก็ฅ อง ไป หลบ ที่ สำ น* ก งาน บ่าง 
บาง ทีก็ไ ปน’ ง หล* บิ กา โต๊ะ ทำ งาน บ่าง 
เพราะ ว่า ตอนกลาง คืน เที่ยว มาก เกิน ไป น น เอง 


กำ ว่า ไม่ รัก คัว ใน ที' น จึง หมาย ถึง การ ไม่ รักษา สุขภาพ ร่าง กาย ของ?! น เอง คัว ย บาง ที 
เรา กฅ อง ประสบ จาก คัน?! ราย ต่าง  ๆ ซึ่ง จะ พบ' ว่า บาง คนที เที่ยว กลาง กืนก คับ บิ กัน  และ ก็บ ไน ก็ อยู่ ใน 
?1 รอก ใน ซอย  บาง ทีก็ ไป พบ กน รัาย มา คัก ป คัน คักจึ  บาง ทีก็ ถึง คับ ทำ ร ไย ชีวิต ให้ สํ้นล งก็มี  ซงก็ 
มี ปรากฏ คัน อยู่ บ่อย  ๆ กน ร่าย ก็ ถือ โอกาส เหล่า น และ ประ ทุ ษร ไย ชี วิ?! ของ เรา 

ผู้ เหย จก ลาง ลืนน ไค้ ชืลจ่ าเบึ นผู้ที่ ไม' คุ้ม ครอง รักษา บุตร ภริยา  มอน คราม กระจ่าง 

ม่ตหี เดียร 

เพราะ กาม ธรรมดา กน ที่มี บุตร ภริยา นน  บุ?] ร ภริยา จะ?! ไ อง เผา บ ไน  สามี ก็ ควร ที่ ระ อยู่ 
บ ไน เพื่อ ให้ กวา ม คุ้ม กรอง แก่ บุฅร และ ภริยา ของ กน  ระ ไค้ เกิค ความ อบอุ่น  บุก ร ภริยา ก็ ไม่ ว่า เหว่ ใจ 
บาง ที ภริยา ก็คัอ งอด ห คับ อด นอน กอย พ่อ บ ไน ว่า ระ ก คับ บ ไน เมื่อ ใด  ก คับ มา ฅอน คึก  ๆ 
เที่ยง คืน  ไม่ กลับ มา เปล่า  ๆ บาง ทีก็เ มา มาย เดิน โซ ซด โซ เซ เฃไ บาน 
แล่ วิ ลอง คิด คู' ว่า  แม่ บ ไน จะ มี ความ รู้สึก อย่าง ไร 
เมื่อ พ่อ บ ไน ประ พฤดิ กน เช่น น น 
ย่อม จะคั อง เกิด ความ ทุกข์ เบน ธรรม คา 

ชืวิก ของ บุก ร ภริยา  ก็ เหมือน ขาด ที่พื่ง ขาด ผ้ที่คุ้ มกร อง รักษา ที่ จะ ให้ ความ ปลอด คัย ให้ 
กวา มอบ อุ่น  เพราะ เหตุ ว่า เที่ยว เฅร่ กลาง คืน มาก เกิน ไป  ก็ ย่อม ระ ประสบ ต่อ กวา ม ทุกข์ รัอน อย่า งนํ้ 
ผู้ ที่ รก บุตร รัก ภริยา ย่อม จะ ไม่ ทอดที่ ง บุตร  ทอดที่ ง ภริยา ให้ อยู่ บ ไน ตาม ลำ พ่ง  จะ?! ไ อง 
อยู่ ฒ็น เพื่อน เพื่อ ให้ กวา มอบ อุ่น แก่ ครอบ ครัจ 

จ่อ ที่  ๓ มือ จ่า ไม่ ต้ม ครอง ร่กษ าหจ่ ทยส์ มป้ฅิ  เพราะ ตาม ปกติ ธรรมดา โจร ผ้ร ไย 

ที่ จะ หา ช่อง คัด ช่อง ย่อง เบา ก็ม่ก่ จะ ถือ โอกาส ที บ้าน นนไ ม่มีผู้ ชายอยู่  ไม่ มี พ่อ บ่า นอ ยู่  หรือ เจ ไข อง 
บ ไน' แประ มาท เผลอ เลอ  กน ร ไย ก็ ถือ โอกาส น แหละ เขา คัด ช่อง ย่อง เบา คัก ทรัพย์ สม บ่กิที่ อยู่ ภาย ใน 

เรือน น น เอา ไป เบ็่น ทรัพย์ สม บ" กิของ กน 

การ เทียว เตร่ ใน ดอน กลาง คืนนํ้  ทำ ให้ บุก กล กอง สูญ เสีย ทรัพย์ สม บก ไป ก็ มาก  นอก 
จากระ ถูก โจร ผู้ร ไย หรือ มิจฉาชีพ มา งด แงะ ขโมย เอา สง ของ ใน บ ไน ไป มาก แล่ วิ  บาง ทีก็ เกิด คัก กีคัย 

ขํ้น ใน บริเวณ ใกล้ เกียง แล ไ เรา ก็ก คับ บ้าน ไม่ คัน 


ผล สุคท ไย พอก ล* บมา ถึง ป้นก็ เหลือ แค่ เสา ต ะ งคำ เบน คอ ตะโก อยู่ 

ทรัพย์ สม บํฅ ค่าง  ๆ ที' มี อยู่ ใน กรอ บก รัว ใน ป้าน ก็ สูญ หาย ไป ใน กอง พระ เพลิง หมด 

ไม่ มี ป้าน จะ อยู่ 

ทรัพย์ สม ม่ฅิค อง สูญ เสีย ไป 

แฅ่ถ่ า เรา อยู่ ป้าน  เกิค ภ ไ) อ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ขน มา เรา ก็ หา ทาง บอ งก" น แก้ไข' ไค้  แม้ จะ 
เกิด อัก คืภ ไ) ขืน มา เรา ก็มี ทาง ที่ จะ นำ ท ร’ พย์ส มบ่ฅิ ที่ อยู่ ใน ป้าน นี่ ออก ไป ได้  หรือ บาง ทีก็ หา ทาง บอ งก” น 
มิ ให้ อก กีภ ไ) น้น ลุกลาม มา ไหม้ ป้าน ของ คน  เรา ก็ สามารถ ทำ ได้ 

แค่ ถไเ รา ไป เที่ยว เคร่ เสีย แล ว บาง ที กลบ มา ป้าน  ป้าน ก็ ถูก ไฟ ไหม้ ไป ก็มีอ ยู่ฒึน 

จำนวน มาก  นี่ แหละ ชื่อ ว่า ไม่ ร’ กษา หรือ กุ้มก รอง ทรัพย์ สม ม่ฅิที่ คน เอง มี อยู่  ซึ่ง ก็เบึ น ทาง เสื่อม 

อ น หนึ่ง ที่ เกิด ฃํ้น จาก การ เที่ยว กลาง คืน 

ล่อ ที่  ๔ เบึน ที่ ร* พักีย จส์า ล่ยฃ อา กน ท1 าไป  คือ กน ที่ เที่ยว กลาง คืน นึ่ไม่ ใช่ เบ็1 นก นที่ 
น่า ไว้ วาง ใจ  เพราะ คน ที่ดีที่ เขา ประกอบ สมมา อาชีพ นี่  เขา ย่อม จะ ไม่ ค่อย เที่ยว ฅอน กลาง คืน 
ผ้ที่มี สมมา อาชีพ แล ว ก็ค่ อง ใช้ เวลา พก ผ่อน ใน คอน กลาง คืน 
เพื่อ ที่ จะ ประกอบ ภารกิจ ใน ว’ นรุ่ง ฃนค่ อ ไป 
อย่าง นอ ยก็อ อม กำ ล” งไว้ พัก ผ่อน เพื่อ ให้ สุขภาพ นี่ดีฃํ้ น 

เพราะ ฉะ น นก นที่ เที่ยว เตร่ ใน คอน กลาง คืน จึง เบ็่น ที่ รังเกียจ ของ ส’ งก ม และ เบน ที่ สง ส ไ) 
ของ บุก กล ที่มี สมมา อาชีพ 

เพราะ ว่า พวก มิจฉาชีพ นี่ ย่อม ใช้ กลาง คืน นี่ฒึน ฉาก กำบัง ประกอบ การ ทุจริ ค ค่าง  ๆ ถา 
หากว่า เบึ นก ลาง รัน แล วก็ ไม่ สามารถ จะ ทำ อะไร ไค้ สำเร็จ  ก็ ค อง ใช้ เวลา กลาง คืน 

ล่อ ที่  ๔ คือ จะ ด อา ถูกกล่าว ตู่ หรอ ถูก ไล่ คราม  ใน ทีนีก คือ อาจ จะ ตอง ถูก คำ รวจ จ’ บ 
ไป ด ไย กวา ม สง ส ไ) ว่า จะ เบ็นี่ ผู้ ร่าย ที่ กระทำ ผิต กฎหมาย อย่าง ใ ตอ ย่าง หนึ่ง  แล ไต น เอง ก็ ตอง ประสบ ต่อ 
กวา ม ทุกข์ ขน  อย่าง นี่เรื ยก ว่า ถูกกล่าว คู่ 

ล่คืที่  ๖ เบน ล่อ สุด ทายก กก จะ?) กา ได้ ร หก รา ห ล่า หาก  ผล ที่ เรา ได้ รับ ที่เบ็่ น โทษ ก็ 
คือ กวา ม ลำบาก จาก การ เที่ยว เตร่' ใน1 ตอ' นก: ลา ง' คื' นน 8 น) ก็) .พร' า: ะ เห, ตุ ว่า  นอก จาก จะ ประสบ ต่อ อันตราย 


คไ 3 ที่ ไค้ กล่าว มา แล2 วย้ง จะฅ อง ประสบ ฅ่อก วาม ลำบาก ยาก เข็ญ ต่าง  ๆ จะ ต่อ ง ไค้ รบ กวา ม ทุก ขมา ก^ย 
หลายอย่าง ควย กน  กิค ว่า ท่าน ผ้พง หรือ ท่าน ที่ เที่ยว I ฅร่ใ นฅอ นก ลาง กืนก กง จะ ทราบ ไค้เ ■บน อย่า^ กีกา 
เกิค กวา ม ทุกข็ อย่าง ไร บาง นอก จาก กวา ม ง่วง เหงา แล่ ว ร่าง กาย ก็ จะ ต่อ ง อ่อน เปลี ย เพลีย แรง ลง อีก 
ฉะ นํ้นเ รี่ องของ อบายมุข ใน ข็อที่  ๒ ควร งด เวน ไม่ ควร เที่ยว เฅร่  เพราะ ว่า การ เที่ยว เฅร่ 
ใน ฅอน กลาง กาก ลาง กือย่ อม นำ มา ซึ่ง อ่นฅ ราย ที่งห ลาย ที่งป วง  ล่วน แล่ วแต่ เบน กวา ม เส อม ของ ชีวิก 
ของ บุก กล ที่ หมก หม่น ต่อ การ เที่ยว เฅร่ อย่าง น นำ มา ซึ่ง กวา มวิม่ ฅอน จะ เกิด ขึนแ ก1 ท รพ ย สม บํฅแ ละ 
กรอ บก รัวฅ ลอด จน ชีวิฅ ของ กนก รอง เรือน มาก มาย หลายอย่าง  จึง เบน สง ที่ เรา จะ  ตอง งด เวน กิน ให้ 
มาก ที่ สุด 

เท่า ที่ เรา ต้งเ กฅก 'นอ ยู่ ใน บจจุ บ* นนึ่  ต้าเ บน ใน กรุงเทพ มหา นคร  บาง ที เที่ยง คืน ไป 
แต้ว ก็ ย* ง มี การ เที่ยว เตร่ กิน อยู่  เด็ก หนุ่ม  ๆ บ ไง  บาง ทีก็ ไม่ หนุ่ม หรอก กน แก่ ก็ เที่ยว  ซึ่ง ก็ต้ วน แล่ ว 
แต่ ใช้ ชีวิต ให้ สน เปลือง ไป ใน ทาง อบายมุข  เปล่า ประโยชน์ ท่งน้ น และ นำ มา ซึ่ง กวา ม ทุกข์ กวา ม เสื่อม 
แก่ ตน เอง' ท ง็สื่น  สุขภาพ ร่าง กาย จะ ต้อง เสื่อม โทรม ลง  เกิด อันตรา ยม ไก มาย หลายอย่าง  การที่ จะ 
ใช้ ชีวิต ประกอบ กิจการ งาน ใน ตอนกลาง อัน ก็ ท่า ไม่ ไหว  เพราะ ว่า กลาง อัน ก็ จะ ต้อง ง่วง เหงา หาว นอน 
อยาก จะ พ้ก ผ่อน  เพราะ ว่า ตน เอง ได้ ใช้ เวลา เที่ยว เตร่ กลาง คืน คึก ดื่น แต้ว  กลาง อัน ก็ ย่อม จะ ประกอบ 
กิจการ งาน ให้ สมบูรณ์ ไม่ ได้ 

นี่ แหละ จึง จด ว่า เบน อบายมุข  เบน ทาง แห่ง กวา ม เสื่อม ขอ หนึ่ง ซึ่ง สาธุชน แต่ ละ ท่าน 

กวร ที่ จะ ได้ พิจารณา งด เวน เสีย  อาตมา ได้ ทราบ ข่าว ตาม หนังสือ พิมพ์ บ ไง  จาก กำ บอก เล่า ต่าง  ๆ 

ของ ท่าน สาธุชน หลาย  ๆ ท่าน  ก็ม่กิ จะ อยู่ ใน พุทธ อัจ นะ นี่ทไ สื่นที่ พระ พุทธ องค์ ได้ฅ ร* ส สอน ไว้  ต้า 
เรา เชื่อ ปภิบ "ติ ตาม กำ ส' ง สอน ทาง พระ พุทธ ศาสนา แต้ว  ก็ เชื่อ ว่า กวา มทก ฃ์ก วาม เดือด ร่อน ต่าง  ๆ 

.7 ไไ ม่แ 1,' 1 ! ’ 1 

เหล่า นํจะ  เม เกิด ขน แก เรา เลย 

เพราะ บาง กน บอกว่า เดิน ทาง กล* บบไ น ตอน คึก  ๆ ใน ตรอก ก็ มืด  เปลี่ยว  บาง ทีก็ 
ถูก จ อะไร ต่าง  ๆ เหล่ านี  เวลา นีก็มื อยู่, ชุก ชุม ที่ ว ไป  นี่ ก็เบึ น โทษ ที่ เรา เที่ยว เตร่ ใน ตอนกลาง คืน 
ทีนี่ใ นบ จ จุบ* น สืงที่ ย่ว เย ไ จิต ใจ ชวน ให้ เกิด อยาก จะ เที่ยว เตร่ ใน ตอนกลาง กึนนี่ มี มาก 

เหลือ เกิน 
(ลี่)  เฒ 


อย่าง น้อย ก็ แสง สี ต่าง  ๆ ของ ไฟ ตาม สถาน ที่ เริง รมย์ 
ล วน แล้ว แต่ เบน สื่งที่ ย \ ย่า จิต ใจ ของ กน  ให้ อยาก จะ ไป เที่ยว เตร่ ที่งน น 
บาง กน เที่ยว แล้ว เที่ยว อีก 

คืน ไหน ไม่ ไต้ เที่ยว ไม่ ไค้ 
จะ ตาย เสีย ให้ ได้ 

เมื่อ เที่ยว มาก ก็ ทำ ให้ เสีย ทรัพย์สิน เงิน ทอง มาก ขน 

บญ หา เหล่า นึ่ก็เ บน เรื่อง ที่ เรา กวร จะ แก้ไข ควย ต' ว ของ เรา เอง  ล้า เรา แก้ไข ไค้ ก็กิค ว่า 

เบน การบ อง กนก วาม เสื่อม ทาง หนึ่ง ให้ แก่ ชีวิต ของ เรา ไค้ อย่าง ดีที่สุ ค 

สำหรับ วนนึ่ เวลา ของ รายการ เรา ก็หม คล ง แล ว ขอ กวา ม ผาสุก สวไ สิ ด' จง มี แค่, ท่าน 

สาธุชน โค ยท่ว กน ทุก ท่าน  สรัส ดี. 


ไร้บี่ งส์น แล* วอีฃ 
อีก ญาติ วง ฟ้ทง ฟ้า 


คน รก ยอม เรย รา 
ฬฃแ ทบ ทาง ทำ ใบ้ 


บ ญญา 
ทํใก อี 

รส์ร้ ก กน แฮ 
เบี่ยง หนา เมิน หนี 


ส์ภา ษิฅ โลก นิติ 


เหย วดู การ เลน 


ใน วน นึ่ก็ พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ ว, น อาตมา จะ ไค้ พูด เกี่ยว กบ เรื่อง ของ 

อบายมุข 

อบาย มุน  คือ ทาง แห่ง กวา มเสี่ อม อีก ข่อ หนึ่ง ที่ องค์ สมเด็จ พระ สมมา สม พุทธ เฑ้ ไค้ ตรํส 
ไว้  คือ เรื่อง การ เที่ยว ดู มหรสพ  อี น เบน ทาง แห่ง ความ เสึ่ อม  ก็ ควร ที่ ระ ไค้ พิจารณา หา เหตุผล อี น 

และ ขอ ที่ พระ พุทธองค์ ฅรส เกี่ยว กบ เรื่อง มหรสพ ไว้ ใน สิง กา ลกสูตร ใน คม ภีร์พ ระ สุฅฅ นบี่ฏ กทิฆ ะ- 
นิกาย มหา วรรค น น ไค้ แก่ ต- รส' ไว้ ถึง  ๖ ประการ ควย กน 

ท่าน ผู้พั่ง ที่ เคย คุ้น อยู่ กบ การ ศึกษา พระ ธรรม เกี่ยว อี บ เรื่อง ของ อบายมุข  แม้ แต่ ธรรม- 
ศึกษา  ที่ ศึกษา กน อยู่ ใน สถาน ที่ ต่าง  ๆ หรือ แม้ แต่ รริย ศึกษา ที่ เรา ศึกษา อี นอ ยู่ ใน โรง เรียน  ก็ กง จะ 
ทราบ แล่ วว่า โทษ มี อยู่ กี่ ข่อ 

สำ หรบ โทษ ที่เกิ ค มา จาก อบาย มุขนึ่  ท่าน ไค้ แส คง ไว้ ว่า 
๓ มี พอ น รำ ไหน ก็ ย่อม จะ ไป ที่นน 

มี ขบ รอง ที่ ไหน ก็ ไป ที่นน 

มีดีค สีตีเ บา ที่ ไหน ก็ ไป ที่นน 
มี เพลง ที่ ไหน ก็ ไป ที่น่น 

มี เถิดเทิง ที่ ไหน ก็ ไป ที่นน 

รวม ความ แล่ วว่า การ เที่ยว มหรสพ นนก็ คือ การ หมกมุ่น อยู่ กบ เครื่อง ดนตรี ต่าง  ๆ เหล่า 
นึ่  ล่า หากว่า มี มหรสพ เกิด ฃนที่ ไหน ก็ ย่อม จะ ไป เที่ยว เตร่ ใน สถาน ที่นน  ๆ พิจารณา ดูเผิ น ๆ ก็ ไม่ 

น่า จะ เบน ทาง แห่ง ความ เสึ่อ มอ ย่าง ไร  แต่ พิจารณา กน ให้ ลึก ชง แล ว เบน ทาง แห่ง ความ เสึ๋อ มมาก มาย 
เหลือ เกิน 

บ: ร ยาย  ณ สถาน วทยุ ยาน เกราะ  ๗®’ ๐ ๒๕:  กุมภาพันธ์  ๒๕๑© 


นอก จาก จะ ทำ ให้ ดัวเ รา เอง ท่อง เสื่อม แล ว บาง ทิก็ เกิด ความ เส อม ใน ท่า นอน  ๆ อีก 

เช่น อย่าง ใน บา! จุบ' นน  ถไส่ วน ใหญ่ โดย ท่ว ไป ชาติ บ ไน เมือง ของ เรา ก็ ไม่ ค่อย จะ ปกติ เท่าไร น' ก 

เพราะ' ว่า เรา ถูก บุก กล ภาย นอก ประเทศ มา บ่อน, ทำลาย เบียด เบียน ให้ เกิด กวา ม เดือด ร่อน อยู่  ดล อด  เวลา 
ทาง ราชการ ก็ กอย บัอง คัน ให้ ประชาชน ได้ ร' บก วาม สงบ สุขอยู่ เสมอ  ย็่งร อบ  ๆ บาน ของ เรา คัว ยก็ยึ ง 
ไม่ ค่อย สงบ  มี แด่ เรึ๋ อง ราว ด่าง  ๆ 

สงคราม ใน เวียดนาม ก็เบ็่ น เห ดุ หนึ่ง ที่ เรา ควร จะ ท่อง ด1 งฅน อยู่ ใน ความ ไม่ ประมาท 
เพราะ ว่า อนด ราย บ ไน เมือง มี อยู่ มาก มาย อย่า งนึ่  ถไ หากว่า เรา มา หมกมุ่น อยู่ คับ ความ สุข 
อยู่ คับ ความ สำราญ จน เกิน ไป  ความ เสื่อม อาจ ระ เกิด ขน แก่ เรา  อาจ จะ เกิด ขน แก' ประเทศ ชาติ ของ 
เรา ก็ ไค้  ไม่ ควร อย่าง ย็่งที่ เรา จะ หมกมุ่น อยู่ คับ มหรสพ นึ่จน เกิน ไป นัก 

อาด มา  ได้ อ่าน หนังสือ พิมพ์ เมื่อ สอง สาม วนันึ่ ว่า  ท่าน นายก ร่^ม นคร ขอ ร่อง ข่า 

ราชการ  ไม่ ให้ หา ความ บันเทิง ใจ จน เกิน ไป นัก  เพราะ ว่า ชาติ บ ไน เมือง ของ เรา ดก อยู่ ใน ภาวะ คับ คัน 
ที่ เรา จะ ดอง ช่วย เหลือ คัน  อย่า มัว แสวง หาก วาม สุข สำราญ ให้ แก่ด น เอง จน เกิน ไป 

เพราะ อย่าง น็อย ที่ สุด ก็คัง มี บุคคล อีก ส่วน หนึ่ง  ที่ ท่า หน ไที่ คอย บอ ง คัน ประเทศ ชาติ อยู่ 
ใน บา ใน คง  ท่อง เสี่ยง ชีวิฅ ปราบ ปราม ผู้ ก่อ การ ร่าย อยู่  เรา ก็ ควร ที่ จะ ได้ ช่วย เหลือ คัน  แทน ที่ มัว 
แด่ จะ หา ความ สุข สำราญ ให้ เบน ไป ใน ทาง ที่ สนุก สนาน เพลิด เพลิน  โดย เฉพาะ เงิน ทอง ที่สญ เสีย ไป 

โดย ไม่ มี ประโยชน์  นำ ไป ช่วย เหลือ ซึ่ง คัน และ คัน  ช่วย สงเคราะห์ ซึ่ง คัน และ คัน  ส่ง เสริม คัน ก็ ดัง ดี 
ถึง แม้ ว่า เรา จะ ไม่ ได้ ออก ไป ทำ หน้าที่ เอง 

ขอ ให้ เรา ได้ ช่วย คัน  ให้ กำลัง ใจ  ส่ง เสริม กำลัง เงิน กำลัง ทอง  เพี่อ ที่ จะ ให้ บรรดา 

ทหาร หาญ ท1 ง หลาย ที่ ช่วย พิคัก ษ์ร่ก ษา ชาติ ศาสนา และ องค์ พระ มหา ก บัด ริย์ ได้ มี กำลัง ใจ ใน การ ป ฏิม่ฅิ 
หน้าที่ ของ คน เอง แทน' ที่' จะ หมกมุ่น อยู่ กบ ม ห' รส พ ใน ทา วท ระ ทุบ ธ สาสนา ลือ ว่า บบ รส ทน เบึน 

ทาง แห่ง สวา ม เส สม  สอ ว่า เบน อบาย ทุฃ 


ถไ หากว่า ที่ ใด มี มหรสพ  ความ เสื่อม ก็ จะ เกิด แก่ สถาน ที่นน  ๆ มาก ขน 
เรา จะ สังเกต ได้ ว่า เด็ก หนุ่ม  ๆ หรือ เด็ก เล็ก  ๆ ที่ มือ ไว ใจ เร็ว  ลัก เล็ก ขโมย น้อย กอย ดัด 
ช่อง ย่อง เบา ดาม บ ไน ด่าง  ๆ ง' ต แงะ ขโมย เอา สื่งฃ องของ เขา ไป เบึน สม บด ของ ดนเ อง  ส่วน มาก แท่ ว 
ก็ เกิด มา จาก บุคคล ป จะ เภท ที่, ใช้ ชี : งิด1 เที่! ย' ใ1 เดร่  พวก นึ่เมื่ อ หา เงิน หา ทอง ได้ ใน ทาง ทุจริต ก็ เอา ไป เที่ยว 


มหรสพ  ไป หาก วาม สุข สำราญ ซึ่ง ก็ เบน ผล มา จาก มหรสพ  มี ส่วน สน บสนุ น ให้ เกิด การ บัก เล็ก ขโมย 
น้อย นํ้ มาก มา!) อยู่ เหมือน กน 

ยี่งใ นบ จจุบั นนึ่  เรา จะ เห็น ว่า โรง มหรสพ มี มาก เหลือ เกิน กน ก็ หมกมุ่น อยู่ กบ มหรสพ 

บาง ทีดู กน ไม่ เบน เวลา  เที่ยว เฅร่ ก* น ทุก บัน  ไม่ มี วน บัก ผ่อน  ซึ่ง บัา หากว่า มี การ เที่ยว เตร่ อย่า งนึ่ 
มาก ขึนก็ ย่อม' จะ เบ็่ นของ ธรรมดา- ว่า 'จะ น้อง ประสบ ก่อ กว ๅม เสื่อม' ที่ ง ใน' ชีวิต ของ ส่วน กน  และ ของ ส่วน 
รวม โค ยน้ว ไป 

เพราะ ว่า มหรสพ นํ้  นอก จาก จะ เบน เหตุ ทำ ให้ เรา ต1 ง ตน อยู่ ใน กวา ม ประมาท  แล ว บัง 
จะฅ อง สูญ เสีย ส็่ง ค่าง  ๆ อีก มาก มาย หลาย สง  บัา หากว่า เรา ไป หมกมุ่น มาก เกิน ไป  อย่าง นอ ยก็ ก่อ ให้ 
เกิด อาชญากร ค่าง  ๆ ซึ่ง ก็ บัว น แค่ เบ็่น บุก กล ที่ ไม่ ได้ ประกอบ สมมา อาชีพ อัน ใด  แ บัว ก็ ใช้ ชีวิต ฟุ ม- 
เพือ ยบับ ส็่ง ที่ ง หลาย เหล่า น เมึ่อ เงิน ขาด มือ ก็ ประ พ โ] ติ ทุจริต ค่าง  ๆ เพื่อ ให้ ได้ มา ซึ่ง เงิน ทอง เหล่า 

น น 

บาง นก ผิด ต่อ ท น้า ที  ทุจริต ต่อ หน้เ ที่'! เดา ตน!, อง 

บาง บก ผิด กฎ บ มาย  ชง ก เกิด มา จาก เรือง มหรสพ นเฃึ นต่น มาก 

ฉะ นนใ นบัจ จุบ นนึ่ย่ ง ชาติ บ ไน เมือง ของ เรา ไม่ เบึน ปกติ สุข ก็ ควร จะ ได้ ละ เวน จาก สี่ง 
ที่งห ลาย เหล่า น เสียบ ไง  เงิน ทอง ทื่สน เปลือง ไป เกี่ยว อับ เรื่อง การ หาก วาม สุข สำราญ ไป ช' วก ร่ชีว ยาม 

เรา ก็กว ร จะ นำ มา ช่วย เหลือ สง เกราะ ห์ซึ่ง บัน และ บัน  ส่ง ไป สง เกราะ ห์ท หาร ที่ เขา ทำ หน ไที่บ อง บัน 

ชาติ ป้าน เมือง  สร ไง ความ สงบ สุข ให้ แก่ เรา มาก ที่ สุด  กวร ที่ จะ ใช้ ให้ เบน ประโยชน์ ให้ มาก ขน 

เพราะ ลืงอ ย่าง ไร เรา ก็ค่ อง อา บัยซึ่ ง บัน และ บัน อยู่ เสมอ  ๆ ไม่ ใช่ ว่า เรา จะ อยู่ ได้ เพียง กน 
เดียว  บัน- รา บัว แต่ แสวง หาก วาม สนุก สนาน เพลิด เพลิน เริง รมย์ อับ ส็่งที่ งํ้ หลาย เหล่า น์แ บัว  ก็ จะ เข ไ 

ล* กษณ ะ ใน สม ไ) กรุง ศริ อยุธยา  ที่ ถูก พม่า ฃไ ศึก มาตี จน แฅก  ก็ เพราะ เหตุ ว่า เรา หมกมุ่น อยู่ กบ ส็่ง 

ท1 ง หลาย เหล่า น์มา ก หมกมุ่น อยู่ อับ มหรสพ  หมกมุ่น อยู่ กบ ความ สุข สำราญ การ พื่อน รำ ขบ รอง ค่าง  ๆ 
เรา ก็ จะ น้อง ประสบ ต่อ เหตุการณ์ เช่น นึ่น  เพราะ ฉะ น้นก็ ขอ ให้ เรา จง บอ งก น ไว้ ก่อน 

อาตมา นึก ลืง พุทธ ว ไ) นะ ที่ พระ พุทธองค์  ได้ ฅฬั เตือน สติ ชาว สา บัฅลื ใน สมัย พุทธกาล อยู่ 

บท หนึ่ง  พระ พุทธองค์ ฅร ส' ว่า 

“โก  น หา โส์  กิ มาน น่โท  นิจฺจิ  ปชฺช ลิเฅ  สติ 


อนฺธ กา เรน  โอน ทธา  ป ที!!  น ดเร ส์ล  ฯ” 


ชง แปล ว่า  “จะ นำ ร่าเริง ไป ไย 

สน นรา สน กำ ลง ลกโ หลง เร่า รอ นอ ยุ' เ!! น นิจ 
แส รง หาด รง ประ หปเ บึนที หึ่ง ล่น เล่า 


จะ} เจ เห ลิดเ หลิน ไป ไย  ใน เนอ โลก ล่น 

เธอ หง หลา ยล กด ราน นดนํ อห้น อย่ไ จน จง ไนํ 


พระ พุทธองค์ ตฬั เตือน สติ ของ สาธุชน ชาว สา รัฅถี ใน สมัย นืน ซึ่ง ล วน แล วแฅ 'เบน สตรี 
ท1 งํ้สํ้น  ว่า หมกมุ่น อยู่ กบ พอ น รำ กิน เหล่า เมา มาย และ ก็ พอ น รำ กน ไป ควย ความ ประมาท มัว เมา 

พระ พุทธองค์ ก็ ตรัส เตือน ให้ เข่า ใจ กวา ม จริง ของ ชีวิต 

โลก อัน ล่น นิวาส  ใน ที่นืพ ระ พุทธองค์ ตรัส มุ่ง ไป ถีง โลก ที่ เบน ล่ง ขา ร ชีวิต ของ เรา ซึ่ง 

ถูก ไฟ  คือ กิเลส เผา รน จิต ใจ ให้ เกิค ความ เร่า รัอน อยู่ เบน นิจ  เรา ตอง กระวน กระวาย ใจ  มีก วาม ทุกข์ 
ใจ  เพราะ กวา ม โลภ  กวา ม โกรธ  กวา ม หลง  ตลอด จน อกุศล ต่าง  ๆ มาก มาย หลายอย่าง กรอบ งำ 
จิต ใจ และ ก็ ทำ ให้ เรา นํ้เกิ ดก วาม เร่า รอน อยู่ เบน เนือง นิจ 

ส็งท ง หลาย เหล่า นืเ ผา รน อยู่ เสมอ  เรา จะ ฅไ จง อับ 

เรา ตก อยู่ ห่าม กลาง กวา มมืค มิด คือ ความ ไม่ รู้  ได้แก่  โมหะ ธร ร!! 

ซึ่ง เรา ก็ จำ เบน จะ ตไ อง แสวง หาด วง ประทีป เบึน ที่ พึ่ง อัน ต่อ ไป 

เห รา ะ ลา หากว่า บาด ดร ง ประ ห ปด  อธรรม ะเษ็๋ นห หง แล่ ร ทีริด กล่อง ฅกอ ยุ 'ท่าน 

กลา งด ราม นืดฃ อด เหล่, ใน น ชง ผล สุด ท่า ยเ ราก จะ ล่อง ประสบ ล่อ ด ราม ทุก บ 

ดาน หล กบ อง หระ หุทธ สาสนา ห สอน เช่น นก เห อหิ ให้ เรา ล่ง ตน อย่ ใน ด ราม ประ- 
มาท  จะ ได้ รู้ จ” กว่า เรา ดร ร จะ ปฏิม่ ตตน เช่น ใด ใน จา ระ ได 

ขณะ นืชีวิ ฅฃ องเรา ถูก เพลิง กิเลส เผา รน ให้ เกิด ความ เร่า รอน อยู่  เรา ก็ ตอง หา ทาง ระ รับ 
กิเลส ที่ เกิด ขน ภาย ใน จิต ให้ เบา บาง ลง  ให้ สงบ ลง ตาม ลำ อับ 


ทำ อย่าง ไร เรา จึง จะ ข รัด กวา ม โลภ  ความ โกรธ  ความ หลง เหล่า นืให้ ลด น้อย ลง ได้ 
โดย เฉพาะ อย่าง ยง เรา ตก อยู่ ห่าม กลา งก วาม มืด บอด  คือ วิถี ชีวิต ของ เรา ทก กน  เรา 


ทราบ ไม่ ได้ ว่า จะ มิ วิถี ชีวิต อย่าง ไร  เรา ตก อยู่ ใน กวา ม ไม่ รู้  ใน ทาง ศาสนา เรียก กวา ม ไม่ รู้น ว่า  อริ! {ชา 
ดือ ล ราม ไนํร้ ใน ส์จจ ธร รน 


๙ 


ไน' ริ ใน คราม หก บ 


ไม่ รู' ใน เหตุ ที หำ' ให้ ทุก มีเธิ ด 

และ ไม่ รู ทาง ท จะ ดำเนิน ไ! เอู่ด งๅ} เด ไ] ทุย มี 

เรา มีก วาม ไม่ รู้ เหล่า น จิต ของ เรา มืดมน เหลือ เกิน  เพราะ ฉะ นนเ มือ จิต มืดมน อย่า งนํ้ 
ก็ จำ เบ็น อย่าง ย็่งที่ เรา จะ ด' อง แสวง หา แสง สว่ๅ งฌึ1 นที พึ่ง! นทๅ ง วิด ใจ 

แสง สว่าง ของ ชีวิฅ หรือ ของ วิด! จน น ก็ ดือ  ธรรมะ  น น เอง 
พระ ธรรม กำ สอน ของ องค์ สม เก็จ พระ สมมา สม พุทธ เจำ เปรียบ เหมือน  แสง ส์ ว่าง  ที่ จะ 
นำ ทาง ชี วิด ของ เรา ไป สู่ กวา ม สุข สว สดี 

ถา หากว่า เรา ไม่ แสวง หา แสง สว่าง! {นิด นแล ไเ  มี วิดฃ ยง เรา ก์คง ดก ย อู่ม่า มก ลาง 
ครา ม มด  จะ ด ยง เรียน ว่าย กิน อยู่ ใน ว่ฏฏ ะส์ง สาร ไม่ มีที่ สิน สุด 

ฉะ น้น  มหรสพ นึ่จึง ทำ ให้ กน ด งด นอ ยู่! นก วาม ประมาท จริง อยู่  แม้ ว่า จะ ก่อ ให้ เกิด 

กวา ม เพลิด เพลิน ลัก เพียง ใด ก็ ตาม  เรา ก็ ควร ก็อ์ง ดู ให้ เบน กร8 ง เบน กราว  ยง! นบ จ จุบ นนํ้ ระหว่าง ฤดู 
แล่ง ดาม วด วา อาราม ด่าง  ๆ มี มหรสพ ก มมาก มาย  ว' ค ไหน มี งาน ก็เฃ ไ ใจ ได้ ท นที ว่า จะ ดอง มี มหรสพ 

มาก  หา มหรสพ ดี  ๆ มา แข่ง ขน กน เพี่อ ที่ จะ ให้ ประชาชน ไป เที่ยว งา นวด กน มาก  ๆ ขน 

ซึ่ง ล่า หากว่า พิจารณา ตาม หลัก ธรรม ทาง ศาสนา แล วก็เ ท่า กบ ว่า ไป สร่าง แหล่ง อบายมุข 
หรือ ทาง แห่ งก วาม เสื่อม ให้ เกิด ฃํ้นน น เอง 

ควร ที่ จะ ได้ พิจารณา กน ให้ มาก  ๆ อยู่ เหมือน กน 

ตาม ลัด วา อาราม ด่าง  ๆ นน มหรสพ มี ส่วน เบน โทษ เบน ลัย มาก  เพราะ ว่า ประชาชน จะ 
ดอง มา เที่ยว เตร่ กน มาก ขน  และ ก็ เที่ยว เตร่ โดย ไม่ มี ประโยชน์ 

การ เฃำ ลัด เพี่อ ที่ จะ ชม มหรสพ  กบ การ เขา ลัด เพี่อ ที่ จะ พง ธรรม  ผล แตก ด่าง กน เหลือ 
เกิน 

เวลา น์คน จะ เขา ลัด ก็ด่อ เมือ ลัด มี มหรสพ  มี งาน ประจำ!! เท่า นึ่น 
๓ มี การ เทศน์ มี การ แสดง ธรรม  มี การ กุศล ลัน ใ ดอน หนึ่ง แด่ ไม่ มี มหรสพ แล ว กน ไม่ 

ค่อย จะ เข ไ ลัด 


เบน บฤเ หา ใหญ่ ใน บจจุ ลัน นึ่  ที่ เรา จะ ด' อง หา ทาง แก้ไข เหมือน กน 


เพราะ ว่า วัค ต่าง  ๆ ส่วน มาก คิด จะ หา กน เข ไว' ค โดย เอา มหรสพ นีไป เบน เศร อง ล่อ 

ซงเ ขา ใจ ว่า เบึน ทาง ที่ จูง กน เข ไว' ด 

แต่ ว่ไเ ขำ ไป แล้ ววค ไม่ ไค้ ให้ ธรรมะ 
ให้ แต่ มหรสพ คือ กวา ม บันเทิง ใจ 
จะ มี ประโยชน์ อย่าง ไร 

นอก จาก จะ ไป เสริม กวา ม ประมาท มัว เมา ให้ แก่ ประชาชน มาก ฃํ้น 
อาฅ มา เกย พูด อยู่ เสมอ ว่า  ว' ด ต่าง  ๆ กวร จะ ได้ จด รายการ ธรรมะ ให้ มาก  มหรสพ น 

ให้ นอ ย เพราะ จริง อยู่  เรา มี มหรสพ กน เข ไว้ ด มาก  แต่ ว่า เขา ไม่ ไค้ ไป เพื่อ ได้ ประโยชน์ จาก ว* ค แต่ 
ไป เพื่อ ศวา ม ประมาท มัว เมา ใน มหรสพ น น ถึง แม้ ว่าว ดจะ ได้ เงิน เข ไ ทาง พระ ศาสนา บ ไง ก็ ไม่ คุ้ม กน 

ไม่ คุ้ม กน ฅรง ที่ ว่า จะ ต่อ ง สูญ เสีย ไป ใน เรี่ อง มหรสพ น จำนวน เท่าไร  และ ก็ เหลือ เข ไ วัด ไม่ เท่าไร 

บาง ทิจ' ด งาน เสร็จ ได้ เงิน แสน บาท  จ่าย ค่า มหรสพ เสีย  ๙๕, 000  บาท  เหลือ  ๕, 000 
บาท  อย่าง นึ่เบึ น ตน 

บาง ที วัค ก็ ขาด ทุน ไป ก็มี 

ซึ่ง นอก จาก จะ ขาด ทุน เบึน เงิน ทอง แล่ ว บาง ทีก็ ขาด ทุน ใน ค ไน ศีลธรรม อีก  ทำ ให้ 

จิก ใจ ของ ประชาชน ใน ทอง ถึนน น เสื่อม โทรม ลง  เพราะ อย่าง น้อย ที่ สุด ถ้า หากว่า มี มหรสพ บางอย่าง 
เช่น รำวง  การ รำวง นนก็ จะ ตอง เสีย เงิน เสีย ทอง  เด็ก หนุ่ม  ๆ สาว  ๆ ก็ ชอบ ที่ จะ ไป เที่ยว รำวง  หร็อ 
มี ฉะ นนก็ ไป เที่ยว มหรสพ อี่น  ๆ ซึ่ง ก็ ถ้วน แล ไ แต่ จะ ถ้อง เสีย เงิน เสีย ทอง ท ไน น 

ใน ชนบท ๓ หากว่า ผู้ เที่ยว เก ร่มี เงิน มี ทอง เที่ยว ก็ ไม่ เบน ไร  แต่ ถ้า ไม่ ได้ เกรียม ก' ว เอา ไว้ 
คือ จะ ถ้อง ไป เที่ยว ทไ  ๆ ที่ เงิน ทอง ก็ ไม่ ค่อย จะ มี อย่าง น ท่าน ผ้พื่ง ลอง คิด ดก็แลว กน ว่า จะ เกิด อะไร 

น ข่  ข่ 

ขน 

จะ เกิด การ ลํก เลก ขโมย นอ ย 

จะ เกิด การ 111 นห นเบึ น กิน บุ ลด ลอน 

ซึ่าก์ ลิ ไน แลา แห่ เฃึน การ ลูญเ ลอน ไร้ ประโยชน์ 11 าล็้น 

ใน ชนบท พอ จะ มี งาน วัค ถ้กที หนึ่ง  ชาว บ ไน ก็ เกรียม ถ้ว เที่ยว เตร่ กน แล ว การ เกรียม 

ถ้วน บาง ที ถ้อง เกรียม ถ้ว ถึง  ๓ วัน ก็มี  จะ ถ้อง รีบ ไป ถ้ดเ สื่อ ผไ  แถ้ว ว่า เรา จะ แต่ง ชุด ไหน ดี  ผม ก็ 
ฅอง ไป ถ้ด  ไป ติด  ต่อ ง เกรียม ที่ จะ แต่ง กาย ไป เที่ยว วฅ  เพราะ ว่า วัด จะ มี งาน ใหญ่ 


ระหว่าง ฒรีย มฅัว เที่ยว เฅ ร่น งาน การ ก็ ไม่ ทำ  เบน การ สูญ เสีย ท รพ ย์สิน เงิน ทอง ไป 

แทน ที ไ) ะ ไค้ ท รพย์ สิน เงิน ทอง มๅ เลย งก รอบ กร ๆ เพราะ ว่า ห่วง ที่ ไ) ะ เที่ยว เฅร่ เสีย แล ว 

น เบน ความ ลูญเ ส์ยท เรา เห นก โ* อย ไค้ ป้คที เดียว 

และ บา าหท วก โจร ผ้รา ยก ถือ โอก าส์ที่ เรา ไป เที่ยว เคร่ง านว ค้นี่แ หละ เป้ ไป ลน 


ส์คม ภ 


II 


บาง หก ชปลิ นก ลาง หา}  ทรํห ย์ส์ม บํสิก์ สูญ เลีย' ไป 
ชง ลาน แล ร แต่ เบน ทาง แห่ งล วา} แสิ อม ทํ้ง สิน 


ใน บาง แห่ง  ซึ่ง อาด มา ไค้ ทราบ ข่าว โดย มี โยม มาบอก วว่ ลูก ชาย ไป เที่ยว ที่วด  เอา เงิน 
ไป เที่ยว เฅร่ ไป รำวง ที่วค หมด  เกิด ติด ใจ สาว งาม รำวง เข่า  กรน ไม่ มี เงิน มา ขอ พ่อ  พ่อ ก็ บอกว่า ไม่ มี 
จะ ให้  ลูก ก็ ติด ใจ อยาก จะ ไป เที่ยว อีก  อยาก จะ ไป พอ น รำ ขบ ร้อง ดว ยก วาม สนุก สนาน ต่อ ไป อีก  จะ 
ทำ อย่าง ไร ดี ใน เมื่อ เงิน ทอง ไม่ มี  พ่อ ก็ ไม่ มี เงิน จะ ให้ 

ผล สุด ทำ ย ลูก ชาย ก็ จูง กวา ย ของ พ่อ ไป ใน คืน วน น้น 
เอา ไป ขาย แล ว์ก็เ อา เงิน มา รำวง 

ใน ที่ สุด ก็ ไม่ มี ควาย จะ ไถ นา หรือ จะ ทำ มา หา กิน  พ่อ ก็ ว่า เอ  ใคร เบน คนล้ กก' วาย  ติด 
ดาม ควาย ไป  ที่ ไหน ได้  ลูก ชาย ของ ฅัวเ อง นน แหละ ได้ ขโมย ควาย ไป ขาย เสีย แล ว 
เพราะ อะไร 

เพราะ เหตุ ว่า ไป ติด ใจ มหรสพ หรือ การ พอ น รำ ขบ รอง  พอ ใจ ใน รำวง มาก  ผล สุด ทำ ย 
ก็ลํก ควาย ของ พ่อ ไป ขาย แล วก็เ อา เงิน มา รำวง 
น เบน เรื่อง ใน ชนบท 

ถึง ใน กรุง เทพ  ๆ น่ก็ เถิด  ไม่ มี ควาย จะ ไป ขาย ก็ ต่อ ง ขโมย สื่งฃ อง อื่น  ๆ ของ พ่อ แม่ ไป 
จำนอง จำนำ  แล วก็เ อา เงิน เหล่า นไป เที่ยว เดร่ กน  เรื่อง เหล่า นเบ็่ นอ บาย มุข จริง  ๆ เบน ทาง แห่ง 

ความ เสื่อม หลาย  ๆ อย่าง 

ใน บจจู บ่น น เด็ก หนุ่ม เด็ก สาว ใน ชนบท ก ล่ง ไคล้ เกี่ยว ก็ บ เรื่อง การ ร้อง เพลง  อยาก 

จะเ บึ๋นนํ กรอ งที่มี ชื่อ เสียง  'บาง กนต่ อง ที่งทํ อง ไร่ทํ อง นา มาส ม่กร เบ็่น นัก รอง ที่ กรุงเทพ  ๆ ซึ่ง น่า 
สงสาร เหลือ เกิน 


6) 


ควร ที่ จะ คิด ทำ ไร่ ไถ นา  ทำ การ เกษตร ให้ เจริญ กฑห นำ  กลบ คิด จะ เบ็่น นก รอง ใน 

กรุงเทพ ๆ 

ซึ่ง ร่อง เพลง บาง ทีก็ ไม่ ไค้ สตางค์ 
ไส้ แห้ง 

ไม่ มี สตางค์ ก็ กลับ ไป ขอ ทาง บาน  บาง ที พ่อ แม่ ก็ ห้อง ขาย ไร่ ขาย นา  ไป จำนำ จำนอง 
เขา  ไม่ มี เงิน ที่ จะ ถ่าย ก็ ห้อง หลุด ไป  ผล สุด ทาย ก็ เลยกลาย เบึ๋น กน ไม่ มีที่ ทำ มา หา กิน  เกิด มา จาก 
เพราะ เรา ไป หมกมุ่น อยู่ ใน อบายมุข 

เวลา น เด็ก หนุ่ม  ๆ สาว  ๆ พอ ใจ ที่ จะ เบน นลัร่ องมาก กว่า ที่ จะ เบน เกษตรกร  ซึ่ง ก็ 

เบ็น เรื่อง ที่ น่า ห่วงใย มากอยู่  เรา ควร ที่ จะ ได้ ช แจง ให้ เข ไ ใจ เสีย ที ว่า  มหรสพ จะ เบน การ ขบ ร่อง หรือ 
จะ เบน โรง มหรสพ ที่ เกิด ขน มาก มาย ก็ คาม  เบึน แหล่ง อบายมุข นำ มา ซึ่ง ความ เสื่อม ที่งสื่ น นำ มา ซึ่ง 
ความ เสื่อม กวา ม หายนะ แก่ ชีวิต ของ มนุษย์ 

เพราะ ลา บุคคล หมกมุ่น ฮช่ แล่ ใน หหร ลพ อช่า วน มาก  ความ เลอ มก จะ เกิด บน 

ทำ ให้ บุคคล เหล่า น* นไม่ กิคห จะ ประ กอบ ล่ม มา อาชีพ  ไม่ กิคชี จะ ทำ มา พา กิน ล่น ล่อ ไป  ผลิต 
ผล ล่น ไค ก ไม่ เกิต ชน  เพราะ' ไน ชีวิต หมกมุ่น ม่วเ มา ล่บส์ าห* ว หลาย เหล่า น ชีวิต ก ตอง ประ ลบ 
ล่บค วาม เลือ มหา ความ เจริญ กาว หนา ไม่ ได้ 

ฉะ น นอ บาย มุข ค่าง  ๆ เหล่า น เบ็่น ส็่งที่ ควร จะ ได้ ช่วย ลัน บอ งกิน่  ลัด วา อาราม ค่าง  ๆ 

ก็ อย่า ไค้ จด ฃํ้น ให้ มาก นัก  อย่า ได้ ชลั พา ประชาชน ให้ หมกมุ่น อยู่ ใน มหรสพ เหล่ านึ่  และ สถาน ที่ท่ว 
ไป ก็ ควร จะ ได้ ควบ คุม อย่า ให้ เกิด ขน มาก จน เกิน ไป นัก  จะ เบน เหตุ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ ความ เสื่อม เหล่ านึ่ 

เข ไค รอบ งำ ชีวิต ของ บุคคล กลัา ง ขวางออก ไป  ซึ่ง ก็ สวน แห้ นำ มา ซึ่ง กวา ม หายนะ แก' ลัง คม  นำ มา ซึ่ง 
ความ ทุกข์ ความ เดือด ร่อน แก่ ชีวิต 

ฉะนึ่ น พระ พุทธองค์ จึง ได้ ฅลัส ว่า มหรสพ เบึ๋ นอ บาย มุข  อีก ช่อ หนึ่ง ๓ หากว่า บุคคล 

ใด หมกมุ่น อยู่ ใน อบายมุข ช่อ นึ่แล ว ชีวิต ก็ จะ มี แค่ ความ เสื่อม และ ประสบ ห้อ ความ ทุกข์ 

ลัน นึ่ก็ ซอ ฝาก ไว้ เบน ธรรมะ ประจำ ลัน ใน ลัน นึ่  เพราะ ว่า อบายมุข เหล่า นึ่เกิ ดฃน มาก 

มาย  ซึ่ง เรา จะลั อง หา ทาง ช่วย ลัน แก้ไข  และ ก็ ให้ ความ รู้ ความ เช่า ใจ ว่า นึ่เบ็่ น ทาง แห่ง ความ เสื่อม 

เรา จะ ไค้ ละ เวน จาก สื่งที่ ง หลาย เหล่า นํ้เสิ ย 

สำ หรบ ลัน นึ่เว ลา ของ รายการ เรา ได้ สื่นสุ ดล งแลั ว ขอ ความ ผาสุก สลั สดี จง มี แค่ ท่าน 

สาธุชน ที่งห ลาย โดย ทํวลั น สว สดี. 


เลน การ ฬนน 


พบ ก” นอีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  และ วน นํ้ก็ฌึ น วน พระ ที่ ท่าน สาธุชน กวร ที่ จะ 
ได้ ปลีก เวลา เข าว* คด ว ย การ รักษา ศีล พง ธรรม 

ธรรมะ ประจำ วน ใน วนนึ่ จะ ได้ พูด ต่อ จาก กราว ที่ แล ว คือ จะ พูด ก” นถึง เรี่ อง เกี่ยว กบ 

โทษ ซอง อบาย มุ ขอน เบน โทษ ขอ ที่  ๓ ที่ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ ไ ไค้ ครัส ไว้ 

ทาง แห่ง ความ หายนะ  หรือ ความ เสือ ม' ใ นง เวิฅ นอง มนุษย์ เรา นน ค คือ โทษ ห เกิด 
อา ก การ เล่น การ' ผห่น  หูด อึง เรือง มอง การท นนแ ลํวคู เหมือน อะเ บน ท ร” ง เกีย อ มอง ห่งค มส่ วน 
มาก  ทง นก เห รา ะ เห คุ วา ควร หน” นนน ไม่ ไม่ เบ็๋น ทาง แห่ง ความ เจริญ 

ท่าน ผู้มีก วาม ขยน หม่น เพียร ใน การ สร ไง ชีวิต ให้ เจริญ ก ไว ห น่า  ต่าง ก็ ยอม รบ กน โค ย 

ท่วไ ป ว่า  การ พน น น น เบ็่น ทาง แห่ง กวา ม หายนะ  ไม่ ใช่ เบ็่น ทาง แห่ งก วาม เจริญ รุ่งเรือง 

ฉะ น1 นพ ระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจ ไ จึง ได้ ค ร” สว่า  การ หน” นนเ บึน ทาง หที่ง ที่ ทำ ให้ ชีวิต ไป สู่ 

ความ เส อม 

แต่ ว่า ใน บจจุ บน น เรา จะ ส” ง เกฅ ไค้ อยู่ อย่าง หนึ่ง ว่า  ชีวิต ของ กน ที่ ปรารถนา ลาภ ผล 

หรือ ปรารถนา กวา ม รุ่งเรือง  กวา ม เบน เศร ษ เม หาเ ศร ษเน นก็ มัก จะ ฝาก ชีวิต ไว้ กบ การ พนัน 

การ พนัน นึ่จะ ออก มา ใน รูปร่าง ล” กษณ ะ อย่าง ไร ก็ คาม  ที่ เห็น ว่า เบ็่น ทาง ที่ จะ ไค้ แล ว 

ประชาชน ก็เกิ คก วาม นิยม กน มาก ขน  ซึ่ง บาง ทีก็ น่า เบ็1 น ห่วงใย มาก เหมือน กน 

บาง คน อาจ จะ คิด ว่า  เรา จะ รืา รวย ขน มา ไค้ นึ่จะ ต่อ งซึ่อ ล๊อฅ เฅอ รี่  ถูก ราง ว” ลที่  ๑ 

ล้า ตราบ ใด ย” งไม่ ถูก ราง ว่ลที่  ® แลํว้ ก็ ไม่ มี ทาง ที จะ รวย ไค้ เลย 

บาง ทีก็ ฝาก กวา มเบ็่ นเศ รษเ ไว้ กบ หวย ใด้ ดิน  ว่า ถ ไ เรา ไม่ ถูก หวย ใด้ ดิน แล้ว เรา ก็ ไม่ มี 
ทาง ที่ จะ เบน เศร ษ เก บ เขา ได้ 

บรรยาย  ณ สถานี วทยุ ยาน I กฑะ  ๗๙๐  ๒๗  กุมภาพันธ์  ๒^๑๑ 


บาง ทีก็ ฝาก ไว้ ก* บ กาว โ' พน นิ ใน ด่าน อื่น  ๆ เช่น ฝาก ไว้ กบ ถาก บ! ป ฝาก ไว้ กบ การ 

แทง ม้า หรือ แทง ว* ว หรือ มิ ฉะ นนก็ หา ทาง ใด ทาง หนึ่ง ควย ความ ง่าย ดาย 

ใน ชนบท นิยม กัน มาก ก็ คือ  ฅีไก่  กัคป ลา  และ หวย ใฅ้ ดิน  ซึ่ง มี มาก ที' สุด  เช่า ใจ ว่า 
ความ มไเ มี ศรี สุข เกิด ขน จาก สื่ง เหล่า นี่ 

ความ เช่า ใจ ว่า  การ พน น เบน ทาง แห่ง ความ ม" งก* ง้รืา รวย ถูก ค อง หรือ ไม่  ขอน ท่าน 

จะ ท่อง เบี นก นที่มี เห ฅุมี ผล  เพราะ บาง ท่าน อาจ จะ ชอบ เล่น การ พนัน 

บาง คน อา ร จะ เล่น ไค้ จริง  และ บาง ที ไค้ มา มาก มาย ก่าย กอง  แฅ่ก็ อยู่ ไม่ นาน  ผล สุด ท่า ย 
ก็ ท่อง ประสบ ท่อ ความ วิ บ' ฅิ  เงิน ทอง ที่ ไค้ มา จาก การ เล่น การ พนัน กัน อยู่ กับ ท่ว่ ไม่ ไค้ ถาวร 

นี่ แสดง ให้ เห็น ว่า  เรื่อง ของ การ พนัน ที่ บาง ท่าน เข ไ ใจ ว่า เบีน ทาง หนึ่ง ที่ ทำ ให้ ม' งมี 

ศรี สุข ดง ห กัก ท่ ง 1 ฐาน' ไค้  เบ็่น เศรษฐี มหา เศรษฐี ได้ น น เบน ความ เช่า ใจ ที่ ผิด มาก 

? เาม หล* กฃอ วฬร ะหุท ธ?! ใส์ นา  ฬระ หุทธ อวค์ ไค้ ตร ไ! แท่ ริ ร่า  กา รน นํนน เบึน 

อบาย หุน!. บึน หาว แห่ ว ครา} {ริม่ ดฃอ วฃุค คลผู้? นแบื น ทาส์  ไม่ ไค้ ช ร่า คา ร หน* นเบึ น หาว แห่ ว 

คราว แจ ริ ญ!. ลย ไค้? เรไ เยา ให้ เห น ร่า ทร่ห ย ชิน เวิน ทอ วจะ ไค้ มาน น จะ ท่อ ว ไค้ มา โดย คราม นยํน 
หมํ้น เนียร' ใน การ ประกอบ การ วาน  หรือ' ใน การ ประกอบ อา ชน หริ  ๆ ไป 

กัแร ามีก วาม ข กัน หม่น เพียร ใน การ ประกอบ สมมา อาชีพ แล ว ก็มี ทาง ที่ เรา จะ ไค้ ท รพ ย์ 
สิน เงิน ทอง เหล่า นี่ มา เบน สม บํดิข องเรา  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า ไค้ ฅร้สิ สอน ไว้ อย่าง นี่ 

ใน ชีวิฅ ของ อาด มา นี่  ไค้ เกย เห็น บุคคล ที่รื่า รวย กัวย การ พนัน ก็ เคย  เห็น บุคคล ที่ 

วิม่ฅิ ไป เพราะ การ พนัน ก็ เกย  และ คิด ว่า อีก หลาย  ๆ ท่าน ก็ กง จะ ประสบ กัน มา อย่าง นี่  ทง เกย เห็น 

และ ก็ อาจ จะ ประสบ กัวย ฅนเ อง ก็ อาจ จะ เบ็่น ไค้  เรื่อง การ พนัน ไม่ เคย สร ไง ความ เจริญ ให้ แก่ผู้ ใด 

ไม่ เกย สร' าง ความ เจริญ' ให้ เกิด ขน แก่ ส่วน รวม แม้ แท่ ประเทศ, ชาติ 

ถา หากว่า ทื่ใด มี การ พนัน มาก  ที่นน จะ มี แท่ ความ เสื่อม โทรม  จะ เต็ม ไป ควย โจร ผู้ร้าย 
และ จะ เต็ม ไป ควย พวก มิจฉาชีพ มาก มาย ก่าย กอง  ศีลธรรม ด่าง  ๆ จะ เสื่อม เสีย ลง ทันที 

จาก การ พนัน เพียง แท่ เล่น หวย ใด้ ดิน เท่า นน  ถึง กบ สร้าง ความ วิบํฅิ ให้ เกิด ฃํ้น มาก มาย 
ท่ริย กัน  ใน บาง ทัอง คืน กัง หวด ใกล้ เกียง กับ กรุงเทพ  ฯ นี่ แหละ  ญาติ โยม ที่ ทำ มา หา กิน กัวย การ 

ทำ ไร่ ไถ นา  อยู่ เรือน ห กัง โด  เรือน ฝากระ ดาน  บ ไน หนึ่ง ก็มี นา กัน กน ละ หลาย สิบ ไร่  บา งบ ไน ก็มี 


ฌ็น รอย  ๆ ไร่  แต่ อยู่ ต่อม ๅไค้ เกิด มี บุก กล มิจฉาชีพ ชัก ชวน ให้ เล่น กๅร พนัน  คือ หวย ใต้ ดิน  และ 
ถูก บาง บาง กรง บาง คราว  ก็ เกิด กวา ม ย่าม ใจ  อยาก ระ แทง มาก  ๆ ต่อ ไป ก็ นัด มี กวา มกิด เห็น ว่า 
การ เล่น หวย ใต้ ดิน น สบาย กว่า การทำ ไร่ ทำ นา มาก  ทำ นา อาบ เหงื่อ ต่าง นา  กว่า ระ ไค้ ชัาว มา ขาย แต่ 
ละ เกวียน เหนือ ย เหลือ เกิน  สู้ เล่น การ พนัน ไม่ ไค้  เรา แทง หวย  ๒ นัว บาง  ๓ นัว บ ๅง  นัา เกิด ฟลุ๊ก 

ขืน มาก ชัง หนึง  แหม ไม่ ต่อ ง ทำ นา ไปต่ งบ  กิดไ ปอ ย่าง นืน 

เห็น ว่า การทำ นาน น เบ็่ นก วาม ลำบาก  ก็กิค ระ แสวง หา ลาภ ใน ทาง ที่ สบาย  ซึ่ง อัน น 

เบ็่น นิส ไ) ที่ นัก ระ เกิด ขน นับ กน ส่วน มาก  ว่า ส์งใ ดที่เ รา ไค้ มา นัว ยก วาม สบาย  ไม่ ดอง อาบ เหงื่อ ต่าง นํ้า 
แล้ว เรา ก็ อยาก จะ ไค้ ล็่งน นม าเบ็่ น สม บํฅฃ องเรา  และ เพราะ เหตุ นืเ อง  จึง ทำ ให้ เรา ขวน ขวา ย ใน การ 
ที่ ระ แสวง หา ลาภ ใน ทาง ที่ สบาย ที่ สด เท่า ที่ ระ สบาย ไค้  ฉะ นันก็ เล่น การ พนัน นัน เลย ที เดียว 

บาง กน เล็ง ผล เลิศ  ถึง นับ จะ ให้ เบึน เศร ษ เก็มี อยู่  เรื่อง เหล่า นเบ็่ น เรื่อง ที่ เรา จะ ดอง 
ศึกษา หา ขอ เท็จ จริง ว่า  จะ เบน ไป ไค้ หรือ ไม่ 

โยม ใน ชนบท บาง หมู่ นัาน น่า สงสาร จริง  ๆ เคย เจริญ รุ่งเรือง เบน หมู่ บ ไน ของ เศร ษเ 
ชัาว กนัา ใน นา ก็ อุดม สมบูรณ์ หมด ทุกอย่าง  บ ไน ช่อง ก็ อยู่ กน อย่าง หนา แน่น ม' นก ง พอ ดก เบน ทาส 
ของ การ พนัน ประเภท หวย ใต้ ดิน เท่า น น ไม่ ชัา เงิน ทอง ที่ ไค้ มา นัว ย การทำ นา ก็ ถูก หวย กิน หมด ไป 

พอ หมด ไป ก็ ชัก เนอ แล ว ขาย ข ไว เท่าไร ก็ มา เล่น การ พนัน นัน จน หมด  เมื่อ หมด แล วีก็กิ ด แก้ นัว หนัง 
จะ ให้ ได้ กลับ คืน มา  เงิน ทอง เข ไข อง มี เท่าไร ก็ เอา ไป จำนำ  ไร่ นาสา โท เอา ไป จำนำ  กรน' จำนำ แล* ว 
ก็นัง เล่น ต่อ ไป อีก  ได้ บ ไง เสียบ ไง  ผล สุลท ไย ท รพย์ สิน ที่ เบน หลัก ที่ ไป จำนอง จำนำ เอา เงิน ทอง มา 

ใช้ ร่าย ก็เรื ม จะ พอก พูน ดอก เบย  เมื่อ เพ มพูล ดอก เบย  หนัก เข ไก็ ไม่ มี ทาง ที่ จะ ไค้ มา แล ว นันก็ สูญ 

หมด  แลัว ผล สุด ท ไย ก็ เลยกลาย เบน กน ไม่ มีบ ไน จะ อยู่  กลาย เบึน คน ไม่ มีที่ ระ ทำ มา หา กิน  อย่าง น 
มี อยู่ ใน บาง ทอง ถึน ใน ชนบท 

ซึ่ง อาด มา ไค้ ไป ประสบ พบ เห็น มา เอง 
ก็ รู้สึก เบน ห่วง 
น่า เบน ห่วง จริง  ๆ 

เพราะ ว่า สี่งที่ ง หลาย เหล่า นืนำ มา ซึ่ง กวา มวีบ่ ด จน' หมด สน 
โบราณ ท่านบอกว่า  ให้ ไฟ ไหม้  ให้ โจร ปล้น อัง ดี เสีย กว่า 


เพราะ ว่า โจร ป ลน ยัง เหลือบ ไน เหลือ ช่อง ไว้ ให้ 
ยัง เหลือ ผ่า เขรื่ ว'' ไว้ ให้ 

แม้ แต่ ไฟ ไหม้  ที ร่าย กว่า โจร ป ล่น  มัน จะ เผา ป้าน ไหม้ หมด ไป แล้ว ก็ ดาม  พืน ดิน ท 
ปลูก ป้าน ยัง มี อยู่  ยัง เหลือ อยู่ เบน สม บํดั้ข องเรา ต่อ ไป 

แต่ ว่า ภ ไ) ที เกิด ขํ้น จาก การ พนํน ร่าย กว่า อคคี ภ ไ) มาก มาย นก  การ พนัน ทำ ให้ กน เรา ต่อ ง 
ขาย นัาน ขาย ช่อง ขาย ที่ดิน เรือก สวน ไร่ นา  ต่อ ไป ก์หา ที่ ทำ กิน ไม่ ได้ 

นี่ เกิด มา จาก เพราะ เห ฅว่า หมกมุ่น อยู่ ใน อบายมุข มาก  จึง ต่อ ง ประสบ ต่อ ความ เดือด ร่อน 
บาง คน อยู่ บ ไน นอก สบาย  ๆ ไม่ ชอบ  ก็อุฅ ส่าห์ คน รน มา หา ความ ลำบาก 
บาง ทีก็ต่ อง มา ปลูก บ ไน เล็ก  ๆ อยู่ กน บน นาก รำ  เบน แหล่ง ส ลม กน เต็ม ไป หมด 

เรือก สวน ไร่ นา ก็ ขาย ไป  มี ฉะ น้นก็ ไป จำนอง จำนำ เขา  เอา ไป เล่น การ พนัน  แล้ว ผล สุด ท ไย ก็ หมด ไป 
กลาย เบึน กน ไม่ มีที่ ทำ มา หา กิน อย่าง นี่มี อยู่ 

ฉะนั น ทาง ที่ เรา จะ บอ งกํนํ มี ให้ ความ เสื่อม ชนิด นี่ เกิด ขน  ก็มี อยู่ ทาง เคียว เท่า นี่ น คือ 
งคเ ล้น จาก การ พนัน เสีย  อย่า คิด ว่า ชีวิฅ ของ เรา จะ มไมี ศรี สุข ได้ เพราะ การ พน น ให้ คิด ว่า เรา จะ 

ร่า รวย ได้ จาก การทำ งาน  จาก การทำ การ เก ษ ดร  ปลูก พืช  จะ ทำ ไร่ ทำ สวน ทำ นา ก็ ดาม 
นี่ เบน ทาง แห่ง ความ เจริญ  เบ็1 น, ทาง แห่ง ความ เบ็1 นเ ศร ษฐิ ได้ 
ผืน นา ผืน ดิน ที่  เรา มี อยู่  พลิก มัน ขน มา และ  พยายาม  ปลูก  ผล หมากราก ไม้  ลง ไป  ให้ มาก 
มัน ก็ จะ กลาย เบน เงิน เบ็่น ทอง ให้ เรา จบ จ่าย ใช้ สอย  เบน เครื่อง ยัง ชีพ เลย ง ชีวิฅ ได้ ต่อ ไป อีก 

พระ พุทธ องค์ ทรง ลอน ให้ เรา นส์ ราง ชริฅ ส์ร ไง คราม เป็ริ ญ ให้ เกิด ฃนคิ วธค วาม 
บ ย่น} ณไแพียร คิว คล วาม มล คิบญ ญา  ลอด ล่อง แก้ ไ}) การ งาน ต่าง  ๆ ที เรา กระทำ ให้ ล่า เรปี 

ลุล่วง ไป ได้ คิว ยดีพ ระ พุทธ อง คตร ล ลอน ไว้ อย่าง น ลอน ให้ เรา น ประ พ แดิ ดีปฏิ บิด} {3!] 

ประกอบ กิจการ งาน แล ว เรา ค จะ ได้ ทอง มา เอง 

ใน บจจุ มัน นี่ เคย เห็น บ่อย  ๆ บาง ทีก็เ บน การ พนัน ใน รูป ของ การก ไ มี การก ไ เข ไ มา 
มัว ย และ ก็มี การ พ่น น แทรก เข ไ มาด ไย  ซึ๋งก็ ล้วน แล้ว แต่ เบ็1 น เรื่อง' ที่ น่า กล โว นี่ งนี่น 
เพราะ ว่า เบน ทาง แห่ง ความ วิ บํดั้ 
เบ็่น ทาง แห่ง ความ เสื่อม อย่าง เคียว 


เสื่อม อย่าง ไร 

พระ ผู้ มี พ ระ ภาค เจ่า’ ได้ ศ ร้ ส ไว้- ว่า  “ดู ก่อน บุฅร คฤหบดี  การ ประกอบ เนือง  ๆ ซึ่ง สื่ง 
ท เบน เหตุ ให้ เกิด ความ ประมาท ก็กื อก วาม เบน นัก!, ลง กาว พน* น” 

ความ เบื น นกเ ลง คา ร หน* นหมี โทษ  ๖ ประการ คือ 

มอ  ๑.  ผู้ ชนะ ย่อม ก่อ เวร 

มอ  ๒.  ผู้ แห้ ย่อม เคย คาย ท ร* ใ' เย ทเคื ย ไป 

มอ  ๓.  ท รํหฃ์ ย่อม วิบํค 

มอ  ๔.  ไม’ มีผู้ เชอ คือ' ใน ลอย คำ 

มอ  ๔.  เบน ทด ลูคดู หมิน มอง มิค ร อำ มา คย์ทํ้ ง หลาย 

มอ  ๖.  นก เอง ที่ เล่น การ หน น ไม ม ใคร เบา อยาก จะ แย่ง งาน ควย 

เพราะ ว่า ไม่ สามารถ ที่ จะ เลย งดู ภริยา ของ ดนเ อง ได้ 
นี่เบึ๋ น โทษ ที่ เกิด ฃํ้นเ พร าะเ บ่น นักเลง การ พนัน 

ทำไม พระ พุทธองค์ จึง ดร* สว่า  การ พนัน เบน ที่ฅง แห่ง กวา ม ประมาท  ผู้ ชนะ ก็ จะ ก่อ เวร 
เรา จะ ได้ ทราบ บ่อย  ๆ ว่า  คน ที่ เสีย การ พนัน มาก  ๆ ฆ่า เจ ไ มือ ดาย ใน บ่อน การ พนัน 
มิ ฉะ นนก็ ยิง กน ใน บ่อน การ พน นคิว ยก วาม เกียด แกน  ใน คราว ท่อง สูญ เสีย เงิน ไป 

มาก  ๆ 

ผู้ที่เ ล่น การ พนัน ถึง จะ ได้ มา ก็ ไม่ ดี  โบราณ ท่าน พุด ว่า เบน เงิน รอน  เงิน ที่ เล่น ได้ จาก 
การ พนัน นืแห ละ อยู่ ได้ ใม่ นาน หรอก  ดอง เปลี่ยน แปล งเบ่ นอ ย่าง อื่น ท่อ ไป  และ ก็ ม*, ก จะ ประสบ ท่อ 
กวา ม เดือด รอน ใน ภาย หล* งอ ยู่ เสมอ  ๆ 

นี่เบ่ นก วาม จริง  เพราะ ว่า พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไก็ ได้ ดร* สไว้ ว่า ทำ ให้ ประสบ ท่อ เวร  ผู้ที่ 
เล่น จะ มี เวร มี ภ* ยม ากขํ้ น 

สำ หรบ การ พน นที่ แพร่ หลาย ดาม ชนบท ทํว  ๆ ไป นน  มี โทษ มาก  มี โทษ อย่า งม ห*' นค์ 
ที เดียว  ชาว บ ไน ท่อง ขาย ไร่ ขาย นา  ขาย ป้าน ขาย ช่อง  มี จำนวน มาก มาย ที่ดณ บ่น ทาส ของ สื่งที่ ง หลาย 
เหล่ วน 

พระ พทธ องค์ จึง ได้ ดร* ส โทษ ไว้ ถึง  ๖ ประการ ควย กน  คือ ก่อ เวร เบน ฅน 


ผู้ที่เ ล่น การ พนัน ก็ฅอ์ ง เสีย ท รพย์ ไป แล ว แล่ ว์ก็รู้ สึก เลีย คาย  เมื่อ เลีย ดาย หน ก ๆ 

เฃไ จิคใ จก็เ คลิด เบื่ค เบง ไป  แทน ที่ จะ คิด ทำ มา หา กิน  เพื่อ กอบ กู้ ; ฐานะ ของ ฅนเ อง ให้ ดีฃํ้น  กลบ 
คิด ไป ป ลน สดมภ์ เขา กิน  คิด กด โกง เขา 

บาง ทีก็ หา ทาง คด ช่อง ย่อง เบา 

บาง กน ก็ ค อง ถูก เจ ไ หน้าที่ จบ กุม คิด กุก คิด คารา งค่อ ไป อีก 

บาง คน ก็ ถูก เจ ไทร พย์ ยิง คาย 

นี่ก็ เพราะ ว่า ดก เบน ทาส ของ การ พน น 

กวา ม วิม่คิ จึง เกิด ขน มาก มาย ก่าย กอง 

การ พนัน ใน ที่นี่  ท่าน จะ ล่อง วาง ใจ ให้ กว่า ง ขวางออก ไป  บาง ที เรา ก็ เล่น การ พน้น 
กัน โดย ไม่ รู้สึก คิว เหมือน กน  เช่น เมื่อ ไม่ ช้า ไม่ นาน มา นี่ ผง ซัก ฟอก ยํ่หอ หนึ่ง  ผง ซัก ฟอก นึ่มื การ 

ออก ราง ว ล โยม ซอ ผง ซัก ฟอก ดุน ใส่ คุ่ม ไว้ เยอะ แยะ  จะ เอา กล่อง ส่ง เบน ฉลาก ไป เพื่อ รบ ราง กัล  นี่ 
เบน เรื่อง ที่ เกิด ขน แล่ ว 

เรา จะ พบ เรา จะ เห็น บ่อย  ๆ ว่า ชีวิค ของ กน นี่มัา จะผื กไผื ใน ความ สบาย  จะ สร ไง อะไร 
ขน มาส ‘กอ ย่าง หนึ่ง ก็ คิด เอา สบาย เสีย ก่อน แล ว ไม่ ยอม ลำบาก  ซึ่ง การที่ เรา ไม่ ยอม ลำบาก นี่  ทำ ให้ 
ชาติ ของ เรา ไม่ เจริญ ก ไว หน้า เท่า ที่กว ร 

๓ เรา จะ ยอม ลำบาก เพื่อ สร ไง คัว ให้ เบน เศร ษเ  โดย เอา จอบ พลิก ผืน ไร่ ผืน นา  ให้ 
พืช, พน ธ์ธ ญญา หาร อุดม สมบูรณ์ เกิด ขน  ทำไม เรา จะ เบ็' นเศ รษเ ไม่ ไค้  เรา จะเ บ็่นเ ศร ษเ ไค้' โดย' ที่ 
เรา ไม่ ล่อง ไป เล่น การ พนัน  ไม่ ตอง ไป คด โกง ใคร  แค่ ว่า ใช้ กวา มขยํ นหม น เพียร ประกอบ กิจการ งาน 
ล่าง  ๆ แล วทุก ส็่งทุ กอ ย่าง จะ ดี เอง 

กน ที่ เล่น การ พนัน นี่  พระ ผ้มืพ ระ ภา ก เจ ไ จึง ฅร้ส ว่า เบน เห ดุ ท่า ให้ ก่อ เวร ประสบ เวร 

เพราะ ฉะ น น ล่า หากว่า สาธุชน มุ่ง ที่ จะ แสวง หาก วาม ม่น คง ชอง ชีวิต และ กวา ม ผาสุก 

แล ว ก็ จง เวน จาก การ พนัน โดย ประ การที่ ง ปวง  ไม่ ว่า จะ เบน การ พนัน ที่ มา ใน รูป การก ไห รึ อรูป ใด 
รปห นึ่ง ก็ คาม  อย่า ไป เล่น ไป หมกมุ่น  ล่า ไป เล่น ไป หมกมุ่น แล่ ว ละ ก็  ชีวิฅ นี่ จะ หาก วาม เจริญ ไค้ ยาก 
เค็ม ที 
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การ พนัน นึ่  รึง ถือ ว่า เบน อบายมุข อีก ขอ หนึ่ง ที่ พระ บรม ศาสดา ได้ ตรัส สอน พุทธ  - 

ศา สนิก ไว้  ขอ ให้ ท่าน ท1 ง หลาย จง อด ทน ท่อ ความ ลำบาก ยาก เข็ญ ใน การส ร้าง ชีวิต ของ เรา  อาบ เห งี่อ 
ด่าง นำ ดี กว่า  แป้ว นา ตา ไม่ ท่อง ไหล ใน ภาย หป้ง 
ไม่ คิด ทำ มา หา กิน 
ไม่ มี อาชีพ อะไร เบน หลัก แหล่ง 
ผล สด ท่า ยก จะฅํ อง ประสบ ด่อก วาม วิม่ฅ 

เพราะ ว่า บุก กล ที่ เล่น การ พนัน นึ่ไม่ มี ใคร เขา นบ ถือ  ไม่ มี ใคร เชึ่อ ถือ ลัอย คำ  ภริยา 

บุฅร ก็ ไม่ สามารถ จะ เลย ง ได้  ถ้า, หากว่า หมกมุ่น กบ การ พนัน มาก  ผล สุด ท่า ยก็ท่ อง ขาย ลูก ขาย เมีย 

ขาย ป้าน ขาย ช่อง หมด ทุกอย่า งที่มี อยู่ 

ชีวิฅ กน เรา นึ่ไม่ ท่อง ไป ขวน ขวา ย เล่น การ พนัน หรอก  ให้ เรา รู้จัก ใช้ คำ ลัง กาย  ใช้ 

กำลัง ความ คิด  ใช้ กวา ม เพียร ให้ มาก  เรา ก็ สามารถ สร้าง ชี วิด ได้  ไม่ จำ เบน จะ ท่อง ไป ทำ อย่าง น8 น 
อย่าง นึ่ให้ มาก  เรื่อง ใหญ่ โด มโหฬาร  ทุก  ๆ กน สร้าง ชีวิต ของ ฅนเ อง ได้  และ ท่า ได้ ใน ป้อง ถ็่น 
ของ ฅนนึ่  ขอ ให้ มี ความ ข จัน หม่น เพียร ก็แลั ว ลัน 

เพราะ กวา มขจั นนึ่ ถือ ว่า เบน หัวใจ อ น สำลั ญที่ สุด ของ การส ร้าง ชีวิต 
พระ ผู้มีพ ระ ภาค เร้า ได้ ดร้ส ว่า  “อุ ฏฺฐา ดา  วินฺท เต  ธนํ  - กนฃ จัน  ย่อมหา ทรัพย์ ได้” 
ป้า เกียจ กร้าน จะ หา ทรัพย์ ได้ อย่าง ไร 

เพราะ ฉะ น นก็ข อ ให้ เรา ใช้ ความ ข จัน มาส ร้าง ชีวิต ของ เรา เอง ดี กว่า  จง ใช้ กวา มขจั น 

ให้ มาก  ชีวิต ก็ จะ เจริญ มาก ขน  ไม่ ประสบ ต่อ กวา ม ยาก จน ก่น แกน แน่  เมือง ไทย เรา จัง มีที่ก ร้าง ใหญ่ 

ไพศาล มาก มาย  พอ ที่ เรา จะ สร้าง ชีวิต นึ่ให้ เจริญ รุ่งเรือง ได้ 

สำหรับ ใน วน น เวลา รายการ ธรรมะ ประจำ วัน ก็ สิน สุด ลง แป้ว  ขอ กวา ม ผาสุก สวัสดี 

จง มี แด' ท่าน สาธุชน โดย ทวลั น พรุ่ง นึ่พบ ลัน ใหม่  สวัสดี. 
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. 1 


เบน คน ค ลาด เห ยา อย่า 
เงิน ส์ ลึาติ ด ฟ้า ย 
เคหา อย่า? เนย วาย 
เฉิน ฉก ฃกอํ ก ไต้ 


เปลา กาย 
บอ ต ไ, ว้ 
ใ] ไว เปลือก 
ผ่อน เลย ง 


มี นา 
อาตมา 


ส์ ภาษิต โลก นิติ 


ค' บ คน ซัวเ ฆ๊น มิตร 


ใน วน นพ บ ก่น อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  กร1 งที่แลว ไค้ พูด ถึง เหตุ ของ กวา มเสี่ อม 
ฅาม หลัก พระ พุทธ ศาสนา  ให้ ท่าน สาธุชน ไค้ ทราบ ไป แลัว  ๓ ดอน ควย กน 

เหตุ แห่ง กวา มเสี่ อม อีก ซอ หนึ่ง ที่ พระ ลัม มา สม พุทธ เจำ ไค้ ฅรส สอน เรา ไว้  เพึ๋อ เบน 

แนว ทาง ของ การ ป ฎิม่ฅิ  ก็คึอ เรื่อง ของ  การ ลบ ค นช่ร เบ็๋น มิตร 

ขอ นึ่นบ ว่า เบึ๋น ขอ์ที่ สำ ลัญที่ สุค สำ หรบ พุทธ ศา สนิก ใน บทุบ ‘น จะ ดอง ระมัด ระวัง ใน 
เรื่อง นึ่ให้ มาก  เพราะ ว่า ผู้ ที่ ปรารถนา ความ สุข กวา ม เจริญ แก่ ชีวิต ของ ฅนเ อง  สี่ง สำ ก* ญขอ แรก ที่สุค 
ถึกือ เรื่อง การ คบ มิตร  กำ หากว่า เรา คบ กน ที่ ไม่ ดี เบน มิตร ก็ จะ เบึน ผล ร้าย แก' ชีวิต เบน อย่าง มาก  และ 
จะ นำ ชีวิต นึ่ไป สู่ กวา มเสึ๋ อม เสีย ใน ที่ สุด 

ใน มงคล สูตร ที่ พระ ผู้มิพ ระ ภา กเท้ ไค้ ฅวัส สอน ไว้ ว่า เรา จะ ประพฤติ ธรรม ขอ ไหน  จึง 
จะ ไป สู่ ความ สุข กวา ม ได้  ไค้ หยิบ ยก เอา เรื่อง การ กบ มิตร ไว้ เบน ขอ แรก  ก็กือ  อเส วนา  จ พา ลาน* ง 
สอน สาธุชน ไม่ ให้ คบ กน พาล เบน มิตร 

เพราะ ว่า กบ คน พาล น1 นลัา หากว่า เรา กบ แลัว  ก็ อาจ จะ ทำ ให้ เรา นึ่ ประสบ ต่อ ความ เสี่ อม 
ไค้  เพราะ ว่า อิทธิพล ของ มิตร มิ อยู่ เหนือ จิต ใจ เหนือ ชีวิต ของ กน บาง กน ใน บัจจุ บัน นึ่มา กอ ยู่ 

หระ ผ้มีฬ ระ ภาค เจา ตรจึ เร่า  ถา กบ กน เช่น' ใด ก อ่อม จะ เบึน เห มอน กน เช่น น8 น 

กบ กน ดืกดื ลํวฃ 

กบ ดนห ไม ดถไ มด ไป ดร ย เช่น กน 

เรื่อง นืเบี นก ารชํ้ ให้ เห็น ถึง สง แ' วก ล้อม ของ เรา' ที่ มิ- อยู่ โค: ยา ที่ว์  ๆ ไป ว่า มิ อิทธิพล มาก มาย 
อยู่  เรื่อง การ กบ มิตร จึง เบน เรื่อง ที่ จำ เบึน จะ ตอง อา™ กา? ศึก บบัห้ บาก  และ ก็ ตอง ระมัด ระวัง เบน 
พิเศษ ควย 

บ ไร ยาย  ณ ศ ถา นีวท ยุ ยาน เกราะ  ๙๙๐ 


© มน ากม  ๒๕®® 


จริง อยู่  ชีวิฅ ของ เรา ที่ อยู่ ใน โลก น เรา อยู่ กน เคียว ไม่ ไค้ ทุก กน จะ ท่อง มีมิก รมีส หาย 

มิฅร นึ่ท่า น จำแนก ไว้ หลาย ประเภท ควย กน 

มิ กร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ 

ร่วม เบน ร่วม ฅาย 

หมาย ถึง ผู้ที่ ร่วม ลง ทุน กบ เรา 

คือ ลำบาก ก็ ลำบาก ควย ก้น 

สบาย ก็ สบาย ท่วย ล้น 

ร่วม ก้น รบ ผิด ชอบ เกี่ยว กบ กวา ม เจริญ และ ความ เสื่อม 

มิ กร บาง ประเภท เรา กบ กา สมาคม ก้น  โดย มารยาท ของ ส่ง คม  ไม่ ถึง ก้บ จะ ท่อง ทุ่มเท 
ทุก สื่งทุ กอ ย่าง ให้ 

เพราะ ว่า เรื่อง การ กบ กน นั่น  โบราณ ท่าน สอน ไว้ มาก มาย ท่วย ล้น  เหมือน กบ เรา ไป 
เสือก เสื่อ ผติ ใน ท่อง ฅลา ดนน แหละ โบ ราน ท่านบอกว่า  จะ คบ คน' ให้ ดู หนิา  จะ ชอผ็ าใ, ห้ดูเ นอก 

ส์อน ให้ เรา พิจารณา มาก  ๆ นั่น เอง 

เพราะ ถา เรา คบ กน ผิด  ก็ ทำ ให้ เรา ท่อง เสียใจ ไป นาน ล้น และ อาจ จะ ท่อง ประสบ ล้บ 

กวา มวิ ปติ มาก มาย 

เรือง ลา รคฃ จน จึง เบน เรือง ที่ธิา ท่ญ หาก 
นือิห ธิษล เหนือ ชีวิต นอง เรา ท เคียว 

ธรรม ชาติ ของ กน ก็ แปลก อยู่ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง มัก จะ อยู่ กน เคียว ไม่ ไค้ 

เรา จะ ท่อง อยู่ ร่วม ก้น หลาย  ๆ คน 

จะ ท่อง มิ มิตร มี สหาย  ! 

จะ ท่อง มี เพื่อนอยู่ เสมอ  ๆ 

เมึ๋อ ชีวิต ของ กน เรา อยู่ คน เคียว ไม ไค้ อย่า งนํ้  เรา ก็ ท่อง มี การ กบ ท่า สมาคม ก้น  สฅว์ ทุก 
จำพวก ก็ ท่อง มี การ สมาคม  มี ส่ง คม ทํ้งํ้น น แท่ เรา จะ ส่ง คม กบ บุคคล ใด  ประเภท ใคนึ่ ระ ท่อง 

พิจารณา ให้ มาก ที่ สุด 

เพราะ ว่า บุก กล บาง ประเภท  เมึ๋อ ไป สมาคม  ส่อง เสพย์ แล้ว  นำ ความ เสื่อ มก วาม เดือด 


ร่อน มา ให้ 


บุก กล บาง ประเภท เมื่อ ส่อง เสพย์ แล ว นำ กวา ม เจริญ และ กวา ม สุขมา ให้ 
บาง ยุค บาง สมัย น เรา จะ สิง เก ดุ ได้ ว่า บาง ท่าน คบ กบ กน ช' ว มาก เหลือ เกิน  เรา เรียก ก่น 
ว่า เลีย งอน ธ พาล ไว้  บาง กน ก็ ยินดี ใน การ เลํ้ย งอ'' นธ พาล 

แฅ่ที่ เลย งอน ธ พาล นํ  เรา อย่า คิด ว่า เขา จะ ร่วม ห’ ว้จม ท ไย หรือ ใช้ ชี วิด ก' บบุก กล ผู้ เบน 

อนธ พาล  เขา กบ ก' บอน ธ พาล นนก็ เพื่อ ที่ จะ อา ศ’ ย เบน เครึ๋ อง มือ ของ ดนเ อง บาง  หรือ บาง ทีก็เ อา ไว้ 
ก่น ภ ไ) ให้ แก่ฅ น เอง บาง 

แด่ ถึง กระ น1 นพ ระ ผู้ มี พระ ภา ก เจ่า ก็ฅรั ส ว่า เบึน เห ดุ นำ มา ซึ่ง ความ เสี่ อม 

ใคร ก ตาม  ทืเลึ๋ งง อิน ธ' ผาล ไร้ มาก 
ชวิค หา ความ เจริญ ได้ ยาก เต มน 

ผล สุด ท่า ยก็ด่ อง ประสบ กวา ม ทุกข์ กวา ม เดือด รอน 
เพราะ ว่า กบ กน เช่น ใด ก็ ย่อม จะ เบน คน เช่น นน 

๓ เลย ง อันธพาล  กบ อ น ธ พาล มาก ก็ ย่อม จะ เบน อ' นํธ พาล ไป ดวย  คือ เบ็่น กน พาล ไป 
ควย 

ผู้ห หาง ความ ส์ฃค วาม เฉ ริ ญ ไม ว่า จะ เบน ทาง โลก หรือ ทาง ธรรม  ท่าน จึง สอน 

ให้ คบ แต่ บุคคล ผู้เบ็๋ นบ ไน ทิต ท่าน ผู้ทรง ไร้ ชี่งค วาม รู้  ท่าน ผู้ทรง ไร้ ชง คราม ตี งาม  มี จิต ใจ สง 
บน 

ส่วน บุก คล ใคก็ ดาม  ที่มีริ ฅใจ ไม่ ดี  มี ความ ประ พ ฤดี ไม่ ดี  น่า รังเกียจ  บุก กล 

ประเภท น นก ว รง ค เวน อย่า ไป กบ ท่า สมาคม ควย 

จริง อยู่  ผู้ที่เ รา ไป กบ ท่า สมา ก มน น บาง กร่ง เรา อาจ จะ พึ่ง พา อา ศ’ ยก’ นไดี  บุก กล ผู้ 
เบน พาล บาง กร ง ก็ อาจ ช่วย เรา ได้ เหมือน ท่น  ช่วย ได้ ใน แง ทว่า จะ ดอง แสดง ความ เบ็่น พาล ออก มา 
เรา อาจ จะ คิด แด่ เพียง ว่า เขา ก็ ช่วย เรา ได้  แด่ ว่า ที่ อ’ นธ พาล ช่วย เรา น1 น อาจ จะ เบึ๋ นก วาม ช่วย เหลือ ที่ 

ไม่ ใช่ เบน สิริ มงคล แก่ ด* ว เรา เท่าไร นัก 

พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ่า ได้ ตรัส สอน ไว้  เพราะ บุคคล ที ไป สอง เสพย์ กบ ส็่งใ ดลืง หนึ่ง 

อิทธิพล ของ การ ส่อง เสพย์ หรือ สง แว กล อม นํนํ  ย่อม จะ ซก จูง จิด ใจ ให้ เบน ไป เช่น นัน มาก มาย ดวย ก่น 
เวลา น็้อ ย่า' ว่า แด่ ผู้ที่เ บ็่น เด็ก เลย  ผู้ใหญ่ ที่ บรรลุ นิดี ภาวะ แล ว รู้ผิค รู้ ชอบ ช’1 วดี ทุกอย่าง 
ท่า ไ ปก บก, นอน ธ พาล เขา ก็ ท่อง ประสบ ท่อ ก' วาม เดือด รอ' น มา: ก, มา: ย เห มี' อนก่ นํ 


๓ 


คน ที่ ประ พ โ! ติ ตน ไม่ ดีนึ่กื อก น ประเภท 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ได้ ต รส สอน ว่า  การ กบ มิตร ช ว เกิด โทษ  ๖ ประการ 

นำ ให้ เบน นักเลง การ พนัน 

นำ ให้ เบน นักเลง เจำ ชู้ 

นำ ให้ เบน นักเลง เหล้า 

นำ ให้ เบน คน ลวง เขา ล้วย ของ ปลอม 

นำ ให้ เบน กน ลวง เขา ซึ่ง หนำ 

นำ ให้ เบน คน นัว ไม้ 

พระ ผู้ มิ พระ ภาค เจ่า ทรง สอน ให้ เวน ที่งํ๋ สิน  เพราะ ไม่ ใช่ เบ็่น เหตุ แห่ งก วาม เจริญ  เบน 
ทาง นำ มา ซึ่ง ความ หายนะ  ล้แ รา ไป คบ กน เหล่า น1 น เขา 

พุทธ ศา สนิก ใน บจจุ บนนํ้ อีก หลาย ท่าน ดวย ล้น ที่ไ ปวด กน ไม่ ได้  เพราะ อะไร  เพราะ 
มี เพี่อ น มาก  และ เพี่อ นที่มี มาก  ๆ นก็กื อ เพี่อ น ชอบ เล่น การ พนัน  ชอบ เล่น ไพ'  พอ เช่า ฃํ้น มา กิน ด 
กน แล้ว ว่า เรา จะ ไป เล่น ล้น ที่นัา น ไหน ดี 

วน ไหน กลุ้ม  ๆ ใจ ขนม าก็ไ ปวด เหมือน ล้น 

แก่ ว่า ไม่ ใช่ ไป ศึกษา ธรรมะ 

ไม่ ใช่ ไป แสวง หาก วาม สงบ 

ไม่ ใช่ ไป แสวง หาก วาม บุญ กุศล ล้น ใด หรอก 

แก่ ว่า ไป หา หมอ ดู 

เล่น ไพ่ หนัก  ๆ เขา เสีย มาก  กิ ไป หา หมอ ดู เสีย ที หนึ่ง 
บาง ทีกิใ ป ให้ หลวง พ่อ ท่าน รด' นา มนต์ 
อาจารย์ ไหน เก่ง  ๆ กิ ไป ให้ ท่าน รด นํ้า มนต์ เสีย ที หนึ่ง 
แล้ว ก็ มา นํง้เ ล่น ไพ่ กน ก่อ ไป ใหม่ 
ก็ ไม่ เกิด ประ โยชน์ อะไร 

บาง ห่าน ก็ พรรณ าบอ กว่า ดี เหมือน ล้น  เล่น  ๆ ล้น ไป  กุย  ๆ ล้น ไป  ก็มี ทาง ที่ จะ ท้า 
มาก ไ ชาย  ซึ่อที่ ขาย ที่ ล้น ปาง ก ไค้ ประโยชน์ มาก มาย  ท้า ให้ เกิด กวา ม คุ้น เกย ล้น 

บาง ท่าน ก็ บอกว่า เพลิน ดี  ไม่ รู้ จะ ไป ไหน  ไม่ รู้ จะ ท้า อะไร  บาง ทีไ ปวด ก็เบี่ อ กิ!, ล่น 

ไฟ ป้า ง เพลิน ดี 


ฟ ๔ 


กวา ม จริง ก็ อาจ จะ เบ่น เช่น น น เพราะ ว่า ส็่ง ใด ก็ ดาม  ล่า หากว่า เรา เล่น อยู่ บ่อย  ๆ ก็ 

อาจ จะ ทำ ให้ เพลิน ได้ 

แด่ ว่า ความ เพลิน นั่น จะเ บ่น กุศล หรือ จะ เบ่น อกุศล นึ่เ รา อาจ จะ ไม่ ได้ กิด 
กวา ม เพลิด เพลิน ที่ เรา ได้ ร' บ่ จาก การ เล่น ไฟ นึ่เ บ่น โมหะ 
โมหะ ที่ด รง ไหน 

ฅรง ที่ เรา ปล่อย เวลา ให้ ล่วง เลย ไป โดย ที่ เรา ไม่ ได้ ศึกษา หาก วาม จริง ใน เรื่อง ของ ชีวีฅ 
เพราะ เวลา ที่สญ เสีย ไป จาก การ เล่น ไฟ จะเ บ่น เล่น ชว โมง หนึ่ง  วน หนึ่ง  ส!) ดาห์ หนึ่ง 
เดือน หนึ่ง  บ่ หนึ่ง ก็ ดาม  ล่า เรา จะ ใช้ เวลา เหล่า นึ่ให้ เบ่น ประโยชน์ ควย การ ศึกษา หาก วาม รู้ หาก วาม 
เฃไ ใจ ใน เรื่อง ของ ชีวิฅ นึ่ให้ มาก ขน  ใช้ เวลา ที่ สุญ เสีย ไป นั่น บำเพ็ญ ประโยชน์  สริา ง บุญ สฑ้ง กุศล 

ให้ มาก ฃั๊นจ ะ เกิด ประโยชน์ แก่ ช้วิฅ เรา มาก มาย ที เดียว 

เรา ปล่อย เวลา ให้ ล่วง เลย ไป ดว ยก วาม ประมาท  ด8 งด นอ ยู่ ใน กวา ม ประมาท อย่าง นึ่จะ 

เกิด กุศล ได้ อย่าง ไร 

โยม บาง กน ที่ นั่ง เล่น ไพ่ มาก  ผล สุด ทำ ยก็ บ่น ปวด หลัง เบ่น เหน็บ ชา บ่าง  เบ่ นอ' ม พาด 
บ่าง  เพราะ อะไร  เพราะ เห คุ ว่า ไม่ ค่อย ได้ เปลี่ยน อริ ยาบ ถ 

บาง ที นั่ง ลัน ดล อด วัน ดล อด คืน  ไม่ เดิน เหิร อะไร กน เลย ผล สุด ทำ ยก็มี โรค ลัย ไข้ เจ็บ 

เบียด เบียน 

ลัา หากว่า เล่น มาก 
อด นอน มาก 

ก็เ บ่น เห คุ ให้ รบ ประทาน มาก 
เมื่อ ร' บ่ ประทาน มาก ก็ลั วน มาก 

เมื่อ อวน มาก เดี๋ยว ก็เ บ่น โร ก เบา หวาน  เดี่ยว ก็ เบน โรค มะ เริง  เดี๋ยว เบ่น โร ก อะไร ไม่ รู้ 
สาระ พดโ รก ดีด ดาม มา 

นี่ เกิด มา จาก เพราะ เห คุ ว่า ไม่ ได้ บริหาร ร่าง กาย  อด หลับ อด นอน  นั่ง จำ เจ อยู่ ลับ ที่ 

สุขภาพ พลานามัย ก็ ไม่ ดี  ผล สุด ทำ ยก็ เกิด โทษ  นี่ เกิด มา จาก เพราะ เห คุ ว่า เรา เล่น การ พนัน 

จะ เห็น ไค้ ว่านอก จาก จะ เบ่ นอ กุศล แก่ จิต ใจ แนัว  ผล ร้าย อัน นี่, ยัง เกิด ขํ้น แก่' ร่าง กาย อีก 

นัว ย ทำ ให้ ร่าง กาย อ่อนแอ เบ่น บ่อ เกิด โร กเรั๊ อ รัง ด่าง  ๆ มาก มาย ก่าย กอง ด้วย ลัน  ฉะ นั่น การ พนัน 


นจึง เบน ทาง แห่ งก' วาม ประมาท  ทำ ให้ โมหะ!, ข ไกร อบ งำ ได้ มาก  ถ้า เรา คบ มิฅร ประเภท นํ้  เขา ก็ 


ท่อง ชวน เรา ไป ใน ทาง นํ้แน่ นอน 

ทีนํ้ ถ้า เรา ไป กบ นักเลง เจ ไซ้  เขา ก็ พา เรา ไป ทาง เจ ไซ้  เฒี๋ว ก็ พา เรา ไป เที่ยว กลบ โนน 


กลบ น เดี๋ยว ก็ ไป เที่ยว บ ไน โน นบ ไน น อะไร มาก มาย  น่เ บน เรื่อง ของ น' กเ ลง ผู้หญิง  เมื่อ เรา ไป เบ็น 
นักเลง หญิง เจ ไซ้ แถ้ว่  ก็ ถ้อง เสีย ท ร* พย์ สิน ไป ใน ทาง บำรุง บำเรอ หญิง  แล ไก็ถ้ อง เสีย ท ร* พย สิน เงิน 
ทอง ไป ใน เรื่อง การ คบ แก่ง ร่าง  เพื่อ ให้ เบน ที่ ถ้อง คา ท่อง ใจ ของ บรรดา ผู้หญิง ท8 ง หลาย 

ฃ3 หยิบ ยก เอา ส์ม* ซบ 39 ธน นก แล วก* นว่า  การ เบึน น' ลเล งเปี าชู้น น ได้ สูญ เส์ส 

อะไร บาง เช่น ลา หากว่า ชริฃ องเรา นอ ยู่ ใน ว่ยเ ล่า เรย นฟึก บา ชะ อยู่ ใน ชน ใด ก ตา ห ลา เกิด ไป 

ยุ่ง ก* บ ผู้หญิง หรือ เบึน น กิเ ลง ผู้หญิง  ทำ ให้ เรา ตอง เชีย เร ลา เล่า เรียน ไป  ทำ ให้ เบน นก เรย น 


**** 1 'VI ^ 

หต  เห  เด 


ถ้า หากว่า เรา เบน กรู ก็ ถ้อง สูญ เสีย เวลา ที่ จะ สอน ศิษย์  ทำ ให้ สอน ศิษย์ ไม่ ได้ เต็ม เม็ด เกม 

หน่วย  ทำ ให้ จิด ใจ จะ ถ้อง กังวล เกี่ยว กบ เรื่อง ผู้หญิง 

ถ้า เบึน เรื่อง กรู ผู้หญิง  ก็ จะ ถ้อง กังวล เกี่ยว กับ เรื่อง ผู้ชาย อะไร ทำนอง น่ 

เพราะ ว่า กำ ว่า เบน นักเลง เจ ไซ้ ใน ที่น  ก็ หมาย ถึง การ สอน ผู้ชาย เท่า น น แก่ ผู้หญิง ที 

เบน นักเลง ผู้ชาย ก็มี นัย เดียว กัน  สูญ เสีย ท่งํ้น น่ 

๓ เบน น' ก เรียน ผู้หญิง ก็ ท่า ให้ เวลา การ ศึกษา เล่า เรียน นน สูญ เสีย ไป ถ้วย 

ถ้า เบน นัก เรียน ผู้ชาย ก็ ทำ ให้ เวลา การ เรียน สูญ เสีย ไป 

ถ้า เบน ขไ ราชการ ก็ สูญ เสีย หน ไที่ ราชการ ไป  ทำ ให้ ร' บใช้ ราชการ ไม่ เต็ม เม็ด เต็ม หน่อย 
ทำ ให้ งาน ราชกา รน ล่า ชไ  เพราะ เบน นักเลง หญิง เสีย แล่ ว จะ เอา เวลา ที่ ไหน มาร บ ใช้ ราชการ ได้ เต็ม 
ที่ 

ถ้า หากว่า เบน พ่อ กไเ บน งาน อิสระ ส่วน ถ้วก็ ดาม  แท่ ก็ เสีย เวลา ถ้า ขาย  เสีย เวลา ทำ มา 

หา กิน  แทน ที่ จะ ได้ ท รพย์ สิน เงิน ทอง เกี่ยว กับ เรื่อง การ ถ้า มาก ขํ้น  ก็ จะ ถ้อง สูญ เสีย ประ โยชน์ ที่ฅน 
เอง จะ พึง ได้ รบ จาก การ ถ้า เหล่ านน 

ถ้า หากว่า มี อาชีพ ใน การทำ ไร่ ไถ นา 

หรือ จะ มี อาชีพ อะไร ก็ ดาม เถิด ล วน แถ้ว แท่ ท่า ให้ เกิด กวา ม สูญ เสีย ท1 งสํ้น  ไม่ ใช่ เบน 

ทาง แห' งก วาม เจริญ 


ฉะ นน  พระ ผู้ มน ระ ภาค เจา จง ตรํส์ ลอน ไว้ ว่า ตรา มเบึ น นํกเ ลง เจา ชู้นํ้น เบน ทาง 
หน ง แหง ครา มเส์ อม มาบ มา {เจ่า ยก อง ด รย กบ  จง ควร ท จะ งด เว่น จาก การ ประ นเ] ติปฏิ ฃตเ ป่น 

นนเ ส์ฃ 

การ กบ มิฅร ช ว อา. จ จะ ทำ ให้ เรา เบ็นั้ นักเลง เห ลำ ไค้ อีก 
ลำ เ รา เบน' นักเลง สุรา  เขา ก็ ชวน ไป ดื่ม สุรา 
เรา ไม่ เกย คื่มสุ รา  ก็ ก่อ ง เบน' นักเลง ดื่ม สุรา ไป ก่วย 
ไม่ เกย เมา ก็ก่ อง เมา 

ผล สุด ท ไย ก็ ประสบ ก่อ กวา มวิบํ ดิก่อ ไป อีก 

หากว่า เรา กบ กน ที่ ล่อ ลวง กน อี่ น ควย ของ ปลอม  คือ ประเภท ที่ หา กิน ควย การ ปลอม 

แปลง  ลำ หากว่า ปลอม แปลง ใน สี่งที่ ร ไย แรง เช่น ปลอม แปลง ธน บ ฅร  ก็ยึง จะ เบ็่น เหตุ ทำ ให้ ประสบ 
ก่อ กวา ม หายนะ มาก ขน  เมื่อ เจ ไหน ไที่ฑั ม่ได้ ก็ค อง ถูกลง โทษ อีก 

การ หลอก ลวง กน อื่น ควย ของ ปลอม  นอก จาก จะ ถูกลง โทษ ใน บจจุ บน นํ้แลํ ว ยิง ไค้ 
ร’ บ ทุกข์ โทษ อย่าง หนัก ใน ชา ฅิหนั  ๆ อีก ก่วย 

ตาย ไป แล ร จะ ดอฺง ตก นรก หมก ไหม้ 
จะ ไม่ นบ ต่อ ลิง ที เบน ลํจจ ธรรม 

จะ ลูก เมา ล่ฝิล รง ตลอด เวลา 
จะ พบ แต่ ลิง ที ปลอม อยู่ เส์ม อ 

เพราะ ว่า เรา ไป ปลอม กน อื่น เขา กิน  ไป หลอก ลวง เขา กิน เรา ก็ ค อง ถูก เขา หลอก ลวง ก่อ 

ไป 

นี่เบ็๋ น เวร เบน กรรม ท1 งชา ดิน ชาฅิ หนัา และ ก็ฅิด ก่อ ก’ นไป ไม่ มีที่สํ้ น สุด 
ลำ เรา ไป คบ กน ที่ ประ พ โ) ดิคน ไม่ สุจริ ค มิจฉาชีพ  เบ็่น กนก ด โกง คอ ริบ ช' น เขา ก็ 
ชวน เรา ให้ เบน กน ข้โ กง ไป ค็วย  ทุ จริฅ ก่อ หนัา ที่ก็ จะ นำ มา ซึ่ง ความ เสึ่ อม เสีย ใน ชืวิ คน อีก 

พระ พุทธ?) าส์ นาน น ลอน' ให้ เรา เวน จาก พุ จริต กรรม ทงป รง 
เฬร าะพุ จริต ไม' เคย ทำ ไม้ ลน เรา เจริญ 

แก่ ลำ เรา ไป คบ กน ที่ เขา ประพฤติ ทุจริ ด เขา ก็ ชัก ชวน ไป ใน ทาง ที่ทุจ ริฅ  เรา ก็ จะ ก่อ ง 
ประสบ ก่อ กวา ม เสื่อม เช่น นั้ฬ่อ ไป อีก จั๋รเ บน สงท่ จะ ดอง พี11 ารณ ''ไม้ ม'1 ก และ จะ ดอง พยายาม อย่า ไป 
กบ ก ไส มาก มก’ บ บุก กล ประ เก' ทนํ้  แม้ จะ ชก ชวน สก เท่าไร ก็ คาม  เรา ก็ หลีก เลียง 


เพราะ ว่า การ เฒง ชีวิฅ ควย การก ค โกง ผู้อึ่น  หรือ ควย การ ประ พ โ] ฅิทุจ ริฅน นไม่ เบน 

ศิริม งก ส ชีวิฅ เรา อยู่ ไม่ ชั๊า ไม่ นาน เรา ก็ ค อง คาย  ถ็าเ รา ไป คคโ กง เขา มา เลย ง ชีวิฅ จะ มี ประ โย ชน 

อย่าง ไร  ชีวิฅ ที่ เบน อยู่ ควย การ ประ พ โ] คิชํ วน นไม่ ประ เศ ริ^  ศ้ฅา ยเศี ยคีก ว่า  เพราะ ว่า ถา อยู่ นาน 
เท่าไร ก ทำ กวา มชว มาก ขน เท่า นน  ไม่ มี ประโยชน์ อะไร  การ ละ เวน ใน สี่งที่ ไม่คี เหล่า นีจึง จะ ชอ ว่า มี 
ชีวิฅ อยู่ อย่าง ประ เลริ ^สุค 

และ ถา เรา ไป คบ คน ท เฃา เบน นกเ ลง ใ! วไม้  เรา กฅอ ง เบน นคเ ลง ใ! ว ไม้ ไป ลวย 

เบน ที่ย อมร ไ] ก็ นโค ยที่ว ไป ว่า การ ทะเลาะ วิวาท ยก พวก ฅีก็น  จะ เบึนี่ การดี บัน ใน 

ส ถา บน เล็ก  ๆ หรือ สถาบัน ใหญ่  ๆ ซึ่ง เบึน สถาบัน ช8 น สูง ถึง ข น อุค ม ศึกษา ก็ ตาม 

การ ยก พวก ดีกไ แนน ย่อม เกิด มา จาก เพราะ ว่า ใน หมู่ น8 น จะบั อง มี นักเลง บัว ไม้ ส์กิค น หนึ่ง 
การ มี นักเลง บัว ไม้ อยู่ ใน หมู่ เพียง ก' น หรือ สอง กน  อาจ ทำ ให้ หมู่ กณะ พลอย เบน คน บัว ไม้ ไป บัว ย และ 
พอ ไม่ ชอบ ใจ กน ก็ ยก พวก ฅืบัน  ปรากฏ อย่าง นอ ยู่ บ่อย  ๆ นี่ เกิด มา จาก เพราะ เหตุ ว่า ไป คบ กน ที่เบึ น 
นักเลง บัว ไม้  ก็ เลย บัอง กลาย ฒ็่นนั กเ ลง บัว ไม้ ไป บัว ย 

ไป ก บอน ธ พาล ก็ เบน อ น ธ พาล ไป 

เพราะ คน ที่เบึ นพ าลก็ ย่อม จะ ชไา ชวน ไป ใน ทาง ที่เบ็ 'นพ าลที่ จะ ชัก ชวน ไป ใน ทาง ดีนึ่น 

ไม่ มี ทาง 

ผิด พห้) ง หมอง ใจ บัน นิด หน่อย ก็ ยก พวก ดี บัน 

บาง ที เรา ก็ ไม่ เลือก สถาบัน หรอก  จะ เบึน สถาบัน ไหน ฅีบัน ได้  ก็ดีบั น ไป 

โดย ไม่ คำนึง ถึง กวา ม เสีย หาย ที่ จะ เกิด 

ท่งนึ่ ย่อม เกิด มา จาก การก บก ไส มา คม กน เบน ใหญ่ 
' มี อิทธิพล มาก มาย ที เดียว 

ฬระ ผู้มีฬ ระ ภาค เจา จึง ทรง ลอน ให้ เรา งตเ รน จาก การ ลบ มิตร ท่ร  ที่มีล่ กษณ ะ ดิง 
กล่า รน ทิงส์ อง เส์ท ย์ส์ มา คม กไเ บุคคล ผู้เบึ นบ ณ ทิต เท่า นํ้น  แล ร เรา ก์จะ มี แต่ คราม ลุมค ราม 

เจริญ  จะ น8 นส์า สุ ง! นทป รา รก นา จาก คราม เจริญ รุ่งเ รอง ใน ชริต  ลรร จะ ไต้ ละเ รน จาก มิตร 
ประเภท น เสีย และ คบ แต่ ผู้ทิเ บน ท่ณ ทิต เท่า นํ้น 

บัน นึ่ซอ จาก ท่าน ผู้ พง ไป แด่ เพียง นึ่  ขอ ความ ผาสุก ส บัส ดี จง มี แด่ ท่าน สาธุชน โดย บัว 

กิน ทุก  ๆ ท่าน  สวส ดี. 


เกย จ ครา น, การ หา 8าเ1, 


พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  วนนึ่ จะ ได้ นำ หล' ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา 

มา เสนอ ท่าน ผู้ พง อีก ช่อ หนึ่ง  ซึ่ง เบีน เหตุ แห่ง ความ เสื่อม อีก เช่น เกย 

ท่าน ผู้พี่ง ที่ ติดตาม รบ พง รายการ ธรรมะ ประจำ วน ทุก  ๆ ว' น อาจ จะ คิด ว่า  เอ  หมู่ นึ่ 

อาตมา นำ เอา เรื่อง ความ เสื่อม มา พุด หลา ยว่นํ ติดต่อ กน แต้ว 

ความ จริง ที่ นำ เรื่อง นึ่มา พุด นึ่นก็ เพี่อ จะ ทำ ให้ ท่าน สาธุชน ที่ ง หลาย ไค้ เกิด ความ รู้ ความ 
เขา ใจ ใน เรื่อง หล ไา ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา นึ่ มาก ขน  เพราะ เบน ที่ แน่ นอน เหลือ เกิน ว่า ทุก  ๆ ท่าน 
ไม่ ปรารถนา ความ เสื่อม  โดย เฉพาะ อย่าง ย็่งก็ คือ ความ เสื่อม ใน ชีวิต 

ทุก  ๆ กน ย่อม ปรารถนา ความ สุข ความ เจริญ ท5 งสื่น  เรา ไม่ ตอง การก วาม เสื่อม ให้ เกิด 

ขน ใน ชีวิต ของ เรา 

แท่ บาง ช่าง บ ล;! ชีวิต บาง ค รง เรา ท่อง ประ ส์บ ท่อ คา าม เสือ ม โดย ท เรา น คาด สิน ไม่ 
สืง  ^ 

ชี่งเ บน เรือ งบ เรา คา ร จะ ได้? เก บา บา เหตุผล ใบ้ มาก ทตุด 

เพราะ บาง ท่าน พอ ประสบ ต่อ ความ เสื่อม  ก็ โยน ไป ว่า เกี่ยว ก' บด วง ดาว ไม่ ค่อย จะ ดี  หมู่ 
นึ่ชะ ตา ชีวิต เบน อย่าง ไร ไม่ ทราบ  ก็ เลย ไป โทษ ดวง ดาว  แทน ที่ จะ คน กว่า หา เหตุ ว่า ที่ เรา ต้อง ประสบ 
ต่อ ความ เสื่อม อย่า งนึ่  เพราะ อะไร เบน เหตุ  แล ว เรา ก็ จะ ไค้ หา ทาง บอ งก น และ แก้ไข 

เรื่อง ของดวง คาว ต้น  เบึ นเร อง ที จะ ตอง เบน ไป เอง ตาม ธรรมชาติ  ใ ศร  ๆ จะ ไป แก้ไข 
ไม่ ได้  เหมือน ดวง ว่ นํทร์ ดวง อาทิตย์, ที่' โลก เรา หมุน รอบ ควง อา' ทีตย์ อยู่นึ่  เรา จะ ไป แก้ไข ดวง จน ทร์ 
ดวง อาทิตย์ หรือ จะ แก้ไข โลก ของ เรา  เรา ก็ แก้ไข กน ไม่ ได้  ผล สุด ท้าย ก็ เลย เขา ใจ กน แต่ เพียง ว่า 

ชีวิต ของ เรา ตก อยู่ ภาย ใต้ อิทธิพล' ขอ' ง' ดวง คาว 

บรรยาย  ณ สถานี ว๊ทยุ ยาน เก รา ะ ๗๙๐  ๒ มน สื^  ๒๕๑^ 


๓ ควง คาว ได้ กำหนด ให้ ชีวิต ชอง เรา เบึน เซ่น นึ่น  แล ว เรา ก็ จะค่ อง เบึน ไป เซ่น นน 

จะเ ปลี ยนแ ปลง อะไร ไม่ ได้  ซึ่ง เบน เรื่อง ที่ เรา จะค่ อง ศึกษา หาก วาม จริง บ่าง 

เรื่อง ของ ควง ดาว  เรื่อง ของดวง ชะ คาน  เบน เรื่อง ที่มีค วาม จริง อยู่ บาง  เพราะ ว่า 
ศาสตร์ นีได้ มี มา แค่ เก่า ก่อน  ก่อน ที่ พระ พุทธ ศาสนา จะ เกิด ขน เสีย อีก  โหราศาสตร์ ก็มี อยู่ แล่ ว 

ท่าน ที่ ศึกษา พุทธ ประ ว" ค ก็ กง จะ ทราบ ได้ ว่า  แม้ แค่ เ จำ, ชาย สิทธ้ ฅถะ  ก็ ได้ มี พราหมณ์ 
เขา ไป พยากรณ์ มาก มาย ค่วิย กัน เมื่อ พระ อง (ๆ ประสูติ ใหม่  ๆ และ อ ใบ ญาโ กณฑ ไ!) ผะ  ก็ ได้ พ ยาก รณ 
ว่า  ท่าน ผู้ นเบ็่ นม หา บุรุษ  จะ ตอง ออก บวช แน่ นอน  เมื่อ บวช แล วจะ ได้ สำเร็จ เบน พระ สม มา- 

ส*ม พุทธ เจ็า 

อนนึ่ ก็เบ็่ น วิชา โหราศาสตร์ ที่ ไม่ ผิด  ถูก ตอง ตาม คม ภีร์ พราหมณ์ ทุก ประการ  แสดง 

ว่า ศาสตร์ น ย่อม มีก วาม จริง อยู่ บ่าง 

พระ ผู้มืพ ระ ภาค เช่า  ภ หรา ยอม ริบ ร่า ความ ช่รืา เกีย รก่บ เรือ ช่โห รา ดา ส์ฅร์ น 
แช่ ก ไม่ ใช่ หมาย ความ ร่า  อิหธิ พลบ อาด รา ดาว นืฉะ เหนือ สืาอื น ใด ทํ้าห มด 
ย่าม ฮิหธิ พลอ นลี่ช่ บอก อย่า าพ นา  ชาม อิหธิ พล เหนือ ด วา ดาว ทํ้าห มด 
ผู้หี่ป ระ กลบ กรรมดี แช่ ว ด วา ดา วก ทำ อะไร ไม่ ได้ เหมือน ย่น 

เพราะ ฉะ น1 น นอก จาก เรา จะ เชื่อ ควง ดาว แล' วิ  ก็ ขอ ให้ เรา เชื่อ กฏฃ อง กรร มก วบก่ ก่น 

ไป ควย 

ที วิด' ซ อา คนที ประ ลบ ช่อ ความ เฉ ริณก ตาม  ทีประ ลบ ช่อ ความ เสือ มก ตาม  ไม่ ใช่ 
เกิด ขน ฉาก อิทธิพล ฃอา ด วา ดาว อย่า าเด 3 ว แช่ อยู่ ท กรรม คอ การ กระทำ น อา แช่ ละ บุคต ลนืม่ เต ง 

บาง กรง ประสบ ต่อ ความ เสื่อม  ก็ เพราะ การ กระทำ ของ ต้วิเ รา เอง  เรา อาจ จะ ไม่ ได้ คิด 
เพราะ บาง ที เรา เสื่อม เพราะ เพื่อน เพราะ การ กบ มิตร ไม่ ดี  หรือ บาง ที เรา ก็ เสื่อม ควย การ หมกมุ่น 

อบายมุข อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 

๓ เรา คิด กัน ให้ รอบ ค่า น แล่ วิ  เรา ก็ อาจ จะ เห็น เหตุ แห่ งก วาม เสื่อ มน้น 
การที่ เรา ศึกษา หาก วาม จริง หา เหตุผล อย่าง นึ่โด ย แจ่ม ชัด น น ย่อมดี กว่า ที่ เรา จะ ไป เชื่อ 
ใน สื่งที่ เรา มอง กัน ไม่ เห็น  ว่า ดวง ดาว ดวง นีโก จร เซา สู่ ราศี นีแกั ว เรา จะ ประสบ ต่อ กวา ม เสื่อม 


๑00 


ถา หากว่า เรา ได้ ประกอบ กรรมดี  อ้น เบึน เหตุ แห่ง ความ เจริญ ให้ สมา เ สมอ แล* ว ดวง 
ดาวจะ ทำ อะไร ได้ 

เพราะ ๓ หากว่า ดวง คาว ทำ ได้  กำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ก็ ไม่ มี ประโยชน์ อะไร 

เกี่ยว กบ การ ประ พฤติ ปฏิม่ ค 

พุทธ? เาส์ นิกฬ น จะ ตอ รเ หือ เห ต ผล ให้ ทาก  และ จะ ผอง มี ลา ามเ หือ ใน เรื ฮา การ 

ใ*  ’ " 'ค".. โ^  ’ 

กระ หา ลอก ร รม บ องเรา  เห มาก หลุด 

เห รา ะร่ใ ทุก นิร ทุกอย่า านื  ห่อ ม ตก อยู่ ภาย' ใต้อิ ทธิ หล กฏฃ อง กรรม ทํ้งน น ไม' ม 
อะไร ห จะ ม อิทธิ หล เหนือ กฏฃ ฮา กรรม ไป ได้ 

ฉะ นน เรื่อง ของ กรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  จึง เบึน เรื่อง ที่ น่า ศึกษา อย่าง ขึง  พระ ผู้ 
มี พระ ภาค เจ ไ ได้ฅ รส สอน พุทธ ศๅ สนิก ที่ เบน คฤห*' สถ์ผู้ ครอง เรือง ปรารถนา ความ เจริญ นน  ฒอง ฅน 
ทรง ชื่ให้ เรา เห็น เหตุ แห่ง ความ เสื่อม เสีย ก่อน 

เพราะ ว่า บุคคล ที่ จะ สร้าง ชีวิค ให้ เจริญ ได้ จะฅ็ อง เบน กน ที่รู้ ว่า ทาง เสื่อม จะ เกิด ขํ้น ได้ 
อย่าง ไร  และ ก็ พยายาม บื่ค ทาง เสื่อม ไว้  แล วจึง จะ ประกอบ กรรมดี อนเ บ็่น เหตุ แห่ง ความ เจริญ ได้ 

รุคห น่า และ ก็ ได้ รบ ผล มาก ขึง ซน  แค่ ล่า เรา ไม่ร้ เลย ว่า อะไร เบ็น เหตุ แห่ งก วาม เสื่อม  เรา ก็ ไม่ มี ทาง 
บอ งก* น 

ถึง แม้ เรา จะ สร ไง ความ เจริญ ส* ก เพียง ใคก็ คาม  บาง ที พร อม  ๆ ก* น' ไป น น เรา ก็ อาจ จะ 
สร้าง เหตุ แห่ง ความ เสื่อม ควบ คู่1 ไป ควย 

เหตุ แห่ง ความ เสื่อ มน1 น ย่อม มี อิทธิพล มาก  ทำ ให้ เรา น่ไม่ มี ทาง เจริญ ได้  หรือ เจริญ 

ก็ ไป ได้ ไม่ นาน  หรือ บาง ที พอ เจริญ ไป หน่อย  ก็ค่ อิง ประสบ ท่อ ก- วาม เสื่อม  อะไร เหล่ าน้ 

ฉะ น5 นจึง ควร ที่ เรา จะ ฅอ์ง ทราบ เสีย ก่อน ว่า  อะไร เบน เหตุ แห่ง ความ เสื่อม เสีย แล่ ว เรา 

ก็ บ อง ก่น' ไว้ 

เหตุ แห่ง ความ เสื่อม อีก  ช่อ ห นึ่ง ก็ คือ เรื่อง ของ  คราม เมีย จล ร้าน 
พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ้า ได้ ครัส ไว้ ว่า  ความ เกียจ กร ไน น้น เบน เหตุ แห่ง ความ เสื่อม  ช่อน 
มี สา ธ ชน หลาย  ๆ ทาน ที่ ไม่ ได้ ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา น โดย ถูกค่ อง  เช่า ใจ ผิด คิด ว่า พระ พุทธ ศาสนา 
น์ สอน ให้ กน เกียจ กร้าน  สอน ให้ คน อ่อนแอ  สอน ให้ คน งอ มือ งอเ ทำ  และ ให้ กน เชื่อ ใน สื่งที่ 

เหลว ไหล ไร้ สาระ  เช่า ใจ ว่า อย่าง น ห 
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ยิง มี อีก หลาย  ๆ ท่าน พัว ยก* น, พอ พูด ถึง เรื่อง การ บวช  การ ประ พฤดิ พรหมจรรย์ หรือ 

การ ป ฏิม่ฅิ ธรรม' ใน พระ พุทธ ศาสนา แก้ ว ก็กิค ก้น แด่ เพียง' ว่า  อ๋อ  บุคคล เหล่า นฌ็่น คน ที่ ผก ไผ่ ใน 

กวา ม สบาย  เบ็่น กน อ่อนแอ ไม่ สามารถ ที่ จะ สร ไง ความ สุข ความ เจริญ ได้ แล วหนี ความ ลำบาก  หนี 

ความ ทุกข์ ด่าง  ๆ แล วก็ ไป หาก วาม สบาย คาม ลำพัง 

เข้ ใจ ว่า พระ พุทธ ศาสนา นึ่สอ น ให้ กน นึ่มีก วาม เกียจ กร ไน สอน ให้ กน ไม่ ก้อง ทำ อะไร 
สาธุชน ที่มี การ ศึกษา ดี บาง ท่าน ก็ ยิง เข้ ใจ อย่าง นน 

บาง ท่าน พอ ลา ราชการ ได้  หรือ มี โอกาส หยุด ราชการ สก  ๓- ๔ เดือน  ก็ ปรารภ ว่า จะ 

บวช 

บวช เพื่อ พัก ผ่อน 

บวช เพื่อ พิ กรอ นบ ไง อะไร ทำนอง น 
ซึ่ง เบน การ เข้ ใจ ผิด เหลือ เกิน 
ไม่ ใช่ บวช มา ฉัน แล วก็ นอน 
ไม่ ใช่ บวช เพื่อ พัก ผ่อน 
ไม่ ใช่ บวช เพื่อ พัก รอน 

พระ พุทธองค์ ไม่ ได้ ทรง สอน สาวก ชอง พระองค์ นึ่ให้ เบน คน เกียจ กร ไน เช่น นึ่น 
ทรง สอน ให้ เบน คน ที่มีก วาม ข ยิน หม่น เพียร 
ทรง สอน ให้ เรา ละ เวน จา กก วาม เกียจ กร ไน 

จริง อยู่  แม้ คำ สอน บางอย่าง ที่ พระ พุทธองค์ จะ ทรง สอน ให้ เรา นีไค้ พิจารณา ถึง กวา ม 

จริง ใน ชีวิฅ  ความ จริง ใน โลก นีบ ไง  ก็ เพื่อ ที่ จะ ให้ เรา ได้ ประ พฤคิ ไป สู่ ความ พน ทุกข์  เช่น ทรง ชให้ 
เรา เห็น ความ จริง ของ โลก ดือ ความ ไม่ เที่ยง  ทุ กลึง ทุกอย่าง เกิด ข้น แล วก็แปร ป รวน ไป  ทุก ส็ง 

ทุกอย่าง ที่ อุบํคิ เกิด ขน เบน ทุกข์  ทน อยู่ ใน สภาพ เดิม เช่น นีด่อ ไป ไม่ ได้  ทุก ส็่ง ทุกข์ อย่าง เบน อ น* คดๅ 
ไม่ ใช่ พัว คน ที่ เรา จะ ไป บ* งก้บ บ* ญชา เขา ได้ 

พระ ผู้ มี พระ  ภาค เจ ไ ได้ ฅรํส สอน เรา ไว้ อย่า งนึ่ก็ เพื่อ ที่ จะ ให้ เรา ได้ เข้า ใจ ความ จริง  โดย 

บอ งก นจิค มิ ให้ เกิด กวา ม ทุกข์ เกิด กวา ม เร่า รอน  เมื่อ เรา ไค้ ประสบ ด่อก วาม เปลี่ยน แปลงอย่าง ใด 

อย่าง หนึ่ง ใน ชีวิ คน ขน  สอน ให้ เรา ได้ เข้า ใจ ความ จริง อย่า งนึ่ โดย ถูกพั อง  ไม่ ใช่ หมาย ความ ว่า จะ 


สอน ให้ เรา นี  เบน กน อ่อนแอ ทอด อา ลํย์ กาย อยาก 

หรือ บาง กร* งจะ สอน ให้ เรา พิจารณา ถึง กวา ม กาย เบน อารมณ์  ซึ่ง เรา อาจ จะ กาย เมึ่อ ไร 

๘ V)  ^ 
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อาจ จะ กาย ชำ 


อาจ จะ กาย เร็ว 

แต่ พร อม ก' นนน ก็ สอน ให้ เรา นึ่ไม่ ประมาท 

ใน เมื่อ เรา จะ ต่อ งมีก วาม กาย โดย ท' วก นทุก  ๆ ท่าน แล ว 

ก็ จะ ต่อ งรืบ ขวน ขวา ย สร ไง บญ สร ไง กุศล ประกอบ กุณ งาม กวา มดี ไว้ 

ไม่ ใช่ ให้ เรา งอ มือ งอ เท่า นอน กอย วน กาย เมื่อ ไร 

เรา จะ กาย เมื่อ ไร ก็ ไม่ รู้ ก็ เลย ไม่ อยาก ระ ทำ อะไร 

ษร ะผู้มี ษร ะ ภาค เจ ไ ได้ ต รไแรือง ความ เกียจ ดร ไน ไว้ ร่า  เบ็่1 น โทษ' ฃอห นง ■ชง ทำ 

ให้ บุคคล มี แต่ ความ เกี อม  ไม มี ความ ภ ไว หน ไ ใน ชีวิต 

กวา ม เกียจ กร้าน คือ อะไร 
คือ การ ท่อ ถอย 

การ ไม่ กระทำ กิจการ งา นอน ใ ดอน หนึ่ง ให้ เกิด ประโยชน์ 
กน ที่ เกิด มา ไม่ ทำ งาน เบน คน ที่ ชาว โลก เขา กอง การ หรือ 

ไม่ มี ใคร กอง การ เลย 
คน ที่ ไม่ ทำ งาน 

กน ที่ ไม่ ทำ อะไร 

ไม่ มี ใคร เขา ต่อ ง การ หรอก 

คำ ร่า ทำ งาน ใน ทน ค คอ ประ คอบ กีจ การ งาน ต่าง  ๆ 
หรือ ทำ ชวิต นอง ตน เอง น ให้ เบน ประ โย ชน 

ที่นึ่ถ ไก วาม เกียจ กร้าน เกิด ขน  ไม่ ทำ อะไร ที่งห มด งาน การ อะไร ไม่ ทำ  เมื่อ งาน ไม่ ทำ 
ก็ กลาย เบน กน ว่าง งาน  คน เรา ถ ไ หากว่า กลาย เบน ว่าง งาน เสีย แล วชีวิ ฅก็ ดก เบึ๋น ทาส ของ อบายมุข 

ได้ ง่าย  กก เบ็่น ทาส แห่ งก วาม เสื่อม ได้ ง่าย 

บาง กน เฃไ ใจ ผิด กิด ว่า ความ สุข สบาย ของ คน เกิด ขํ้น จาก การที่ ไม่ ต่อ ง ทำ อะไร เลย 
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ล้า ไม่ ทำ อะไร เลย ถือ ว่า ชีวิต ประเส ทุ๊เ สุด แล ว 

บาง กน ก็ พุด ควย กวา มบี่ฅิ ปราโมทย์ ร่าเริง ใจ ว่า แหม  นี่ ฉัน ไม่ ตอง ทำ อะไร หลอก  บุญ 
ทาน ฉัน ก็ ไม่ อยาก จะ ทำ  ที่ ฉัน ไม่ อยาก จะ ทำ นี่ก็ เพราะ เหตุ ว่า ฉัน เกิด มา มี บุญ แล ว ดู ซิ  ฉัน อยู่ อย่าง 
สบาย ไม่ ท่อง ทำ มา หา กิน อะไร  ฉัน ก็มี กิน มี ใช้  มรดก พ่อ แม่ ก็ สร ไง สรร ไว้ มาก มาย ก่าย กอง ควย กน 
ฉะ น้น ๓ ใคร มา ชวน ไป ทํะ บุญ  บุก กล ประเภท นี่ก็ จะ ปฏิเสธ ท้น ที  เพราะ ไม่ รู้ จะ ทำ ไป 
ทำไม  เรา มี บุญ พอ แล ว ไม่ ตอง ไป ทำ อีก  ให้ กน ที่ เขา ไม่ มี บุญ  ไค้ ทำ บุญ ไป เกิด  อย่าง นี่ เบน ตน 
หา ไค้ คิด ไม่ ว่า บุญ ที่ เรา ทำ ไว้ แล้ว นนก็ หมด ไป  เหมือน กน เร่า บริโภค ของ เก่า  เหมือน 
กบ เรา บริโภค ทรัพย์ สม ม่ฅข อง บิดา มาร คา  มรดก ที่ ท่าน สะสม ไว้ ก็ ร่อย หลอ หมด ลง ไป ไค้ 
สา หากว่า หมด บุญ เก่า เมืจ่ ใด 
จะ น! าบ์อ ท่า าแส์ นส์า ห? แมอ นํ้น 

ฉะ น น ก็ฃอ ให้ เข่า ใจ ควย ว่า กน ที่ อยู่ โดย ไม่ ไค้ ทำ อะไร เลย ไม่ ใช่ คน ที่มีก วาม สุข  อย่า 
กิน ว่าน นเบึ น ยอด ปรารถนา ของ ชีวิต  ล้เผู้ ใด เข่า ใจ ว่า กวา ม สุข จะ เกิด ขน จาก การ ไม่ ท้อง ทำ อะไร 

รบ ประทาน แล้ว ก็ นอนอยู่ เฉย  ๆ เบ็่ นก วาม สุข ที่ สด 
เข่า ใจ อย่าง นี่ เข่า ใจ ผิด มาก 

พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ไค้ สอน ให้ ปล่อย ชีวิต ไป เบ็่น เช่น นน 
แต่ สอน ให้ เรา รู้จไ าใช้ ชีวิต ให้ เบน ประโยชน์ ให้ มาก ที่สุค เท่า ที่ จะ มาก ไค้ 
สาเหตุ ของ การ เกีย จก รัาน ไม่ ทำ งาน นี่  ท่าน ตรัส ไว้  ๖ ขอ คิว ยก น 
ข่อ  ๑.  มก จะ ล้าง ว่า หนาว นัก  โดย เอา อากาศ มา เบน เหตุ และ ก็ ไม่ ทำ งาน  โค ยอ ไง 

เอา ความ หนาว นี่ มา เบน เกรึ่ อง ปง หน า แล้ ว บอกว่า หนาว เกิน ไป  รัง ไม่ ทำ งาน หรอก  ไม่ อยาก จะ ทำ 
งาน อะไร ที่ ง หมด  และ ผล สุด ท่า ยก็ ทอดที่ ง ไม่ ทำ งาน 

ข่อ  ๒.  บาง กน ก็ อำ ง เอา กวา ม รอน มา เบน เหตุ  บอกว่า แห มวน นี่ แดด รอน เหลือ เกิด 
ทำ งาน ไม่ ไค้ หรอก  วน นี่ฉั อง พัก ผ่อน  แดด รอน มาก  ผล สุด ท้าย ก็ เลย อำ ง เอา กวา ม รอน มา เบน เหตุ 
และ  ก็ ไม่ ทำ งาน 

ข่อ  ๓.  บาง กน ก็อ ไง เอา ความ เย็น  เย็น ใน ที่นี่ห มาย ถึง ว่า อากาศ ใน ยาม ใกล้ จะ คํ่า  ไม่ 
ใช่ หมาย ถึง ว่า อากาศ เย็น  คือ เวลา ที่ ล่วง เลย ไป ถึง ตอน เย็น แล้ว ก็ บอกว่า เย็น แล้ว  บาน นี่ ไม่ ท้อง ทำ 
อะไร หรอก  ทำ ไม่ ท้น แล้ว  เย็น เกิน ไป  แล้ว ก็ ไม่ ทำ งาน 


ขอ  ๔.  บาง กร งํ้ก็อ าง' ว่าย งเช่ าน้ก  เดี๋ยว สาย  ๆ อ่อย ทำ ก็ ไค้  พอ อ่าง เอา กวา ม เช่า 

ขน มา เบน เครึ๋ อง บังหน้า  เสร็จ แอ่ว ก็ ไม่ ทำ งาน 

ช่อ  ๕.  บาง กน ก็ อ่าง เอา กวา มหิ ว ว่า แหม  หิว เหลือ เกิน  บัง ไม่ ไค้ รบ ประทาน อะไร 

เลย  ร' บ ประทาน อะไร ให้ อึม เสีย ก่อน เถิด แล ว ค่อย ทำ งาน 

ข้อ  ๖.  บาง คน ก็ อ่าง เอา กวา มก ระ หาย  บอกว่า แหม กระหาย นํ้า เหลือ เกิน  เสร็จ แอ่ว 


ก็ ไม่ ทำ งาน 

สรุป รวม ความ แล วว่า กน ที่มิก วาม เกียจ ครำ น และ ไม่ ประกอบ กิจการ งาน ค่าง  ๆ น น 
มัก จะ เบ็น ผู้ที่อ่ ง เอา สีงที่ ไม่ จำ เบน อย่าง โน่น อย่า งนึ่ที่ เกิด ขํ้น  ภาย นอก มา เบึน สาเหตุ และ ทำ ให้ คน 

เอง นํ้กิ ค' ที่, จะ’ ทำ อะไร 

จะ เห็น ไค้ ว่า บุก กล ที่มิก วาม เกียจ กรำ นนน มิ โทษ มาก มาย หลายอย่าง 

ทำ ให้ เบีน กน อ่อนแอ 

หน้ก ไม่ เอา เบา ไม่ สู้ 

หนาว ก็ ไม่ ทำ 

รอน ก็ ไม่ ทำ 

เย็น ก็ ไม่ ทำ 

เข้า ก็ ไม่ ทำ 

หิว ก็ ไม่ ทำ 

กระ  หาย ก็ ไม่ ทำ 

ฉะ น้นบุ ค กล ที่ อ่าง เลศ หรือ อ่าง เอา สาเหตุ ค่าง  ๆ ที่มี อยู่ ภาย นอก มา เบน เหตุ อุป สร รก 

ทำ ให้ ประกอบ การ งานอย่าง ใ กอ ย่าง หนึ่ง  จึง เบน ชีวิต ของ บุก กล ที่ หาก วาม เจริญ ไค้ ยาก อย่า งย็ง 
พระ พุทธองค์ ทรง สอน มิ ให้ เรา นึ่ย่อ ทอ ค่อ เหตุการณ์ ใด  ๆ ที่ ง สน 
มิ ให้ เรา ย่อ ทอค่ อก วาม ทุกข์ ยาก ลำบาก ค่าง  ๆ 
แค่ ทรง สอน ให้ เรา นึ่ใช้ ชีวิต ให้ เบน ประโยชน์ 

เพราะ ใน เมื่อ มีก วาม เพียร แล่ ว กวา ม หนาวจะ ทำ อะไร ไค้ คน ที่มีค วาม พาก เพียร ย่อม จะ 
ไม่ กล วก วาม หนาว  ไม่ กอ่ว กวา ม รอน ไม่ คำนึง ถึง ว่า จะ เย็น  จะ กา  ไม่ คำนึง ถึง ว่า บัง เข้า  ไม่ คำนึง 
ถึง กวา มหิ ว กวา มก ระ หาย 


แต่ จะ คำนึง ถึง อย่าง เคียว เท่า น1 น คือ ฤา รทํๅ งาน ให้ เบน ประ โยชน์ ใน การส ฑ้ง สรรค์ 


ชีวิฅ ให้ เจริญ กำ ว หน้า ต่อ ไป 

บุก กล ที่มีก วาม คิด อย่าง นึตร งก นก บคำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  พระ พุทธองค์ 

ทรง สอน แม้ แต่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ให้ ขยํน 

ไม่ ใช่ ว่า พอ บวช เบึน พระ แล้ว ทำ อะไร ไม่ ได้ 
ไม่ ใช่ ว่า ฉัน แล้ว นอน เผา วด 
ไม่ ใช้ หมาย ถึง อย่าง น น 

แต่ สอน ให้ ทำ งาน  ใช้ ชีวิต ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ชน ส่วน ใหญ่  แก่ ตน เอง ใน ที่นึก็ คือ 
ใช้ ชีวิฅ  ผีกฝ นฅน เอง ให้ คีขํ้น  ขด เกลา กิเลส ภาย ใน จิตนึ ให้ เบา บาง ลง  และ  ใช้' ชีวิต ให้ เบ็1 น 

ประโยชน์ แก่ ชาว โลก โดย ท วไป  ฉะ นนผู้ ที่ ล้าง ว่า พระ พุทธ ศาสนา นึสอ น ให้ กน อ่อนแอ  กน ที่ ไม่ 
เจริญ ล้วห น้า เพราะ เหตุ ว่า ประพฤติ ตาม กำ สอน ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง บาง กน ก็พูค โดย มิ ได้ 

ศึกษา ว่า พระ พุทธ ศาสนา สอน กน ไทย ไว้ ไม่คี  ประเทศ ไทย จึง ไม่ เจริญ ล้า ว หน ไ เท่า ที่กว ร 

แต่ที่ เรา ไม่ เจริญ ก็ เพราะ เหตุ ว่า  เรา ไม่ เชื่อ พระ ล้ม มา ล้ม พุทธ เฑ้ ต่าง หาก  ไม่ เชื่อ ใน 
ฃ็อกึ อก วาม เกีย จก ฑ้นฟ้ แหละ 

เพราะ ว่า ใน ผืน แผ่น ดิน ไทย เรา ส่วน มาก ใช้ ทำ มา หา กิน ได้ ใช้ ให้ เบ็่น ประโยชน์ ได้ ที่ ง 


น้น 

หากว่า กวา ม ยาก จน เกิด ขน ใน แห่ง ใด  แสดง ว่า แห่ง น์น  คน ไม่ ขยัน  ล้า ข ล้น แล้วจะ 
ไม่ ยาก จน  บาง ทอง ส่นที่ ประชาชน มิ กวา มขย นห มน เพียร แข็ง ขน ใน ล้น การทำ มา หา กิน  เขา มิ กวา ม 
เจริญ ล้วห น้า ใน ชีวิต  เมี่ อก วาม เจริญ ล้า ว หน้า ใน ชีวิต มาก  ก็ พา ให้ ทุก ส่ง ทุกอย่าง นึ เจริญ ขน มา 

ควย 

หระ หุหธ ฟึาส์ นา เข ริญก เห รา ะส์า ๗ นเหึ นผู้เ ขริญ 

ถา ส์าธ ชน' ไม่ เท่ ริญแ ล้า  หระ หุน ธ? เา? ณาข ะ เท่ ริณูไ ด้ฮย่ าา ไร 

ท่อน เฆน หลํถ ทำ? เผู มา กทส์ ด 

อาตมา  เกย พูด ให้ พระ สงฆ์ ที่ มา อบรม ที่ วิทยาลัย พง  พูด ใน เรื่อง นึมา กที่สุ ค ว่า เรา 
จะ กอง' ช่วย เสริม สร ไ ง กระตุ้น เต่อ' น' ให้ ประชาชน มิ กวา ม' ช ล้น, ล้น แ .ขึง' ใน การ ประกอบ ล้ม มา อาชีพ 


๑ 0 ๖ 


เพราะ บุก คล ที่มีก วาม เบน อยู่ ดี  มี อา ชีพคี 
วฌน ธรรม ก็ เจริญ 
พระ พุทธ ศาสนา ก็ เจริญ 
๓ กน ยาก จน 

จะ เอา เงิน เอา ทอง ที่ ไหน มา บำรุง พระ พุทธ ศาสนา 
จะ เอา เงิน เอา ทอง ที่ ไหน มา ทำ บุญ 
ศร ไา ธาอ ย่าง เดียว นน ไม่ เพียง พอ หรอก 

ชีวิฅ ของ กนฅิ อง ประกอบ’ ที่ ง ศริท ธา  และ ท1 ง โภคะ  มี ความ เชี่อ  มีฑ วาม เลื่อมใส 

แล ว จะฅ อง มี เงิน มี ทอง คิว ย จึง จะ ทำ ให้ เรา สร ไง กุศล ไค้ สำเร็จ 

ถา มี แต่ ศร" ทํธา  แต่ ไม่ มี เงิน  จะ ทำ บุญ จะ ทำ ไค้ อย่าง ไร 

ฉะ นน  มี่ บุคคล เรา ไก่ ลรไ าส์ร ร คราม เจริญ ให้ เกิด ชน แก่ ทีจิ ตน  กเฟ รา ะ เหตุ ว่า 
เรา เกย จ ครา นนน เอา  ไก่ ม บาง ท เจริญ ไต้ จำ เบ์1 นที เรา จะ ต่อ าสริ าาส์ รรค ราม เจริญ ให้ เกิด ชน 
เลย ก่อน ดร!] การ เบน ผู้ ช!! นแล รติ งอืน ตจะ ตาม มา 

ประเทศ ไทย เรา น1 น, เบ็่น ประเทศ ที่ อุดม สมบูรณ์ ทุกอย่าง  ถา หากว่า คน ไทย ข ย่น เสีย 

อย่าง เคียว เท่า น น เมือง ไทย จะ เบน เมือง มหา เศรษฐี ใน โลก น เพราะ ว่า แผ่น คีน ไทย น เบน แผ่น ดิน 
ที่ อุดม สมบูรณ์ มาก มาย ที่ เรา จะ ใช้ พลิก ขน มา ให้ เบน ประโยชน์ ไค้ ท้ง สน 

ช!) น 
อด นน 

และ ก ให้ส์ ติบญ ญา 

ทีริต ชอง คน นจะ ไก่ ยาก จน 

จะ มี แต่ คราม ก่าร หนา เก่า นน 

ฉะ น1 น์ถไ หากว่า เรา มุ่ง หวง ที่' จะ ส ร่า ง สรร ความ เจริญ แล้ว ก็ ขอ' ให้ ข' พัก' าร เกียจ คร่า, นที่มี 
อยู่ ใน ด้วเ ราน หมด ไป  โดย เบ็่น ผ้ฃย่ น์ทำ งาน  จะ เบ็่น งาน อะไร ก็ฅา ม ให้ เรา ทำ ด้วย กวา มฃย นขน 
แฃง ไม่ ว่า จะ เบน งาน สูง หรือ งาน อํ่า  งาน มี เกียรติ หรือ งาน ไม่มื เกียรติ ไม่ด้ อง ศำนึ ง ถึง  ขอ ให้ เบึน งาน 


สุจริต ก็ แล่ วก* น จะ เบน งาน ส่วน ตน งาน ส่วน รวม อะไร ก็ ตาม  ให้ ทำ ต่ว ยก วาม ขอ' น กวย กวา มอด ทน 
แล่ ว เรา จะ มี แต่ กวา ม เจริญ น้วห น้า เท่า น น พระ ผู้ มี พระ ภา กเฑ้ ได้ สอน ไว้ อย่า งนํ้ 
ประเทศ ใคก็ ตาม  ที่ เขา มี กนฃ ย่น  ประเทศ น น ย่อม เจริญ 
ขอ ให้ สาธุชน ทุก  ๆ ท่าน จง เบน ผู้ ขอน 
กน ที่ ทำ งาน เท่า น้น  เบึ๋ นก นที่มี เกียรติ 

กน ที่ เอา แต่ แต่ง ฅว เที่ยว เตร่ ไป มา  ไม่ ทำ มา หา กิน เบน คน ที่ ไม่ มี เกียรติ 
อย่า เข่า ใจ ว่า  ความ เบน ขน นางอยู่ ที่ ไม่ ต่อ ง ทำ อะไร  งาน อะไร ท1 ง หมด ที่ เรา รม ผด 

ชอบ อยู่  เรา จะ ตอง กระทำ ด วยก วาม ขอน ห ม* น เพียร ใน งาน นน  แล่ ว ชีวิต ของ เรา ก็ จะ ไม่ เปล่า 

ประโยชน์ ระ มี แต่ กวา มสุฃ กวา ม เจริญ เท่า น น จะ ไม่ พบ แต่ ความ เสื่อม ใด  ๆ ที่งสํ้ น 


ดนเ ฬยม มตร 


ใน ว' นนึ่ พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ ว' น ซึ่ง บาง วน ก็ ขาด หาย ไป  เจ่า หน้าที่ ก็ 

อุด ส่าห์ นำ เทป ที่ ปน ทึก การ บรรยาย อบรม พระ สงฆ์  หน่วย พัฒนาการ ทาง จิฅ มา เบื่ด ให้ ท่าน สาธุชน ไค้ 
พง ติดต่อ ก* นมา หลาย ว' นแลั ว 

ใน วนนึ่ จะ ได้ นำ หล* ก ธรรม ทาง ศาสนา มา เสนอ ท่าน ผู้พื่ง ต่อ จาก กราว ที่ แล ว ซึ่ง' ได้' พุด 
ถึง เรื่อง เหตุ แห่ งก วาม เสื่อม ให้ ท่าน สาธุชน ได้ ทราบ  ทไนึ่ ก็ เพื่อ ที่ จะ ให้ ท่าน สาธุชน ได้ เข่า ใจ ถึง หลัก 
ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ที่ พระ พุทธ อง ก์ดรั ส ไว้ ว่า  เบน ประโยชน์ ต่อ การ ดำเนิน ชีวิฅ ประจำ วน 
อย่าง ไร บาง 

สำหรับ ใน วน น์จะ ได้ พูด ถึง เหตุ แห่ งก วาม เสื่อม อีก ข ไ) หนึ่ง ที่ เกิด มา จาก  การ คบ มิฅร 

คราว ที่แลว ได้ พูด ถึง การ กบ มิตร ไว้ บ ไง เหมือน ลัน ว่า  การ กบ กน ช' วเบ็่ น มิด รน น เกิด โทษ อย่าง ไร 

และ กวา ม เกียจ ครัา น เกิด โทษ แก่ชี วิด ของ เรา อย่าง ไร บาง 

ดาม ธรรมดา ชี วิด ของ เรา ทุก กน ที่ ดำเนิน อยู่ ใน โลก นึ่  เรา ดอง ติดต่อ สม พนธ์ กบ กน เบน 
จำนวน มาก ควย กน  ซึ่ง แด่ ละ กน ที่ เขา มา พัว พน ลับ ชี วิด ของ เรา น้นก็ มี อัธยาศัย ใจ กอ แดก ต่าง ก' นอ อก 
ไป 

จำ เบน อย่าง ยึ่งที่ เรา จะ ดอง เข่า ใจ ใน เรื่อง การ กบ มิด ร 

จำ เบน อย่าง ย็่งที่ เรา จะศั อง เข่า ใจ ใน เรี่ องการ คบ ศัาส มาก ม ลับ บุคคล 

เรา จะ คบ น้า สมาคม ก่บ บุคคล เช่น ใ ค จร จะ ก่อ ให้ เกิค ประ โย ฬน เกย วก ไ] เรือ ร 

บ อาการ ดำเนิน ชีวิฅ  และ ลกน้ อร คาม หล* ก ธรรม บา ร หระ พุทธ สาสนา  ชอน เบน เร อร สำ น้ญ 

ทส์ด  ทส์ใ ธ' สน จะ คอ รส กบ ■ใ ไว้ เบน เร อา แร อ 

อย่า คิด ว่า เรี่ องการ คบ มิด ร น ไน บน เรื่อง ที่ ไม่ สำ ค* ญ 
เบน เรื่อง สำหรับ เด็ก  ๆ 

บรรยาย  ณ สถาน วทยุ ยาน เก ใาะ  ๗๙๐  ๖ มีนาคม  ๒^®® 


หรื อวไ เห นุ่ม ว ไ] สาว เท่า น้น 

แม้ แค่ กน ที่ ย่าง เข ไสู่ก วาม เบึน ผู้ใหญ่ ลัย กลาง กน  หรือ กำลัง จะ ย่าง เข ไสู่ว ไ) ชรา  แล ร 

ยงฅ อง อา ศ ไ) การ รู้ จไา เลือก กบ มิค ร เหมือน ลัน 

เพราะ บาง ท่าน ที่ กบ มิฅร ไม่ ถูก  ไม่ ไค้ พิจารณา โกย ละ เฮีย คถี่ลั วน เสีย ก่อน 
ก็ อาจ จะ ไม่ พบ มิฅร ที่ แท้ จริง  สุก ท่า ยก็ จะ ไป พบ มิค ร ประเภท ที่ นำ กวา มเสึ่ อม มา สู่ ชีวิต ไค้ 
ใน ทาง ศาสนา เริ ยก มิตร ประ เภท น์ว่า  มิตร เทียม  หลาย  ๆ ท่าน ที่ ไม่ สามารถ จะ ประพฤติ 
ธรรม ที่เบึ น ส่วน กุศล ไค้  เกิด มา จาก เพราะ ขาด มิตร ที่ดีแ นะ นำ  คน เรา ๓ หากว่า ไม่ มิมิฅ รที่คี มา แนะ นำ 
ให้ ประพฤติ ปฏิ ปติ ธรรม ใน ทาง ที่ ถูก แล้ว  ก็ ไม่ ทราบ ว่า คน เอง จะ ท่า อย่าง ไร  จึง จะ ชื่อ ว่า 

ประพฤติ ธรรม ปฎิ ปติ ธรรม  โกย ถูก ตอง และ ก็ เกิด ประ โยชน์ แก่ ชีวิต ของ เรา อย่าง แท้ จริง 

มิ หลาย ท่าน ดว่ย ลัน ที่ หน เข่า มา ประพฤติ ธรรม ปฏิม่ ติ ธรรม  เช่น เข่า วก พง ธรรม ปาง 

ไป ประกอบ การ บุญ การ กุศล ใน ที่ ค่าง  ๆ บาง  แต่ ละ ท่าน เหล่า น น อาศัย  กล ยา ณ มิตร  ไค้ แก่ มิตร ที่กื 
ที่ ชัก ชวน ไป ใน ทาง สวรรค์ ไป ใน ทาง นิพพาน  อาศัย ศัล ยา ณมิฅ รน เบ็่น เครื่อง ชัก นำ และ ก็ สามารถ 

ประพฤติ ปฏิบํ ติ ธรรม ไค้ 

เมี่อ อาทิตย์ ที่ แล้ว มิ คุณ โยม ไป พบ อาตมา ที่ สำนัก งาน และ ก็ เล่า กวา ม จริง ให้ พิง ว่า แต่ ก่อน 
ก็ ไม่ รู้ หรอกว่า มิ สถานี วิทยุ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา  ถูก  ๆ เขา จะ เบื่ด วิทยุ มา พง ก็ ไม่ ไค้ สนใจ  มิ 

หนำ ซา ก็ ลัง ว่า กล่าว ลัก เตือน เขา เสีย อีก  กน ใช้ จะ ซอ วิทยุ มา พิง ก็ห ไม ว่า หนวก หู  พิง อะไร ไม่ มิ ประ- 
โยชน์  พิง ลิเก ละ กร ไม่ ไค้ เรื่อง ไม่ ไค้ ราว 

จน กระ ท่ง เพี่อ นบ ไน เขา มา แนะ นำ ว่า กวร จะ พิง รายการ  จาก ศูนย์ การ เผย แพร่ พระ พุทธ- 
ศาสนา ที่ ยาน เกราะ  ๗๙๐  มิ รายการ ธรรมะ และ รายการ อี่ นๆ  ที่มี คติ ธรรม ตลอด ถึง ลัน ละ  ๑๒  ช" ว โมง 
ดว่ย ลัน  คุณ โยมก็ ลอง พิง  พอ พิง ไป แล้ว ก็ ชอบ ใจ ว่า  มิ ประโยชน์ เหลือ เกิน  หู คาส ว่าง ไสว ขน ต1 ง 
เบน กอง  และ ก็ ไป ทำ บุญ ที่ ลัด 

อาตมา ไค้ ทราบ อย่า งนํ้  ก็ รู้สึก บื่ติ ปราโมทย์ ที่ ไค้ ช่วย กน เผย แพร่ พระ ธรรม คำ สอน ของ 
พระ พุทธองค์ ไป ลัง สาธุชน  ช่วย ให้ เกิด กวา มรู้ก วาม เข ไ ใจ  เกิด กวา ม สว่าง ไสว ชํ้น 

สถานี วิทยุ ศูนย์ การ เผย แพร่ พุทธ ศาสนา ของ เรา น์  ไค้ ทำ ประโยชน์ ทุก  ๆ ลัน  ควย การ 
นำ ธรรมะ ไป เยี่ยม ท่าน ผู้ พิง ถึง ปาน 


6)  0)  0 


บาง กน ยไเ ไ ม่คี่น อยู่ ถึง ใน มุ้ง ก ไป ปลุก ใน มุ้ง ก็มี  หลาย  ๆ ท่าน ควย กน บอกว่า พง จน 

กระ ทํง บด สถานี ก็ เผลอ หลบ ไป  เสียง วิทยุ ด้ง อ๊อค  ๆ ฅอน เช้า พอ ถึง  ๖ โมง เสียง ปลุก แล วิ  ทาง 

สถานี มี รายการ ธรรมะ ท่อ ไป อีก  คี่, นพ ง ท่อ ไป อย่าง' น์ก็มี  ซึ่ง ก็ นบ ว่า เบน ประโยชน์ มากอยู่ 
เม อ ท่าน จะ หลบ จะ นอนอยู่ ใน มุ้ง  ธรรมะ ก็ ไป หา ไค้ 
แม้ แท่ อยู่ ใน ก รัว  ธรรมะ ก็ ไป หา ไค้ 
โค ยใม่ เสีย ประโยชน์ การทำ งาน ทาง บาน แท่ อย่าง ไร 


การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา น์เ รา ท่อง อาศัย บจจ ใ) หลาย  ๆ อย่าง ควย กน  เพราะ ว่า 

เสียง จะ ด้ง ไป ถึง บาน ท่าน ท1 ง หลาย ไค้ ก็ศั อง อา ศ ใ] บั๋จชุ ใ) หลาย  ๆ อย่าง สนับ สนุน  การ คำ เนิน กิจการ 

ส่วน นํ้จึง เบน ไป ได้ สำเร็จ  และ สถานี ของ เรา น์ไม่ มี การ โฆษณา เพี่อ แสวง หา ราย ได้  ทำ หนำ ที่ เผย แพร่ 
พระ ศาสนา เพียง อย่าง เคียว  ท่าน ผู้ พง เท่า น้นที่ จะ ช่วย กน บำรุง สถานี บำรุง เครื่อง ส่ง กน ละมา กบ ไง 

นอ ย บาง เพี่อ ให้ กิจการ ส่วน น์คำ เนิน ไป ไค้  เวลา นํ้เ รา ยัง ไม่ เพียง พอ ท่อ การที่ จะ เพี่ม กำลัง เครื่อง ส่ง ไค้ 
ฉะ นนก็ ขอ ฝาก การ อุป ถม ภ์น์ ไว้ ให้ แก่ ท่าน สาธุชน ด้วย ว่า  มี ทาง ที่ จะ ช่วย กน เสริม สร่าง อย่าง ไร  ศูนย์ 
การ เผย แพร่ พระ ศาสนา จึง จะ ทำ ประโยชน์ ให้ เกิค ขํ้น แก่ ท่าน สาธุชน ไค้ คลอ ค รอด ผื้ง  โดย ไม่ บื่ด สถานี 
ไป เสีย ก่อน 


สำหรับ ใน เรื่อง การ เผย แพร่ พระ พุทธ ศาสนา นับ ว่า ก่อ ให้ เกิด ประโยชน์ หลายอย่าง  ท่าน 
ผู้พี่ง ที่ ได้ สด้บ ครับ พี่ง อยู่ ก็ ไค้ รบ กวา มรู้ก วาม เช้า ใจ ศาสนา น์มา กฃํ้น  ก็ ถือ ว่า สถานี ของ เรา น์ทำ หนำ ที่ 
เบน ศัล ยา ณมิฅ ร ของ ท่าน สาธุชน อีก ส่วน หนึ่ง ด้วย  โค ย ทำ หน ไทื่ ให้ ความ รู้ กวา ม เช้า ใจ  ให้ แสง สว่าง 
ใน ทาง จิต ใจ แก' ท่าน สาธุชน 


ก่เ ท่า ก ไ! เวลา น สถานี ของ เรา เฃึน ก่ล ยา ณ มิตร บอ ง ท่าน ผู้ พง ทุก  ๆ ท่าน 
เรา ท่า หน ไท เ าเน มิตร ทด บอ ง ท่าน หง หลาย โต อ่ ให้แ ส์งส ว่าง 


ให้ ค วา} เส งบ ส์ฃใ น หาง จิต ใจ 

ตลอ ตป็น ให้ ทาง สวรรค์  หาง นิพพาน แก่ ท่าน สาธุชน 

การก บก ไส มาก ม หรือ อเส วนา ลับ สถานี วิทยุ ยาน เกราะ  ๙๙ 0 ศูนย์ การ เผย แพร่ พุทธ- 
ศาสนา น์จึง ไม่ ทำ ให้ ผู้ พง หรือ ผู้ที่ คิด ตาม รับ พง กน เกิด กวา ม เสีย' หาย!, ■เท่: ประ! าา ร ใด  มี แต่' จะ ก่อ' ให้ เกิด 
ประโยชน์ ทาง จิต ใจ โดย ท่ว กน ที่งสํ้ บ 


6)  6)  6) 


ลัา ขาด กล ยา ณ มิตร เสีย แล ว เรา ก็ ไม่ มี ทาง จะ สร่าง กุศล เหล่า นี่ ได้ สำ เรืจ 
แต่ การ คบ มิตร ก็มีท ไ คุณ มิทํ้ง โทษ เหมือน ลัน 
ที่มี คุณ ก็ ต่อ เมื่อ เรา ได้ กบ มิตร ที่คี 

ที่มี โทษ ก็ เพราะ เรา ไป กบ มิตร' ที่ ไม่ ตี 

มิตร ที่ ไม่ ตี ใน ทาง พุทธ ศาสนา เรียก ว่า  มิตร เทียม 

ลักษณะ หรือ การ แส คง ออก กล ไย  ๆ กบ ว่า กนก นนํ้เ ขา เบน มิตร กบ เรา  แต่ ที่ แท้ แล ว 

ไม่ ใช่ เบน มิตร ที่ แท้ หรอก  เบ็่น มิตร เทียม  เหมือน กบ ของ แท้ กบ ของ เทียม ใน บจจุ บน นี่ 

อาตมา จะ ขอ ยก ตัวอย่าง  คอก ไม้ แท้ กบ ดอกไม้ เทียม  ถไ หากว่า เรา คู ไกล  ๆ ไม่ ลัง เกฅ 
ให้ ละเอียด ถี่ลั วน ก็ ระ เข ไ ใจ ว่า เบน ดอกไม้ แท้ เหมือน กน  แต่ เมื่อ เข ไ ไป ใกล้  ๆ เรา ก็ จะ เห็น ชัดเจน ขน 
ว่า แท้ หรือ ไม่ แท้ 

บาง ทีเฃ ไ ไป ใกล้  ๆ แลัว ก็ ตัง เห็น ไม่ ชัด อีก  ตอง เอา มือ เฃไ ไป จบ  ว่า เอ  นี่ ของ แท้ หรือ 
ของ เทียม  เพราะ ว่า ของ เทียม บางอย่าง ทำ กล ไย ลับ ลักษณะ ของ แท้ 

ดอกไม้ บาง ประเภท ที่ ทำ ขาย  เบ็่น ดอกไม้ พล๊า สติ กที่มี ขายอยู่ มาก มาย  คูแลั วก็ กล ไย ๆ 
กบ เบึ นของ แท้  ตอง เอา มือ จบ  จึง จะ รู้ ว่า ออ  คอก ไม้ เทียม  ดอกไม้ ปลอม  ไม่ ใช่ ดอกไม้ แท้ หรอก 
แสดง ให้ เห็น ว่า ของ ที่มี อยู่ ใน โลก นี่  ย่อม มีที่ง ของ แท้ และ ก็ ย่อม จะ มีที่ง ของ เทียม  ยง 
ของ แท้ที่ มี คุณภาพ ดีมี กน นิยม มาก  ก็ ย่อม จะ ตอง มี ของ เทียม เกิด ฃนคุ่ ลัน ไป 

หรือ เมือ มฃอ งแ ห้แล 1 ก ย่อม ง! ะ ตอ งม มอง ปลอม ติต ตาม มา 
1.  'ชง เบน มอง ธรรม ตา โลก ทุก? เต ทุก ส์มย 

ไม ที ร่น เปลี่ยน แปลง ไป ไต้ หรอก 

คน ที่ เกิด มา ไม่ มี มิตร เบึน กน ใช้ ไม่ ได้ 
กน เกิด มา ไม่ มี เพี่อ นก็เ บน กน ที่ อยู่ สำ บาก 
กน ไหน มี เพี่อ น มาก คน น นก็มื กวา ม สุข ได้ 

ลำ ร่า เพ อน หรือ ตำ ร่า มิตร  หมาย ลง ผู้ทเ กอ กูล ยง ประโยชน์ ให้ ลำ เรืง เชึ๋า ย่น แล" 
กน  คน นํ้นแ หละ เรา เรียก กน ร่า เบืน มิตร มอง เรา 


เรา เกิด มา สู่ โลก นีมี มิตร มาก  มี เพี่อ น มาก เท่าไร ก็เบึ น ผลดี แก่ เรา มาก เท่า นน  เพราะ 

ว่า มิตร, นนย่ อม เก อกูล แก่ กน และ กน  ล่า หากว่า เรา เกิด มา ขาด มิ?) ร ที่ เรียก ว่า ไร้ ญาติ ขาด มิ?) ร ชี ริ?) 
แห่ งก วาม เบน อยู่ ก็ ลำบาก มาก 

ยิง คนที ทำ งาน หรือ จะ ตอง ประกอบ กิจการ งาน ด่าง*]  อย่าง ใหญ่ โฅก ว่าง ขวาง  ก็ จำ เบน 
จะฅ ไ) ง อาศัย มิตร มาก  ล่า ไม่ มีมิฅ ร มา ช่วย เหลือ แล ว กิจการ งาน ด่าง  ๆ ก็ สำเร็จ ไป ศัวย ดี ไม่ ได้ 

แด่ ถึง แม้ ว่า มิฅร จะ มิค วาม จำ เบน  เรา ก็ด่' อง รู้ จ*' ก ไว้ ด' วย ว่า  มิตร ชนิด ใด ควร กบ และ 

มฅร ชน ด ใด ไม ควร กบ  มิตร ทแท้ คือ มิตร ที เสริม สรๅ งก วาม สุข ควๅ มเ, จริญ ให้  แด่ พร ไ) มก นนํ้น ก็ อาจ 
จะ มก นทแ สด งอ อก คลาย  ๆ กน กบ วา เบน มิตร  แด่ ผล สุด ทาย กลบ ไม่ ใช่ มิตร แท้  กลาย เบน มิตร 

เทียม หรือ กน เทียม มิตร  กน ประเภท น เรา จะ รู้ ได้ อย่าง ไร 

เพราะ ว่า ส่วน มาก การ กบ ศัาส มาก มศัน บาง ที เรา ก็ เผลอไผล ไป  ไม่ ได้ พิจารณา โดย ละ. 
เอียด ว่า กน  ๆ น เขา ระ เบน มิตร แท้ หรือ มิตร เทียม กบ เรา  ฉะ นนก็ จำ เบน อย่าง ย่งที่ เรา จะ ตอง ศึก!) ๅ 

ให้ เข' าใร เสีย ก่อน ว่า มิตร แท้ คือ มิตร ประเภท ไหน  มิตร เทียม คือ มิตร ประ เภท ไหน 

พระ ส์ม มา ส์มหู ห® เฉา ได้ ทรร เค์ร เห นคึร ค วา} เส่ๅ ส่ที, ส่วน ที่  เห รา ะ ฉะ นนฉึ รด รส์ 
ส์อน หุทธ ส์าส์ ฉิภ ชน' ไว้ ว่า  คน รเ นิด ใด เบน คน ที่ เรา ควร ฉะ ค})} เรื 3 ไ}, ไ ที ซง ไ ด ลํก์ษ (นะ ที่ เรา 
ฉะ ส์งเ คด ได้ มอ ยู่  ๔ ประ เภท ดาย!! น 
๑.  คน ปอ คล อก 

กำ ว่า ปอกลอก น น ปอกลอก กน แก่ ไหน  เพราะ บาง คร็ง เรา ก็ ถูก ปอกลอก กน จน 

เก ลํ้ยง  โดย ที่ เรา ไม่ รู้? โว เลย  กว่า จะ รู้ศัว ที่ ไหน ได้  เขา ลอก ไป จน หมด  หรือ เขา ปอก ไป จน หมด 

ไม่ มี อะไร เหลือ อีก แล ว ผ่า นุ่ง ก็ แทบ จะ ไม่ มี  มา รู้ วน นก็ น่า เสียใจ สาย ไป เสีย แล ว เพราะ ว่า ถูก ลอก 
ถูก ปอก กน ไป จน หมด 

1๑.  ดนด แด่ หูด 

๓.  คน ห* ร ประ ฉบ 

๔.  คน ชคช วน ไป ใน หาร ฉิบหาย 

ทีนเ ราก วร จะ ได้ ศึกษา ว่า ล*' กษณ ะ ของ กน ปอกลอก น คือ คน ประเภท ไหน 

กน ที่ ปอกลอก น ได้แก่ กน ที่ คิด แด่ จะ เอา เปรียบ เรา ถ่าย เดียว เท่า น้น  เอา แด่ ของ ของ 


ค คด 0 


เพ อนเ ขา ผ่าย เคียว  เวลา ไป เยี่ยม เพื่อน หวือ มา หๅเ รๅก็ คาม  ก มัก- จะ มา มือ เปล่า  แต่ ว่า เวลา กลบ ไป น 
ไม่ ใช่ กลบ ไป มือ เปล่า หรอก  มี ของ คิด ไม้ คิด มือ ไป ควย  เอา เปรียบ  เสีย นอ ย แต่ อยาก ได้ ให้ มากๆ 
เม อ ไป ได้ ดิบ ใด้ดี ก็ ลืม เพื่อน ฝูง หมด ทุก อย่ๅ ง พูด ง่าย  ๆ ก็ว่ๅ เบึน บุก กล ที่ เอา แต่ ของ เพื่อน ผาย เดียว 

และ ก็ เห็น แก่ ประโยชน์ ส่วน ต่วเ บึ๋นที่ ต่ง  ไม่ ยอม เสีย สละ ให้ แก' เพื่อน ฝูง หวือ บุก คล อื่น  บุก กล ประ- 
เภท' นึ่ไม่ ใช่ เบน มีฅร แท้  เบน มิฅร เทียม 

ลิ ก ษผ ะ ของ กน ปอกลอก น ชอบ ใช้ อุบาย แสดง คน เช่า มา เบน มิฅร ต่วย กิริยา อา การที่ 

แยบ ยล  ทำ ให้ ดู ไม่ ออก  เรา จึง มัก จะ มอง ไม่ เห็น มัย  บาง ทีก็ เช่า ใจ ว่า เบึ๋น กน ดี  เขา เบน มิฅร ที่ แท้ 
ของ เรา  ชวน ให้ เรา น์เกิ กก วาม คาย ใจ 

อร รลก ลา ห่าน อธิบาย ว่า  คน ป อก ลอก นมืลํ กษฌ ะเบ็๋ นอน ปาก ห วาน  เบน คน 

ห่าง เจรจา  หู ค จา ค่อน พราน ไน เราะ มาก  และ ลีเบ็๋ น คน หี่ห่า งหูค  พี่ ราย พลุ อก คอ'! {อบ ยก ยอ 
ปอ บน ค่าง  ๆ นานา  บาง ทึก มา ยอ เรา พี่ง  ๆ หนา  เลร จ แล ร เมือ ยอ เรา จน กระทง เรา คาย ไจ 
แอ รก บอ คาน น คาน  ศลส์ ล ทาย เรา กค่ อง เลียบ อง ไป  จาก การ พี่? {อบ ให้ เบา ยอ 


นิสัย ของ กน เรา' มัก เสีย อยู่ อย่าง หนึ่ง  กึอช อบ ให้ กน อื่น เขา ยอ  ใ กร ยอ ละ ไม่ ได้  ชอบ 
ใจ นัก  และ ก็ มัก จะ เบน นิสัย ประจำ ทุก  ๆ กน  ปุถุชน นนมั ก จะ ชอบ ให้ กน อื่น เขา สรรเสริญ เยิน ยอ 

อยู่ เสมอ  ๆ ใ กรม าฅิ มา ว่า เรา  เรา ก็ ไม่ ชอบ  ชอบ ให้ กน ยอ 


สัาเ รา ศึกษา ดู ให้ ดีๆ  แล ว ระหว่าง กน คิก่ บก, น ยอนึ่  คนคิ จะคี กว่า กน ยอ  เพราะ คาม 
ธรรมดา คน ยอ  เขา ยอ เรา เพื่อ อะไร  คน, ที่ มา ยอ เขา ก็ ต่อ งหว้ ง ผล- จาก การ ยก ยอ ปอ บน ที่ งน้น 

ท่าน ผู้พื่ง กง จะ เกย เห็น เวลา นไ เรือ ไป ดาม แม่ น์า ลำ กลอง จะ มี ว่คถุ ชนิด หนึ่ง  กว่า ง ๆ 

คล ไย  ๆ กบ แห หรือ สวิง ที่ แขวน ไว้ คาม รีม กลอง  เขา เรียก ว่คถุ ชนิด นึ่ว่า  ยอ 

ยอน เวลา เบา ยก แค่ ละคร1 ง ก เนอ ห จะ เอา ปลา ทคิค อยู่ ใน ยอน บา ริบ ประทาน 


การ ยก ยอ แค่ ละคร งก็ห ว่งมื จะ ไค้ ปลา บา 


กำ ว่า ยอ ซึ่ง เบึน กำ ภาษา ไทย  หมาย ถึง การ สรรเสริญ ผู้ อื่น 

ผ้ที่ มา เยิน ยอ  ก็ ต่อ งหว ไเที่ จะ เอา ผล ประโยชน์ จาก การที่ เยิน ยอ นํ้น 

ลำ ผู้, ใด เก ลิบ เก ลม กำ สรรเสริญ เยิน ยอ ก็ อาจ จะ ต่อ' ง เสีย กน 

เพรา ะวไ จะ ต่อ ง เสีย ของ สึ่งใ ดส็่ง หนึ่ง ให้ บุก กล ที่ มา สรรเสริญ เยิน ยอ 


๑๑๔ 


ส่วน กน พี่ ตำหนิ ตี เตียน น1 น,  กวา ม จริง เบึน กน ดี มาก  เพราะ ชฃอ บกพร่อง ให้ แก่ เรา 
บุก กล ประเภท นึ่ไม่ เบน ศัย  ลำ ตี เพึ๋อ ก่อ ก ใม่ เบ็่น ภ ย 
เวน ไว้ แค่ ปร  ะ เภท ที่ตี เพี่อ ทำลาย 
การ ตีน มี อยู่  ๒ ประเภท ควย กน 

ติ ประ เภท ทำลาย น ชอบ เอา ขอ บกพร่อง ของ กน อึ่น มา ประจาน  และ ก็ ชอบ พูด ให้ 

ราย' ให้ เขา เสื่ อม เสีย' ชี่อ เสียง บาง  ให้ เขา เสื่อ มก วาม นิยม ชม ชอบ ไป บ' าง  ประเภท นํ้ตี เพี่อ ทำลาย 

ประเภท ติ เทือ ก่อ  กือตี แลว ไม่ ตี เปล่า  ให้ กวา มกิด เสริม สร ไง ว่า ทำ อย่าง นึ่จึง จะ ดี 

ช ช่อง ทาง ให้  เช่น ตี ว่า ทำ อย่าง น น ไม่คี  ควร จะ ทำ อย่าง นึ่ดีก ว ไพร อม ทงํ้ เหตุ และ ผล  เขา ซ ช่อง ทาง 
เสริม สร่าง ให้  ประเภท นึ่เริ ยก ว่า ตี เพี่อ ก่อ  คน พี่ตีป ระ เภท นึ่เบึ๋ นก นดี 

หระ ผู้ทีห ระ ภาค เจา' ใด้ต รํส สรร เส์ริ ญ บุคค ลติ เทือ ก่อน เห มือ นก่บ เขา ทา ชขท ห รํหย 
ไห้  เห รา ะ ร่า ทำ' ไห้ เรา รู้ ร่า ป้อ ติคห ลาด นอง เรา อยู่ ฅรร่ ไหน  แล่ ร เรา จะ ได้ แห้ ไข ให้ คีขน  จึง 
เบึน เส์ทื อนห นี่าผู้ ทบ บุมท รํหย์ ให้ เรา  บุคคล ประเภท น เรา ครร ขอบ ใจ เบา  ลา รบ บา เขา  ท 

อุค ล่า หมา ติ 

กน พี่ จะ ตีใ กร ไค้ จะ ตอง ฒ็่นก นพี่มี ความ รู้  จะ ตอง เบน กน พี่มีก วาม สามารถ กว่า บุก กล 
พี่ ถูก ตี  เพราะ ลำ หากว่า ไม่ มี ความ รู้ก วาม สามารถ กว่า คน พี่ ถูก ตี แล ว จะ ไป ชํ้ฃอ บกพร่อง และ ช ช่อง 
ทาง พี่กีพี่ เจริญ กว่า ให้ แก่ ผู้ น" น ไม่ ไค้  กน ประเภท นํ้เบ็่ นก นดี 

อา คทา บอบ ใจ คน ติ 

แค ร่า บอบ ประเภท ติเ หอ ก่อ 

ล่า หาก ร่า ติ เทือ ทำลาย แล าก ไท ค่อย บอบ 

อย่า ว่า แค่ กน เลย  ศัฅถุ นึ่ก็ศั อง อาศัย การ ตี  เรา จะ สร ไง ว่ตถุ พี่ ใหญ่  ๆ โฅ  ๆ ขน สัก ชน 
หนึ่ง  เช่น อย่าง คึก ราม บ ไน ช่อง  ลำ เรา มุ่ง พี่ จะ เอา กวา ม สวย งาม คาม ส ถา บฅย กรรม ไน สมี ย ค่าง  ๆ 

โดย ถูกค่ อง แล่ ว 

บาง กน ก็ ค อง ร่าง กน เขา ไป  ติ  ก็มี 
ตอง ร่าง ช่าง เขา ไป ตี 
และ, ช่าง นึ่ก็แ ปลก 


ถา ใคร ไม่ มา จำ งกิ ไม่ ไป ติ เสีย ท่วย 

จะ สง เก ฅุไค้ ว่า ติณ เท่ ละ หล ไ] ที่ สร^ง ขน สวย งาม สมั) นึ่ท่ อง จำ ง ช่าง ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง เขา มี 

หนำ ท หา กิน โค ยติเ ท่า นิ น หา กิน ใน ทาง ติ  และ กน กิ ท่อง มา เชิญ เขา ไป ติ 

ฅิฅ รง ไหน กิฅา ม เถิด 

ถไเ ขา ติแ นัว หมา ยก วาม ว่า ที่ด รง น V แะ ท่อง ดี ขน 

เพราะ ฉะ น น ๓ เกิด มี! กร มา ช่วย ติ ให้ โดย ไม่ คิด เงิน กิดท อง นึ่เ รา กิกว ร จะ ขอบ ใจ เขา 

เสีย เวลา เสีย ลม ปาก มา ติ โดย ที่ เขา ไม่ ไค้ คิด เงิน คิด ทอง นับ เรา เลย 

คน ที่ มา เยิน ยอ เรา คือ กน ที่ จะ มา ปอกลอก เอา ของ ของ เรา ไป  บาง ที เขา มา ยอ เรา ว่า คุณ 
รำ รวย อย่าง น1 น คุณ สวย อย่า งนึ่  คุณ ใจ ดือ ย่าง น1 น เรา กิ ให้ หมด ทุก สีงทุ กอ ย่าง 

ฉะ นน  คน ปาก หวาน  คน ช่าง เจรจา  คน ชอบ ส์รร เส์ริ ญ ชอบ บูด หว่าน ให้ เรา 
ดาย ใจ ควร ระ น ดร ะ รง ให้ นาก  ล่กษ ณะอ ย่าง นเบึ นลํก ษณะ ชอง คน ปอก ลอก  ชอบ บูด เลียบ 

เลียง  แห้ว ผล กุด ห้า ยกํด อง เอา ประ โย ชน เรา ไป  เรา ควร ระ ห้ดร ะว่ง ไห้ มาก 

เด็ก  ๆ หนำ ฅาดี  ๆ ดาม ชนบท ถูก หลอก มา ขาย ท่ว่ ใน กรุงเทพ  ๆ หรือ ใน ที่ ด่าง  ๆ กิ 
เพราะ ไป เจอ กน ประเภท นึ่  กิ ขอ ให้ ระมัด ระ ว ไ] ไว้ หน่อย  เพราะ ว่า เรา จะ ไว้ ใน กน ประเภท นึ่ไม่ ไค้ 

หรอก  กน ปาก หวาน สรรเสริญ เยิน ยอ ท่อง ระมัด ระ ว่งิ  คน ติเตียน เสีย อีก ก นับ ไม่ มี อนฅ ราย เท่าไร นัก 

ย่งมี ช่อ ซึ่ง จะ ไค้ นำ มา เสนอ ท่าน ผู้ พง ใน จํนท่ อๆ  ไป ที่เบึ น ธรรมะ ประจำ จํนสำหร่ บส คบ 
สติ บ ญญา ของ ท่าน สาธุชน  แด่ วนนึ่ เวลา ของ เรา หมด ลง แล ว ขอ กวา ม ผา สุข สจํ สดี จง มีแด่ ท่าน สาธุชน 
โดย ท่ วก* น สว่ สดี. 


ค, II 1' ช อ? จล อก  และ  ตน. ดี แต่ ผฟิ 


เช่า ว' นนึ่ก็ พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  เมื่อ วาน นึ่ได้ พุด ถึง ลักษณะ ของ กน 

ปอกลอก ดาม หล' ก พระ พุทธ ศาสนา นึ่นว่ ามีอ ย่าง ไร บ ไง  แลว ไค้ ชโห้ ท่าน ผู้ พง ไค้ เช่า ใจ ว่า กน ที่มี 

ลักษณะ ปอกลอก น น คือ กน ที่ เอา เปรียบ คน อื่น ถ่าย เดียว เท่า น8 น เอง  และ ลักษณะ ของ กน ประเภท น 
คือ คน ปาก หวาน  ช่าง พก  ช่าง เจรจา  เบน กน บ' อ ยอ สรรเสริญ  พุด หว่าน ล อม เก่ง และ ก็ มัก จะ เบน 
ที่ จ' บจิฅ จบ ใจ ของ ผู้ที่ ไค้ พง อยู่ เสมอ  ๆ กำ พุด ชนิด นึ่เบ็่ น กำ พุด ที่ ท่อง ระมัด ระวัง มาก  มี เล่ห์ เพทุบาย 
หลายอย่าง ควย กน 

ฉะ น นเรึ๋ อง กำ พุด ของ คน จึง นบ ว่า เบน เรื่อง หนึ่ง ที่ จะ ท่อง ระมัด ระ ว' ง เบน พิเศษ  บาง 

กร1 งจิฅ ใจ ของ เรา ก็ อาจ จะ เก ลิบ เก ลํ้มไ ปก' บกำ ที่ กน อื่น เขา พุด โค ยมีเ จด นา ไม่ ดี แฝง อยู่  ล วน แล ว แด่ 

จะ มุ่ง แสวง หา ประโยชน์ จาก เรา ที่ งสน  เขา อาจ จะ ใช้ กำ พุด ชนิด ที่ อ่อน หวาน  ซึ่ง กวา ม หวาน ชนิด 

นนแ หละ ทำ ให้ เรา จะ ท่อง เกิด กวา ม เจ็บ ปวด รวด ร ไว หัวใจ ใน ภาย หลัง 

ใน  นิราศ พระ บาท  จำ ได้ ว่า มี อยู่ ดอน หนึ่ง ที่ สุนทร ภู่ ท่าน เขียน ไว้ 
เจ ไข อง ดาล รัก หวาน ขน บ็่นฅ น 
ระ ว* งด นดีน มือ ระมัด มน 
อ นก บก น กำ หวาน รำคาญ กรน 
ถ ไพ ลง พลัน เจ็บ อก เหมือน ดก ดาล 

เรื่อง นึ่ด อง ระ ลัง  เพราะ ว่า ที่ เรา จะ ท่อง เจ็บ ปวด รวด ร ไว ภาย ใน จิต ใจ ก็ เกิด มา จาก เพราะ 
ไป หลง กำ หวา นของ กน ปอกลอก เช่า 

ฉะ นน เรื่อง กำ หวาน จึง เบ็น กำ พูด ที่ จะ ด ไ) ง ระมัด ระ วัว เบน พิเศ บ กำ สรรเสริญ เยิน ยอ 
เบน กำ พูด ที่กว ร ระมัด ระวัง 

บรรยาย  ณ สถานี วิทยุ ยาน เกราะ  ๗๙๐  ๗ น นา คน  ๒๕๑๑ 


ส่วน กำดิ ฉิน นินทา หรือ กำ ตำหนิ ดี เคียน น1 นเบ็่ นเรึ๋ อง ที่ ไม่ ดีก็ ดาม  ไม่ สบ อา รม ณ แก' เรา 
ก็ฅา ม แต่ โทษ ก็ ยัง มี น้อย 

สำหรับ บุคคล’ ที่เบ็่ น กน ปอกลอก  เอา แต่ ประโยชน์ ของ คน ส่วน เดียว น น เรา ระ สง เกตุ 
ไค้ จาก การ ให้ ส่ง ของ ส่ง ใด ส่ง หนึ่ง แก่ บุก กล ประเภท นึ่ไป ล้ก ชน หนึง  เซ่น น้า หากว่า มีใ กร มา สรรเสริญ 
เยิน ยอ มา ซม โน่น ชม นึ่ก็ห รัง อยาก จะ ไค้ ส่ง ของอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  แล ว เรา ก็ ทดลอง ให้ ไป  เม อ เขา 
ไค้ รับ ไป แล้ว ลอง น้งเ กด ดูซิ ว่า คน ที่ รับ ของ ของ เรา ไป น น เขา จะ ด อบ แทน อะ  ไร น้า ง 

เรี่ องการ ด อบ แทน น น เรา ไม่ ปรารถนา หรอก  แต่ ว่า เรา มุ่ง ที่ จะ ศึกษา นึ่า ใจ หรือ ศึกษา 
ถึง จิฅ ใจ กน มากกว่า  ว่า เขา จะ ฅอบ แทน อะไร เรา น้า ง 

น้า หากว่า เรา ให้ กร1 งที่  ๑ เขา ก็ ยัง ไม่ ให้ ด อบ 
เรา ก็ ให้ อีก เบึน กรง ที่  ๒ เขา ก็ ยัง ไม่ ให้ คอบ เรา อีก 

เรา ก็ ให้ อีก เบน ก รํ้งที่  ๓ น้า ไม่ ให้ฅ อบ ก็เบึ นอ* น่ว่า มีด รก นนึ่แ หละ เบ็่น คน ที่ ปอกลอก 
เอา แต่ ไค้ ผาย เดียว เท่า น น 
ไม่ เกย ให้ เพื่อน เลย 

ไป หา เพื่อน ก็ห รัง ที่ จะ เอา ประ โยชน์ จาก เพื่อน ท8 งน้น 
เพื่อน อย่าง นึ่ท่า นบ อก ว่า ไม่ ใช่ เพื่อน แท้ 
เบน เพื่อน เทียม 

เบน กน ปอกลอก  ซึ่ง ไม่ กวร กบ น้า สมา กม 
ประเภท นึ่ส่ วน มาก มัก จะ เบน คน ที่ ขาด ธรรมะ ศึอก วาม กด ญผู กด เวที 
คน อก ฅญญู นนย่ อม จะ ไม่ รู้ รัก บุญ คุณ ของ ผู้ อื่น ที่ กระทำ ไว้ แก่ คน 
หากว่า เรา เกํ้อ กูล มาก  ให้ การ อุป น้มภ์ มาก ก็ ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร  เพราะ เขา เบน กน 
อก ดํญผู  ถึง แม้ ว่า เรา จะ เอั๊อ เพื่อ เกั๊อ ทูล ให้ กวา ม เบน อยู่ อย่าง ดี  หรือ จะ ให้ ส่ง ของ ล้น เพียง ใด ก็ คาม 
บุก กล พวก นึ่ส่ วน มาก ไม่ รู้ รัก นึก ถึง บุญ คุณ 

นอก จาก จะ ไม่ นึก ถึง บุญ ถึง คุณ แล้ว  บาง ทีก็ยั งก ลาย เบน ศัดร 
กอย จะ ตำหนิ ดี เคียน ให้ รัาย ต่าง  ๆ นานา เสีย อีก 
หรือ มิ ฉะ นนก็ ไป พูด เยาะ เย ใ) ใน ภาย หล้ง 


ทงนี ก เพราะ ว่า บุก กล ประเภท นี่ ย่อม มี ความ รู้สึก นึก คิด อยู่ อย่าง หนึ่ง ว่ๅ  สึงข อง ที่ เขา 

ได้ มาน ไต่! ม่ใช่ ได้ มา เพราะ ว่า เรา มีจิด ใจ ให้ แก่ เขา มัว ยก วาม บริลุ ทซึ่  แต่ เพราะ เขา ไค้ มา จาก การที่ เขา 
ไค้ ใช้ กำ พูด อ่อน หวาน หรือ กำ พูด ล่อ ลวง ของ เขา แล่ ว เขา จึง จะ ได้ สึง 1 หล่ๅ นี่มๅ ญ็1 ■แล มปดิ 

เขา จะ นึก แต่ เพียง อย่าง เดียว ว่า ที่ เขา ไค้ ส็่ง ท1 ง หลาย เหล่า นี่มๅ เพราะ ความ สามารถ ของ เขา 
ที่ สามารถ พูด ให้ เรา ฅาย ใจ ไค้ 

ฉะ น1 น เรา จะ ต่อ ง ระ ม' ดร ะว่ง เบ็่น พิเศษ  สำ หรื บก น ประเภท นึ่ 
เพราะ นอก จาก เขา จะ มี จิต' ใจ อก มัผพู แล่ ว บาง ที ก็?] งพูค นินทา  เสีย อีกว่า คน อย่าง เรา 
นึ่เบ็่ นก น โง่ เขลา 

โดน ยอ เขา หน่อย 
บ ไย อ 

มี เท่าไร ก็ ดอง ให้ เรา หมด 
เบ็่น กน โง่ คน เขลา 
เบน คน ไม่ มีส ดิบ ญญา 

ซึ่ง เรื่อง เหล่า นี่ เรา ถือ ว่า เบึน ธรรมดา ของ โลก 

ซึ่ง มี อยู่ ทุก ยุค ทุก สม ไ) แล วก็มี อยู่ เสมอๆ  ถ ไ หาก เรา ระมัด ระว่ งไว้ ก็ นบ ว่า เบน การดี อย่าง 
หนึ่ง จะ ได้ ไม่ หลวม มัว 

จริง อยู่  แม้ ว่า หมัก ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา น นพ ระ สมมา สม พุทธ เจ่า จะ ดร ส สอน 
เรา ไว้ ว่า  พีงเ อา ชนะ กน ดร ะหนี่ มัว ย การ ให้ ทาน 
แต่ เรา ก็ ดอง เลือก กน 

๓ เรา คิด แต่ เพียง ว่า พิง ชนะ กน ตระหนี่ มัว ย การ ให้ 

หรือ จะ ชนะ กน ที่ เห็น แก่ มัว เห็น แก่ ไค้ มัว ย การ เอํ้อ เพิอ เผื่อ แผ่ 

โดย ไป ให้ กน ประเภท มัง กล่าว แล ว 

ให้ เท่าไร ก็ หมด 

แมัว เรา จะ ไม่ ไค้ อะไร เบึน เครื่อง ตอบ แทน เลย 


พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไฅรั ส สอน เรา ว่า พึง ชนะ กน ดร ะทนี่ ต่วย การ ให้  หมาย ถึง ให้ คน ทมี 

ธรรมะ ใน ใจ เพียง พอ  เขา ไค้ รบ การ เอ อ^อ เผื่อ แผ่ จาก เรา  แล้วจะ ไม่ ยอม รบ ของ ของ ใคร โดย เปล่า 
ประโยชน์  ๓ อย่าง น์ละ ก็ ใช้ ไค้ ผล 

แด่ ๓ หากว่า เบีน บุคคล ประเภท ที่ เอา แด่ ไค้  เบน กน ที่มีล้ ก ษ ผะ ปอกลอก ผ้อึ่น อย่า งนี 

ให้ ไป เท่าไร ก็ สูญ เปล่า  ไม่ มี ทาง ที่ จะ ไค้ กลบ คืน มา 

ฉะ นนจ งอ ย่า ไค้ เอา ชนะ บุก กล ประเภท นึ่เล ย ล้า เรา จะ เอา ชนะ ก็ ต่อ ง เอา ชนะ บุคคล อีก 
ประเภท หนึ่ง ซึ่ง ถึง แม้ ว่า เขา จะ มีก วาม เห็น แก่ ด่วใ นเบ อง แรก ไม่ เออ! •พึ่อ เผื่อ แผ่ แก่ เรา  แด่ ลำ หากว่า 

เรา เออ ส' เอ เผื่อ แผ่ แก่ เขา เสมอๆ ผู้นน ก็ จะ อด รน ทน ไม่ ไค้ ผล สุด ท ไย ก็ จะ กลาย เบน กน ที่ เออ? ก่อ เผื่อ แผ่ 

แก่ เรา บาง 

อย่าง นึ่เรี ยก ว่า เอา ชนะ กนฅ ระ หนึ่ ควย การ ให้ 

การที่ เรา จะ คบ ใ กรฒั กน หนึ่ง เรา ก็ ดอง พยายาม ที่ จะ ทดลอง นา ใจ กน ก่อน  พิสูจน์ จิฅ ใจ 

กน ดู ก่อน ว่า จิฅ ใจ เขา จะ เบน อย่าง ไร  ลำ จิดใ จดีเ รา จึง กบ กา สมาคม  ถา จิฅ ใจ ไม่ คีก็ ไม่ ควร ที่ จะ กบ กา 
สมาคม คิว ย เพราะ ว่า จะ เบ็่น เหตุ หนึ่ง ที่ ทำ ให้ ชี วิด นี่ ล้อ ง ประสบ ต่อ กวา ม หายนะ  หรือ ประสบ ต่อ 

กวา ม เสื่อม  หากว่า เรา ต่อ ง พบ กบ กน ปอกลอก 
กน เทียม มิด ร ประเภท ที่  ๒ คือ 
กน ที่ดี แด่, พูด 

ล้กษ ผะ ของ คน ที่ดี แด่ พูด คือ กน' ที่ พูด แล้ ว่ ไม่, ทำ 

พระ ผู้มีพ ระ ภา กเฑ้ ตรัส สอน ว่า  ดู ก่อน คฤห บดี บุ ดร  กน ที่ ดีแต่ พูด ซึ่ง ไม่ ใซ่มิ ดร  แด่ 
ว่า แสดง อาการ กล่า ย ๆ กบ ว่า เบน  มิตร มลํก ษณะ  ๔ ประการ  คือ 

มัก จะ เก็บ เอา ของ ที่ ล่วง แล้ว มา ปราศรัย 
มัก จะ เอา สื่งที่ รัง มา ไม่ ถึง มา ปราศรัย 
สงเคราะห์ แด่' ใน สื่งที่ หา ประโยชน์ ม ไค้ เลย 
ออก ปาก พึ่ง พา อาศัย ไม่ ได้ 
นี่ เบน ล้กษ ผะ ของ คน ดี แด่ พูด 
ล้] ทำ อย่าง เดียว ไม่ พูด  ก็ ใช้ ไม่ ได้ 
พ คอ ย่าง เคียว  ไม่ ทำ ก็ ใช้ ไม่ ไค้ 


ข 


ทงส อง อย่าง จะวั อง เบน ไป โดย สมํ๋า เสมอ คือ จะ วัอง ไป ดวย วัน จะ แยก ออก จาก วัน ไม่ ไค้ 
พูด อย่าง ไร' จะ ด อง' ทำ อย่าง นนด วิย  พูด กบ ทำ จะ ดอง เบึ๋น ของ ก่วัน อย่าง นึ่จึง จะ ใช้ ไค้ 

ถา พูด แล ว ไม่ ทำ ก็ ใช้ ไม่ ไค้ จะ ต่อ งด รง วัน อฒู่ล อด เวลา  ไม่ ใช่ ว่า พูด อย่า งนึ่แลว ไป ทำ เสีย อีกอ ย่าง หนึ่ง 
หรือ ทำ อย่าง หนึ่ง มา พูด เสีย อย่าง หนึ่ง  อย่าง นึ่ใช้ ไม่ ไค้ 


ดาม หล ก ธรรม' ใน หา* น ระ หท ธ? เาส์ นา 
หล ล ย่า รัใร ดอง ทำ อย่าง น8 น 


หระ ผู้มห ระ ภาค เช่า สอน เรา ว่า 


หูด แล วฅ อง หา 

ไม' ใช่ เอา แต่ หูลแ ล* วภไ ม' ทำ 

หรือ ไม' ใช่ เอา แต่ ทำ แล* ริก ไม' หูด ก์หิล 

หิด หระ ริ' แย่ ดร ย 

ท่าน เรียก วัด ร ประเภท นึ่ว่า  มด ะว่ย่  มี อยู่ ใน พระ วินัย บื่ฏก  พระ สงฆ์ สมาทาน ไม่ พูด วัน 
ก็ เพี่อ ที่ จะ เอา เวลา ปฏิม่ ดก มมัฏ ฐาน ให้ มาก  แล วก็ นัด วัน ว่า พรรษ านึ่เ รา จะ ไม่ พูด วัน เลย  ต่าง องค์ 
ต่าง ก็น่ง หลบ ดา วัน’ ไป 

ไม่ ดอง พูด จาปรา ศรัย วัน ละ  ต่าง กน ด่าง ทำ หน้าที่ กน ไป  วัา หากว่า ประ พฦดิ วัด รอ ย่าง นึ่ 
ก็ เบน  มูคะ วัด ร 

มูก ะ วัด รอ ย่าง นึ่  วัา เกิด ขน ใน หมู่ ใด คณะ ใด ก็เบึ น ทุกข์ ทรมาน ใน หมู่นึ่ นก ณะนึ่ น 

เกิด ขน ใน ป้าน ใด  ป้น น1 นก็ เต็ม ไป ด* วิ ยก วาม ทุกข์ ทรมาน 

ท่าน ผู้ พง จะ วัง เกด ดู ไค้ ว่า ป้าน เรา นึ่อยู่ วัน หลาย  ๆ คน หรือ เพียง  ๒ กน เท่า น้น  ไม่ มีใ กร 

มากกว่า นึ่  แต่ เรา อยู่ โดย ไม่ พูด วัน จะ เบน ทุกข์ มาก ไหม  จะวั อง เบน ทุกข์ แน่ นอน  จะ เกิด กวา ม 

คบ แกน ใจ  ภาย ใน จิด ใจ นึ่จะ เกิด กวา ม เร่า รอน อยู่ ดล อด เวลา  ซึ่ง การ ไม่ พูด กน นึ่เบึ น การ ทรมาน 

ทร กรรม ที่ สานั ล สาก ญ ที่ สุด 

พระ ทุทธ องค์ ไค้ ดร ส สอน วิธี ลง โทษ พระ สงฆ์ ดอ ร้น ไม่ อยู่ ใน โอวาท ประ พฤดิ ปฎิฟ้ เดน 
ไม่ ดี  สอน ให้ ลง โทษ วัว ย การ ไม่ พูด เรียก ว่า ลง  พรหมทัณฑ์  เช่น ให้ ลง พรหมทัณฑ์ แก่  พระ วัน นะ 
ซึ่ง เดิม เบน นาย สารถี ของ พระองค์  การ ไม่ พูดนึ่ แสน ที่ จะ ทรมาน จิด ใจ ของ พระ วัน นะ  พระ วัน นะ 

ไค้ ทราบ เช่น' น นถึ งก' บ เบน ลม พ* บ ฐาน ไป เลย  เพราะ พระ วัน นะ เบน กน ดั๊อร น ผล สุด ทัาย ก็วั อง เป้า 
บา เดียว ดาย  แต่ ก็ปฎิ บด ธรรม ไค้ สำเร็จ 


เรื่อง การ ไม่ พูด ก็ ไม่ ดี เหมือน กิน  ทุก กน จึง ทำ คิว่ย พูด คิว ยทํ้ง  ๒ อย่าง 
เรา จะ สิง เกฅ ได้  ผู้ ที่ พูด เก่ง  แด่ ไม่ ทำ ก็ ไม่ เจริญ  มี แด่ กน พูด  พูด เก่ง  โต้ วาที ก็ เก่ง 
ใช้ สม ปฅ สำนวน ก็ เก่ง  แด่ ว่า ไม่ ทำ ชา ดิน น เจริญ ไม่ ได้  หรือ คน ใน ชาติ ใด เอา แด่ ทำ  แด่ ว่า ไม่ พูด 

ก็ เจริญ ไม่ ได้ อีก เหมือน กิน  กน ที่มีสิ กษ ผะ ที่ดีที เบน กล ยา ณมิ ดร  ไม่ ใช่ กน ที่คี แด่ พูด  แด่ เบน กน 

ที่พู คดี คิว ย และ ก็ ทำ ดี คิว ย 

พระ อรรถกถา จาร ย์ ท่าน ยก คิว อย่าง กน ดี แด่ พูด ประ การที่ หนึ่ง มา เรื่อง หนึง  ใน ประเทศ 
อินเดีย  ปากีสถาน และ เนปาล ส่วน มาก มี อาชีพ ใน การทำ นา  ท่าน ก็ ยก คิว อย่าง ว่า คน ที่ดี แด่ พูด และ 
ก็ หยิบ ยก เอา แด่ เรื่อง ที่ ล่วง เลย มา แสิ ว์มา ปราศ ร ไ)  เช่น ยก คิว อย่าง เรื่อง ข ไว กล ไข นม าม่ก่ จะ กล่าว กบ 

เพี่อ นบ ไน ที่ มา ถึง ว่า  เมื่อ วาน นึ่ เพื่อน ไม่ มา  ฃไว กล ไข องเรา เก็บ เกี่ยว เส รืจแ สิว เรา ก็ เหลือ ไว้ ให้ เพ อน 
มาก  เรา น* ง กอย ดู เพื่อนอยู่  แค่ เพื่อน ไม่ เห็น มาส ไาที  ฃไว กสิา ในว่ นนึ่ก็ หมด เสีย แสิว้  มา ชา ไปนี 
เรียก ว่า ชอบ หยิบ ยก เอา เรื่อง ใน อดีฅ มา ปราศ ร ไ)  แ สิว เพื่อน ก็ผิค หว่ง ไม่ ไค้ ประโยชน์ อะไร หรอก  คือ 
พูด ให้ ดีใจ แสิว่ ก็ ไม่ ได้ อะไร เลย  อย่าง น เรียก ว่า  มัก จะ เก็บ เอา ส์งที่ ล่วง มาแ สิว มา ปราศ ร ไ) 

หรือ บาง ทีก็บ อก ว่า แหม  เมื่อ วาน นึ่คุณ ไม่ มา หา ผมนึ่ กรับ ผม เตรียม อาหาร ไว้ คิอน รับ 

มาก มาย ก่าย กอง  ทุเรียน เอย  มะม่วง เอย  อะไร สาร พ” คสิว่ นแ สิว้แด่ ของ ที่ดี ท1 งนึ่น  คุณ ไม่ มา  ว้นนึ่ 
หมด เสีย แล ว เสร็จ แสิว์ ก็ ไม่ ได้ รบ ปร  ะ ทาน  พูด กวน พยาธิ เล่น ไป อย่าง นนแ หละ อย่า งนึ่เ บน ตน 

คน ด แต่ หู ค ประ การที่ ส์อง ชอบ อา ง เอา ชอง ท ยง มา ไม่ ถ งม าปร าส์ รอ  คือ เอา เรื่อง 
ขอ งอน ากฅ มา พูด  อรรถกถา จาร ย์ ท่าน ยก คิว อย่าง  เช่น สมมติ ว่า ญาติ โยม นึ่มี อาชีพ ทำ นา  พอ เห็น 

เพื่อน เฃไ ก็มัก จะ พูด คิว ยก วาม ดีใจ ว่า เพื่อน เอ๋ย  ข ไว กล ไข องเรา บนึ่ จะ ได้ ผล มฺาก ที เดียว  ถ ไข ไว เรา ดี 
แสิว้ เรา สามารถ ช่วย เหลือ เพื่อน ไค้ 

กวา ม จริง ไม่ ไค้ ต1 งใจ จะ ช่วย หรอก หรือ จะ ช่วย ไค้ นึ่ฅอ๋ งก อยบี หน ไ ให้ฃ่ าว กล า ดี เสีย 

ก่อน  ก็ คือ เอา เรื่อง ที่ ย' งไม่ ถึง มา ปราศรัย ว่า จะ ช่วย อย่าง นึ่เริ ยก ว่า เอา ของ ที่ยไ เมา ไม่ ถึง มา ปราศรัย 

หรือ เอา ของ ที่ ไม่ มี มา ปราศรัย คน ดีแฅ่ พูด อย่าง นึ่ไม่ ใช่ มิตร ที่ดี  ไม่ จ' ดว่า เบน กล ยา ณ มิตร 
จ* ดว่า เบน มิตร เทียม  ไม่ ใช่ มิตร แท้ 


๑เ6ปิ เดุ} 


ดนด แต่ ฬูค ประการ หส์ๅ มนํ้น  ส์า เกราะ ห์ต่ว ยส์ง ห หา ประโยชน์' ใมั ได้ 

คือ มัก จะ เอา ของ ที่ ไม่ มี ประ โยชน์  หรือ ของ ที่ ไม่ ดี มา ให้ สมมุติ ว่า  เรา จะ ต่อ ง ใช้ เรือ 
เพึ่อ สำหรับ ใช้ ส' ญจร ไป มา ใน ลำ แม่ นา ลำ กลอง ท ว ๆ ไป  เรา ฅ2 องการ เรือ  แต่ ว่า ไพล่ ไป ให้ อย่า งอึ๋น 
หรือ ให้ เหมือน กน แต่ ว่า ให้ เรือ รว  ๆ เบน ต่น 

กน ดีแต่ พก ประ การที่ สี่  ออก ปาก พึ่ง พา อาศัย ไม่ ไค้ 

ที่ พึ่ง กน ไม่ ไค้ ก็ เพราะ เหตุ ว่า เขา ไม่ ไค้ เบน มีฅร ที่ แท้  เขา เบน มีฅร เทียม เท่า น น เมือ 
เขา เบน มีฅร เทียม เรา จะ ออก ปาก พึ่ง พา อาศัย อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ย่อม จะ พึ่ง พา อาศัย กน ไม่ ไค้ 

ฉะ นึ่นลั ก ษ ณะฃ อง คน ที่ดี แต่ พูด  จึง คบ ศัาฒ ากม ไม่ ไค้  เพราะ ว่า กำ พูด น น เบน สี่งที 
ทำ ไค้ อย่าง ง่าย ดาย  ใคร อยาก จะ พูด อะไร  ใครๆ  ก็ พูด ไค้  แต่' ว่า พูด แล ว' จะ  ท่า ได้ หรือ ไม่ นึ่นเ บน 

อีก เรือง หนึ่ง 


นึ่เบี น ขอ สิง เกตุ' ที่' นำ มา เสนอ' ท่าน ผู้' พึ่ง เพึ่ม เติม  เกี่ยว กับ เรือง มีด ร เทียม  ได้แก่ คน 

ที่ดี แต่ พูด ต่อ จาก กน ประเภท ปอกลอก เบึน สี่งที่ เรา ควร จะ ต่อ์ง งด เวน จาก การ กบ มีฅร ประเภท นึ่ 

สำหรับ วน นึ่เว ลา รายการ ธรรม ประจำ วน ก็สี่น สุด ลง แล ว ขอ ความ ผาสุก สกั สดี จง มืแค่ 
ท่าน สาธุชน ท1 ง หลาย โดย ท' วก นทุก  ๆ ท่าน  สว สดี. 


๑1 23 00 


เม อ คบ คน ทา ล 


ให้ เชีอ มฤท ธ 


เหม อนฮ ย รวม 
ใกห้ ชีวี 


ทา ล ทา 
อไเ ล กษณ์ 
งู ราย 
วอด วาย 


ไป หา ผิด 
เส์ ย?? กด? เรี 
ไม ม* 

ไม ปลอด ภย 


ธรรม ส์าธ ก 


คน หว ประจบ 
(ตอน  01) 


ว* นนื่ก็ พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วัน  รายการ ธรรมะ ประจำ ว* นก อง ขา ค หาย 

ไป บ่าง ใน บาง วน 

ซึ่ง เวัา หน ไที่ ไค้ พยายาม เอา เทป การ บรรยาย  อบรม  พระ สงฆ์  มา เบด  ให้ ท่าน สาธุชน พง 
หลาย กรง แล ว ท่อง ฃออ ภ' ๓ อ ท่าน ผู้ พึ่ง ค วัย เพราะ ว่า ตลอด ระยะ เวลา อาตมา ท่อง อยู่ อี ทยา ลัย  เนื่อง 
จาก พระ สงฆ์ หน่วย พ' ฌนา ทาง จิฅ รุ่น ที่  ๔ กำลัง ไปเ ขำ ภา กปฏิ บ' ดที่น น 

และ ท่อง บรรยาย ธรรมะ เกี่ยว ลับ หลัก ธรรม ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ถวาย ท่าน ควย  ฉะ น น 
รายการ ธรรมะ ประจำ วน บาง วัน จึง ท่อง ขาด หาย ไป  ฉะ น น จึงฃ ออ ลัย ท่าน ผู้ พง ไว  ณ ที่นื่ด วัย 

กรํ้งํ๋ ที่ แล วัไค้ พุด ถึง เรื่อง เกี่ยว ลับ ลักษณะ ของ มิฅร ประเภท กน เทียม มิตร  ซึ่ง เบน กน 

ที่ ดีแต่ พูด  วัด ว่า ไม่ ใช่ เบน มิตร ที่ แท้ ให้ ท่าน ผู้ พง ไค้ ทราบ ไป แล วัต อนห นึ่ง 
คน เทียม มิค ร อีก ประการ พน งก คือ  คน หวัป ระ ปีบ 

กำ พูด ถึง เรื่อง กน ประจบ ประแจง แลวั เรา กง พอ จะ นึก ออกว่า มิ ลักษณะ อย่าง ไร  ขอน 
ท่าน ผู้ พง อย่า พึ่ง ไป กิค ถึง ลักษณะ ของ เด็ก ที่ ประจบ ประแจง ท่อ ผู้ใหญ่  เพราะ ว่า ลักษณะ ของ เด็ก ที่มี 
การ ประจบ ประแจง ต่อ ผู้ใหญ่ น น เบน การ แสดงออก  ซึ่ง กวา มบริ สุทธ ใจ ตาม ประสา ของ เด็ก  ๆ ไม่ มิ 
มายา อ นใด แอบ แฝง อยู่ 

ล' กษณ ะ คน ทเบ็๋ นหวั ประ ปีบ' ใน หน  ปีะฅ อง ประกอบ ควย ลกษ กเะ 


๑.  ปีะทำทํ วก คลอ ย คาม 
๒.  จะ ทำ อก คลอ ย คาม 
๓.  ค' อ หนา เรา ว่า ส์รร เส์ริ ญ 


บรรยาย  ณ สถานี วทยุ ยาน 1ก ว โ' าะ  ๗๙0 
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๔.  ลบ หลง เรา นน ทา ลา ร' ผด 

อย่าง น เรียก ว่า เบน มิ อร เทียม  ไม่ ใช่ มิฅร ที่ แท้ จริง 

ใน ขอน ท่าน ผู้ พง จ ะ ท่อง เบน คน ที่มี เหตุผล เพียง พอ ที เดียว เพราะ ว่า ใน ใจ กน เรา มี สง ที 
ไม่ ดี อยู่ อย่าง หนึ่ง คือ 

ชอบ ให้ กน อื่น เขา มา ประจบ  ชอบ ให้ กน อื่น เขา เยิน ยอ อยู่ เสมอ  ๆ ฌ็่นล กษณ ะที ไม่ ดี 
ที่มี อยู่ ภาย ใน จิต ใจ ของ เรา เอง  ถา ใ กร มา ยอ เรา' ว่า ดี อย่าง นนดี อย่า งนึ่ 
เรา ก็ ชอบ ใจ  ซึ่ง บาง ที เรา ก็ ไม่ รู้ เหมือน กน ว่า ที่ เรา พอ ใจนึ่ 
เรา จะ ท่อง สูญ เสืย อะไร บ้าง 

ใคร  ๆ ก็ ท่อง การ กน ประจบ ทั่ง น น.  ถา, ใคร ประจบ เก่ง เรา ก็ม่ก่ จะ เกิค กวา ม รัก  เกิด 
กวา ม พอ ใจ  เมื่อ มี อะไร ดี  ๆ เรา ก็ จะ คิด ถึง ก่อน  ผล สุด ท่า ย บาง ทีก็ เก ลิบ เก ลม จน ลืม ท่ว่ และ ก็ เสีย กน 
ไป ก็มี อยู่ 

ผู้ใหญ่ ที่ ท่อง เสีย ผู้ใหญ่ เพราะ เหตุ ว่า ไป หลง กน ที่ ประจบ สอพลอ ก็มี มาก 

กน ประเภท นึ่ก็มั ก จะ มือ ยู่ โดย ทั่ว ไป  เพราะ ไม่ ท่อง ลง ทุน อะไร มาก นัก 

กราบ  ๆ ไหว้  ๆ 

นวด เก่ง บาง 

พูด เก่ง บ ไง 

ก็ เบ้ นอน ว่า ใช้ ไค้ 

บาง ที การ งาน อะไร ก็ ไม่ ท่อง ท่า หรอก  เบ้ นก น กอย ประจบ สอพลอ เจ ไ นาย อย่าง เดียว ก็ 
เพียง พอ อยู่ แล ว 

กน อย่า งนึ่  เรา จะ เห็น ใจ ก็ ดอน ที่ เรา ไม่ สามารถ จะ บ"' น ดาล อะไร ให้ เขา ไค้ แล่ ว 
สน อำนาจ วาสนา เมื่อ ใด ก็ จะ เห็น ว่า บุก กล พวก นึ่จะ ไม่ โผล่ หน้า มา ให้ พบ อีก ท่อ ไป  จะ 
ไม่ เข ไ มาร บใช้ อีก ท่อ ไป  จะ หลบ หนี หน้า ก่น ไป หมด 

เรา ก็ จะ รู้ทั่ นที ว่า  บุก กล ประเภท นึ่เบ้ นก น เทียม มิตร  แท่ กว่า จะ รู้ก็ สาย ไป เสีย แล่' ว 

เพราะ ว่า ทุก สง ทุกอย่าง ไม่ มี ทาง ที่ จะ แก้ กลับ คืน มา ไค้  สมควร แล วที่ สาธุชน จะ ท่อง ศึกษา เกี่ยว ก่บ 

เรึ่ อง มีฅร  ให้ ละเอียด ช่ดเ จน ถูก ท่อง ว่า เรา กวร จะ กบ กบ บุก กล เช่น ใด และ ไม่ กวร ที่ จะ ไป คบ คน เช่น ใด 


บาง กน ตอน มี อำนาจ วาสนา จะ ไป ไหน มา ไหน ก็ สะ ก วก สบาย ทุกอย่าง 
เวลา ถึง ที่ หมาย แล้ว ชุะ ลง ชุาก รถ  ก็มื คน คอย เบื่ก ประตู ให้ 
แล้ว ย่ง มาน' งยก มือ ไหว้ ประ หล ก ๆ อ ญ เชิญ เต็ม ไป หมก 
ชุน กระ ท' งหา ที่ วาง เทีา แทบ จะ ไม่ ได้ 



เรา จะ เห็น ได้ ว่า ล้กษ ณะ กน เทียม มิตร มือ ยู่ อย่าง นี่  และ ก็มี อยู่ จำนวน มาก ควย กน ใน โลก 
ฉะ น น การที่ เรา จะ คบ ใคร ส' กก น หนึ่ง เบ็1 น มิตร อย่า ถือ เอา กำ สรรเสริญ เยิน ยอ หรือ ประ ชุบ 
ประแจง เหล่า' นี่ มา เบน เก รี่ อง ฅ' ค สิน เลย  เพราะ บาง ที เรา ทำ ผิคเ ขา ก็ ส่ง เสริม กล้อ ย คาม ไป ใน ทาง ที่ผิค 
แทน ที่ จะ วาก ล่า วล้ก เตือน เรา ช่วย แนะ นำ เรา ก็ กลบ ปล่อย ถลำ ให้ ทำ ผิค  ประ เภท นึ่แห ละ เบน กน เทียม 

มิตร ท แท้ กต ไ) งบ อง ก* น มิตร 

ถา มิตร ประ มใท ก ช่วย บอ งก' นมิใ ท้ตํ้ง ตน อยู่ ใน ความ ประมาท 
มิตร หตต อง เบน อย่า งนน 

ฉะ นน การ กบ มิตร จึง เบน เรื่อง ที่ชุะ ล้อ ง พิจารณา ให้ ละเอียด หลาย  ๆ ชน ล้ก หน่อย หนึ่ง 
กว่า จะ ได้ มิตร ส' กก น หนึ่ง เห็น จะ ลำบาก เต็ม ที 

ฅล อก ชืวิฅ เรา ที่ อยู่ ใน โลก นึ่  เรา อาจ จะ หา มิฅร ที่ แท้ ไม่ ได้ เลย แม้ แก่ กน เคียว  อาจ จะ 
พบ แก่ มิตร เทียม หรือ ที่ เรียก ว่า กน เทียม มิค รนึ่เ บน ส่วน มาก 

ทำ ชวก็ กล้อ ย ตาม ทำ คีก็ก ลอย ตาม  บุก กล ประ เภท นึ่มี มาก เรา ล้อ ง ระ มก ระ ว' ง เพราะ 
บาง กร1 งสี่ง ท8 ง หลาย เหล่ านึ่ก็ นำ ไป สู่ กวา ม เส อม ใน ชีวิต ได้ เหมือน กน 

กน ไหน ก็ฅา มที่ช ขอ บกพร่อง ใน การทำ งาน ให้ แก่ เรา เพึ๋อ เสริม สร้าง ประโยชน์  คน นน 
จก' ว่า เบน มิตร แก่ เรา และ ก็ สง เกราะ ห์เ รา มาก เหลื อ เกิน  เพราะ เหตุ ว่า มืก วาม ห่วงใย  กอย ที่ จะ ซํ้ขอ 
บกพร่อง ให้  นี่ นบ ว่า เบึน ล้ลย าณ มิตร ได้  เหมือน ก' บบุก คล มา ชซุม ท ร้พย์ ให้ แก่ เรา  ล้า มิ บุก กล 

ประเภท นี่ มาก  ๆ เรา จะ คีม าก  จะ เจริญ มาก ที สุด 


เวลา นี่ ส่วน มาก แล้ว เรา มัก จะ พบ บุก กล ประเภท ที่ ชอบ กลอย คาม เบ็่น ส่วน มาก 

เขา ทำ กวา ม ชั่ว ก็ กล้อ ย คาม  ทำ กวา มชว กบ เขา ไป  บาง กน ถึง กบ บอกว่า  น้า ไม่ คลอ ย 
ฅาม แลว เรา ก็ อยู่ ควย กน ไม่ ได้ 

เช่น สมมติ ว่า ห ว หน้า เขา ทุชุริ ค 

ลูก นอง ก็ อ่อง ทุ จริฅ กาม หัว หน้า 

เบ็่น คน ขวาง โลก ไม่ ได้ 

เพราะ กน ขวาง โลก ไม่ มีใ กร เขา อ่อง การ 

ผล สุก น้า ยก น ประเภท นก็ก ลอย กาม หัน ไป ทำ กวา มชว 

ท่าน ผู้ พง จะ ศึกษา ได้ ใน สไ เกม มนุษย์ ทุก ยุก ทุก สมัย  น้า หากว่า บุคคล ใคที่ มี กวา มเบึ นอ ยู่ 
ควย การ ประจบ สอพลอ แล้ว  ชีวิฅ ก็ ไม่ เจริญ  ไม่ มี ทาง หัาว หน้า ได้  น้งส่ วน กน และ ก็ ท8 ง ส่วน รวม 
เพราะ เบน บุก กล ที่ ชอบ จะ คล้อย กาม คน อื่น 
คน' ที่ กล, อย กาม กน อื่น 

น้า เขา ทำ ความ ชั่ว แล้ว ก็ กล้อ ย กาม ไป  ก็ ได้ รับ ผล ชั่ว ไป ควย  ได้ รับ บาป  ได้ รับ ความ 

เสื่อม ไป น้วย 

หรือ น้า เขา ทำ กวา มดี เรา กล้อ ย กาม  การก ลอย กาม กน ทำ กวา มดี นี่ก็ ไม่ เลีย หาย อะไร  มี 
ประโยชน์ มากอยู่ เหมือน หัน 

ลกษ ณะฃ อง ด นหํว ประจบ อก  ๒ ฃอ  คอ  ต่อ หนา สรรเสริญ แสะ ล* บ หล" ริ ต ร นินทา 

ก่อ หน ไก็ดี อย่าง น1 นอ ย่าง นี่ สาระ พ* คอ ย่าง 
เพื่อน อย่าง นน เพื่อน อย่าง นี่ 
แก่ พอ ลบ หล* ง เพื่อน ก็ นินทา เพื่อน เสีย แล ว 
นี่ อย่าง น์มี อยู่ มาก มาย 

ซึ่ง เรื่อง นี่ ขอ ให้ ท่าน สาธุชน ท8 ง หลาย ได้ พยายาม สำรวจ และ ก็ แก้ไข ให้ ดีฃน 
จะ เกิด เบึ๋น บุญ เบน กุศล แก่ ท่านอย่าง มหาศาล' ที เดียว 

ล* โ] ษ ผะ ของ คน หัว ประจบ ใน บาลี ใช้ กำ ว่า  อนุ ยะ นาที  ซึ่ง แปล ว่า  กล่าว เพื่อน ให้ 
เกิด กวา ม รัก  พูด คาม เพื่อ ให้ เกิค ความ รัก เช่น เจา นาย พูด ว่า อย่าง ไร เรา ก็พค คาม ไป อย่าง นน 
ซึ่ง เบึ๋ นล้ก ษ ผะ ของ คน ที่ เบน หัว ประจบ 


คน ประเภท น นง กน ได้ ฉาบ ฉใย  จะ พี่ ง ภา ารฃ่ ฮ* แบน การ ยาก 8 ย่าง ยึ๋ง 

ฉะ นนส่ กษณ ะ คน ที่ ประจบ ก็ดี  กบ บุก กล ที่ ไม่ ประจบ ก็ดี  บุก กล ประเภท ไหน จะ ดี 
กว่า กน 

อาฅ มา ดีด สิน ให้ เอง ว่า  กน ที่ ไม่ ประจบ ดี กว่า 
ดี กว่า ฅรง ไหน 

ฅรง ที่ เขา มี เวลา ทำ งาน ไค้ มาก 

กน ประจบ จะ เอา เวลา ที่ ไหน ไป ทำ งาน 

ทุก  ๆ ว* นก็ด่ อง กอย ปรน นิม่ฅิ ร* บใช้  กอย นวด คอย เพ น 

กอย จ่คห าสี่ง ที่ด่ องการ ให้ อยู่ ดล อด เวลา 

จะ เอา เวลา ที่ ไหน ไป เรียน 

จะ เอา เวลา ที่ ไหน ไป ประกอบ กิจการ งาน ด่า งๆ 

ไม่ มี ทาง 

ฉะ น8 นเรึ่ องการ ประกอบ กิจการ งาน ด่าง  ๆ เรา จะ ดอง พิจารณา ถึง บุก กล ประเภท ม่โเ ไม่ 
พูด  เอา แด่ งาน  ทำ แด่ งาน  อย่าง เดียว เท่า นน  บุก กล ประเภท น เรา ดอง ยกย่อง  เพราะ ว่า เบน 

บุก กล ที่ ลน ใจ ด่อ งาน  ไม่ คลอ ย ดาม ใคร ง่าย  ๆ 

;!  \ ส่วน ประเภท ที่ ว่า  แส่ ว แด่ เจ่า นาย  เจ่า นาย ทุ จรีฅ เรา ก็ทุจ ริฅด ว ย ส่า อย่าง นละ ก็ อยู่ 

ไม่ ทน  ไม่ ถาวร  กือทำดีก็ กลอย ดาม  ทำ ชวก็ ค ส่อ ย ดาม อย่าง นใช้ ไม่ ไค้  ชีวิฅ ไม่ เจริญ กาว หน ไ และ 
ก็ ไม่ เบน กล ยา ณมิฅ ร ของ ใ กร  ๆ เรา จํดว่ าบุค กล ประเภท น้เบึ น คน เทียม มิด ร เท่า นน 

ลำ หรบ วน น หมด เวลา ของ รายการ ธรรมะ ประจำ วน ของ เรา แส่ว์  ขอ ความ สุข สว สดี จง มิ 
แด่ ท่าน สาธุชน โดย ทว กน ทุก  ๆ ท่าน  สว สดี. 


คำ เบา ยอ 
อาจ ยอ เท อ 
คำ เบา ติ 
นนแ หละ จา 


รอ เวห นา 
หว่า ผลา าม 
วิจาร ณมา 
บอบ ใจ 


อ ยา ทา เชอ 
ตาม ประ ส์งค์ 
ว่า ตรา  ๆ 


เท รา ะ เห คณ 


ธรรม ส์าธ ก 


ฅนฬ ว ประจบ 
(ตอน  ๒) 


ว' นนึ่ก็ พบ ลัน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  จะ ได้ เสนอ หลัก ธรรม ทาง ศาสนา แก่ ท่าน 
สาธุ ซน อีก เช่น เกย  เมื่อ วาน นึ่ได้ พูด ถึง ลักษณะ ของ คน เทียม มิตร  และ ได้ พูด ถึง เรื่อง เกี่ยว ลับ กน ที่ 
มี ลักษณะ ที่ เรียก ก* นว่า คน ห* ว ประจบ ให้ ท่าน สาธุชน ท5 ง หลาย ได้ ทราบ ไป ดอน หนึ่ง  ที่ พระ สมมา ล* ม- 
พุทธ เจ ไ ได้ ดร' สไว้ ว่า ลักษณะ ของ คน ห* ว ประจบ นนมี อย่าง ไร บ ไง 

คน หล ไษผ ะเบึ น คน หิว ประจบ นนจ ะแส์ ดง ฮา การ คลาย ย่น ก* บ ร่นฃ ใน เบึน มิด รก' บ 
เรา  แด่ เมิฮ เรา นิ จาร ผา ลง การ ปฏทํ ดกย่ บก ลาย เบึน ร่า บุคคล ประเภท นไช่ ใช่ มิด รที่ดี นอง เรา 
เสีย แล ไ เรา จะ นิ จาร ผาด รง ไหน  ฅรง ท ร่า เรา จะ ทำ อะไร ก ตาน  น* ก จะ คด่ อ ย ดาน ฮย่เ ลน อ 

คน เรา นน ยอน จะ ต1 ฮงน การ กระทำ หง ครา นดีแ ละ คราม ชร  ๒ อย่าง นย่บ เปล ย นก* น ไป  ควบ ล' 
ย่น ไป อยู่ ดล อด เวลา 

แด่ บุก กล ที่มีลั กษณ ะเ บี1 นหไ ประ จบนึ่  เรา, ทำ กวา ม ช* ว ก็ คล ไ จย ดาม  เรา จะ ทำ กวา มคีก็ 
กลัอ ย ดาม  กล ไย  ๆ กบ ว่า ไม่ มีก วาม รู้สึก เบึน ลัวฃ อง ลัวเ อง แม้ แด่น อย  ขอ นึ่ก็ เพราะ เหตุ ว่า เพี่อ ที่ จะ 
ให้ เรา เกิด ความ ร* ก่น น เอง 

ผู้ที่ ทำ ดาม โอน อ่อน ผ่อน ดาม เพี่อ ที่ จะ ให้ เกิด ความ รีก่ ท5 ง ๆ ที่ การ กระทำ น 1 แ เบน การ 
กระทำ กวา มชว  ไม่ ว่า กล่าว ลัก เดือน ไม่ ห ไม ปราม หรือ เดือน สติ  ใน ระหว่าง ที' เรา ด งฅน อยู่ ใน ความ 
ประมาท  ฉะ น นก นที่ โอน อ่อน ผ่อน ดาม ให้ เรา ทำ ชวก็ เท่า ลับ เบน มีด ร เทียม 

ทีนึ่ลั เพูด ถึง เรื่อง การ กระทำ กวา มดี  บุก กล ประเภท นีกี่ โอน อ่อน ผ่อน ดาม อีก เหมือน 
ลัน  ดือ ทำ กวา มดี ก็ ผ่อน ดาม  ทำ กวา มช่ว ก็ ผ่อน ดาม ที่ง สองอย่าง  ไม่ ขด กอ  จุด หมาย ของ การ ผ่อน 
ดาม นนก็ เพี่อ ที่ จะ ให้ เกิด กวา มรีก่  ให้ เกิด ความ พึง พอ ใจ นนเ อง 


บไไ ยาย  ณ สถาน วฑยุ ยาน เกราะ  ๗๙© 


๑๔  มน ากม  ๒๔©® 


บุก กล ที่ อยู่ ใน ลักษณะ เบ่น กน หวป ระ จบ ซึ่ง ผิด ก็ ไม่ ยอม ว่า กล่าว ตัก เตือน  ถูก ก็ ไม่ ยอม 
ว่า กล่าว ตัก เตือน มล้ จะ กล้อ ย ดาม อยู่ ดล อด เวลา  ที่ เรา เรื ยก ล้น อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  ขุน พลอย พ ยก 

ประเภท ขุน พลอย พ ยก นึ่  ไม่ มี ความ เห็น เบ่น ของ ตัว เอง  ถไใ กร ไป กบ กน ประเภท น 
เบน เพ อน มาก  ๆ เล้า ก็ เสีย คน  เพราะ ว่า ช่วย อะไร เรา ไม่ ได้ 

ดาม ธรรม คา เรา มีเพึ่ อน ไว้ เพื่อ อะไร  เพื่อ แบ่ง เบา ภาระ เพื่อ ที่ จะ มา สร ไง ความ เจริญ 

สร ไง ความ สุข ให้ เกิด ขน  และ บาง กร8 ง เมื่อ เรา ดง ตัน อยู่ ใน ความ ประมาท  เพื่อน ก็ จะตั อง กอย เตือน สติ 

อนจ ะ คลา คอย ม่รย เหลือ เมือ เรา ที่ ใ? เนอ ยู่' ใน ควาน ประ นา 11 

ไม่ ทอ คทา เมือ ยาม ประ ลบ ค่ลค ราน จิบัต 

อะม่ อา คอย ม่รย เหลือ เก อก ลอย่ คลอ? แร ลา อย่า าน 

บุคคล ประเภท น แหละ เรา เรย กว่า เบน ม่ล ยา ณ มิค ร 

ทำไม พระ ล้ม มาส ม พุทธ เล้า จึง ฅรัส ว่า  มาร คา บิดา เบ่น มิตร ใน เรือ นของ บุตร 
เพราะ เหตุ ว่า ผู้ที่เ บ่น มาร คา บิ คาน น ย่อม จะเ บ่น กน กอย ว่า กล่าว ตัก เตือน บุ ดร อยู่ ดล อด 
เวลา  บุ ดร จะ ทำ อะไร ก็ ตัก จะ กอย ตัก เตือน ว่า กล่าว อยู่ เสมอ  ๆ ล้า หากว่า การ กระทำ น้น ผิด หรือ ว่า 
ดํ้งฅ นอ ยู่ ใน ความ ประมาท 

ซึ่ง บาง กรง บุตร อาจ จะ ไม่ พอ ใจ ว่า ทำไม มาร คา บิดา นึ่จึง ไม่ ดาม ใจ เรา  ผู้ที่เ บ่น มาร คา 
บิดา น1 น ย่อม เล็ง เห็น แล้ว ว่า การ กระทำ เช่น น8 น ย่อม นำ มา ซึ่ง กวา ม ทุกข์ กวา ม เดือด ล้อ น มารดา บิดา ก็ 
ห ไม ปราม บิ ให้ เรา กระทำ เช่น น้น 

เรือง นึ่เก ยมีบ ญ หา บ่อย ที่ สุด จะ ขอ ยก ตัวอย่าง ง่าย  ๆ สมมติ ว่า สาธุ ซน ท่าน ใด ท่าน หนึ่ง  ที่ 
มีบุฅ ร กำ ล้ง เจริญ เติบ โฅเ บ่น หนุ่ม เบ่น สาว  หรือ บาง ท่าน เบ่น บุ ดร ของ มารดา บิดา  เบ่น หนุ่ม เบน สาว 
ดาม ธรรมดา กน ที่เ บ่น หนุ่ม เบ่น สาว ขน มา หรือ กำ ล้ง ย่าง เข ไสู่ กวา มเ บ่น ผู้ใหญ่  ก็ จะ ดอง มีมีฅ รมีส หาย 
คือ  จะ ดอง มี เพื่อนอยู่ ตลอด เวลา 

ทีนึ่ การ คบ เพื่อน น นก็เ บ่น บ่ญ หา หนัก อยู่ เหมือน ล้น เพราะ ว่า กน จะ ดี หรือ กน จะ ช' วอ ยู่ที่ 
การ คบ เพื่อน  ล้กบ เพื่อน ดีก็ดี ไป  ล้า กบ เพื่อน ไม่ ดีก็เ บ่ นอน ว่า จะ ดอง ประสบ ด่อก วาม เสื่อม  ประสบ 

ต่อ ความ วิบ่ดิ ไป  เรือง การ กบ กน จึง เบ่ นบั่ญ หา ใหญ่ ที่ สำตั ญที่ สุด 

ฉะ น้น เมื่อ การ คบ คน เบ่ นบ ญ หา ใหญ่ อย่า งนึ่  ผู้ใหญ่ จึง เข ม งวด ใน เรือง การ กบ คน มาก 
เบ่น พิเศษ  แม้ แต่ พระ สมมา ล้ม พุทธ เล้า ของ เรา  พระ พุทธองค์ ก็ยไ ทรง เข ม งวด เกี่ยว กบ เรือ งนึ่ 


๑๓!®!) 


อย่าง ใน มงคล สู?! ร ท่าน ไค้ ตร่ส ถึง เหตุ แห่ งก วาม เจริญ ไว้ ช่อ แรก ที่ สุด  ก็ พูด ถึง เรื่อง การ คบ เพื่อน 
ก่อน  เช่น กำ ว่า  อเส ร นา  จ 'ผา ลา! เว้  ม่ณหิ ตา ม่นร เส ร นา  เบ็1 นต่น 

แสดง ให้ เห็น ว่า พระ ส* มมา ล่ม พุทธ เจ ไ ไค้ เล็ง เห็น ถึง การ กบ มิตร เบ็ นเบั๊ อง มัน แห่ง ความ 
เจริญ และ ความ เสื่อม  ฉะ นห็เ จึง ไค้ ดร* ส สอน เกี่ยว กับ เรื่อง นึ่ไว้ เบ็1 นเบ อง แรก 

พู้น ปรารถนา ความ เจริญ ประการ แร ถนี่ส์ ตจะ ท่อง ไม่ คบ คน ผาล 
เพราะ การ คบ คน ผา ลน น เบน ทาง แม่ ง คราม เสือ ม 
ให้ สมาคม กบ บถเ บิต เพราะ สมาคม ม่บบํ ณนิ ตก เบน หาง แม่ ง คราม เจริญ 
ทีนํ้ ใน ชีวิต ของ เด็ก เบน ส่วน มาก ที่ กำ ล* ง เติบ โฅเ บี1 น หนุ่ม เบึน สาว ขน มา  ก็ มัก จะ กบ กน 
ไม' ค่อย เลือก หรือ เลือก ไม่ ถูกว่า คน ใด เบน บ* ณ,' คิด  กน ใด เบน คน พาล  ใคร ก็ ดาม ที่ เอาใจ ดาม ใจ มัว เอง 
ไค้ ก็ คบ ก ไส มาก ม มัว ย แล ไผ ล สุด ท่า ยก็ด็ อง ประสบ ก* บก วาม เสื่อม 

บาง กน กบ เพื่อน ที่เบ็่ น นักเลง การ พนัน  ก็ ชวน กน ไป เล่น การ พนัน 

กบ เพี่อ นที่ช อบ สูบ บุ หรื'  ชอบ กิน เหล่า  ชอบ เที่ยว ผู้หญิง ก็ พา กน ไป ใน เรื่อง น น 

แล ไผ ลสุค ท ไย ก็ พา ให้ ชีวิต นํ้ก ไว ไป สู่ ความ ตา ทราม  ประสบ ต่อ กวา ม วิม่ฅิ กวา มมึค มน 

ใน ชีวิต 

เช่น บญห าว่ย รุ่น ส่วน มาก แล ไก็ เกิด มา จาก คบ เพื่อน เบน ใหญ่  ลำ พไ เด็ก  ๆ ที่ ย่าง เข ไสู่ 
ว* ย รุ่น มัว กน เคียว หรือ สอง กน  ไม่ กล่า คิด ที่ จะ ทำ ความ ช วอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง มัว ยก วาม อุก อาจ  แด่ 

เพราะ ว่า กบ กัน มาก เข ไห ลาย  ๆ กน  และ ใน เพื่อน หลาย  ๆ กน นนก็ เบน เพื่อน ที่ ไม่ คีท่ งนน  พวก มาก 
ก็ ลาก กัน ไป ทำ กรรม ที่ ไม่ ดี ต่อ ไป  แล ไผ ลสุค ท ไย ก็มัอ งก ลาย เบึน กน ที่ กระทำ ความ ผิด  กลาย เบน 

บุก กล ที่ กระทำ ความ เดือน รอน ให้ แก' ส ไก ม มนุษย์  นึ่เ บน เรื่อง ที่ เกิด มา จาก การก บก ไส มาก ม ท1 งสื่น 
เรื่อง นึ่ถไ ผู้ ปก กรอง ทุก ท่าน จะ กอย สอด ส่อง ดูแล อยู่ เสมอ  ๆ จะ เบน การดี ไม่ นัอย  ย็่ง- 

ระยะ นึ่เบ็ น ระยะ ที่ ใกล้ ระ สอบ เสร็จ เรียบ ร่อย แล ไ ใกล้ จะ บี่ค เทอม เด็ก ส่วน มาก ไม่ ไค้ ไป โรงเรียน 

อยู่ กบ บาน  บญ หา ที่ ระ เกิด ขน ใน หมู่ เด็ก ก็ดิค ดาม มา 

ถ ไอ ยู่บไ นมีง  1น ทำก็ ดี ไป  ถไ ไม่ มี งาน ทำ  ไป กบ เพื่อน ไม่ คีเฃ ไก็ จะ พา กัน เที่ยว เตร่ เซ ฮา 
แล ไ ก็ เสีย ผู้ เสีย กน ไป เลย ก็มี 

เด็ก หนุ่ม  ๆ ก็ อาจ ระ พา ก่น ไป เฮฮา เอะอะ โวยวาย ที่ ใด ที่ หนึ่ง  หรือ บาง ทีก็ จะ ชวน กัน 
ไป กระทำ สื่งที่ ไม่ ดี  ทุจริต เบน มิจฉาชีพ 


๑๓๓ 


๓ เบ็่น เด็ก ผู้หญิง ก็ อาจ จะ พาก' นไป เที่ยว เฅร่ ฅาม โรง มหรสพ ต่าง  ๆ คาม สถาน ที ต่าง  ๆ 
แล ไผ ลสุค ท ไย ก็ เสีย ผู้ เสีย กน ไป 

ฉะ นํ้น บาง ที่ ลูก ไป กบ เพื่อน ไม่ คีมา  พ่อ แม่ ว่า กล่าว คัก เตือน ห ไม ปราม ลูก  ลูก นี่ น แหละ 
ไม่ พอ ใจ หา ว่า พ่อ แม่กี ค กน ไม่ ให้ กวา มเบึ น อิสระ บาง  ไม่ ปล่อย ให้ ลูก นี่ ไค้ มีมีค รส หาย บ ไง  มาก' กก น 
ปาง  สาระ พ' ด อย่าง  ม' กจะ ว่า กล่าว มาร คา บิดา ของ คน เอง ว่า มี ระเบียบ มา กบ ไง  บาง กน ถึง กบ หนี ไป 
อยู่ กบ เพื่อน ก็มีที่ ง พ่อ ที่ง แม่ ไป 

ซึ่ง ก็เบึ๋ นเรี่ อง ที่ แปลก 

ที่ ง ๆ ที่ พระ สัมมา สม พุทธ เจ ไ ไค้ ฅร้ส ไว้ ว่า  มาร คา บิดา เบึน มิตร' ใน เรือน ชอง ตน 

เพราะ ว่า กอย คัก เตือน ลูก 

ส่วน กน อื่น ที่ นอก จาก มาร คา บิดา น น เขา ไม่ กล ไ คัก เตือน  และ บาง กน ก็ ไม่ สนใจ จะ 
ไป คัก เตือน  เพราะ เรื่อง อะไร ที่ จะคั อง ไป ทำ ให้ เขา ไม่ ชอบ เรา  เขา ก็' จะ คลอ ยฅา ม, ทุกอย่าง  เรา ทำ 
กวา ม ช' ว ก็คสั อยฅ าม  ทำ กวา มดี ก็ กล ไ อย คาม  โดย ที่ ไม่ เหนี่ยว รไจิ ค ใจ เมึ่อ ฅกเ บ็่น ทาส ของ ความ ช' ว 

ไม่ เสริม สร ไง ใน เมึ่อ เรา จะ คิค ทำ กวา มดี  กน อย่าง น แหละ เข ไ ใน สัก ษ ณะที่ ว่า เบน คน ห' ว่ ประจบ 

บุก กล เหล่า นี่ จึง ไม่ ใช่ เบน มีฅร ที่ แท้  จ' คว่า เบึ๋น บุก กล เทียม มีฅร 

และ ล* กษณ ะฃฮ ง คน เห ยม มิตร อ [ใส์ อร นอก คอ 

ต่อ หน ไส์ร รเส์ ริญ 

ล* บ หลง ตร นินทา 

คาม ธรรมดา กน ที่ กบ ก' น ย่อม จะ ต่อ งมีจิ ค ใจ ที่ซึ่อ สัค ย์ซึ่อ ฅรง ต่อ สัน  ต่อ หน ไอ ย่าง ไร 

ลบ หสัง ก็คัอ งอ ย่าง นน  ไม่ เบึน คนตื สอง หน้า  เช่น ต่อ หน ไ เรา ก็ พูด ดี ส่ง เสริม ทุก ส็งทุ กอ ย่าง  แต่ พอ 
สับ หสัง กล' บ พูด ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง  ค ไห น้า ฅไ คา นินทา ว่า ร ไย สาระ พ' ค นี่ แส คง' ว่า’ ไม่ ใช่ มิค รที่ แท้, จริง 
ของ เรา 

ขอ นี่ โบราณ ท่าน ถือ มาก  ท่าน สอน ลูก สอน หลาน ว่า จะคั อง กบ กน ที่มีห น้า เดียว  กน 
สอง หน้า อย่า ไป คบ  เรา ก็ งง ว่า  เอก นอ ย่าง ไร มี สอง หน ไ ก็ เห็น ทุก  ๆ คน เขา มี หน้า เคียว ที่งนี่ น ไม่ 
เห็น เขา มี สอง หน ไ เลย 


๑๓๔ 


โบ รา ผก อธิบาย ว่า ทมีส อง หน ไน ก็ เพรา;; เบน หนำ ปลอม เสีย หนํๅ หนึ่ง  หรือ ที่ เรา เรียก 
กน วา  หนำ กาก  พอ ใส่ หน ไ กาก แล ไจ ะเบึ นอ:; ไร ก็ ได้  บุคคล ประเภท นึ่ฅไ อง- ระ มิด ระ ว ง ที่งนึ่ เพราะ 
เห ดุ ว่า คน สอง หน ไน น อาจ จะ เบน บุก กล ที่เบึ น พิษ เบน ภ*' ย แก่ เรา ได้ 

ฉะนํ นพ ระ สมมา สม พุทธ เฑ้จึ งฅ รส สอน เรา ให้ เลือก กบ แค่ คน ที่ค่อ หนำ พู คอ ย่าง ไร ล บ- 
ทลัง ก็?) อง พู กอ ย่าง นึ่น  บุก กล ประเภท นึ่เ รา สรรเสริญ ว่า ควร กบ ก ไส มา คม  ฉะ น น สาธุชน ที่ จะ กบ 

ใคร ก กาม  จะ กอง พิจารณา ให้ ละ เอี ยก 

เมื่อ ดอน อาด มา เบน เด็ก เกย พึ่ง กร เล้า นิทาน ให้ พ่ง เกี่ยว กบ เรึ่ องการ กบ มีฑร กืฮ  ชาย กน 
หนึ่ง มี ลูก ชาย ที่ ชอบ กบ เพื่อน มาก  เห็น ใคร ก็ กบ อยู่ เสมอ  เพราะ ว ได ไ เอง เบ็่น ลูก เศรษฐี มี เงิน มี ทอง 
พอ จะ เลย ง เขา ได้  จ้บ์ จ่าย ใช้ สอย อย่า’ ไม่ อ8 น พ่ม เพื่อ ย เพื่อน ก็ เลย มาก 

เพื่อ นที่มี จำนวน มาก นึ่ล่ วน แล่ วแฅ่ เบน เพื่อน เทียม ที่งนึ่ นที่ เข ไล้ กษณ ะ ว่า เพื่อน กิน 
เพื่อน กิน ใน ที่นึ่ก็ คือ เพื่อน ที่ เรา พึ่ง พา อา ศ' ย ไม่ ได้ 
กบ ก ไส มา คม ก็ เพื่อ หวง จะ กิน มื่อห นึ่ง  ๆ 

จน กระ ทไว่ 'น หนึ่ง ลูก ชาย เศรษฐี ก็ คิด จะ เลย ง บรรดา เพื่อน ฝูง ที่บไ น พอ ฅอน กา เพื่อน 
ฝูง ก็ มาก น เต็ม  ลูก ชาย เศรษฐี ก็เลํ้ ยง อย่าง ไ ม่อน  มี อะไร ก็ ยก เอา มาร บ ประทาน กน เท่า ไหร่ เท่า ล่น 
เศรษฐี มอ งด ลูก ชาย แล้ว ก็ สงสาร  เพราะ ชีวิก ของ ท่าน เศรษฐี เอง ย่าง เข ไว ไเช รา มาก 

เหมือน ไม้ ใกล้ ผืง  อายุ ต1 ง ๗๐  กว่า บ็่แล้ ว อยาก จะ บอก ลูก ว่า เพื่อน ของ ลูก มาก น'' ก แก่ ก็ ไม่ กล้า 

ก่อ ว่า อะไร ลูก ให้ สะเทือน ใจ  เบน แก่ เพียง ว่า ลูก คบ คน มาก  และ ถาม ว่า พวก นึ่มา จาก ไหน  ลูก ก็ 
อธิบาย ว่า พวก นึ่เ บน เพื่อน ของ ลูก ท1 งน5 น, แหละ พ่อ  พ่อ ก็พย่ 'ก หนำ และ ก็ พูด ดไ ยก วาม แปลก ใจ ว่า 

ลูก อายุ เพียง แก่ นึ่มี เพื่อน มาก มาย ถึง เพียง นึ่เชี ยว หรือ  ดี กว่า พ่อ เสีย อีก  พ่อ อายุ บาน นึ่แล ว พ่อ ยิง 

ไม่ มี เพื่อน มาก ถึง อย่าง นึ่เล ย พ่อ มี เพื่อนอยู่ เพียง ครึ่ง กน เท่า น น เอง  ไม่ เต็ม กน ควย ซา ไป 

ลูก ชาย ได้ พึ่ง อย่าง นนก็ ชวน ให้ เกิด ความ สงสัย ว่า  เอ ทำไม พ่อ จึง มี เพื่อน ไม่ เต็ม คน  มี 
เพียง ครึ่ง กน เท่า นน 

พ่อ ก็ อธิบาย ให้ พง ว่า เพื่อน อาจ จะ มี มาก  แก่ เพื่อน ที่ แท้ จริง เรา หา ไม่ ได้ ใน ชี วิฅนี  พ่อ 
ได้ ครึ่ง คน พ่อ ก็ ดีใจ ว่า ขอ ให้ เบน คน ก่อ ไป เถิด  เพื่อ นของ ลูก  ๆ พ่อ สง สย ว่า จะ ไม่ ใช่ เพ อน แท้ หรอก 
คง จะ เบึน เพื่อน กิน เท่า นน  เรา มี ให้ เขา กิน ให้ เขา ใช้ เขา ก็ มา เบน เพื่อน  ถไเ รา ไม่ มี ให้ เขา กิน  ไม่ มี 


# 


ให้ เขา ใช้ แล้ว เขา จะ มา เบน เพื่อน เรา ไหม  เขา กง ไม่ มาก บ กบ เรา แน่  เพื่อน ประเภท นีเบ็่ นเ พอ นที ไม่ 
ถาวร  เบน เพื่อน ที่ ไม่คี 

ท่าน เศรษฐี ก็ เล่า ให้ ลูก พง  ลูก ก็ย่ง ไม่ เชึ่อ  เศร ษ เก็บ อก' ว่า อยาก จะ ทด ลอง ใจ เพ อน 

ดู ก็’ ได้ 

แล้ว ก็ ออก อุบาย เส แส ร ไ] แกล้ง ทำ เบน ว่า มิฅำ รวจ มา จ, บลูก ชาย ไป  และ ก็ ถือ ว่า บรรดา 

พวก ที่ มา ใน งาน น นจะ ฅอง มีก วาม ผิด ดํวย  กรน แล่ ว เศรษฐี ก็ ไป ถาม ว่า ใคร เบน เพื่อน ของ ลูก ชาย เรา 
บาง  ปรากฏ ว่า บรรดา เพื่อน  ๆ เหล่า น น ด่าง ก็ ปฏิเสธ กน หมด  เพราะ กลัว ว่า ฅนเ อง จะ ดอง เดือด รอน 
แสดง ให้ เห็น ว่า เพื่อน กิน หา ง่าย  เพื่อน ดาย หา ยาก 

ชีวิต ยาม จะ ลั) ง ประสบ ด่อก วาม วิบํฅิ หรื อก วาม ทุกข์ ยาก  เรา จะ หา ใ กร มา เบน เพื่อน ดาย 
ลัก กนน่ ยาก เหลือ เกิน 

ฉะ นน การ กบ กน หรือ การ คบ มิค ร จึง เบน เรื่อง สำ ล้ญ มาก ที่ สุด ใน ชีวิต  เพื่อน ดี  ๆ มีก็ 
เล็ก นอ ย เท่า น้น  เหมือน กบ ท่าน เศรษฐี สอน ลกน นแห ละ  แด่ ว่า เรา ก็ มัก จะ หลง เก ลิบ เคลํ้ ม ไป ว่า  คน 
ที่ มา ใกล้ ชีดฒั เรา นน มัก จะ เบน เพื่อน ของ เรา ท8 งนน  คน ที่ ประจบ ประแจง เรา เก่ง เท่าไร  เรา ก็ ถือ ว่า 
เบ็่น เพื่อน ที่ สนิท ชิด ชอบ ของ เรา มาก เท่า นน  ซึ่ง แท้ ที่ จริง แลัว ไม่ ได้ เบน อย่า งนน  เพราะ บุคคล 

ประเภท น นอก จาก จะ ไม่ มี ทาง ช่วย เหลือ เรา ได้ แล้ว  บาง กร8 งก็ อาจ จะ พา ให้ เรา เสีย กน ไป ดวย ก็มี อยู่ 

เหมือน กน  ท่าน สาธุชน จึง ควร งด เวน จาก กน ที่มีห ว ประจบ อย่าง น่เสี ย แล้ว ชี วิด ก็ จะ มี แด' กวา มสุฃ 

กวา ม เจริญ โดย ท่า เกน 

สำ หรบ วัน นฃอ จาก ท่าน ผู้ พง ไป แด่ เพียง นํ้  ขอ กวา ม ผาสุก สวัสดี จง มี แด่ ท่าน สาธุชน โดย 
ท่ว ล้น ทุก ท่าน  สวัสดี. 


๑๓๖ 
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ว ไ^น ก็ พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  ใน วน นอ าฅ มา จะ ไค้ เสนอ คน เทียม มิฅร 
ให้ ท่าน ผู้ พง ไค้ ทราบ ฅ่อ จากกรง ก่อน  ๆ บก กล ที' เบน คน เทียม มิตร  ที  ๔ จำ น วก  คือ 

๑.  คน ปอก ลอก 


๒.  คนที แต่' ทูต 

๓.  คน ห8 ว ประจบ  และ 

๔.  คน ปก ชวน ใน ทา าฉิบ หาย 

ซึ่ง จะ ไค้ เสนอ ใน วน น 

โลก เรา นึ่ก็มี ท1 ง เจริญ แ ละ เสื่อม เบน ของ คู่ ก่น 

พระ สมมา สม พุทธ เจ ไ ไค้ ฅรํส ไว้ ใน อัง กุก กร นิกาย  อัฏ ฐ กะ นิ บาก ใน โลกธรรม สูฅร ว่า 
มี ธรรมะ ประจำ โลก อยู่ อย่าง หนึ่ง คือ  โลกธรรม  ประกอบ อัวย 

ความ ที ลาภ  - ความ เที อม ลาภ 

ความ มียฟ้  - ความ เทีอ มยฟ้ 

ความ มส์ร รเส์ ริญ  - ความ ม นินทา 

ความ มส์บ  - ความ ม ทุก ใ) 

เมื่อ จำแนก ออก ไป แอัว  มี สอง ประเภท อัวย อัน  กอ ผ่าย คีแ ละ ผ่าย ไม่ค้  มนุ ษยเ รา จะ 
กอง ประสบ ท1 ง เจริญ และ เสื่อม  เพราะ เบน ของ กู่ กน 

ถา จะ กง บญ หา ถาม ท่าน สาธุชน ว่า  แก่ ละ ท่านที เกิก มานี ปรารถนา กวา ม เจริญ หรอ 

ปรารถนา กวา ม เสื่อม  ทุก ท่าน ก, จะ กอบ เหมือน กน' ว่า ปรารถนา' กวา มเ1 จริญ  เรื่อง อะไร จะ ไป ปรารถนา 

บ: ร ยาย  ณ สถาน วทยุ ยาน เกราะ  ๙๙๐  ๑๙  มนากม  ๒๕®® 


ความ เส อม  เรา อยาก จะ หลีก หนี ให้ ห่าง ไกล ที่สุค  ทนี่เ นี่ เพราะ ว่า ความ เสื่อ มน นนำ มา ซึ่ง กวา ม ทุกข์ 

กวา มก บ แกน ใจ  ทำ ให้ สรรพ สํก่ว์ ก่อ งเบึ นี่ ทุกข์ มาก ใน เมื่อ ประสบ ต่อ กวา ม เสื่อม 
ฉะ น นก วาม เสื่อม จึง ไม่ เบน ที่ ปรารถนา แก' กน ทุก กน 

แก่ ทำไม เรา จะ เห็น ไค้ ว่า  ใน ล่ง คม มนุษย์ ของ เรา นี่ ยงมี บุก กล อีก เบึน จำนวน มาก ที่ เขา 
ก่อ ง ประสบ ก่อ กวา ม เสื่อม 

เช่น บาง กน ก่อ ง เสื่อม จาก ลาภ  เบน คน ยาก จน แร นํ แกน 

บาง กน เสื่อม จาก ยศ  เบน กน ไม่ มี เกีย รฅิ 

บาง กน ถูก นินทา ว่า ราย  ถูก เขา แช่ง ช่กห่ ก กระดูก ท่วบ ไน ท่ว เมือง 

บาง คนก่ อง เบน ทุกข์ อย่าง แสน สา บัส 

ท5 ง ๆ ที่สื่ง ท1 ง หลาย เหล่า นแฅ่ ละ กน ไม่ ปรารถนา ที่งสื่ น 

ที่ เบน เช่น น เพราะ อะไร 

นี่ แหละ เบี นบ ญ หา หนึ่ง  ที่ ท่าน สาธุชน จะ ก่อ ง พิจารณา ก่น ให้ มาก  จริง อยู่ ความ เสื่อม 
นี่ น เบน ของ ที่ ไม่ ดี  ใ กร  ๆ กีไม่ ปรารถนา  บัว เรา เอง ก็ ไม่ ดอง การก วาม เสื่อม  แต่ ทำไม ความ 

เสื่อม จึง เกิค ขน แก่ เรา  เรื่อง นี่ น่า ศึกษา หา เหฅุ ผล กน อยู่ 

ล่า เรา จะ โยน ไป ว่า  เพราะ อ ดีด กรรม ทำ กรรม ไม่ ดี  ก็ ถูก เหมือน กน 
เพราะ เบึ๋น ของ แน่ นอน เหลือ เกิน ว่า  กน ทุก กน จะ มี กรรม แก่ อดีฅ มา ทงน นี่ 
แก่ บาง คน อคีฅ กรรม ส่ง ผล ให้ เกิด มา ดี  แล ไชี วิด ใน บนี่ป ลาย จึง ดอง ประสบ ต่อ ความ 
เสื่อม  นี่เบึ น เพราะ อะไร 

จะ เหมา ให้ เบน เรื่อง ของอดีต กรรม ท1 ง หมด กง ไม่ ใช่ แน่  บจจุ ปน กรรม น่บว่ ามีก วาม 

สำ ก* ญ อย่าง หนึ่ง ก่ว่ย เหมือน ก่น 

เพราะ ว่า มนุษย์ เรา นนี่ย่ อม มี การ เก สื่อ น ไหว ประกอบ กรรม กน อยู่ ทุก  ๆ วน  นี่งที่ เบึน 
กรรมดี ปาง  ทงที่ เบน กรรม ช่ว ปาง  ทาง กาย ปาง  ทาง วาจา ปาง  และ ทาง ใจ ป้า ง 
กรรม ทุกอย่าง ที่ ทำ สำเร็จ ไป แล่ ว ย่อม เกิด ผล แก่ผู้ กระทำ ท ะ งสื่น 
ผล บางอย่าง ก็ ปรากฏ ให้ เห็น ใน บัจจุ บัน 
ผล บางอย่าง ก็ ปรากฏ ให้ เห็น ใน อ นา คด 

ซึ่ง ไม่ แน่ นอน 


เพราะ ฉะ น น การที่ เรา ประกอบ กรร มก* นม าทํ้ง ใน อดีฅ และ ใน บจจุ บน อย่าง น เรื่อง 

บุก คล ที่ ประสบ ต่อ กวา ม เจริญ หรือ ความ เสื่อม  จึง ดอง พิจารณา ทไใ นอ ดีด กรรม และ บจจุ บัน กรรม 

คู่ กน ไป  เรา จึง จะ สามารถ ทราบ กระจ่าง ช* ค เกี่ยว ก' บ เรื่อง ผล ของ กรร มน 

ใน บจจุ บัน น์  บาง กน ก็ ไม่ ทราบ หรอกว่า ประพฤติ เช่น ใด เบ็่ นก วาม เสื่อม  และ ประ- 
พฤติ เช่น ไค เบน กวา ม เจริญ  ที่ ไม่ ทราบ น์ก็ เพราะ ว่า ไม่ ไค้ ศึกษา  ไม่ ไค้ กบ ก ไส มา คม กบ ผู้ที่ฒึ น บัณฑิต 
บาง คน ไม่ ไค้ ศึกษา หาก วาม รู้ ใน ทาง พระ ธรรม วินัย  ก็ ไม่ ทราบ เหมือน กน ว่า ทาง ใคเ บ็่น ทาง เจริญ 

ทาง ใด เบึน ทาง เสื่อม  และ เรา จะ บด ทาง แห่ง ความ เสื่อม ไค้ อย่าง ไร  จะ สร ไง สรรค์ ความ เจริญ ให้ เกิด 
ฃํ้น แก่ ชีวิต ของ เรา น์อ ย่าง ไร  เมื่อ เรา ไม่ ทราบ เรา ก็ อาจ จะฅ อง ไป ประกอบ ใน สื่งที่ ย' งก วาม เสื่อม ให้ เกิด 
ขน แก่- ชี วิด ไค้  ผล สุด ท ไย ชีวิฅ ก็มี แด่ ความ เสื่อม  ไม่มื ทาง ที่ จะ นำ ไป สู่ กวา ม เจริญ ไค้ 

ฉะ นน การ ไค้ สอง เสพ สมาคม กับ พระ ธรรม  หรือ การ ได้ คุ้น เกย ก' บผู้ที่ เบีน์ บัณฑิต ที่รู้ 

ทาง เจริญ และ ทาง เสื่อม  จึง นับ ไค้ ว่า เบน ประโยชน์ อย่าง มาก  ย็งชี วิด ที่ อยู่ ใน ระยะ ของ การ สร ไง เนอ 
สร ไง คิว อยู่ ใน ระยะ ที่ เรา กำ ล, ง เจริญ เติบ โด ขน มา  ก็ จำ เบึน จะ ดอง เลือก กบ กน  กำ กบ กน ไม่ ดีก็ จะ เกิด 
กวา มอ* บ เฉา ไป ดล อด ชีวิฅ 

ชีวิต ของ บุก กล ที่ กำ ล' ง ย่าง เข ไส่ก วาม เบน ผู้ใหญ่  เช่น ชีวิฅ ใน ลัย เด็ก ว' ย สาว ย็่งก วร จะ 

ดอง พิถีพิ ลัน  กวร ระมัด ระ ลัง ใน เรื่อง การก บก ไส มา คม ให้ มาก ที่ สุด  เพราะ บาง กน ตอง กลาย เบน กน 
เสื่อม เสีย  นำ กวา ม ทุกข์ กวา ม เดือด ร้อน มา สู่ วงศ์ ตระกูล  ทำ ให้ มารดา บิดา ตอง เบ็่น ทุกข์ อย่าง หนัก 
ก็ เกิด มา จาก การ กบ เพื่อน ไม่ดื และ ชัก ชวน กัน ไป ใน ทาง ที่ เสื่อม  ผล สุด ท ไย ก็ นำ กวา ม เดือด ร้อน มา สู่ 

กรอบ กร* วิ  ซึ่ง ก็มี อยู่ เบ็่น จำนวน มาก ควย กัน 

ยง ระยะ เวลา ที่มี โอกาส ไค้ พ' ก ผ่อน  ไม่1 ไค้ ศึกษา เล่า เรียน ระหว่าง บด เทอม  โอกาส ที่ จะ 
กบ ค ไส มาก ม กัน กับ เพื่อน  ๆ ก็มี มาก ยึ่งขํ้ น ถ ไก บ เพื่อน ดืก็คี ไป  ถา คบ เพื่อน ไม่ ดีก็เ บี นของ ธรรมดา 
ว่า จะ ดอง เดือด รอน แน่  ฉะ นน จึง ควร ไค้ พิจารณา กน ให้ มาก ที่ สุด 

กน ที่ จะ ชัก ชวน ไป ใน ทาง ที่ เสื่อม  พึง ทราบ ว่า ผู้นน ไม่ ใช่ มิตร  เบน แด่ กน เทอม เท่า นน 
กน ชัก นำ ไป สู่ กวา ม เสื่อม มี ลักษณะ  ๔ ดือ 

©.  ชัก ชวน ให้ดึ๋ มนํ้า เมา 
๒.  ชัก ชวน ให้ เที่ยว กลาง คืน 


๓.  ล่กช วน ให้ มัว เมา ใน การ ละ เล่น 
๔.  ช้กช วน ให้ เล่น การ พนัน 

๑.  การ ดื่ม นํ้าเ มา อนเ บน ที่ฅ, ง แห่ง ความ ประมาท  ทำ ให้ กน ดื่ม ขาด สติ  เมื่อ ขาด สติ ก็ 
ทำ ให้ ต8 งฅน อยู่ ใน กวา ม ประมาท  กวา ม ประมาท นนย่ อม นำ กวา มเสึ่ อม มา ให้  เพราะ บุก กล ที่ ดื่ม นํ้าเ มา 
นอก จาก จะ เสีย ท ล่พย์ แล่ว่ ล่ง จะ ล่อง สูญ เสีย สื่ง ต่าง  ๆ อีก มาก มาย  ฉะ นนสุ ราน จึงฬั ว่า เบน ทาง แห่ ง 

ความ เสื่อม อย่าง หนึ่ง 

๒.  การ เที่ยว ตาม ตรอก ตาม ซอย ต่าง  ๆ ใน เวลา กลาง คืน  นึ๋ก็เ บึน สำนวน ใน พระ ไต ร- 
บ ฏกห รอก  เพราะ ว่า สมัย ก่อน น น การ เที่ยว ก เที่ยว ตาม ตรอก  ท่าน ผู้ พง กก ง จะ เข่า ใจ ว่า ไป เที่ยว ใน 

เรึ่ อง อะไร 

อ* นนึ่ก็ ก่อน ข่า ง จะ โบราณ  ๆ ล่ก หน่อย หนึ่ง  เพราะ ว่า การ เที่ยว เตร่ สถาน อบายมุข ใน 
บจจุ บนนึ่  เขา ไม่ ไค้ ฅํ้ง ตาม ตรอก แล่ ว ละ  แม้ แต่ ริม ถนน ใหญ่  ๆ สาย ที่ กล่า ง ขวาง ก็ สถาน ที่ เหล่ านึ่ 
เกิด ขน คาด ดื่น ราว ดอก เห็ด  ไม่ จำ เบน จะ ล่อง ไป เล่า ตรอก เล่า ชอก เล่า ซอย ให้ ลำบาก  รถ ไป จอด ถึง 
สถาน ที่ท นที แล่ วก็ เที่ยว ไค้ อย่าง สบาย จน กระ ทไเ บึนฃ อง ธรรมดา ไป แล่ ว 

ซึ่ง ล่า หากว่า พิจารณา ตาม หล่ก ธรรม  สถาน ที่ เหล่า นึ่ก็กึ อ แหล่ง อบายมุข  นำ กวา มเสื่ อม 
มา สู่ ชีวิต ของ มนุษย์ อย่างมหาศาล  ซึ่ง เรา อาจ จะ มอ งก นัไม่ เห็น 

เพราะ เท่า ที่ เรา มอง เห็น กน นนก็ คือ  เจ้า ของ สถาน ที่นน ไม่ เสื่อม 
กน มา เที่ยว จะ  เสื่อม อย่าง ไร ก็ ไม่ สำ ค' ญ่ 

เขา ไค้ เงิน ไค้ ทอง มาก มาย แล่ วก็ เลย เล่า ใจ ว่า ล่น นึ่เ บน ทาง แห่ง ความ เจริญ 
ที่ จริง ล่า ไค้ พิจารณา ถึง กน อีก หลาย  ๆ กน  อีก หลาย กรอบ กริว  อิก หลาย ล่อ ย ชีวิต ที 

ล่อง ถลำ ล่วไ ปสู่อ บาย มุข และ นำ ความ วิ บ่ ติ มา สู่ ตน เอง  สู่ กรอ บก ล่วนึ่ อีก เบึน จำนวน มาก 
สถาน อบายมุข มาก 
ความ เสื่อม จึง มา สู่ ล่ง คม มาก 

ฉะ น* น การ ล่กช วน ไป เที่ยว เตร่ ใน สถาน ที่ เหล่า น8 น ใคร ก็ ตาม ที่ล่ก ชวน เรา ไป เที่ยว 
จะ ชวน เรา ไป อาบ 
จะ ชวน เรา ไป อบ 


๑๔ อ 


จะ ชวน เรา ไป นวด ที่ ไหน ก็ กาม 

ก ขอ ให้ เขา ใจ ถ้วย ว่า กน ที่ ชวน เรา ไป อย่าง นึ่ไม่ ใช่ มิตร ที่ แท้ หรอก 

เบ็่น แด่ กน เทียม มิฅร เท่า น8 น 

และ ก็ กำ ล่ง ซิก ชวน เรา ไป ลู่ก วาม เสื่อม 

แม้ ว่า บุก กล เหล่า นึ่น จะ พูด ว่า เขา จะ บริการ ให้ หมด ทุกอย่าง  เลย ง เต็ม ที่  เรา ก็ อย่า คิด 
ว่า น่น้เ บน กวา ม ปรารถนา ดี ของ เพื่อน  แท้ ที่ จริง แล วก็คื อก วาม เสื่อ มน น เอง  เขา กำ ล่ง ซิก เรา ไป ลู่ 

กวา ม เส อม แล ว เรา อาจ จะด่ อง ใจ แดก คือ ไม่ สามารถ ที่ จะ ร ะง้ บ์ย่บ ยํ้ งํ้จิด  ใจ ของ ฅนเ องไว้’ โก้  จน 

กระ ท่ง เกิด กวา ม เกย ชิน ขน มา  และ ก็ ถ้อง ประสบ ต่อ กวา ม เสื่อม จาก การ เที่ยว เตร่ ใน สถาน ที่ ท8 ง หลาย 
เหล่า น 

๓.  ซิก ชวน ให้ ม่วเ มา ใน การ ละ เล่น  ชวน เที่ยว ด มหรสพ หรือ การ เดน รำ ข’ บ ร่อง ด่าง  ๆ 
จน กระ ท่ง้ถ้ งอ ยู่ ใน กวา ม ประมาท ม’ ว เมา นำ ความ เสื่อม ใน ท รพ ย์ลีน เงิน ทอง  นำ กวา ม เสื่อม เสีย ชื่อ เลียง 
เสื่อม เลีย ใน ด ไน ด่าง  ๆ มา สู่ ชีวิต แล่ ว บุก กล ผู้นึ่น่ ไม่ ใช่ มิตร ของ เรา  มิตร ที่ แท้ ย่อม ไม่ ซิก ชวน เรา 

ไป ม' วสุม ใน การ มหรสพ 

เพราะ มหรสพ น8 นเบ็ 'นอ บาย มุข  บุก กล ที่ ชม มหรสพ แล่ ว ย่อม เกิด ความ ลุ่ม หลง  เกิด 

กวา มก ล่ง ไคล้ ไหล หลง  สูญ เลีย เวลา ที่ จะ กระทำ ประ โยชน์ ให้ เกิด ขํ้นอ ย่าง มหาศาล ที เดียว 

และ การ เที่ยว ดู มหรสพ น8 น ดอง เสีย เงิน เลีย ทอง  ถ้า เที่ยว บ่อย ก็ เลีย มาก  เที่ยว นัอย ก็ เลีย 
นํอ์ย  ฉะ น1 นบุก กล ที่ เที่ยว ดู มหรสพ จึง เชื่อ ว่า เบึน บุคคล ที่สถ้ เงก วาม เสื่อม แกํชํ วิด 

แม้ ใน บจจุ บนนึ่ โรง มหรสพ จะ มิ อยู่ มาก มาย  ชวน เชิญ ให้ เรา ไป ดู เชิญ ชวน ให้ เรา ไป 

เที่ยว เสมอ  ๆ ก็ ตาม  ถ้เ รา อยาก จะ ดู เรา ควร จะ เที่ยว เบึ นคร8 ง เป็น กราว  นาน  ๆ กร8 ง หนึ่ง  ไม่ ใช่ 

ทุก ว, น หรือ ทุก อาทิตย์ 

ซึ่ง บาง ทีฃไ วสา ร จะ หมด ถ้ง อยู่ แล วก็ย่ งิไม่ ไค กิ ดถง 
แด่ ไป คิด ถึง การ เที่ยว เฅร่ ดู ภาพยนตร์ หรือ ดู มหรสพ มากกว่า 
ก็ เป็น เรื่อง ที่ จะ นำ ความ ทุกข์ มา ลู่ ชีวิต ได้ ง่าย  เรา จะ ตอง พิจารณา ว่า สื่งท่ ง หลาย เหล่ านี 
ไม่ ใช่ เบน สื่ง จำ เบึน ใน ชีวิต  นาน  ๆ เรา ตง เกรียก นัก กใป หา ทาง พัก ผ่อน หย่อน ใจ บาง พอ สม กวร 

อย่าง นึ่ก็ จะ ไม่ เกิด กวา ม เสีย หาย อะไร มาก นัก  เพราะ ว่า จะ เกิด กวา ม เสื่อม ก็เพิ ยง นิด  ๆ หน่อย  ๆ 


๑๔๑ 


ประมาณ 


ใน ภาวะ แห่ งก วาม เบน คฤห' สถ์ หรือ ผู้ กรอง เรือน ก็ ย่อม จะ ไป เท ยว เตร่ ไค้ แต่ ว่า ตอง พอ 


แต่ถ ไ เบ็่ นเพึ๋ อนผู้ ใด ผู้ หนึ่ง เขา มา  ช' ก ชวน เรา ใน เรึ่ อง เหล่ านึ่ก็ ขอ ให้ เข ไ ใจ ควย ว่า บุก กล 
ประเภท นีไม่ ใช่ มิตร ของ เรา  เบน แต่ กน เทียม มิฅร เท่า น8 น เอง  และ เขา จะ นำ กวา มเสี่ อม มา สู่ ชีวิต ของ 


เรา 


๔.  ชัก ชวน เล่น การ พนัน  อาตมา' ได้ อธิบาย มา แล่ วิ ว่า เบน ทาง แห่ง กวา มเสึ่ อม อย่าง ไร 
ท่าน ผู้ พง ย่อม จะ ทราบ ได้ เบน อย่าง ดี  จะ เบน ใ กร ก็ ตาม  ถา ชัก ชวน เรา ไป เล่น การ พนัน 
จะ เบน แทง ฆ่า 

แทง ถ' ว 
แทง โป 

หรือ จะ เบน การ ชน ว* วก็ ตาม 

บุก คลอ ย่าง นึ่ไม่ ใช่ เบึน มิตร 

มิตร ที่ดีเ ขา จะ ไม่ ชัก ชวน ไป ใน ทาง พนัน 

ไม่ ชัก ชวน ไป ใน ทาง ให้ ตง ตน อยู่ ใน กวา ม ประมาท หรอก 

การ เล่น การ พนัน นึ่พร ะผู้มี พระ ภาค เจา ฅร* สว่า เบึน ที่ ต8 งแห่ งก วาม ประมาท 

ประมาท อย่าง ไร 

ประมาท ใน การ บุญ การ กุศล 

ประมาท ใน ชีวิต 

เพราะ คน ที่ เล่น การ พนัน เบึน กน ที่ ลืม วค  เบน กน ที่ ไม่ สนใจ ใน ธรรมะ ลืม ตน ของ ตน 


ว่า เวลา กำ ล่ง ล่วง เลย ไป ทุก  ๆ วน 

ใ 0 เ/  ฟ้ 


ความ แก กา ลง คบ คลาน เใเ า มา 

ความ ฅาย กำ ล่ง คบ คลาน เมา มาล่ ชวิฅ เรา 

มไแ ทลิน ควย การ เล่น การ ทน ไ เก, นอ ยาง มี 


รา ไม มี เกราะ บฮง ล่น ความ แกํ  ความ คาย 
ไม มีมีที่ ง ตอ ไป ใน ป เาคิ หนา 
เรา จะ ค2 อง ลำบาก 


เ 


เพราะ ว่า การ เล่น การ พน นนึ่น่ นอก จาก ชวน ให้ เกิด ความ เพลิด เพลิน แล ว ย'' ง ทำ ให้ ที่งฅ น 
อยู่ ใน ความ ประมาท ต่อ ไป อีก ดวย  กวา ม ประมาท อย่าง นํ้ทำ ให้ เรา ไม่ ได้ ขวน ขวา ย ใน การ บุญ การ กุศล 
ทำ ให้ เรา คง คน อยู่ ใน ฐ านะ ของ บก กล ที่ ไม่ ได้ ประ  กอบ อะไร ไว้ เบึน ที่ พึ่ง ไ ว้เบ็ น่ เกราะ บอ งก นต่ว  หรือ 
ไว้ เบน เสบียง ต่อ ไป ใน ภา ก หน ไก็ก ว รอ ย่าง ย็่งที่ เรา จะ ตอง เลือก กบ บุก กล ที่ ไม่ เล่น การ พนัน 

อย่าง นอ ย ถึง แม้ ว่า เรา จะ ไม่ เสีย ทรัพย์สิน เงิน ทอง  ซึ่ง บาง ท่าน อาจ จะ คิด ว่า เรา เล่น กน 
เล็ก  ๆ นัอย  ๆ ใน วงศา กณา ญาติ ใน ระหว่าง เพี่อ นฝง  บาง ทีก็ ไม่ ได้ เอา ส คาง ก์กํน หรอก  หรือ บาง ทีก็ 
เอา ส คาง ก์ก นบ ไง เหมือน ก้น  ที ละ สลึง สอง สลึง  บาท สอง บาท  ไม่ มาก มาย  เพียง แค่ ว่า เล่น ก้น 

เพลิด เพลิน ไป ว* น หนึ่ง  ๆ เท่า นัน 

ถึง จะ ไม่ เสีย สฅา งก์เ ลยกี คาม  เรา ก็ จด ว่า อยู่ ใน กวา ม ประมาท 
ประมาท ใน ที่ฅ รง ไหน 
ประมาท ค รง ที่ ว่า เรา จะค่ อง เสื่อม จาก บุญ กุศล 
เสื่อม จาก สาระ ที่ เรา จะ พึง ไค้ ใน บจจ บนนึ่ 
การ พนัน ย่อ มก ร่า เวลา ให้ ล่วง เลย ไป ทุก  ๆ นาที  ทุก  ๆ ซ* ว โมง 
ว' น เวลา เหล่า นึ่ใด้ ก ร่า อายุ ของ เรา ไป ควย 
เรา จะค่ อง ประสบ ต่อ ความ เสื่อม จาก รัน เวลา ที่ ล่วง เลย ไป 
เมื่อ เรา มา เล่น การ พนัน ก้น เสีย แล ว รัน เวลา ที่ ล่วง เลย ไป ที่ เรา ไม่ ไค้ อะไร มา เลย  เล่น 
แล่ วก็ เลิก กน  จะ ไค้ บ ไง ก็นิค  ๆ หน่อย  ๆ ไม่ มาก มาย  ใช้ ไม่ กี่ รัน ก็ หมด  ลอง คิคคู เรา ปล่อย เวลา 
ให้ ล่วง เลย ไป โค ยที่เ รา นึ่ไม่ ได้ อะไร ไป เลย  ชีวิฅ นึ่จะ ขาด ทุน เบน อย่าง ยง 

แค่ถ ไ เรา จะ ใช้ เวลา ว่าง ที่ เรา เหลือ อยู่  แทน การ เล่น การ พนัน เอา มา ประ พฤกิ ธรรม ปฎิบั ค 
ธรรม เสีย  หรือ เอา มา ศึกษา พระ ธรรม  นนแ หละ จะ เบน ที่ พึ่ง  เบน เกราะ กน ภยไ ห้แก่ ชีวิต ของ เรา 

ที่ ง ใน บจจุ บน' ชาติ และ อ นา กค ชา ฅิได้ อย่าง คีที่สุ ด นอก จาก นึ่ย่ง จะ ทำ ให้ เรา นีไค้ ไป สู่ ลุคคิ อีก ค่ว้ย 
เพราะ เรา สามารถ ที่' จะ ใช้ เวลา ที่มื อยู่ ไป ประ กอบ' กุ! เแ' งา มก วาม คี ให้เ ■กิ1 ดฃึน มาก มาย หลายอย่าง ควย กัน 
ซึ่ง กวา มดี' แน่ จะ เบึน ทาง แหง ค วาบ เา! ริญทํ ง^ รก น,'1' ล “‘''รก'''’1 'กก  ถงเ รา จะ จาก โลก น ไป เรา กย งบ ความ 

สุข กวา ม เจริญ ได้ 


๑๔๓ 


ฉะ นํนก็ ขอ ให้ เข ไ ใจ ควย วา ถึง แม้ ว่า การ พน น บางอย่าง ที่ เรา เล่น กน จะ ไม่ ได้ เอา เงิน เอา- 
ทอง ก้น มาก มาย น้กก็ เบน, ที่ ต* ง แห่ง กวา ม ประมาท  ทำ ให้ เรา น ขาด การ ขวน ขวา ย ขาด การ กิน กวา 

ศึกษา หาก วาม รอบ รู้ ใน พระ ธรรม  ไม่ ได้ ขวน ขวา ย ใน การที่ จะ ล่ง สม บุญ ไว้ เบน ที พึ่ง ของ เรา ต่อ ไป ใน 
ภาย ภา ก หน้า 


พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ เมื่อ ตรัส สอน เรา ชให้ เห็น ว่า กน  ๔ จำพวก น เบน กน เทียม มิตร  มิ 
ให้ เรา คบ กิาส มาก ม แล่ ว เมื่อ พระองค์ เทศนา จบ ลง  ย่งไ ค้ฅร 'ส สอน ต่อ ไป อีกว่า บโแ ทีตรู้ แจ่ งก น เทียม 
มิตร  ๔ จำพวก นี่ คือ 

คน ป 3 กล อ (เ อ! เาง หนึ่ง 

คนคี แค' ทคฮ ช่าง หน ง 

" 1 ^ 

คน ที ว่ป ระ จบ อย่าง หนี ง 

คน ที่ม่ก ฟ่วน ไป ใน ทาง ฉิบหาย ทาง เลือ มอ ย่าง หนึ่ง 
ว่า ไม่ ใม่มิ ครนึ่ แห้ ดํงนึ่ แล็ว  นึงเ ว่นเ ส์ย ให้ หาง ไกล 


เห มอน คน เดิน ทาง  เว่น ทาง ทมภํ ยฉะ น* น 

นี่ เบน คาถา ภา ษิฅที่ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า ได้ ตรัส เตือน เรา ไว้ ว่า  คน ที่ ควร จะ เวน ให้ ห่าง 
ไกล ดุจ อสรพิษ หรือ ดุจ เสน ทาง ที่มีอ น ตรา ย เรา ควร จะ เวน ให้ ห่าง ไกล ให้ มาก ที่สุค  ก็ คือ กน ท1 ง ๔ 

จำพวก ด่งที่ ไค้ อธิบาย มา นี่ ตาม ลำ ค* บ ชีวิต ของ เรา ก็ จะ มีแต่ กวา ม สุข กวา ม เจริญ  เบึ นอ' นว่า อาตมา 

ไค้ อธิบาย เกี่ยว ก' บเรึ่ อง คน เทียม มิตร ให้ ท่าน ผู้ พึ่ง จบ ลง แล่ ว 

สำหรับ วน นี่ เวลา ของ รายการ เรา ไค้ สน สุด ลง แล ว ขอ ความ ผาสุก สรั สดี จง มี แด่ ท่าน 

สาธุชน ท* ง หลาย โดย ท' วก' นทุก ท่าน  ส ว' สดี. 


๑๔^ 


ม ตรม อุปการะ 


พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  สำ หรบ รายการ ธรรมะ ประจำ วน ใน วน น์ก็ จะ 
ไค้ เสนอ หล, ก ธรรม ทาง พระ พุทธ ศาสนา เกี่ยว กบ เรึ่ องการ กบ มิตร  ไค้ อธิบาย เกี่ยว ก่บ เรื่อง มิตร เทียม 
ให้ พง จบ ไป แล ว วนน์ จะ ไค้ พูด ถึง ล้า ษณะ ของ มิตร แท้  ที่กว ร แก่ การ กบ ศ ไส มาก ม ให้ ท่าน ไค้ รบ พง 
บญ หา มี อยู่ ว่า มิตร แท้ นนมี ล้กษ ณะอ ย่าง ไร? 

หระ ส์โฒ าสํม ททธ เจา ได้ ตรไ แห? เนา ไว้ ว่า  มิตร แห้ ม ๔ จำ หา (เจือ 
๑.  มิตร น อุป อา ระ 
๒.  มิตร ร่วม ทุก ฃว่ ว}! อุบ 
๓.  มิตร แนะ ประ โย ปน 
๔.  มิตร มิ ตรา]! รก ไตร' 

ที่ เรา จะ ศึกษา ใน ด้น น์ก็ คือ  มิตร มิ อุปการะ  โดย ปกติ ธรรมดา แล ว การ กบ มิตร กี่เพึ่ อ 
ผล ตรง นํ้  ตรง ที่ ว่า มิ อุปการะ ซึ่ง กน และ ก่น  หรือ ผู้ ที่ เรา กบ ก ไส มาก ม ด้วย น น ระ ไค้ มิ อุปการะ แก่ 
เรา บ ไง ตาม สม กวร 

เรา จะด้ อง เข ไ ใจ ถึง ล้กษ ณะแห่ ง การ อุปการะ ด้วย  ไม่ ใช่ ติด แต่ เพียง ว่า เรา ระ กบ ค ไส มา 
ก มก บผู้ ใด ก็ ตาม  ต่อ เมึ๋อ ผู้นํ น' ใต้, ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ เรา  ช่วย เหลือ เรา ไค้  จึง ก่อ ยก บก ไส มาก ม ถไ 

ช่วย เหลือ เรา ไม่ ไค้ แล้ว เรา ก็ ไม่ กบ ก ไส มาก ม 

การ เข ไ ใจ ผิด เช่น น น ย่อม จะ ท่า ให้ เรา ไม่ พบ มิตร ที่ แท้ จริง 
เข ไล้ กษณ ะ ว่า ที่ เรา กบ ก ไส มาก มก บ บุก คล ใด  ๆ ก็ ตาม ก็ เพียง เพึ่อ ห ด้ง ไค้ ประโยชน์ จาก 
บก คล ที่ เรา กบ ก ไส มาก ม ด้วย เท่า นม'  ไม่ ใช่ เพี่อ อุปการะ ซึ่ง กน และ ล้น  ก็ จะ กลาย เบน กน ที่ เห็น แก' 
ตว  เห็น แก' ไค้ ไป ใน ที่ สุด 


บรรยาย  ณ สถาน วทยุ ขาน เกราะ  ๙๙0 


๒0  ม นาก ร]  ๒๕!® ๑ 


โดย ไม่ ศำนึ ง ถึง หรอกว่า  หนิา ที่ แห่ง มิด รที่ดี ซึ่ง จะ พึง มีฅ่อ กน น นก วรจ ะปฏิ ม่ดอ ย่าง ไร 
ป้า ง เท่า ที่ส ไ] เกด ใน บจจุ บน มิ อยู่ มาก เหมือน กน  ที่ บุก กล คบ ค ไส มาก มก นก็ เพี่อ ที่ จะ แสวง หา 

ประ โย ชน เพียง ป้ย เดียว เท่า นั่น  ถ ไ ไม่ ได้ ประโยชน์ แป้ว ก็ ไม่ อยาก จะ กบ กา 

ใน บจจุ ป้น น ป้า ผู้ ใด ก็ ดาม ที่มิ อำนาจ วาสนา  มิยค ฐา บรรดา ศก ที่  มิฅำ แห น่งห นไที่ 
การ งาน  มิ อิทธิพล พอ ที่ จะ คล บน ดาล กวา ม สำเร็จ ใน ป้าน การ งาน  หรือ ผล ประโยชน์ ให้ เกิด ขน แก' 
ใคร กน ใด กน หนึ่ง ก็ ดาม  บุก กล เหล่ ๅนึ่ชุ ะมิผู้ กน มาก บก ไส มาก ม ควย เบน จำนวน มาก  เพราะ เบน ผู้ 
ถึง พร อม ควย ลาภ  ยศ  ตำแหน่ง การ งาน  ใ กร  ๆ ก็ อยาก จะ ร้จ้ก์  อยาก จะ กบ ป้า สมา กมท่ งํ้นึ่ก็ เพี่อ 
ท จะ แสวง หา ประโยชน์ จาก ผู้ นั่น น น เอง 

แด่ เรา จะ ดอง เฃไ ใจ ควย ว่า  บุก กล ที่ กบ ป้า สมา ก มก น ในป้ กษณ ะป้ง กล่า วนึ่  อาจ จะ 

ไม่ ได้ พบ  มิด ร แท้  จะ ไม่ ได้ พบ มิด รที่มิ อุปการะ คุณ  อาจ จะ เบีน มิด ร ประเภท ที่ มาก บก ไส มาก ม 

ป้วย เพียง ช' วก ร่ช่ว ยาม เท่า นั่น 

เมื่อ เห็น ว่า ไม่ อาจ สามารถ จะ บน ดาล กวา มสุช กวา ม สำเร็จ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ให้ แล ว มิฅร 
เหล่า นึ่ก็ จะ หลบ หน้า ไป จน หมด สน  ซึ่ง มิป้ว อย่าง ให้ ศึกษา กน อยู่ มาก มาย 

เรา จะ เห็น ได้ ว่า บาง กน พอ มี อำนาจ วาสนา ขน มา  จะ เบน ตำแหน่ง การ งานอย่าง ใด อย่าง 
หนึ่ง ก็ ดาม  ท่งํ้ห น้า ป้าน หป้ งบ ไน ก็ ป้อน รบ แขก กน ไม่ หวาด ไม่ ไหว  บน ได เบน มัน ไป หมด  กน โนน 
ก็ มา เยี่ยม  กน นึ่ก็ นำ ของ กำน้ ล มา ให้ 

บาง กน ก็ เลย เก ลิบ เก ลม ไป ว่า  เรา มิมิฅ ร มาก มาย เหลือ เกิน แป้ว ก็ หลง ระเริง ไป 

บาง ทีก็ เก ลิบ เก ลํ้ม จากลา ภป้ก กา ระ 

หรือ บาง ทีก็ป้ อง ประ พ โ) ดิทุจ ริฅด่ อ หน้าที่ ป้น 

เกิด มา จาก เพราะ ไม่ เข ไ ใจ ว่า คน เช่น ใด เบึน มิด รที่ แท้  ที่ จะ อุปการะ ซึ่ง ป้นแ ละ ป้น ได้ 

ใ กร เขา มา ดี มาร ไย  มา เพี่อ ที่ จะ ทำลาย ประโยชน์  หรือ เพี่อ ที่ จะ สร ไง ประโยชน์ ให้ เกิด ขํ้น  เรา ไม่ 
ทราบ  แป้ว ผล สุด ท ไย ก็ ป้อง กลาย เบน บุก กล ที่ กระทำ ใน สง ที่ ไม่ สม กวร ลง ไป 

และ เมื่อ ถึง กราว ที่ดน เอง หมด อำนาจ วาสนา ลง  ไม่ อาจ สามารถ ที่ จะ ดล บน ดาล กวา ม 

สำเร็จ ให้ แก่ ใ กร  ๆ ได้  บุก กล เหล่า นึ่ก็ห ลบ ลหนี หน้า ไป หมด  ที่ เกย กึก กัก ท1 ง หน้า ป้าน หป้ง ป้าน ก็ จะ 
เงียบ เหงา เบ็่น บา ช ไ ไม่ มิใก รก บก ไส มาก มด วย  ไม่ มิ ใคร ไป มา หา สู่  วไเ หว่ แป้ว ก็ นั่ง กลุ้ม ใจ ใน ภาย 
หป้ง 

6) (5! 


เรื่อง เหล่า นมี บ่อย  ๆ ทุก ยุค ทุก สม ไ) 

แส คง ให้ เห็น ว่า บุคคล ที่ คบ มิฅร ใน ยาม ที่ คน เอง มี อำนาจ วา สนาน น อาจ จะ ไม่ ได้ พบ มิตร 

ที่ แท้ จริง 

ตน จะ นบ มิตร หแท้ จริร ได้ น* นจะ ตอ รเบึ น ใน ยาน ที่ เรา วิบต  ใน ยาน ที่ เรา ยาก จน 

ด้น แคน 

ใคร บาง ที่มีอุ ปการ ะกุณ แก, เรา ใน ยาม ยาก อย่า งนํ้  ๓ เรา พบ บุก กล ที่ อุปการะ แก, เรา ใน 
ยาม ที่ เรา วิป้ฅิ  บุคคล เหล่า น แหละ ที่ เรา ควร จะ ระลึก นึก ถึง  ควร จะ คบ กำ สมาคม ให้ย่ 'ง ยืน 

เพราะ ว่า ใน ยาม ที่ เรา วิบ่ฅิ เขา ก็ ย่งเ บ่น เพื่อน  ผู้ นํ้แ, หละ ที่มีอุ ปการ ะกุณ แก่ เรา  บุคคล 
อย่าง นจึง จะ เบ่น มิฅร แท้ 

ฉะ น น การ ศึกษา เกี่ยว กบ เรื่อง การ คบ มิค ร ถึง แม้ เรา จะ เฃไ ใจ ว่าเ บ่น หล' ก ธรรม ขน คํ่า  ๆ 
ง่าย  ๆ ไม่ น่า จะ มี บญ หา อะไร  ก็ ขอ ให้ เปลี่ยน ใจ เสีย ใหม่ ว่า  หล้ก ธรรม อย่าง นไม่ ใช่ ง่าย เสีย แล้ว 
เมี่อ พระ ส' มมา ล้ม พุทธ เจ ไ ได้ ทรง เทศนา ล่ง สอน แล้วจะ ล้อ งมี สาระ  มี ความ ลำ ก* ญ มาก 

และ ไม่ ใช่ ว่า บุก กล ที่ จะ เลือก กบ มิค รเ บ่น  คือ คน' ที่ ย่าง เข าสู่ว ย, ที่ สูง แล่ ว์ เท่' านน  ไม่ 

แน่ นัก  บาง ที อายุ มาก แล ว ย่าง เข ไส่ว ไ) ชรา แล ว ย' งก บ เพื่อน ไม่ เบ่น ก็ มิ 

ฉะ น่น ใน ว่นน จึง ได้ อธิบาย เกี่ยว กบ เรื่อง มิฅร แท้ ที่ เรา ควร กบ กำ สมาคม 
๑.  มิตร น อุปการะ  มี  ล ไ) ชฌะ  ๔ คือ 
(๑)  บ อร ด้น เนอ นผู้ป ระ นาท แล ว 
(๒)  บ อร ด้น หริ นอ์ส์ นบ ฅฃอ รเนื อนผ้ ประ นาท แลว 
(๓)  เมือ มี/] ย เบน ที่นร นำ น ไ) ได้ 
(๔)  เมือ มี ธุระ  ช่วย ออก ท ริน ย ให้ เกิน กรำ ทอ อก ปาก 
อย่าง น เรา เรียก ผู้น่น ว่า เบ่น มิค รที่มี อุปการะ  ท่าน ผู้พื่ง จะ ล้อ ง ศึกษา ให้ เขา ใจ ว่า มิตร 

ที่มีอุ ปการ ะที่ง  ๔ ล่กษ ณะนํ้ 

ล ไ) ษณะ ท ๑ บอ รก นเนื อนผู้ ประ นาท แลร 

ขอน มี ความ หมาย กว่า ง ขวาง ที เดียว  กำ ว่า บอ งก น เพื่อน ผู้ ประมาท แล้ว ใน ที่นห มาย 

ความ ว่า  รวม ท8 งฅว เรา ที่ จะเ บ่น มิค รก' บผู้อึ่ น และ รวม ที่งผู้ อึ๋นที่ จะ มาเ บ่น มิค รก บ เรา ควย 


๑๔ ๓) 


สมมติ พ่เ รา มืมีฅ รส' 'กก น หนึ่ง  แก่ ว่า เรา เบน กน ใช้ ไม่ ได้  เบน กน ที่ ก่ง คน อยู่ ใน กวา ม 
ประมาท  เช่น เบน คน ข เหล้า เมา ยา  เมื่อ เมา แล้ว ก็ ไม่ เลือก สถาน ที่ นอน  อา พะ นอน ขำ ง ถนน  อา พะ 
นอนกลาง ถนน  อาจ จะ ไป นอน ใน สถาน ที่ก่ๅ ง ๆ ซึ่ง ถา คน ที่ เขา มี สติคี  ๆ เขา ไม่ ก่งํ๋ฅ นอ ยู่ ใน กวา ม 
ประมาท แล้ว  เขา นอน ไม่ ไค  แก่ กน ที่ ประมาท เมา มาย แล้ว ก็ นอน ได้ 

เมี่อ เพื่อน ไป เห็น เรา มี อาการ อย่าง น1 น ก็ พยายาม ช่วย เหลือบ อง กน ให้ เรา พน จาก ภาวะ 
เช่น น' น แทน ที่ จะ ที่ง ให้ เรา นอนอยู่ ขำ ง ถนน หรือ นอนอยู่ กลาง ถนน  ก็ ช่วย ประ ก' บ ประคอง มา ส่ง 
ถึง บาน  กน ที่ ประ ค* บ ประ กอง เรา มา ส่ง ที่ ป้าน อย่า งนึ่  จ' กว่า เบน มีฅร ที่ คีเบ็่ นก' ลยา ณมิฅ ร ได้ 

อีก ประการ หนึ่ง กำ ว่า  ประ} เาท  ใน ที่นึ่ห มาย ถึง คน ที่  บาด ส์ดิ  หรือ กน ที่ หมกมุ่น 
อยู่ ก* บอ บาย มุข อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ก็ ได้  จะ ขอ ยก ค' วอ ย่าง ให้ ท่าน ผู้ พง ได้เ ขำ ใจ ง่าย  ๆ สมมติ ว่า ท่าน 
เบน ผู้ที่ช อบ ดื่ม สุรา เม รไ  แก่ ว่า มี กน กน หนึ่ง มา ถึง ก็ มา ล้ง สอน เรา  บอกว่า สุรา เม ร' ย่น ไม่ ควร ดื่ม 

ให้ โทษ อย่าง โนน อย่า งนึ่  พ รา สอน พ รํ้า ว่า อยู่ คลอ ค เวลา 

โดย ปกติ ธรรม คา ความ รู้สึก ที่เ บ่น อุป นิ สสไ ภาย ใน จิคฃ อง บุก กล ท่ว  ๆ ไป น น ย่อม มี 
ความ รู้สึก เข่า ขำ ง คน เอง มาก  สึงใ คที่ คน เอง ชอบ  มีใ กร มาบอก ว่า ไม่คี  เรา ก็ มัก จะ ไม่ พอ ใจ 
เช่น ใคร ส' กก น หนึ่ง มา พูด ว่า ลูก ของ คุณ ไม่คี  แฟน ของ คุณ ไม่ ติ  เรา ก็ ไม่ ชอบ ใจ 

เพราะ ว่า ส์งท ไ) หลาย เหล่ านึ่เ รา ร'' ก เรา พอ ใจ  ใ กร มาบอก ว่า ไม่ ดี เรา ก็ ไม่ ก่อ ย จะ ชอบ 
เหมือน กบ กน ที่ ชอบ ดื่ม สุรา เม รไ  บาง ทีก็ ไม่ ชอบ ให้ ใคร มา ทุก ว่า สุรา เม รไ ไม่ ติ  ไม่ กวร 
ดื่ม อย่าง นนอ ย่าง นึ่  บาง ที เรา ก็ พาล โกรธ เขา  แล้ว ก็ หา ว่า เขา นึ่เบึ น คน ที่ ใช้ ไม่ ได้ 

อาตมา เคย พบ บ่อย  ๆ บาง ที พระ ธรรม ก ถึก ท่าน มา เล่า ให้ พง ว่า  ไป เทศน์ ที่ ตำบล หนึ่ง 

โยม ชอบ ดื่ม สุรา แล้ว ก็ ไม่ เลือก ที่ ดื่ม 

เวลา ว*' ดมี งาน  ก็ ก่ง วง ดื่ม กน บน ศาลา วด 
แม้ แก่ ใน วดก็ เอา สุรา มา ดื่ม กน  V 

ท่าน ก็ช โทษ ว่า ไม่ ควร เอา สุรา มา ดื่ม บน ศาลา ว่ค  และ ก็ซใ ห้เ ขำ ใจ ว่า การ ดื่ม สุรา มี โทษ 
อย่าง โนน อย่า งนึ่  ก็ ปรากฏ ว่า พวก ที่ ดื่ม สุรา นึ่มีก วาม ไม่ พอ ใจ พระ มาก  ถึง ก'' บ ค่า ก็มี  และ ว่า พระ เทศน์ 
ไม่ ได้ เรึ่ อง  กน ที่ ติด สุรา ยา เมา ก็ ไม่ ชอบ เสีย แล้ว  หา ว่า พระ มา ขด กอ 

ที่ เบน เช่น นึ่เพ รา ะ อะไร  เพราะ แสดง ว่า สึงน้ น เขา ชอบ  เมื่อ พระ ไป บอกว่า ไม่ ดี  ก็ เกิด 

ความ ไม่ ชอบ ใจ ฃํ้น 


แฅ่ หา เขา ใจ, ไม่, ว่า' ที่' พระ' ท่าน มา เทศน์ สํง สอน' ว่า  สี่ งทง หลา ยเ ห ล่า น์ไม่ คีน์ น ท่าน มี ความ 
ปรารถนา คีฅ่อ เขา มาก มาย I พี ยง ใค 

ท ระ พุทธ อง ดนน  สิง ใด ม โทษ  ทาน ย่อม ทรษ เส์ ดง โทษ ให้เ ทน  สิง ใด มี คุณ 
ก ย่อม จะ ดอง ทรง แส์ ดง คุณ ให้ เท นอ ย่ๅว ตวว ไ!] ตวว แๅ 
ไม ทรง แส์ ดง สิง ทม คุณ วา เบน โทษ 
ไม ทรง แส์ ดง สิง ห เบน โทษ วา มี คุณ 

ใน ฐ านะ ที่ เรา เบน พุทธ ศา สนิก ชน  เรา เลื่อมใส พระ พุทธ ศาสนา  ถือ ว่า พุทธ ศาสนา 
นีเ บน สรณะ ที่ พึ่ง  ก็ ใน เมื่อ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า ไค้ ดร' ส สอน ไว้ อย่า งนํ้  พระ สงฆ์ ที่าน ก็ นำ เอา กำ ส่ง 
สอน ของ พระ พุทธ เจ่า มา สอน ท่อ  เมื่อ พระ สงฆ์ ท่าน มา สอน ท่อ  เรา กลบ ไม่ ชอบ ใจ พระ สงฆ์ 

การ ไม่ ชอบ ใจ กำ สอน ของ พระ สงฆ์  ก็ คือ การ ไม่ พอ ใจ ใน กำ ส่ง้ส ธน ของ พระ พุทธ เจ่ 
ก็ เท่า กบ ว่า เรา นไม่ เชื่อ พระ พุทธ เจ่ 

เมื่อ เรา ไม่ เชื่อ พระ พุทธ เจ่  เรา จะ เบ็่น พุทธ ศา สนิก ชน ที่ดีไ ค้อ ย่าง ไร  ผ้ที่เ บน พุทธ- 
ศา สนิก กวร จะฅ อง เชื่อ กำ ส่ง สอน ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา  พระ สงฆ์ ท่าน ชื่แ จง นน เพราะ ท่าน เห็น 
โทษ  ท่าน ก็ แสดง ไป ฅา มน น จึง ไม่ กวร ไป โกรธ พระ สงฆ์ ท่าน 

บาง ที อาด มา เอง ก็ โดน เหมือน กน  โคน สาธุชน บาง ท่าน ที่ ชอบ คี่ มหา ว่า ท่าน กิฅฺฅิ  น 
ชอบ ด่า กน กิน เห ส่า ตอน เช่า ม่อย  ๆ อย่าง น เบน ท่น 

ซึ่ง ความ' จริง แล ว้ ไม่, ใช่ ด่า เลย  อธิบาย ให้ เห็น ว่า โทษ นนมี อย่าง ไร  ฅาม ที่ พระ สมมา 
ส้ม พุทธ เจ่า ไค้ ดร' ส สอน ไว้  ไม่ ใช่ มา ด่า  และ ที่ พูด นก็เ พึ่อที่ จะ ให้ ท่าน ที่งห ลาย ไค้ เห็น กวา ม จริง ของ 
โทษ ว่า มือ ย่าง ไร ที่ เรา กวร จะ ไค้ งด เวน กนด่ วยก วาม ปรารถนา ดี จริงๆ  เพึ่อ ที่ จะ ให้ ท่าน สาธุชน ท้งห ลาย 
ไค้ ประสบ ท่อ กวา ม สุข กวา ม เจริญ  พน จา กก วาม วิม่ฅิ เหล่า น้น 

พระ สงฆ์ ที่งห ลาย ที่ ท่าน ช โทษ ให้  ชื่ทา ง แห่ งก วาม เจริญ ให้ น8 น ท่าน ไม่ เบ็่น ศ' ดรูก่ บ 
เรา หรอก  ทุก  ๆ ท่าน เบน ก่ล์ย าณมิ ดร แก่ ท่าน ที่งสํ้ น 

ไม่ ใช่ เพราะ พระ สงฆ์ ดื่ม สุรา ไม่ ได้  พระ สงฆ์ ก็ ว่า สุรา ไม่ ดี  ลอง พระ สงฆ์ ดื่ม สุรา ไค้ ซิ 
พระ สงฆ์ ก็ กง จะ ดื่ม สุรา กน มาก มาย และ ก็ กง ระ ว่า สุรา ดี 
ริบ รอง ว่า ไม่ เบึน เช่น น่นเ บน อิน ขาด 


ถ้า พระ สงฆ์ ศึกษา ปฎิบ่ ติ ตาม คำ สอน ของ พระ สมมา สม พุทธเจ้า แล ว พระ สงฆ์ ระ ไม่ คม 

เบน อัน ขาด 

สึ๋งใ ดเ บ่น โทษ  พระ สงฆ์ จะ ถ้อง เวน 

เพราะ พระ สงฆ์ จะ ต ไ) งปฏิ บ' ติ ตาม พุทโ ธ วาท ของ พระ ส* ม มาส' มพุท ธ เจ้า ทุก ประการ 
ควร จะ ขอบ ใจ ว่า ถ้า ท่าน ไม่ มา! แจง ให้ เรา ทราบ  เรา อาจ จะ ดื่ม สุรา จน กระ ท* งอับ แข็ง 

ตาย ก ใต้  หรือ จน กระ ท' ง เรา จะ ถ้อ์ง เบ่น โร ก เบา หวาน  เบน โรค เหน็บ ซา  อม พา ต หรือ มิ ฉะ น1 นก 
จะเ บ่น โรค พิษ สุรา เรือ ร* งฃน สมอง ถึง อับ จะ เบ่ นบ ไ ไป ก็เ บ่น ไต้ 

แม้ แต่ บุก กล อื่น ใตทื่ ไม่ ใช่ พระ สงฆ์  เบ่น ฆราวาส ก็ ตาม ที่ ท่าน เบ่น บ่, ณฑิต  เบึน ผู้ 

ประพฤติ ดีปฏิ บ่ ติ ชอบ  เมื่อ! ให้ เรา เห็น โทษ  เรา ก็ ควร ระ ขอบ ใจ ท่าน ว่า  ท่าน ผู้น็ดี เหลือ เกิน  เบน 
อัล ยา ณ มิตร  เบ่น มิตร ของ เรา อย่าง แท้ จริง  เพราะ วา มา แนะ นำ พรีา สอน ให้ เรา ไต้ เช่า ใจ ว่า สึ๋ง ใด มี 
คุณ  ส็่งใ คมี โทษ  สี่งใ ค ประพฤติ แล วมีป ระ โยชน์  ส์ง ใด ประพฤติ แอั ว ไม่ มี ประโยชน์  เรา ควร จะ 
กบ ถ้า สมาคม เบีน มิตร อับ ท่าน เหล่ าน์ 

มิตร อย่า งนเ รี!) กว่า เบึน มิตร ทมิอุ ปการ ะ 
อุปการะ  ตรง มิ ว่า ย่า!)  เตือน ส์ติ 

การ ดื่ม สุรา น8 นเบ่ นที่ตํ้ ง แห่ง ความ ประมาท  นำ มา ซึ่ง กวา ม ทุกข์ ใน กรอบ ครว  จะ 

เบน บุตร เบน ภริยา ก็ ตาม  ก็ ย่อม จะ มี ความ คบ แกน ใจ  เมื่อ มี กวา ม อับ แคน ใจ ก็ ทำ ให้ เกิด ความ ทุกข์ 
ทำ ให้ ครอบ กร วไม่ มี ความ ผาสุก อยู่ อัน ไม่ ยืด ยาว ต่อ ไป  ซึ่ง ก็เ บ่น เหตุ หนึ่ง ทื่ทำ ให้ กรอบ กร ว ตอง ว่าว 
ฉาน  ถ้า เวน ได้  กรอบ กร วก็ จะ มี แต่ ความ ผาสุก  อยู่ ร่วม อัน อย่าง เบ่น สุข 

ฉะ นน บุคคล ใด ที่ มา! แจง อย่า งนึ่เ รา จึง ควร เช่า ใจ ว่า  ผู้นึ่มี อุปการะ คุณ แก่ เรา  เบ่น 

มิตร แท้  และ ชื่อ ว่า บอ ง อัน เพื่อน ผู้ ประมาท แล ว 

แม้ แฅ่ฅ ว เรา เอง จะ กบ อับ ใ กร ก็ ตาม  ใ น^า นะ ที่ เรา เบ่น มิตร แท้ ต่อ ผู้ อื่น  เห็น มิตร ตง 
ตน อยู่ ใน ความ ประมาท  เรา ก็ จะ ถ้อง เตือน สติ  ถ้อง สติ สอน ว่า ส็่งนึ่ ไม่ ดี ควร เวน  ไม่ ควร กระทำ  สงนึ่ 
ดีเ บ่น สง ที่ ควร กระทำ  ควร ปฏิบํ ศ เรา จะ ตอง แนะ นำ พรํ่า สอน เขา เหล่า นน  อย่า นึ่ง ดูดาย หรือ ปล่อย 
ให้ เพื่อน ถ้อง ประสบ ต่อ กวา มวิบ่ ติ ไป ต่อ หนำ ต่อ ตา 

มิตร แท้ ตอง ช่วย เหลือ เก อกูล ซึ่ง อัน และ อัน 


๑(^0 


ตอง พึ่ง พา อาศัย กน ไค้ 

การบ อง กน มิตร ที่ฅ8 งฅน อยู่ ใน กวา ม ประ มาท แล่ ว ใน ลักษณะ อย่าง นี่จํด ว่า เบึ๋น มิตร แท้ 
นี่ เบน ๓ ษ ณะทื่  ® ของ มิตร มิ อุปการะ  คือ บอ ง ลัน พื่อน มิ ให้ ต8 งตน อย่ใ นก วาม ประ- 

1™ 

ลกษ ณะที่  ๒ คือ บอ งก" นํทร พํย์ส ม บิต ของ เพื่อน ผู้ ประ มาท แล* ว 
ทรัพย์ สม บิฅิกึ อ ขำ' ว ของ เงิน' ทอง อะไร ต่าง  ๆ ก็ ตาม ของ เพื่อนที' ต8 งฅน อยู่ ใน ความ ประ 
มาท  และ ทรัพย์ สม บ ใ] เหล่ ๅนี่น กำลัง จะ ตอง วิบิกิ ไป เพราะ โจร ผู้ รืาย  หรือ เพราะ อก กีภ ใ]  หรือ เพราะ 
วา ฅภย  อุทก ภ ใ] ก็ ตาม  เรา ช่วย เหลือ เก็อ กล ซึ่ง กน และ กน  บอ งก นทร พย์ส มม่ติ ของ เพื่อน มิ ให้ วิบํต 
ไป ๓ ย เหตุ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง นี่ นบ ว่า เบึน มิตร ที่มิอุ ปการ ะ คุณลักษณะ ที่  ๒ จด ว่า เบึน มิตร แท้ 

ลัก ษ ณะที่  ๓ เมึ่อ มิภ ใ]  เบีน ที่ พึ่ง พำ นลั ไค้ คือ ไม่ ทอดที่ ง เพื่อน เมื่อ เพื่อน ฅอ์ง ประสบ 
ต่อ กวา ม เดือด รัอน  ไม่ ใช่ หนี เอา ควร อด เท่า น้น  เมื่อ เพื่อน ประสบ ต่อ ภ ใ] ก็กว รศั อง ช่วย เหลือ กน 

๓ หากว่า ช่วย อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ไม่ ไค้  เรา ก็ กอง ช่วย เบน กำ ศังใ ร ช่วย ปลอบ โยน 

ช่วย ออก กวา มกิด เห็น  ช่วย หา ทาง ศัคข วาง เพื่อ ให้ เพื่อน นี่พํน จาก ภ ใ] ต่าง  ๆ เหล่า นี่ 

ฉะ นน การที่ เพื่อน เรา ประสบ ต่อ ภ ใ) อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง หรือ ฅวเ รา ประสบ ต่อ ภไเ แล่ วมีใ กร 
มา ช่วย เหลือ เรา ให้ พน จาก ภ ใ] เหล่า นี่ น ช่วย ขด ขวาง ให้  ช่วย บอ งก นภ ใ) ให้ เรา  จด ว่า ท่าน ผ้นน เบน 
มิตร แท้ ของ เรา  เบึน มิตร ที่มีอุ ปการ ะ คุณ ลใๅ ษณะ ที่  ๓ 

ลักษณะ ที่  ๔ เมื่อ มิ ธุระ  ช่วย ออก ทรัพย์ ให้ เกิน กว่า ทื่อ อก ปาก 
สมมติ ว่า เรา นี่มี กิจ รำ เบึน เหลือ เกิน  ซึ่ง เรา ไม่ ไค้ คิด จะ เบียด เบียน เลย  ไม่ ใช่ กบ เพื่อน 
เพื่อ เอา เปรียบ เพื่อน  หา มิ ไค้ แต่ กวา ม1 จำ เบน เกิด ฃํ้น  เรา ก็ ไป ยืม เพื่อน เพื่อ แก้ไข กวา ม รำ ฒ็่นน้ น 

และ ก็ จะ  ใช้ คืน ให้ ภาย หลัง 

เช่น สมมติ ว่า  ไป ยืม เงิน เพื่อน ลัก หมื่น เพื่อ มา แก้ไข กวา ม เดือด รัอน  เพือ นที่ดี ก็ ให้ 
เกิน กว่า ที่ เรา ออก ปาก เสีย อีก  แทน ที่ จะ ให้ หมื่น ก็ กลับ ให้ สอง หมื่น บาท  อย่าง นีเฑ ก็ จด ว่า กน น น 

เบ็่น มิตร แท้ ที่มิอุ ปการ ะ 

เมื่อ เพื่อนกลับ ให้ มากกว่า ที่ ออก ปาก  อย่าง นี่ เรา จะศั อง หา ทาง ตอบ แทน เพ อน  จะ ตอง 
นำ ไป คืน เท่า ที' เมื่อ ยืม เพื่อน มา 


อย่า กิดทุ จริด ห* ก หลัง แก' เพี่อ น หรือ ให้ เพี่อ น ดอง ประสบ ด่อก วาม ทุกข์ กวา ม เดือด รอน 
กอง เบน กน ซี๋อลั กยชึ๋ อก รง 
เพราะ เพี่อ นมีบ ผก ณ 

อย่า กระทำ ส็่งใ คส็่ง หนึ่ง ให้ เงิน หรือ ทรัพย์สิน ของ เพี่อ น ดอง วิบ่ฅิ ไป  หรือ ทำ เบน กน 
ใจ เย็น ทำ ไม่ รู้ ไม่ ช 

ฉะ น น ดาม หลัก ธรรม ทาง พุทธ ศาสนา  มีด รมีอุ ปการ ะ จะ ดอง ประกอบ ดวย ลักษณะ  ๔ 

อย่าง น 

พระ ส' มมา สม พุทธ เฑ้ ไค้ ทรง แสดง เรื่อง นึ่ไว้ นบ ว่า น่า พี่ ง และ ก็เบ็ 'น ประโยชน์ มาก ที- 
เคียว  แด่ ว่า เสียดาย ว่า เวลา ของ รายการ ธรรมะ ประจำ วน ใน ว* นนึ่ไ ด้สํ้น สุด ลง เสีย แลัว่  จำ เบน จะ ดอง 
ขอ จาก ท่าน ผู้พี่ง ไป แด่ เพียง นึ่  ขอ กวา ม ผาสุก ส วสคี จง มี แด่ ท่าน สาธุชน ทงห ลาย โค ยทว กน ทุก  ๆ ท่าน 
ส ว* สดี. 


มตร ร,) มสุย รวม ฬุกย 
อ' ผ 1 ด) 


ธรรมะ ประจำ วน ใน วน นจะ ไค้ เสนอ หล้ก ธรรม ทาง พุทธ ศาสนา เช่น เกย  เมี่อ วาน ไค้ พูด 
ถึง เรื่อง เกี่ยว กบ ล* กษณ ะ ของ มิตร แท้ จำพวก ที่  0 คือ มิตร ที่มีอุ ปการ ะกุณ แก' กน ให้ ท่าน ผู้ พง ไค้ ทราบ 
จน ไป แล ว มิตร แท้ จำพวก ที่  ๒ จด ว่า เบน มิตร ที่กว ร แก1 การก บก’ าส มาก มก็ คือ  มิ? I ร ร่วม สุฃ ร่วม ทุก ร่เ 
ท่าน ผู้พื่ง ลอง กิดดู ว่า ใน ชีวิต ของ เรา ใน บรจุ บไณํ้  มิใก รบ ไง ที่เบี น สุข ก็ สุข ควย กิน  ที่ 
เบน ทุกข์ ก็ ทุกข์ ดวย กน 

ถไเ รา ติด ให้ ใกล้ ฅไแรา มาก ที่ สุด  ผู้ที่ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กบ เรา อย่าง ไม่ ทอดที่ งก น ก็ คือ 

บ ดา มารดา 


หาร ตา มิก ใน ผู้หี่ร่ ว)! สุฃร่ ว) เทุเ ไ) เกํฃ ลูก จ ริ)  ๆ ลูก จ ะ เนึ น สุ) เก สุ)) ต่วย  ลูก เบน 

ทุก' ปก ทุก ร่แา ว!) 

ใน ยาม ที่ เรา เบ็่น เด็ก  เวลา เจ็บ ไข้ ไค้ บวย  ผู้ที่ นอน ไม่ หล ไ] กอย นํง้เ ผา อาการ ไฃัก็ คือ 

มารดา บิดา 

ด, อง อด หล บอด นอน  กอย เผา ดูแล อาการ ไข้ ของ ลูก อย่าง ไม่ เวน วาย 
ผู้ที่ อยู่ ใกล้ ชิด กบ เรา อย่าง นจด ว่า เบน  มิตร แท้ 

เรา เบน ทุกข์  ท่าน ก็ ทุกข์ กบ เรา ดํวย  กรน เวลา เรา มีศ วาม สุข สบาย  บิดา มารค าก็มิ แต่ 
กวา ม สบาย ใจ  แสดง ให้ เห็น ว่า ผู้ที่เ บน เพื่อน ใกล้ ชิด  ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กิบเ ราม าแ ต่เบ อง ตน น น ก็ คือ 

มารดา บิดา  นอก จาก ท่าน ท ะ ง สอง นแล วก็ย ไม อง ไม่ เห็น ว่า ระ มิ ใคร บ ไง 

กร1 น เจริญ เติบ โต ขน มา เบน ผู้ใหญ่  โยม ผู้ชาย อาจ จะ มิ ภรรยา  โยม ผู้หญิง อาจ ระ มิ สามี 

บรรยาย  ณ สถาน วิทยุ ยาน ๓ รา ะ ๗๙0 


๒๒  ร] นาก ร]  ๒๕®® 


ธรรม คา สามี ภรรยา น1 น จืด ว่า เบ็่น มีฅร ที่ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ ซึ่ง กน และ กิน ไค้ อีก ประการ 
ห&  ' 


เพราะ ๓ สามี เบน สุข  ภรรยา ก็ พลอย เบน สุข ด้วย 
สามี เบน ทุกข์  ภรรยา ก็ พลอย เบ็่น ทุกข์ ด้วย 
หรือ ภรรยา เบน สุข  สามี ก็ เบน สุข ควย 
ภรรยา เบน ทุกข์  สามี ก็ เบน ทุกข์ ควย 
อด ก็ อด ควย กน 
อม ก็ อม ควย กน 
ลำบาก ก็ ลำบาก ด้วย ก* น 
สบาย ก็ สบาย ด้วย กิน 

แสดง ให้เ หน ว่า บุลต ลทึ่ภํ ลอา ก} เาร ลา บิ ลา}} า (น,!! นส์า ม ภร ร ซา  หํ้งส ลง ชํลว่ าเนึ น 
บิต รท ร่วม ส์ฃ ร่า} เทุก ธ หง ก* นแล ะ กน 

เบน ที่ ยอม รบ กิน ท่ว้ โลก ว่า  มาร คา บิดา เบ็่น มิค ร ของ บุฅร และ ก็ เบน มีด ร ใน เรือ นของ 
บุฅร  เบึ๋ นผู้ที่ ให้ กวา ม สนิท ชิด ชอบ  เบ็่น ผู้ ที่ กอย เผา ดูแล ห่วงใย กวา ม สุข กวา ม ทุกข์ ของ บุฅร อย่าง 
มาก ที่สุค  กน อื่น ไม่ อาจ สามารถ ที่ จะ เบ็น ผู้ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ เท่า กบ ผู้ที่เ บน มารดา บิดา ไค้ 

ฉะ น นใน ชีวิฅ ของ บุก กล ที่ เกิด มา ใน โลก น อย่าง นอ ย เรา ก็ ผ่าน การ มีมีฅ ร ร่วม สุข ร่วม 
ทุกข์ มา ก่อน แล่ ว กือ มาร คา บิดา 

ขํอ์ที่ เรา น่า ส’ ง เกด อยู่ อย่าง หนึ่ง ก็ คือ  ใน บจจุ บ' น หรือ แม้ แด่ ใน อ ดีด  ความ รู้สึก ใน ฐานะ 
แห่ง กวา ม เบน มีฅร ที่ มาร คา บิ คามี ต่อ บด รก็ดี  หรือ บุ ดร มีด่อ บิดา มารดา ก็ดี  มัก จะ จืด จาง ลำ งลา กน ไ!] 
ใน ที่สุค 

ที่จืค จาง ใน ที่นึ่ จะ เบน บด รก็ดี  หรือ มารดา ก็ดี  อาจ จะด้ อง ลำ ง ลา กน ไป  ไม่ อาจ 

สามารถ ที่ จะ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ ลํนฅ ลอด ไป ไค้  หรือ บาง ทีก็ก ล* บก ลาย เบึน ศ' ด รูกิน่ ไป ก็ มี อยู่ 

ท่าน ผู้ พง ก็ กง จะ เกย ไค้ ทราบ อยู่ บ่อย  ๆ แล ว ถึง ลูก พอง พ่อ พอง แม่ เพี่อ ที่ จะ ช่วง ชิง เอา 
มรดก ของ พ่อ แม่  หรือ บาง ที พ่อ แม่ก็ ท่อง พี่ อง ลูก ให้ เจา ห น่า ที่ ตำรวจ จ' บลูก ไป  เพราะ ลูก เบน อ' นธ พาล 
กบ พ่อ แม่ ก็มี 


๑^๔ 


แสดง ให้ เห็น ว่า มารดา บิดา กบ บุตร  ท1 ง ๆ ที่ เกย เบึน มิค ร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กัน มา  จด 

ว่าเ บ่น มิตร ที่ ใกล้ ชิด กัน มาก  ก็ กัง กลับ กลาย เบน ศัตรู กัน ได้ ใน บาง สม ย 

ขอน ถึง จะ มี อยู่ แต่ ก็เ บ่น ส่วน นอ ย เกิด มา จาก อะไร เบ่น สาเหตุ  เกิด มา จาก ส์งแ วดลั อม 
นนเ อง เบน สาเหตุ 

เซึ่อ แน่ ว่า ลูก ทุก กน ก็ กง จะ ไม่ อยาก ต้งฅ นเ บ่น ศัตรู กับ พ่อ แม่  เพราะ เมื่อ เยาว์ วย  พ่อ แม่ 
มิ แค่ คอย เผา ห่วงใย เลํ้ ยง ดู ฟูม พก ท' แถน อม ควย คีต ลอด มา 

แต่ ทำไม บาง กรง บิดา มารดา ตอง เบน ศัตรู กับ ลูก  หรือ ลูกกั อง เบน ศ ตรู กับ บิดา มารดา 

อย่าง น 

สิง แวด ลิ อมที อิทธิ 'ผล สำ คํญท สุด 
สิน เวค ล ไ) ม ไน ทน ก คือ สิว์ ค} เท นุษย 

เพราะ ว่า ชีวิต ของ กน เรา  ไม่ ใช่ ว่า จะ อยู่ ใกล้ ชิด กับ ผู้ เบน พ่อ เบน แม่ ตลอด ไป  บาง ที 
พ่อ แม่ กับ ลูก  ๆ ก็ ไม่ มี โอกาส จะ พบ กัน  จะ อยู่ ใกล้ ชิด กน มาก ก็ ใน ยาม ที่ เบน เด็ก  แต่ พอ ลูก เจริญ 

เติบ โต ขน  จำ เบน จะ ตอง แสวง หาก วาม รู้  จะ ต้อง เข่า สู่ส ถา บน การ ศึกษา  พ่อ แม่ กบ ลูก ก็ ห่าง เหิน 

กัน ตาม ลำ คบ 

เมึ่อ ห่าง เหิน กัน มาก  กวา ม สนิท ชิด ชอบ  ความ ดูแล อย่าง ใกล้ ชิด  กวา มอบ รม บ่ม 

นิ ลัย ก็ ย่อม จะ ฅํอง ห่าง เหิน ไป เบีน ธรรมดา 

เมื่อ ลูก ห่าง เหิน จาก พ่อ แม่  ซึ่ง เกย เบ่น มิตร ให้ กวา ม ร่ม เย็น เบ่น สุขมา ฅไ แต่ เล็ก นอ ยก็ 
เลย ไป กบฒ้ สมาคม กับ บุก กล อื่น ซึ่ง อยู่ ใกล้ ชิด กว่า  และ เมื่อ มิ การ คบฒ้ สมาคม กัน มาก เข่า  ก็ ย่อม 

เบน ของ ธรรมดา  ว่า จะ ต้อง ถ่าย ทอด เอา นิ ลัย ของ ผู้ที่ไ ปก บ กา สมาคม' เณ้ มา 
พระ พุทธ เจ่า ค รส ไว้ ว่า  กบ กน เช่น ใด  ก็ ย่อม เบน เช่น, น้น 
กบ บ* ณ' ทิต ก็ ต้อง เบ่บ่ เณฑิ ต 
กบ กน พาล ก็ ต้อง เบ็่น พาล 

ล่า หากว่า ลูก  ๆ ไป กบ บ ณฑิฅ ก็เ บ่น บุญ ของ พ่อ ของ แม่ ไป 
ถไ เกิด ไป กบ กน พาล ก็ นบ ว่าเ บ่น กรรมอย่าง หน ไา 

มิ อยู่ จำนวน มาก เหมือน กน  ที่ ชีวิต ของ เด็ก ตอง กลับ กลาย เบ่น กน เนรคุณ บิดา มาร คา 

เพราะ ไป สมา กมกั บ บุก กล ผู้เ บ่น พาล 


บุก กล ผู้ เบน พาล คือ บุก กล' ที่ อก? ญัผู่ ไม่ รู้ คุณ คน 

ไม่ รู้ บุญ คุณ ของ ผู้ เป็น พ่อ เป็น แม่  ของ กร บา อาจารย์ หรือ ผู้ ที' เคย มี อุปการะ คุณ แก่ กน 

มา กาล ก่อน  เมี๋ อก บก ไส มาก มก* บ บุคคล ที, เนรคุณ อยไ งนึ่ก็ ถ่าย ทอด เอา นิส่ย ที่ ไม่ ลี เหล่า น น มาด ไย 

แล ว ผล สุด ท ไย ด นของ ดนเ อง ก็ กลาย เป็น กน เนรคุณ  มไ จะ ลืม คุณ ของ ผู้อึ่น ที่มีแ ก่ฅน  แล ว์ก็ก ลาย 

เบ็น บุคคล ท เนรคุณ กน อึ่น ต่อ ไป  อย่าง นึ่ก็ เป็น กรรม ของ พ่อ ของ แม่ อีก 

สุด ทาย กรร มอน ไม่ คีที่อ บรม มา อย่าง น ก็ ดก มา ถึง พ่อ แม่ ซึ่ง เป็น กิลย าณมี ดร  ถไ พ่อ แม่ 
ทำ อะไร ไม่ ถูก ใจ ส* กนิค  หรือ ข่ ดอก ข* ดใจ ขนม ๅก็ก ล* ปก ลาย เป็น พัด รู กิน ไป  หา ทาง ประ ทุ ษร ไย ผู้ที่ เป็น 
มารดา บิดา ของ ฅน เอ งด ไย วิธี การ ใด วิธี การ หนึ่ง  ผล สุคท ไย ก็ กลาย เป็น กน อก ด ไ] ฒไป ใน ที่ สุด 

ความ ห่าง เหิน จาก กน  การ ไม่ ไค้ ใกล้ ชิด กิน  นบ ว่า เป็น พันด ราย อย่าง หนึ่ง ที' พ่อ แม่ 

กวร จะ ไค้ ระ ม' ดร ะวไ ไว้ ด ไย 

แด่ ขอ นึ่ก็ กง จะ เข ไข่ ายที่ ว่า  ทุก ส์งทุ กอ ย่าง น้น อยู่ ภาย ใค้  กฎฃ อง กรรม  เหมือน กิน 
เท่า ที่ เรา ศึกษา มา ใน ประ ว’ ดศา สดร์  ลูก จะ เป็น พัฅรู พับ พ่อ แม่ นึ่น  เบน ค’ วิย อำนาจ ของ 
กรรม  ที่ เป็น เผ่า พันธุ สืบ เนื่อง พัน มา แต่ อดีฅ ชาติ 

เช่น พระ เจ ไอ ชา ดิศัฅ รู ได้ กระทำ  บื่ฅุฆ าฅ  คือ ฆ่า พระ เจ ไ พิมพิ สา รอน เบน พระ บิดา  ถึง 
ซึ่ง ที วงกต เพื่อ แย่ง ชิง ราช สม ปติ  ครืน อยู่ ต่อ มา  อชา ติ พัด รูก็ด ไง ถูก ลูก ของ ดไเ อง ฆ่า อีก เหมือน พัน 
เพื่อ แย่ง ชิง ราช สม ปด 

แสดง ให้ เห็น ว่า กรร มอน นึ่ม่น เกี่ยว เนื่อง พัน ไป  ที่ผู้เ บน พ่อ แม่ เกย ประกอบ กรรม ไม่ ลี ไว้ 
กบ พ่อ แม่ ของ ฅนเ อง มา ก่อน ลูก  ๆ ก็ เลย ไม่ ดี ไป ค ไย  เกี่ยว เนื่อง กิน ไป เป็น กรรม พันธุ  ซึ่ง ผู้ ท ไค้' รบ, นึ่ 
ก็ม่ก่ จะ ไค้ รบ ใน ชิ วิด บจจุ บ* นนึ่แห ละ 

ฉะ น นถ่า หากว่า เรา จะ คิด กน ว่า  พ่อ แม่ จะ ไค้ พึ่ง ลูก หรือ ไม่ ก็ แล ไ แด่  กฏฃ อง กรรม  อ น 
'แก็ ถูก  เพราะ ว่า ถไ เคย กระทำ ไม่ ลีด่อ มาร คา บิดา ของ ฅนเ อง มา ก่อน  ต่อ ไป เมึ๋อ มี ลูก  ลูก ก็ คง จะ ด' อง 
กิ ดร ไย ด' อ มารดา บิดา ต่อ ไป อีก  เป็น กำ กง กำ เกวียน ที่ เป็น เหตุ เป็น ผล ให้ ซึ่ง พัน และ กน ต่อ ไป ไม่ มีที่สํ้ น 
สุด 

ฉะ น นส็่ง แวด ล อม จึง นบ ว่า มี อิทธิพลอย่าง หนึ่ง  ไม่ น้อย ไป กว่า กฎ ของ กรรม 

เรึ่ องของ กรรม ใน อดีต ใคร  ๆ ก็ ช่วย แก้ไข ก้น ไม่ ไค้  เรา จะ แก้ไข กน ไค้ ก็ คือ  กรรม 

ใน บจจ บน นึ่เ ท่าน น 


กรร} เท หำ ไป แล ว ไม่ ที ทา} หึ่จะ แก้ ไน ได้ นอก จา กบ จ จบ* นที่เ รา กำ ล*} ประกอบ 
กรร} เกน อยู่  ช} เรา คา ร จะ ตอ} ประ กอบ แต่ กรร นอ เท่า น8 น ทยา ยาน ล ว่า} ลน แต่ คณ} านค ราม 
ด ไร้ อยู่ เลน อ ๆ ก เชอ ได้ ว่า เรา จะ ได้ ว่บริ บาก หดี ต่อ ไป 

สำ หรบ มิตร แท้ จำพวก ที่  ๒ คือ  มิตร ร่าน ลน ร่าน ทกฃ์  ประกอบ ด้วย ลักษณะ  ๔ 

อย่าง  คือ 

®.  น ยาย คาา มล* บน อ} ตน แก’ เทือ น 
๒.  บี่คค าาน ล บน อ} เทือ น' ไม่' ให้ แห ร'} ทราย 
๓1  ไม่ ละ มิ}' ใน ยาน ริม่ต 
๔.  แม้ ชา ตก อา จล ละ แทน ก*}! ได้ 

ลักษณะ  ๔ อย่าง นเบ็่ น ลักษณะ ของ มิตร แท้  ที่ด้ด ว่า เบน มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  พระ 
ฒัมา ลัม พุทธ เด้า ไต้ ตรัส เทศนา ไว้ นึ่มิก วาม หมายอย่าง ไร? 

ด้อที่  ๑ ขยาย ความ ลับ ของ ตน แก่ เพื่อน  พระ ผู้ มี พระ ภาค ไต้ ตรัส ว่า  ถิาเ บึ๋' น มิตร แท้, ที่ 
ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ แล ว จะตํ อง ขยาย ความ ลับ ของ ตน แก่ เพื่อน ที่ฅน เอง ไว้ วาง ใจ  เบ็่น เพื่อน ที่ดืก็ ขยาย 
ความ ลับ ให้  ไม่ ปก บด  เพราะ เรื่อง การ ปก บด นใแ บน เรื่อง ที่ ไม่ รัก ก* น หรือ ไม่ มี กวา ม ไว้ วาง ใจ ต่อ กัน 
ขอ ที่  ๒ บ ดก วาม ลับ ของ เพื่อน ไม่ ให้ แพร่ง พราย  กวา ม ลับ ของ เพื่อน ที่ ไม่ ควร แพร่ง 
พราย  ใน ที่นํ้คื คือ ความ ลับ ที่ เกี่ยว กบ เรื่อง ที่ ควร จะ อบ อาย อย่าง หนึ่ง  เพราะ ว่า สึง ใด ก็ ตาม  ที่ ควร 
แก' การอบ อาย แลัว ก็ ไม่ ควร ที่เบี่ ด เผย  และ ก็ ได้แก่ เรื่อง ที่ เกี่ยว กับ แผน การณ์ หรือ แผน งาน ต่าง  ๆ ก็ 
ไม่ ควร เบื่ด เผย 

นี่ พุด ถึง เรื่อง หน้าที่ ที่ เพื่อน จะ พึง ปฏิป ฅฅ่อ กัน  เพราะ เรื่อง ของ ความ ลับนี ท่าน ผู้ พง วะ 
ตอง เด้า ใจ ด้วย ว่า  สี่ง ต่าง  ๆ ที่มีค วาม สำ ก* ญ เช่น  ความ เสื่อม เสีย ชื่อ เสียง  ความ อบ อาย ขาย หน้า หรือ 
เกี่ยว กับ แผน งาน นโยบาย ต่าง  ๆ ตลอด จน เรื่อง ที่ กระทำ ที่เบึ น เรื่อง ผิดก ฏ หมาย น้า นเมี อง  เหล่ านี 
ก็ เบน เรื่อง ที่วด ว่า อยู่ ใน ประเภท ที่ เบน ความ ลับ ใน ทาง โลก 

ที่งนี่ เพราะ ว' าสื่ง ที่งห ลาย เหล่ านึ่  น้า หากว่า ไต้ เบี่ด เผย แล วก็เ บน เหตุ ทำ ให้ เพื่อน เกิค 

ความ อ* บ อาย  น้า เรื่อง อุบาย แล วก็เ บน เหตุ ที่ ทำ ให้ วะ ตอง สูญ เสีย แผน งาน ที่ ก' าาเ งิเะ ป ฏิบํทิ ไป สู่ อ วาม 


สำ หริ บใน เรือง การ ปก!! ดก วาม ล*! เข อง เพื่อน ที่ ทำ กวา ม ผิด ต่อ กฎหมาย บ ไน เมือง น นก 
ย่อม จะ พิจารณา ดูยุก ดู สมัย  เพราะ ดาม ปก ดินึ่น ถ ไ ผู้' 1ค ก็ ดาม  ได้ เห็น ผู้ อื่น ทำ ผิด ต่อ กฎหมาย บ ไน เมือง 
แล ว ไม่ แจํ งฅ่อ เจ ไหน ไที่ผู้ ปก กรอ งบ ไน เมือง  ผู้น้น ก็จํด ว่า สม รู้ ร่วม กิ ดก* บบุค คลผู้ กระทำ ผิด ต่อ 

กฎหมาย บ ไน เมือง  และ ผู้นน ก็ จะ ต่อ ง ได้ ริบ โทษ ดาม สม กวร แก่ กวา ม ผิด ที่ ปก บี่ด ไว้ 

เหมือน อย่าง ใน บจจุ มัน น บ ไน เมือง ของ เรา ดก อยู่ ใน ภาวะ ก* บข่น  ดก อยู่ ใน 1 ฐานะ ท 

ไม่ ควร ต่งฅ นอ ยู่ ใน กวา ม ประมาท  ก็ย็่ง จำ เบึน จะ ต่อ งอ ๅศ โย ประชาชน ใน ชาติ ช่วย มัน ดูแล เอาใจ ใส่ ว่า 
ภ' ยอ' นฅ ราย อ* นใด จะ เกิด ขน แก่ ชา ดิบ ไน เมือง ของ เรา  ก็ต่' อง กอย สอด ส่อง ดูแล  ถไ เห็น ว่า บุก คล ใด 

ประพฤติ ฅนเ บ็่นภ ใ) ต่อ ชา ดิบ ไน เมือง  ต่อ องค์ พระ มหา ก ษ*' ดริย์  เรา ก็ จะ นง ดูดาย อยู่ ไม่ ได้  ต่อ ง นำ 

กวา ม เหล่า! ณมา แจ ไ ให้ แก่ เจ ไห น้า ที่  เพื่อ ที่ จะ ได้ บอ งก นบ ไน เมือง  บอ งก น ศาสนา  และ องค์ พระ 
มหา ก ษัดริ ย์ไว้  ซึ่ง เรา จะ' แง ดูดาย เสีย ไม่ ได้ 

ถาม ว่า เกิด มี เพื่อน ของ เรา คน หนึ่ง  ประพฤติ ฅนเ บึนบุ กก ลที่เ บน ภ* โย ต่อ ชา ดิบ’ าน เมือง 
ต่อ ศาสนา  ต่อ องค์ พระ มหา ก ษ* ดิริย์  เรา จะ ทำ อย่าง ไรด้ 

เพราะ ถไ หากว่า เรา เอา กวา มล* บ ของ เพื่อน  หรือ สึ๋งที่ ไม่ ดี ของ เพื่อน เหล่า น น มา แพร่ง- 

พราย เสีย แล่ วิก็เ บน อิสระ ธรรม  ไม่ จด ว่า เบ็่น มีด ร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ 

ทีนึ่ถ ไ หากว่า เรา ไม่ เบี่ด เผย ก็ จะ เกิด ภ' ยแก ชาติ บ ไน เมือง ต่อ ศาสนา หรือ ต่อ องค์ พระ ม หา- 

ก ษ' ดริย์  เรา จะ ทำ อย่าง ไร จึง จะ ไม่ ผิด หล' กข ใ} นึ่ 

ดาม หล* ก ธรรม ของ พระ พุทธ ศาสนา  พระ สมมา ส' ม พุทธ เจ ไ ก็ ได้ ส' ง สอน เรา  ไม่ ให้ เข ไ 
ฃไง ก* บก น ผิด  จะ ขอ ยก ด* วอ ย่าง ใน ทาง พระ วิน้ย มา ข่อ หนึ่ง  พระ ส* มมา สม พุทธ เจ ไ ได้ มัญญํ ด พระ วินัย 
ไว้ ว่า  ล่า พระ ภิกษุ ใด ปก บด กวา ม ผิด ของ พระ ภิกษุ อื่น  คือ ปก บื่ดอ าม่ฅิ ซึ่ง เบน โทษ ทาง ปาราชิก 

หรือ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง พระ ภิกษุ นนก็ ดอง อา บํดิต่ วิ ย แต่ ล่า หากว่า พระ ภิกษุ นน นำ ความ ผิด ของ พระ- 
ภิกษุ ดวย กน  ไป บอก กบ บุก กล ที่ ไม่ ใช่ ภิกษุ  เช่น บอก แก่ สามเณร  บอก แก่ เด็ก  ๆ หรือ คฤห สค์ 

อย่าง นึ่ก็ จด ว่า เบน อาบ' ดอีก  คือ หลีก เลี่ยง ไม่ ได้ น น เอง 

ทํ้งนึ่ เพื่อ บอ งก นพ ระ สงฆ์ หลีก เลี่ยง  พระ สงฆ์ อาจ จะ เห็น ว่า เพื่อนพระ สงฆ์ ดวย กน 

ประพฤติ คน ไม่ ดี  ผิด ทาง พระ วิน้ย เช่น เบน โทษ ถึง ก' บ ปาราชิก แล ว แต่ ว่า ปก!! ค สง ท1 ง หลาย เหล่า น 
ไว้  ก ร่น จะ ปก บด ก็ ผิด พระ วินัย  ก็ เลย ไป บอก เด็ก  ๆ เด็ก  ๆ ก็ ไม่ รู้ เรือง อะไร  จะ ถือ ว่า บอก เด็ก 
แล วจะ ได้ พน จาก อาบ* ด เหล่า นึ่นก็ ไม่ ได้  จะ ต่อ งบ อก แก่ เพื่อนพระ ภิกษุ ค่วิย ก' นจึง จะ ไม่ เบน อา บ้ฅ 


แสดง ว่า พระ อัม มา อัม พุทธ เจ ไ ได้ ตรํส แก' พระ สงฆ์ ไว้  มิ ให้ ปก บิด ใน เมื่อ บุคคล อื่น กระ 
ทำ ผิด ขน จะ คอ งเบื่ ด เผย ให้ ปรากฏ  สำ ห ร' บก ฦห้ส ค์ที่เ บน มิค รส หาย กน ก็ ควร จะ ปฏิบํ ค คาม ห อัก ที่ ถูก 
คอ ง ไม่ ว่า ผ้น์น จะ เบน เพี่อ น เบน มิค รส นิ หก’ บิ เรา อัก เพียง ใด ก็ คาม  ๓ เขา ทำ ผิด ต่อ กฎหมาย บ ไน 
เมือง  จะ เบึน โทษ เบน ภ* ย แล ไ เรา ก็ จะ ต ไง รักษา ชาติ บ ไน เมือง ไว้ ก่อน  อย่า ไป เห็น แก' เพี่อ น ไม่ ได้ 


เพราะ ว่า อันตรา ยอน จะ เกิด ขน แก' ส่วน รวม ส ไน ใหญ่ มีก วาม สำ ก’ ญ่ก ว่า ใน ทาง พระ วิน้ย 
ท่าน ถือ ว่า พระ สงฆ์ ปก บด ไม่ ได้  จะ ค, อง บอก ให้ ทราบ เพราะ เกี่ยว ก’ บก วาม มน กง ของ พระ พุทธ ศาสนา 
คฤห’ สถ์ก็ เช่น เดียว อัน  ถไ หากว่า ได้ พบ เห็น เช่น นก็ จะ คอ งบ อก อับ ทาง เจ ไ หน้าที่ กฎ- 
หมาย บาน เมือง  เพี่อ ที่ เขา จะ ได้ หา ทา งบ อง อัน  ปก บด ไว้ ไม่ ได้  เพราะ ๓ ปก บื่คไ ว้ก็จ ะมีอั นครา ย 

เกิด ขํ้น มาก 


เกี่ยว อับ เรื่อง น อาจ จะ ทำ ให้ ท่าน สาธุชน ยุ่ง ยาก ใจ อยู่  เช่น บาง ท่าน อาจ จะ ถือ ส ไ) จะ ว่า 

๓ ขน ชื่อ ว่า มิตร แล วจะ ต่อ ง ช่วย เหลือ เกํ้อ กูลซึ๋ งก’ น และ อัน  ไม่ ควร จะเ บด เผย กวา มล’ บ ของ เพี่อ น ให้ 
ปรากฏ  ช่อน ก็ ถูก  ไม่ ผิด หรอก 

แต่ ที่ พุด น ใน แง ทว่า กวา มลํ บอน จะ เบน ภํยต่ อชา ดิบ ไน เมือง แล ไ เรา ก็ ปก บี่ด ไม่ ได้ 
ใน เรื่อง กวา มล' บิน์น เบน เรื่อง ที่ สำ ก' ญอยู่  เรา จะต่ อง ช่วย อัน ปก บด  ไม่ กวร จะ เบี่ด เผย 
ก็ จริง  แต่ ต่อ ง เบน กวา มล' บิที่ ไม่ เบน อนฅ ราย ต่อ ชาติ บ ไน เมือง  เพราะ ว่า กวา มดี บางอย่าง เขา ก็ต่ อง 
ปก บด เหมือน อัน  เช่น แผน การณ์ บางอย่าง เพี่อ ร' กษา กวา ม มน กง ก็ต่ อง ปก บด ไว้ มิ ให้ แพร่ง พราย 

หรือ กวา มล* บ ของ ทาง ราชการ ก็ ต่อ ง ปก บี่ค ไว้ 

ฉะ น8 น เรื่อง น จึง เบน เรื่อง ที่ ระต่ อง วินิจฉัย ใน แง' ของ การ ปฏิบ 'ค เพี่อ ให้ ถูก ต่อ งฅา ม 

หล' ก ธรรม 

ใ น^า นะ ที่ เบน มิค ร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  เรา ควร จะ ปฏิบั คอ ย่าง ไร  จึง จะ ไม่ เบน ที่ เสื่อม เสีย 
ท่ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  ขอ ให้ ท่าน ผ้พี่ง ได้ ถือ เอา ประโยชน์ อัน ย็่ง ใหญ่ ที่ จะ เกิด แก่ ส่วน รวม แก่ ชาติ 
บ ไน เมือ งด ไย และ แก่ ศาสนา ด ไย  แก่ องค์ พระ มหา ก ษ' ฅริย์ ด ไย  ซึ่ง เรา กวร ถือ เอา ประโยชน์ น์เบ็่ น 

ใหญ่ ใน ด ไน การ ประ พฤติ ปฏิ บด ธรรม 

เพราะ การบ ไข ญํคิ ธรรม หรือ สิกขาบท วิ นไที่ พระ ส' มมา อัม พุทธ เจ ไ ได้ ทรง แสดง ไว้ นํ้น  ก็ 
เพี่อ ที่ จะ ให้ ส* งคม ได้ รบ ความ สุข กวา ม เจริญ โดย ท่ว อัน ท5 งสื่น  ซึ่ง เรา ก็ ต่ อง อาศัย การ ประพฤติ ป ฏิบํฅิ 


คาม ระเบียบ แบบ แผน ของ ฝี' งก มน8 น ๆ ชุ  งชุะ ฝีา มารถ ไค้ บรรลุ ถึง ซึ่ง ความ สุข ความ เจริญ ไค้ อย่าง แท้ 
จริง 

เรึ๋อ งนึ่มี แง ท้ช วน ให้ เรา ชุะค ไ) ง นำ เอา มา ขบ กิ ดก' น เพี่อ เบ็่น ผล แห่ง การ ปฎิบ่ ฅสึบ ต่อ ไป 
ที่ งนึ่ถึ เพี่อ ที่ สาธุชน จะ ไค้ ปฎิป คั้ตน  ใ น^า นะ แห่ง ความ เบีน มิค ร ไค้ ถุกต่ อง  ไม่ ผิด ชุาก หล* ก ธรรม 

ทาง พุทธ ศาสนา 

เสียดาย ที่ เวลา รายการ ธรรมะ ประ จาว' นใน วนนึ่ ของ เรา ก็ ไค้ สน สุด ลง อีก แล, ว จำ เบา น 

จะ ต่อ งฃอ จาก ท่าน ผู้พี่ง ใน ว' นนึ่ ไป  พรุ่ง นึ่จะ ไค้ นำ มา อธิบาย ต่อ ไป อีก กร8 ง หนึ่ง  สำหรับ' ว* นํนึ่ข อก' วาม 
ผาสุก ส ว* สดี จง มิ แด่ ท่าน สาธุชน โดย ท' วก นทุก ท่าน  สรั สดี. 


มฅร ฬ่มสุ เ!! ร่') มฬก ย 
(ผ 0X1, จบ) 


พบ ก้น อีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ ลัน  สำ หรบ ใน วน นึ่ก็ กง จะ มี เรื่อง เกี่ยว กบ หลัก าร 

ป ฏิบํฅั้ ใน ชีวิฅ ประจำ วน  มา เสนอ ท่าน สาธุชน อีก เช่น เกย  เมื่อ วาน ไค้ พูด ถึง ลักษณะ ของ มิตร ที่ จด 

ว่า เบ็่น มิฅร แท้  คือ  มิตร ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข  ซึ่ง ประกอบ ควย ลัก บ ณะฃ อง มิฅร ที' ดี  ๔ ประการ  ก่ง ที่ 
ไค้ อธิบาย เมื่อ วาน นแล ว่แฅ่ ก็ ย* งมีบ ญ หา คาง มา ถึง ใน วน นอีก 

การ ปก บี่คก วาม ลบ ของ เพื่อน ไว้ มิ ให้ แพร่ง พราย น ประการ หนึ่ง  และ การ ขยาย ความ 

ลับ ของ ฅน แก่ เพื่อ นนึ่ป ระ การ หนึ่ง 


ใน  ๒ ช่อ อาจ จะ เช่า ใจ ว่า ผิด น้ง ทาง โลก และ ก็ผิค ท ไ) ทาง ธรรม ก็เบ็่ น ไค้  เพราะ ๓ หาก 
ว่า ปฏิน่ ฅไม่ ดี แล วก็ อาจ จะ ผ็ดท่ ง ทาง โลก  และ ก็ ไม่ เกิด ผลดี ใน ทาง ธรรม  ซึ่ง ความ จริง แล ไแรื่ อง 


เกี่ยว ก ไม่ การ ปฏิม่ ตต่อ มิตร ใน ลักษณะ ท ไ)  ๒ อย่าง ลัง กล่า วนึ่เ บน เรี่อ งที่เ รา จะ ก่อ ง ศึกษา ให้ เขา ใจ ลัวย 
เหมือน กน  ซึ่ง บาง กร ไ) เรา เข ไ ใจ ว่า เรา ไค้ ป ฏิน่ฅิ หน้าที่ แห่ง ความ เบน มิตร โดย ถูก ตอง ดี แล ว และ ก็ 

เช่า ใจ ว่า อนนึ่ แหละ เบน ทาง ที่ ถูก  แต่ บาง ทีก็ นำ ความ เสึ่ อม เสีย มา สู่ มาก มาย เหมือน ลัน  หรือ บาง กรง 

ที่ เรา ปฏิบํ ดิไป  เกิด ความ ผิด ท่ง ทาง ธรรม ทาง โลก นึ่ก็มี อยู่  เรา จะ ตอง ศึกษา ให้ เช่า ใจ ว่า ที่ถู กน น ควร 
จะ ป ฏิม่ฅ อย่าง ไร? 

โดย เฉพาะ อย่าง ยึ๋งก็ คือ เรื่อง การ ขยาย ความ ลับ ของ ตน แก่ เพื่อน  ซึ่ง การ ขยาย ความ ลับ 
ให้ แก่ เพื่อน น นความ จริง ก็เบ็่ น การดี อยู่  ถไ หากว่า เรา คุ้น เกย กน มาก เรา ก็ ไม่ ควร จะ ปก บื่ดก วาม ลับ 

แก' ลัน 


โยชน์' จะเ บด เผย ความ คิด' หรือ นโยบาย อนนึ่ แก่ ใคร ลัก กน ห, นึ่ง  จะ ตอง พิจารณา แล ว พิจารณา อีก จึง จะ 
บอก ความ ลับ หรือ นโยบาย เหล่า นึ่ให้ แก่ ผ้นน 

บรรยาย  ณ สถานี วทย ยาน เกราะ  ๗๙ 0 


๒๓  มน ากม  ๒๕๑๑ 


แค่ ส่วน มาก แลั ว ก็มดั จะ บอก เมื่อ จะ ถึง ที่ สุด แห่ง ชี วิด 

เช่น บาง ท่าน เมื่อ ใกล้ จะ คาย  เห็น ว่า เจ็บ หน ดัแ ลัว ไม่ อาจ สามารถ ที่ จะ มีชี วิด อยู่ ค่อไ บิ 

ได้  ก็ อาจ จะ ฝาก กวา มล* บ อะไร ไว้ ลับ ใคร ลัก คน หนึ่ง  ซึ่ง อาจ จะ เบ็่น ทายาท รบ ช่วง ดำเนิน นโยบาย 
เหล่า นค่อ ไป  ดัง ที่ เรา ทราบ กน อยู่ โดย ท* วๆ  ไป  ใน ทาง โลก น น ปฏิบํ ฅกน อย่า งนึ่ 

การ บอก ความ ลับ ให้ แก่ เพื่อ นนน ถือ ว่า เบึ๋ นก วา มดี ใน ทาง โลก  เพราะ ถือ ว่า เพื่อน เบ็่น 
คน ที่ ไว้ เนึ่อ เชื่อ ใจ  จึง ได้เ บด เผย ความ ลับ หรือ ว่า เล่า เรื่อง ชีวิต ของ คน เอง ให้ เพื่อน พง 
ให้ เดียร คิก นอ ย่าง มาก ที เดียว 

เช่น สมมติ ว่า เรา นึ่มี ใคร ลัก กน หนึ่ง ซึ่ง เบ็น์ เพื่อน แล ว เช่า ให้ เกียรติ เรา มาก  มี อะไร ก็ มา 
ปรึกษา หารือ  มี ความ ลับ ดับ ใจ ใน ชีวิฅ อะไร ก็ มา ปรึกษา หารือ ก* บ เรา  ซึ่ง เรา ถือ ว่า กน ที่ มาเ บด เผย 

กวา มล’ บใน ชีวิฅ ให้ พง เพื่อ ปรึกษา หารือ นนเ บน คนที' ให้ เกียรติ แก' เรา  ซึ่ง เรา ระดั อง ปก บด รักษา เอา 
ไว้ อย่าง เค็ม ที่ที เดียว  จะ ค อง รักษา มิ ให้ แพร่ง พราย ปรากฏ ออก มา  เพราะ ถือ ว่า เบน การ ให้ เดียร ฅิ 

แก' กน 

อนนึ่ หมาย ถึง การ ให้ เดียร ติ กน ใน ทาง ที ถูก 

ถือ ว่า เบน การ กระทำ ที่ ถูก ค อง ท1 ง ทาง โลก ทาง ธรรม 

ไม่ เหมือน ก* บก น สม ไ) ใหม่ นึ่  กบ กไ สมาคม ซึ่ง ลัน และ ลัน ที่ เรา ได้ เห็น อยู่ โดย ท่ว  ๆ ไป 
เค็ก ใน สม ไ) นึ่ที่ค บก ไส มาก ม เบน เพื่อน กน  แล วก็เ ข ไ ใจ ว่า การ เบน เพื่อน ที่ รัก ลัน นน 

ก็กือ การ ไม่ ถือสา หาก วาม ซึ่ง ลัน และ กน  แม้ แค่ ชื่อ พ่อ ชีอแ ม่ก็ม ารัอ งเรึ ยก ซึ่ง ลัน และ ลัน ได้ 

บาง ที เห็น หน ไ เช่า ก็ ค่า พ่อ ล่อ แม่ ซึ่ง ลัน และ ลัน  และ ก็ บอกว่า นึ่เบ็่ น เพื่อน รัก มาก  บาง ที 
ก็ เอา ชื่อ พ่อ ชื่อ แม่ มา ลัอเ ล่น ลัน  เขา ใจ ว่า การ กระทำ อย่า งนึ่  เบน การ แส คง ให้ เห็น ถืงก วาม สนิท ชิค 
ชอบ หรือ ความ เบน มีคร ที่ แท้ ซึ่ง ลัน และ ลัน 

การ แสดง เช่น นน ดัง ไม่ จ* คว่า เบ็1 น มิค รที่ดี  แค1 กลับ กลาย เบน การ แสดงออก ถึง ความ ไม่ 
เคารพ บุคคล ของ อีก ผาย หนึ่ง  ซึ่ง เกา รพ อยู่  คือ มารดา บิดา ของ เพื่อน ซึ่ง เพื่อน ก็ เกา รพ น*' บถึอ อยู่ 

เรา ไม่ ควร ที่ จะ เอา ชื่อ ของ มารดา บิดา มาร อง เรียก ลัน เล่น  หรือ มา ด่า พ่อ ล่อ แม่ ซึ่ง ลัน และ ลัน 

ควร ที่ เรา จะ ได้ ดัก ทาย ปราศรัย ดัวย ถอย กำ ที่ อ่อน หวาน  และ ก็มี สาร ประโยชน์ ประกอบ 

ดัวย ศีลธรรม 
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ล บอน ใด ก็ ตาม ที่ ตน ทำ ลง ไป แลัว จะ ทำ ให้ เกิด กวา มอบ อาย หรือ เสื่อม เสีย ชึ่อ เลียง  หรือ ผิด ต่อ กฎหมาย 
น่าน เมือง  หรือ ฅนย ไ ไม่ ไค้ ทำ ให้ สำเร็จ ด้ง ที่กิค ไว้ 

กวา มล บอัน น้นผู้ มีบญ ญาย่ อม ไม่เ บด เผย แก่ ใ กร 
แม้ แต่ มารดา บิดา ของ ฅนเ อง กิ ไม่ สมควร จะ ให้ รู้ 

ใน เรื่อง ของ กวา ม ลับ น ได้ มีบญ หา เกิด ขน เมื่อ กนี่า พระ สมมา สม พุทธ เจ ไข องเรา ย่งเ สวย 
พระ ชาฅิ เบน โพธิ สัดว์ อยู่  เบ็1 นพ ระ มโห สถ  มี อยู่ ตอน หนึ่ง ที่ พระ เจ ไวิ เท หรา ซ ได้ ดร* ลี ถาม นก ปราชญ์ 
นึ่ง  ๕ กน ว่า  ควร จะ ให้ ความ ล' บ แก่ ใคร ผู้นน จึง จะ สามารถ รักษา กวา มล' บ ไว้ ไค้ 

เสนา กิ กลับ ทูล ขํ้น มาท นที ว่า  ขำ แต่ พระภูมิ นทร์ น่น ธรณี ขอ พระองค์ จง ตรัส ชก วาม ลับ 
ของ พระองค์ แก่ เหล่า ขำ พระองค์ ก่อน  แล ว เหล่า ขำ พระองค์ นึ่ง  ๕ จึง ลัก กราบ ทูล ต่อ ใน ภาย หลัง 

พระ เลัา วิ เท หรา ชกิ ตรัส ว่า  กวร ไว้ กวา มล บ ที่ ควร ติเตียน หรือ ควร สรรเสริญ แก' ภรรยา 
ที่ดื  มีศี ลา จาร วฅร เบ็่น อัน ดี จะ ตี กว่า 

ต่อ จาก น้น เสนา จึง กราบ ทูล ขน ว่า  สหาย ใด เบ็นึ่ ที่ พึ่ง พา อา ศ' ยใน เวลา ทุกข์ รอน  ทุก กน 
กวร เบื่ด เผย ความ ลับ ที่กว รติ เตียน  หรือ กวร สรรเสริญ แก, สหาย น น นี่ เบน ซอ แนะ นำ ของ เสนา 

เพราะ พระ เลัา วิ เท หรา ชนึ่มี กวา ม รู้สึก ว่า  กวร ที่ จะ เก็บ กวา ม ลับ อ' นก ว รติ เตียน หรือ ควร 
สรรเสริญ นึ่ไว้ กบ ภรรยา  แต่ ภรรยา นนจ ะด้ อง เบึน ภรรยา ที่ตี ด้วย  มีศี ลา จาร รัต รด วย 

เท่า ที่ เรา ได้ ศึกษา มา ใน ประวัติ ศาสตร์ น น ผู้เบึ๋ น ภรรยา นี่ ส่วน มาก ไม่ อาจ สามารถ รักษา 
กวา มล บ ของ สามี ไว้ ได้  จึง ไค้ พูด กน ใน หมู่ นัก ปราชญ์ ว่า  ถไมี กวา มล' บ อัน ใด จง อย่าง ได้ บอก แก่ 

ภรรยา เบน อัน ขาด  เพราะ ว่าว น หนึ่ง ภรรยา จะ ตอง เบด เผย ทำ ให้ เรื่อง ลับ นี่ ปรากฏ ออก มา  แล วกิ ทำ 
ให้ สูญ เสีย แผน การณ์ ต่าง  ๆ 

ฉะ น น บุคคล ที่เกิ บก วาม ลับ ไว้ แลัว เขา จะ ไม่ ยอม ให้ ภรรยา เก็บ ด้วย 
เพราะ ถือ ว่า ภรรยา นนเ บ็่น เพศ อ่อนแอ หวน ไหว ง่าย 


ไม่ อาจ สามารถ ที่ จะ รักษา กวา มล' บ ของ สามี ไว้ ไค้  ก็’ ไม่ ยอม เบด เผย 
เสนา จึง กราบ ทูล ช แจง ว่า  ควร ไว้ ให้ ก'!) สหาย ที่ อาศัย ไน เวลา ทุกข์ รอน  ก็ ดีอเ พอ นท 
ไว้ วาง ใจ ได้ มาก  เช่น เพื่อน ที่ ลำบาก กราก กรำ ก' น มา  เพื่อน ที่ ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข ก่น มาก1 ง แก่ ก่น  ควร 
ที่ จะ เก็บ ความ ลับ เหล่า นึ่ไว้ 

ใน ขณะ นโฟุ กกุส สะ เบึน น' ก ปราชญ์ ผู้ หนึ่ง  ก็ กราบ ทูล ว่าพื่ ชาย นัอง ชาย กน ใด ก กาม 

เบน กน มี ศีล เช่น เคียว ก' น บุคคล กวร เบื่ด เผย กวา มล* บที่ก วรฅิ เคียน หรือ ควร สรรเสริญ  แก่ พี่ ชาย 

นอง ชาย กน นํ้น 

แก่ กา มิน หรื ไค้ กราบ ทูล ว่า บุคคล ใคก็ กาม  ทำ กาม ใจ บิ คามี ปัญญา  ไม่ เลวกว่า บิดา 

บิดา ควร เบด เผย กวา มล' บที่ก วรกี เคียน หรือ ควร สรรเสริญ น1 น แก่ บก ร คน นึ่น  อ' นนึ่ก็ หมาย ถึง ว่า จะ ก่อ ง 
เบค เผย ความ ลับ ทํงที่ ควร จะ สรรเสริญ และ ก็กว รคี เกียน แก' บุก รที่ จะ สืบ ทายาท ไค้  ก็กือ จะ กอง มอบ ให้ 
แก่ บุก รผู้มี บ ญญา ไม่ นอ ยก ว่า บิดา  แล่ ว บิดา ก็ กอง มอบ ความ ลบ เหล่า นึ่ให้ แก1 บุก รก นนน ก่อ’ ไป 

แก่ ว่า อำ มาก ย์เ ทวิ นก ราบ ทูล ว่า มารดา กน ใด ก็ กาม  เลย งบุฅ รด วยก วาม รัก ใคร่ พอ ใจ 

บุฅร  ควร เบี่ค เผย ความ ลับ ที่ ควร กิ เกียน หรือ ควร สรรเสริญ แก่ มารดา 

ผล สุด ทำ ย ไม่ อาจ สามารถ ที่ จะ กก ลง กน ได้ ว่า  ควร จะ มอบ ความ ลับ ที่ฅน เอง มี อยู่ ให้ กบ 
ใคร เก็บ รักษา ดี 

มโห ส ถก ราบ ทูล ว่า การ บี่ดก วาม ลบ ไว้ เบน การดี 
การ เบด เผย กวา มล บเบ็่ น การ ไม่ ดี 

ผู้มีบ ญญา ก่อ งบี่ด กวา มล' บไว้ จน กว่า จะ ได้ ทำ ให้ สำเร็จ ไป  จึง เบี่ด เผย ก่อ ภาย หลัง 
ที่งนึ่ พระ ดำรัส ของ พระ เจ็า วิ เท หรา ชที่ ว่า  ควร เบด เผย ความ ลับ ของ กน แก่ ภรรยา ก็ผิค 
กำ ของ เส นก ที่ ว่า ควร เบี่ค เผย กวา ม ลับ แก มกร สหาย ก็ ผิด 
กำ ของ ปุก กุสล ะที่ ควร เบื่ด เผย ความ ลับ แก' พี่ ชาย นอง ชาย ผู้มี ศีล ก็ ผิด อีก 
กำ ของ กา มินท ร์ที่ ว่า  ควร เบื่ค เผย กวา มล* บ แก่ บิดา ก็ ผิด อีก 
กำ ของ เท วิน ว่า  ควร ฟ้ค เผย กวา มล' บ แก' มารดา ผู้ เม ฅฅา กรุณา แก่ บุก รก็ ผิด อีก 
แก่ กำ ของ มโห สถที่ ว่า  ควร บี่ดก วาม ลับ ไว้ จน กว่า จะ ได้ ทำ ให้ สำเร็จ ไป กาม ที่กิค ไว้ 

น' น แหละ เบน การ ถูก 
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เพราะ เหตุ ว่า มีก วาม ลับ ลัน ใด ซึ่ง เกี่ยว กบ อุบาย ซึ่ง จะ ตี อง ทำ  เมื่อ ยง ไม่ ไค้ ทำ ให้ สำเร็จ 
ไป ฅาม อุบาย ตราบ ใด  ก็กว ร ปก! เด ไว้ ตรา บน1 น, 

เพรา ะถไ ให้ ผู้ อื่น รู้ เสีย กอ นก็อ าจลั อง เสีย ความ คิด น1 นไป 

ส่วน การ เบื่ก เผย กวา มล' บ ของ คน แก่ ผู้ อื่น' น น ย่อม’ ไม่ ลี' ใน' ทาง โลก 

เพราะ เหตุ ว่า กวา ม ลับ น น ๓ เบน ขอ ที่ ควร ติเตียน  ฅนก็ จะ ไค้ รบ กวา มติ เตียน จาก กน 

ท8 ง หลาย 

ถ ไก วา มล บน นผิค กฎหมาย บาน เมือง ตน ก็ลั อง มี โทษ 

โดย เห ตุน เมื่อ ผู้ ใด อยาก จะ ทำ ตน ให้ เบึน มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ ของ ผู้ ใด ก็ฅา ม ก็กว ร 

ขยาย กวา ม ลับ ของ ตน แก่ ผู้นน  ควร บด กวา มล* บ ชอง ผู้นน มิ ให้ แพร่ง พราย 

แต่ ถไผู้ ใด ไม่ เห็น เบน การ สำ ก’ ญใน การ เบน มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กบ ผู้อี่น ว่า ดี ไป กว่า การ 
ปก!! ดก วาม ลับ ไว้  ผู้ นนก็ ควร ปก! เกก วาม ลับ ของ ตน ไว้ 

ผู้ ใด เห็น ว่า การ บื่ดก วาม ลับ ของ เพื่อน ไว้ เบ็่น การดี  ก็ ควร! เด ไว้ 
การ ขยาย กวา ม ลับ ของ ตน แก่ เพื่อน  การ!! ดก วาม ลับ ของ เพื่อน มิ ให้ แพร่ง พราย  ที่งํ้ 
สองอย่าง นํ้ไม่ ใช่ เบ็่น พุทธ บญญ่ ติ 

แต่ เบ็่น โลก บ ญ ญํติที่ กน ท1 ง หลาย ไค้ ตง ขน 

เพราะ ฉะ น นหน็ าที่ข องการ ปฏิม่ ติ  ก็คึอ สาธุชน จะ ตอง เลือก ปฏิบํ ติ ตา มก วาม ถนัด ของ 
ตน ลัง ที่ ไค้ หยิบ ย กลัว อย่าง มา เล่า ให้ พง แล่ ว้ถึง ผล ได้ ผล เสีย ที่กว ร จะ! เด หรือ กวร จะ เ! เด  หรื อก วรที่ จะ 
ปฎิบํ ติ อย่าง ไร  ใน ฐานะ ที่ เรา จะ ตอ งก บก ไส มาก มก*!! บุก กล อื่น  ๆ ที่ ง น รวม ที่ งผู้, ที่- จะ ปฏิบํ ติ ตน' ใน 
ฐานะ ที่เบ็ นลัล ยา ณ มิตร ร่วม ลัน ดวย ว่า จะ ปฏิบํ ติ อย่าง ไร  จึง จะ ถึง ตอง ตาม ทำนอง กลอง ธรรม  และ 
ก็ ไม่ ผิด ต่อ หลัก ธรรม ทาง พุทธ ศาสนา ของ เรา 

ลักษณะ ท ๓ ไม่ ละ มิว่ ใน ยใม ริบ’ ค ท ษร ะส์ม มา ลัมษุ ทธเ 3า ไล้ ฅรส์ ไร้ ว่า  มิฅร 
ห ร่วม ทุบ ร่วม ทุก ธนํ้ นก คล มิค รห ไม่ หอ ดทิา ใน ยาม วิหค หรอ ใน ยาม หมอน ครา ย 

เพราะ ตาม ธรรมดา มิตร แท้ ที่ จะ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กบ เรา  ไม่ ทอดที่ ง เรา ใน ยาม วิบํติ หรือ 
ใน ยาม, ที่ มือ' นัก ราย เกิด ขน  หมาย ความ ว่า เมื่อ เรา ประสบ ภัย อนต ราย อ* นใก ขน มา  มิตร ก็ลั อง ช่วย เหลือ 
ให้ เรา พ่น' จา กอ' น ตรา ยนน  ๆ จะ เบน อ*! เต ราย ที่ เกิด ซึ่น จาก  โจร ภัย  ราช ภัย  อุทกภัย  หรือ วาฅ ภัย 
อย่าง ใด อย่าง หนึ๋ง ก็ ตาม  เรา จะ ตอง ช่วย เหลือ ให้ มิตร พน จาก ภัย เหล่า นน 


ภ ไ] ที่ จะ พึง เกิค ขน แก่ ชีวิฅ ของ คน ใน ทาง ธรรมะ  ท่าน จำแนก ไว้  ๒ ประเภท  คือ 


ภยท เกด บน ภาย ใน  แล 
ภยห เกิด บน ภาย นอก 


0/ 

I/ 


ภไ เห เกิด  ชน ภาย' ใน  ได้แก่ กิเลส ที่ เกิด ขํ้น ภาย ใน จิต ใจ ของ ตรี เรา เอง  คือ ความ โลภ 


กวา ม โกรธ  กวา ม หลง 


ภยท เกิด' ชน ภาย น ดก 


แก่ เรา 


ก็ ได้แก่ กวา ม โลภ  กวา ม โกรธ  ความ หลง  ของ ผู้อึ่น ที่ จะ เกิด ขํ้น 


เช่น มา เบียด เบียน เรา ให้ เกิด กวา ม เดือน รอน  อัน ได้แก่ ผู้ อื่น มิจิฅ คิด อาฆาต พยาบาท 

จอง เวร  คิด ริษยา เพื่อ ที่ จะ มุ่ง ทำลาย ล ไง เรา ให้ เกิด กวา ม ทุกข์ กวา ม เดือด รอน โดย ท รี ไป  อย่าง น เรา 
เรียก ว่า เบน ภ ไ] ที่ เกิด ขน ภาย นอก 

ใน 1 ฐานะ ที่ เรา เบน มิตร แท้  เรา ต่อ ง ไม่ ละ ที่ง เพื่อน ใน ยาม มิอัย เช่น น เรา จะ ต่อ ง ช่วย 
เหลือ มิตร ให้ พน จาก อัย ท8 ง สองอย่าง น 

เมื่อ มิตร ถูก ภ ไ) คือ กิเลส กรอบ งำ มาก  •มิค วาม โลภ โม โท อัน มาก เหลือ เกิน  และ บาง ที 
อาจ จะ มีก วาม โกรธ มาก  อาจ จะ มิ ใจ กอ คุร ไย  อาจ จะ มิค วาม ลุ่ม หลง  อาจ จะ มิก วาม โง่ เขลา มากอยู่ ใน 
ฐานะ ที่ เรา เบน มิตร แท้  เมื่อ มิตร ตก อยู่ ใน อัยอั นฅ ราย ภาย ใน อย่าง น เรา จะ ช่วย เหลือ ได้ อย่าง ไร  ? 

เรา ก็อั อง หา ทาง ช่วย เหลือ  ว่า ทำ อย่าง ไร จึง จะ ทำ ให้ เพื่อน ของ เรา น บรรเทา กวา ม โลภ 
ลง ได้ บ ไง  บรรเทา กวา ม โกรธ ลง ได้ บ ไง  บรรเทา ความ หลง ลง ได้ บ ไง 

ขอน ไม่ ใช่ หมา ยก วาม ว่า  เรา จะ ไป ช่วย ด บก วาม โลภ  กวา ม โกรธ  ความ หลง ของ 
เพื่อน ให้ บรรเทา หมด ไป  หรือ ให้ เบา บาง ลง ได้ 

เพราะ ภ' ย อันตราย ภาย ใน ที่ เกิด ขน จาก กิเลส น ใ กร  ๆ ก็ ไป ช่วย ให้ คน อื่น เขา ไม่ ไค้ 
แม้ แต่ พระ อัม มา อัม พุทธ เจ ไ ก็ ช่วย ไม่ ได้ 
ที่ จะ ช่วย ได้  คือ  ช่วย ซ ช่อง ทาง ใน การ ปฏิบ 'ติ ให้ เขา เท่า นน 
แล ว เรา จะ ช่วย เพื่อน ของ เรา ไค้ อย่าง ไร บาง  เรา จะ ตอง ช่วย เหลือ  โดย พา เพื่อ นของ 
(.รา น คบ หาส มาก มก' บ บุก คลผู้ เบน บ ณ, ทิต  ไป พบ กบ ผู้ที่เ บน บ' ณฑิต  แล รี ให้ บ' ณฑิฅ นนแ นะ นำ 

เพื่อน ให้ เกิด กวา มรู้ค วาม เข่า ใจ ดี ขน 


หรอ มิ ฉะ น้นก็ หา อุบาย ชก ชวน เพื่อน ไป  เพื่อ การ บำเพ็ญ ประโยชน์ สาธารณะ  โค ย 
อธิบาย ว่า เรา กวร จะ หา พื่พื่ง ไว้  เพราะ ชีวิฅ ของ เรา เกิค มา แล2 วไม่ เท่าไร  เรา ก็ คาย 

ลง เรา ปึะ โลภ โม โท ลนส์ ก!, ทืยง ใด 
กอบ โกย มา มาก มาย ลํก เท ยง ใ, ดก ดาม 
ฅาย แล วก เอา ไป ไม ได้ 
สน ห ต เหล่า, นก จะ เบน ฃ อา ประจำ' โลก 


ถา หากว่า เพื่อน ไม่ ไค้ ทำ บุญ ไว้ ใน บจจุ บน แลว  เพื่อน จะ ไม่ ไค้ ท รพย์ สม บํฅ เหล่ าน์ 

ฅิค คาม ไป ใน ชาฅิ หน้า เลย  สม บ^! ที่ เรา อุค ส่าน์ ทำ มา ค้ว ยก วาม เห นึ่อย ยาก ก็ จะ คกเ บํนข อง กน อื่น ค่อ ไป 
ก็ช ให้ เห็น ว่า  การที่ เรา จะ นำ สม บ^ ไป สู่ โลก หน ไไ ด้น น เพื่อน จะ น้อง เสีย สละ  เพื่อน 
จะ ตอง บริจาค เพื่อ ทำ บุญ ทำ กุศล เรา ก็ น้อง แนะ นำ เพื่อน อย่าง น้น  เช่น ชวน ไป สร ไง โรง เรียน  ชวน 
ไป ส ราง โรง พยาบาล หรือ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา  หรือ บำรุง สาธารณ กุศล  ช่วย ชาติ น้า น เมือง 

เพราะ ว่า การทำ บุญ เหล่า นึ่เมี่ อ สำเร็จ แล ว แม้ เพื่อน จะ ตาย จาก ไป  เพื่อน ก็ นำ เอา ไป ย้ง 
ชาติ ต่อ  ๆ ไป ได้  คุ้ม ค่า กบ เพื่อน ที่ เห นึ่อย ยาก  น้า เพื่อน ไม่ ทำ เพื่อน จะ ไม่ ได้ อะไร ไป เลย 

เรา ก็ แนะ นำ อย่าง น ล่า เพื่อน ปฏิบํ ติ ไค้  ก็ เท่า กบ ว่า ได้ ช่วย บรรเทา กวา ม โลภ ของ เพื่อน 
ลด ลง แล ว ตราบ ใด ที่ บุก กล ยไมี ความ โลภ โม โท สน อยู่ ก็ จะ เสีย สละ ไม่ ไค้  ฉะ น้น การที่ เรา แนะ นำ ให้ 
เพื่อน เสีย สละ บริจาค ท รพย์ เพื่อ สร ไง สึงใ ดส์ง หนึ่ง ใว้  ก็ เท่า กบ ว่า เรา ช่วย สงเคราะห์ เพื่อน ให้ เพื่อน นำ 
ท รพย์ สม ปฅนึ่ ต่อ ไป ใน โลก หน้า ไค้ อีก 

ชริฅ นอง คน เรา น ไม่ แน่ นอน เลย 
บา งอน ประ มาน ร่า เรา อิง ห น่า เสา รอ ยู่ 
ทรน้ เย ส์มม่ ตหี่มี อยู่ เรา อิง ไม่ น้อง น่า บุญ ก ได้ 
ไว้ น่า เง เอ ตอน แม่ก์ ได้ 


แต่ หน' มสาร ตาย ไม่ ได้ หรอ 


9 

ที่ ตาย ตอน หนุ่ม สาว น้นก็ จะ เสีย คาย ว่า ไม่ เกย ไค้ ทำ บุญ อะไร ไว้ เลย  ผู้ที่มี ท รพย์ สม ปติ 

มาก มาย ก็ เอา อะไร ไป ไม่ ได้ เลย  ผล สด น้า ยก็ก ลาย เบน สม ปติ ประจำ โลก  หรือ ไม่ ก็ น้อง ตก เบ็่น ของ 


ก นอน ต่อ ไป  ท* ง ๆ ที่ มัว เอง ก็ เหนื่อย!, เลน  เหนื่อย  ไม่ ได้ ทำ บุญ อะไร ไว้ พอ ที่ จะ ให้ เบ็่น ที่ พึ่ง ใน ชาติ หนา 

ได้ อีก เลย  ซึ่ง ก็ เบน บุก กล ที่ น่า ลง สาร มาก 
ว้ ไ! 1 ไ, 

ชง อัน น เรา กวร จะมั อง ช่วย สง เกราะ ห์พูด ให้ เขา ไค้ บริจาค ทาน บาง 
หรือ ล้า เพื่อน เบ็่น ผ้ที่มี กวา ม โกรธ มาก  เรา ก็อั อง พยายาม หา ทาง บรรเทา กวา ม โกรธ 

ของ เพื่อน  โดย พา เขา กบ หา อับ บ* ณ' ทิฅ  พึ่ง เทศน์ พึ่ง ธรรม ปาง  ปฎิม่ ศ ธรรม ปาง  เจริญ ฒกฅ า กรุณา 
มุทิ กา  อุเบกขา  แผ่ พรหมวิหาร ธรรม  เจริญ เม ฅฅา อยู่ เนือง นิจ กวา ม โกรธ ก็ จะ ได้ บรรเทา เบา บาง ลง 
๓ เพื่อน มีก วาม ลุ่ม หลง  ไม่ เช่า ใจ ชีวิก กาม ความ ฌึ๋น จริง เรา ก็ต่อี ง แนะ นำ เพื่อน ให้ สนใจ 
ศึกษา ใน เรือง ชีวิฅ  ให้ เรียน ธรรมะ  ป ฏิม่ฅิ ธรรมะ  จะ ได้ เช่า ใจ ดี ขน ว่า ชึวิก น์กือ อะไร  จะ ได้ ไม่ 
หลง มัว เมา ใน ชีวิก น์ฅ่อ ไป 

เรา กอง แนะ นำ พรืา สอน ให้ เช่า ใจ กาม หล ท่ที่พ ระ ฒัมา สม พุทธ เจา ได้ ทรง สอน ไว้ 
ล้เ รา สามารถ แนะ นำ เพื่อน ให้ เช่า ใจ ใน เรือง ของ ชีวิฅ ได้ แล้ว  กํเ ท่า กบ ช่วย สงเคราะห์ 
เพื่อน  เบน การบ อง กน อัน กราย ที่เอี ค ขน ภาย ใน จิก ใจ ของ เพื่อน น์ให้ หมด ไป 

๓ เพื่อน ของ เรา เบน กน ที่ ชอบ ริษยา พยาบาท  เห็น ใคร เขา คีทน อยู่ ไม่ ได้  ให้ รอน รน 
กระวน กระวาย ใจ  ใน ฐานะ ที่ เรา เบึน เพื่อน ใกล้ ชิด กอง เดือน ว่า  ความ ริษยา นนมี แต่ ปน ทอน คุณ งาม 
กวา มดี ของ บุก กล  แล้ว ก็ นำ บุก กล น์ให้ กก นรก หมก ไหม้ ไม่ มีที่สํ้ น สุด  และ กวา มรืษ ยาน์ เอง' ที่ เบึน 

เหตุ ให้ บุคคล กระทำ ทุก สื่งทุ กอ ย่าง อัน นำ ความ เสื่อม มา สู่ ชาติ  ศาสนา  หรือ ส่วน รวม ที่เบึ๋ น ประโยชน์ 
แก่ สาธารณ ชน ได้  เรา จะ กอง ไป ระ งบ กวา ม ริษยา พยาบาท ใน จิก ใจ ของ เพื่อน ให้ ลด นอ ยล ง 

เพราะ บุก กล ที่ เขา ทำ กวา มดี มี ประโยชน์ แก่ ชาติ  ศาสนา  ล้า เรา ไป ริษยา ทำลาย เขา ก็ 
เท่า อับ ไค้ ทำลาย ประโยชน์ ส่วน ใหญ่ นี่ ให้ เสื่อม เลีย ลง ไป ดวย  ล้เ รา ทำ ให้ เพื่อน กล* บใจ แล้ว ประพฤติ 
ดีปฏิ บ" ก ชอบ  ก็ เท่า อับ ช่วย บอ ง อัน มัย หรือ อันตราย ที่ เกิด ขน ภาย ใน ของ เพื่อน ไค้ 

ส่วน อัน กราย ภาย นอก น้น  เรา ก็มี ทา งบ อง อัน ได้  และ ก็บ อง อัน ไม่ ยาก  เรือง การ ข่ม 
เหง กะเ นง ร ไย มัว ย การ ใช้ กำล้ งนํ้น  ใน ฐานะ ที่เบื น เพ อนท ดีก็ก ไ) ง ช่วย บอ งก' นมิ ให้ ประสบ ต่อ อัน กราย 
ไม่ ทอดที่ ง นี่ แหละ จึง จะ จด ว่า เบ็่น มิตร แท้  เบน มิ กร ที่ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กน อย่าง แท้ จริง  ไม่ ละ' ที่ง 

เพื่อน ใน ยาม วิ บก หรือ ยาม ที่มีอั นก ราย เกิ อ™ 


แม้ ชีวิฅ ขอ งด น เอ งก สละ แทน เพี่อ น ได้ 

นี่ คือ ลักษณะ ของ มิฅร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ ประ การที่  ๔ 

ลา เรา นบ มิตร แห้ อย่าง น แย่ ว ก็๋ ควร คบ ย่า ส์มใ คม ไร้ อย่าง เมิน ห่าง  ฃํณฑิ ต ห่าน 
ยง แนะ ไร้ อก ว่า  ผู้' ได ก ตาม ที่ ไม่ ลืม คุณ ห่าน  และ รู้ ตอบ แหน คุณ ห่าน  ห่ก ปราชญ์ กล่าว ว่า คน 
เชน นนเ บ็๋น คน ต ใน โลก  และ คน เช่น น แหละ ควร ท เรา ปีะ ไค้ คบ ย่าส์ มา คม ไร้ 

ท่าน สาธุชน ท8 ง หลาย  สำ หรบ เวลา ธรรมะ ประจำ ว' นใน วน นี่ก็ สน สุด ลง แล ว จะ ได้ นำ 
ลักษณะ ของ มิฅร แท้ ประการ ท่อ ไป  มา เสนอ ให้ ท่าน ได้ รบ พี่ง  ณ โอกาส หนำ 

สำ หรบ ลัน นี่ฃอ กวา ม ผา สุข สลั สดี จง มี แด่ ท่าน สาธุชน  โดย ท วก น ทุก  ๆ ท่าน  สลั สดี. 


หลีก เกวียน ให้ หลีก หา 

ฟ้ฮก หมาย 

ห้า หลีก ลีบ ฟิฮก กราย 

อ ยา ใกล้  V 

ๆ! เ ไง ยี่ ลีบ ฟ้อ กด ลาย 

คลา กลาก 

เห นบ รฟ่น หล ก ให้ 

ห้าา ทน ลีบ คา 

ส์ภา ษิฅ โลก นิติ 


มิฅร แนะ ประ โย ฟึนํ 
(5/201!  0) 


ใน วน นึ่ก็พ บก นอีก ใน รายการ ธรรมะ ประจำ วน  จำ ไค้ ว ไกร8 งที่แลว ไค้ พูด ถึง เรื่อง มิตร 
แท้ ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  ที่ พระ สัมมา ล้ม พุทธ เจ ไ ไค้ ตรัส สรรเสริญ วไ  ฒ็่นมิ ตรที่ ดี ของ ท่าน สาธุชน ท8 ง- 
หลาย ไค้ พง จบ ลง ไป แล ว 

ใน วนนึ่ ระ พูด ถึง มิตร อีก ประเภท ที่ พระ สัมมา ล้ม พุทธ เจ ไ ได้ ตรัส ไว้  คือ  มิตร แนะ ประ- 

โย ชน 


กวา ม จริง แสัว การ กบ มิตร ที่ เรา ไค้ กบ ก ไส มา คม สัน ใน บั๋รจุ บัน น ส่วน มาก ต่าง กน ต่าง 
ก็ มุ่ง แสวง หา ผล ประโยชน์ สัน 

ยื่งล้ หากว่า ผู้ ใด สามารถ ทำ ประโยชน์ ให้ เกิด ขํ้นแก ไกร  ๆ ไค้ ง่าย แล้ว ละ ก็  ดู เหมือน 
จะ หา มิตร ไค้ ง่าย ที่ สุด 

ล้า ผู้ ใด ไม่ สามารถ ระ ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ ล้ยใ ดล้ย หนึ่ง แล้ว ก็ รู้สึก ว่า จะ แส จง หา มิตร ยา ศ 
ฉะ น น เรื่อง การ กบ  มิตร แนะ ประโยชน์  ใน ที่นึ่เ รา อย่า กิคสั น ใน วง แก บๆ  ว่า ประ โย ชน 
ที่ เรา จะ พึง ไค้ รับ น้น  หมาย ถึง ผล ประโยชน์ ที่เบึ นทร พย์ สิน เงิน’ ทอง เพราะ การ แสวง หา ประโยชน์  ใน 


บรรุ บัน นึ่เ รา มุ่ง แสวง หา สัน แต่ ทรัพย์สิน เงิน ทอง เท่า นึ่นเ อง 

เรื่อง การก บก ไส มาก ม แม้ บาง กรํ้ง เรา จะ เข ไ ใจ ว่าเ บ็่นบั ญ หา ที่ ง่าย  ๆ แต่ ถา หากว่า เรา 

จะ วิรใ เกน ออก ไป แล้ว  ก็ ไม่ ใช่ เบ็่น เรื่อง ที่ ง่าย นัก 

เรื่อง นึ่กว ร ระ ไค้ ศึกษา ตาม ห สัก ของ พระ พุทธ ศาสนา บ ไง ว่า  พระ สัมมา ล้ม พุทธ เจา ไค้ 

ตรัส ถึง เรื่อง การ กบ  เพึ๋อ น แนะ ประโยชน์  ไว้ สัก ษณะ เช่น ใด 

มิตร แนะ ประโยชน์  มี สัก ษณะ  ๔ คือ 


บรรยาย  ณ สถาน วฑยุ ยาน เกราะ  ๗๙0 


๒๖  มีน ากม  ๒๕®® 


๑.  พา} เบิ ให้ กระ หำ ความ ม่า 
๒.  แนะ นำ ให้ ตง อข่ใ นความ คี 
๓.  ให้ ทงสิ งทข ง ไม่ เคย ทง 
๔.  บอก ทาง ส์ วรรค ให้ 

กำ ว่า  ประ โยชน์  ใน ที่นึ่พ ระ สมมา ล้ม พ ทธเ จำ ไค้ ทรง แสดง ไว้ ถึง  ๓ ชน ควย กน  คือ 
๑.  ประโยชน์1 ชน ตา  คือ  ประโยชน์ โสก น้ 
๒.  ประโยชน์ ชนก ลาง  คือ  ประโยชน์ โสก หนำ 
๓.  ประโยชน์ ช, น์ฝ็งฺ  คือ  ป รม* ฅถป ระ โยชน์ 
ประโยชน์, ชน คาน น์คื คือ  ประโยชน์ ใน ชาติ นึ่  เช่น การ คบ ก ไส มาก มก* บ มิตร กน ใด 
คน หนึ่ง ก็ เพี่อ ที่ จะ ให้ ไค้ รบ ประโยชน์ ใน ชาติ นึ่  หรือ เพี่อ ก วามอยู่ ดี กิน ดี สมบูรณ์ พูน สุข ดวย บจจํ ย ๔ 
ทุก ประการ 

มิตร ประเภท ที่ ทำ ให้ เรา ได้ บจจ ไ เมา  แต่ ว่า เบน การ แสวง หาบ จจํย ใน ทาง ที่ ผิด  ๆ อย่าง 
นึ่จะ จด ว่า เบึน มิตร ที่ แนะ ประโยชน์ ให้ เรา ไค้ ไหม? 

เช่น มิ ใคร กน หนึ่ง มา ชวน เรา ไป ปล้น ไป จไป ลัก ไป ขะ โม ย หรือ ไป ตด ช่อง ย่อง เบา 

อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง หรือ ชวน เรา ไป ประพฤติ ทุจริต ผิด กฎหมาย  เช่น การ กด โกง  หรือ การ เบียด ปง 

ท รพย์ สิน เงิน ทอง ของ ผ้อึ่น มา เบ็่น ของ ตน  เรียก ว่า ร่วม จิต ร่วม ใจ ล้น กระทำ กวา มช่ว ล้น ละ  ไม่ ว่า 

ของ ส็่งน้ นจะ เบ็นึ่ ของ เอกชน หรือ จะ เบีน์ ของ ชาติ ก็ ตาม  แต่ ก็ พร อม ใจ กน ที่ จะ กระทำ ความ ผิด อย่า งนึ่ 
มิตร ที่ แนะ นำ ช่อง ทางอย่า งนึ่  จะ จด ว่า เบน ล้ล ยา ณ มิตร เบน มิตร แท้ จะ ไค้ หรือ ไม่  ? 

๓ เบน, ไป ใน ลักษณะ อย่า งนํ้  แม้ จะ ไค้ เงิน ไค้ ทอง มา แล้ว 
ทาง พระ พทธ ศาสนา ก็ ไม่ สรรเสริญ ว่า เบน มิตร แท้ 

ที่ งนึ่ เพราะ เหตุ ใด  เพราะ ว่า สง ที่ เรา ไค้ มาน น ล้วน แล้ว แต่ ไค้ มา ใน ทาง ทุจริต  มิตร 

ที่ แนะ ประโยชน์ อย่า งนึ่  ไม่ จด ว่า เบน มิตร แท้ 

มิตร แท้ แนะ ประโยชน์ น น จะ ตอง ไม่ ประพฤติ ซ’ วอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  แม้ จะ แสวง หา 
ผล ประโยชน์ เช่น แสวง หาบ จ จใเ  ๔ หรือ จะ สร่าง สรร ก์^า นะ ของ ตน เอง ให้ม่ งก' ง สมบูรณ์ พูน สุข ฃํ้น มา 
ก็ จะ ล้อ ง เบน มิตร ที่ ประกอบ ล้ม มา อาชีพ  และ ล้อ ง แนะ ให้ เรา ประกอบ ล้ม มา อาชีพ ล้วย  แทน ที่ จะ 

ช่กช วน เรา ไป ปล้น สดมภ์ หรือ กด โกง ใคร 


ประเภท ที แนะ นำ เรา ให้ ประกอบ สัมมา อาชีพ อย่าง น์แห สะ  เรา พัว' าเบ็่ นมิฅ ร แท้  แนะ 
ประ โย ชน สำ ห ร, บ เรา  เพราะ ว่า เขา แนะ นำ ให้ เรา ไป ทํๅป ระ โยชน์  แนะ นำ ให้ เรา มี ความ ข ย่น หม่น 

เพียร ประกอบ สมมา อาชีพ  เพึ๋อ ให้ เรา สามารถ? พ) บ ลัก? ห)^ าน ไค้ มิค ร ประเภท นํ้กือ มิตร แท้ ที่ แนะ นำ 
ประโยชน์ ให้ 

ฉะ นพั คำ ว่า ประโยชน์ ใน ที่น์จ ะคั อง เขํๅ ใจ ลัๅ เย ว่า หมาย ถึง 

๑.  ประ โ ๗ น โลก น คอ  แนะ ให้ ทำ มา หา กิน คาย ครา}! ลุจ ริ?) 

๒.  ประ โย ชน โลก หนา  คอ  แนะ ให้ ทำ ทุญ ให้ ทาน ร' กิ ษาคี ล พา เท?! นฬา ธรรม 

๓.  ประ โย ชน อย่า ายิา  คอ  แนะ ให้ เจริญ ล}! ละ แล!: รินส์ ส์นา 

แนะ วิธี ที ให้ เรา กำ หน ค นาม รูปเ บ1 น อารมณ์ เพีอ ให้!, รา ไท้ เห็น  อนิจ จำ  ทุก จำ  อนต ตา 
มี?) รท แนะ นำ เรา ไป อย่าง นีพัเ บน มีฅร แท้ แนะ ประโยชน์ เพื่อ ให้ เรา บรรลุ ถึง ประโยชน์ ข1 นสูง สุด 

ฉะ นํนํ  การ คบ มิ?) ร เพื่อ แสวง หา  ประโยชน์  น1 นก็เ บ็่น  การ แสวง หา ประโยชน์ ที่ ง ๓ ลัง 

กล่า วน 

แต่ ทไนึ ไม่ ใช่ หมาย ความ ว่า พระ สมมา ส' ม พุทธ เจ ไ ระ สอน ให้ พุทธ ศา สนิก ชน เบน ผู้ ที่ 

เห็น แก' ไท้ เท่า นํ้น  จะ คบ ใคร ก็ ดาม ก็ มุ่ง ที' จะ เอา ผล ประโยชน์ ของ ผู้น์น มๅก็ หา มิ ไค้ 

เพราะ ว่า การ?] รส สอน ธรรม ะนํ้  สำ' หรบ' ให้’ ทุก กน พี งปฏิ บ่?!' จน เบ็1 น คุณ สม ป?) ประจำ ฅน 
ถ ไ หากว่า ทุก กน ปฎิ บ'?) ไท้?) ามน  ชาว โลก ท ไ] หลาย ก็ จะ เบ็่น มิตร กน ไป ที่ ง หมด  ไม่ มิ ใคร' จะ เบ็่น ศ'?)' รู 
ต่อ กน 

ทุก กน ต่าง ก็' จะ เบน มิ?) ร ที่ดีข อง กน และ ลัน  แล วก็ ร่วม จิ?) ร่วม ใจ ลัน สร่าง สรรค์ ความ 

เจริญ  และ ความ ผาสุก ให้ เกิด ขํ้นใ น สังคม มนุษย์  ฉะ' น น ลักษณะ ของ มิด ร ที่แ' นะ' นำ ประโยชน์' นพ ร ะ 
สมมา สม พุทธ เจ ไ รึง?) รส ไว้ ว่า มี ลักษณะ อยู่  ๔ ประการ ลัง ที' ไท้ กล่าว มา แลัว 

ประการ แรก ที่ สุด คือ  ห ไม มี ให้ เรา กระทำ ความ ช' ว เรื่อง น์เบ นเรึ่ องที่ ก่อน ข ไง จะ สำคัญ 
อยู่  เพราะ ว่า มี?) ร ประเภท ที่ ห ไม เรา ไม่ ให้ ทำ ความ ชวน  บาง ที เรา เข ไ ใจ ว่า ขด ต่อ ความ รู้สึก นึก คิด 

ของ เรา 

เพราะ ว่า ใน บาง สึง บางอย่าง เรา คัอง การ มีด รที่ โอน อ่อน ผ่อน ตาม เรา คัว ย เช่น  สมมติ ว่า 
มีด รที่ แนะ นำ เรา' ใน' ทาง' ที่ เบึ๋' น ประโยชน์  ล้า สี่ง ใด ที่ ไม่ เบ็่น ประโยชน์ แล้ว  มิฅร ก็ ห้าม ปราม มิ ให้ เรา 


๑ ๓)  ๓ 


กระทำ  ถา เรา เบ็่น กน ที่ ติด อบายมุข อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  แล วก็มี ใ กร มาท* ก ห่วง มา ห่าม ปราม เรา ว่า 

อย่า ไป ดม เลย  ดมแข้ เรา จะ เกิด กวา ม ทุกข์ ญนก วาบ!, สึ๋อม 

ข้เ รา เข้า ไม่ ถึง ไม่ ชง ใน เรึ่ องของ ไม ดรีริ ดที่อี กข้ย หนึ่ง มีด่อ เรา แล ว เรา อา ร ระ กิค ว่า 

เจา หมอ นีไม่ ฅาม ใรเ รา ก็ กบ ข้น ไม่ ไค้  อย่าง นํ้ระ เที่ยว ข้น ไค้ อย่าง ไร  และ ผล สุด ทำ ยก็ เลิก คบ กา สมาคม 
กบ มิฅร ทีคีอ ย่าง นีไป  ข้า หากว่า เบน' ไป อย่าง นึ่ก็เ บน เรื่อง ที่ น่า เสียดาย เบน อย่าง ยึ๋งที่ เดียว 

พระ สัมมา ส้ ม่, พุทธ เข้า ไค้ ตริ ส สรรเสริญ มาก  สำ หรข้ บุก กล ที่ห ไม มิ ให้ กน อื่น ทำ ความ ช' ว 
บาง ท่าน มา ปรารภ บอกว่า เคย กบ เพื่อน  แด่ ว่า เพื่อน นึ่ติด ใน อบายมุข  ชอบ ดื่ม สุรา เมา 
ทุก ข้น  แข้ ว' ชอบ เล่น การ' พน' น ชอบ เที่ยว ผู้หญิง  เข้า ชู้ อยู่ เสมอ  ๆ เที่ยว กลาง กาก ลาง คืน  และ 
ก็ ชอบ แด่ กบ กน ที่ ไม่ ดี ที่งน้ น ไป กล่าว ห ไม ปราม มิ ให้ กระทำ เช่น นนก็ โกรธ เคือง ถึง กบ ไม่ พูด จาด วอ 
โกรธ เคือง ขํ้น มาท* นที  ว่า เรา นึ่เบ็ 'น เพื่อน ร่วม เดิน ทาง ข้น ไม่ ไค้ เสีย แข้ว ละ  เพราะ ว่า เรา ระ ทำ อย่า งนี 
แด่ เพื่อน กลบ มา ห ไม ปราม เรา เสีย อีก  เกิด กวา ม รู้สึก ขด ใจ ใน เพื่อน ที่ ห่าม มิ ให้ กระทำ ความ ช' วอ ย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง 

ฉะ นึ่นข้ หากว่า กวา ม รู้สึก อย่าง นึ่เกิ ดฃน แล้ว ท่าน สาธุชน ระ ทำ อย่าง ไร  ? 

เพราะ ว่า กน ที่ ระ กระทำ กวา มช่ว อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ลง ไป นนม่ ก ขาด สติ ล้ม ปชัญ ญะ  ริฅ 
ถก อวิชชา คือ ความ ลุ่ม หลง กรอบ งำ อยู่  รึง ทำ ให้ มอง เห็น ไป ว่า กรรม ช' วที่ฅ น เอง ท่าน น เบน สึงที่ ไม่ 

1 ^ โ"^  ใ,  น 1’' 

ย', งก วาม เดือด รอน ให้ เกิด ขน แด่ ประการ ใด 

กน ที่ ห่าม เรา มิ ให้ กระทำ บาป ทำ ช* วน  เรา กวร ระ ขอบ ใจ  ควร ระ เคารพ ท่าน ผู้นึ่ ว่า มี 

อุปการะ คุณ แก่ชี วิด ของ เรา มาก เหลือ เกิน 

, เพราะ มิ ฉะ น น แล้ว  เรา อาจ ระ ข้อง ประกอบ กรรม ที่ เบน ทุจริ ด แล้ว ถึงข้ บ จะฅ อง ดก นรก 

หมก ไหม้ ช' วก' ป ช' วข้ ล!]  ยาก ที่ จะ พน ไป จาก กวา ม ทุกข์ ทรมาน เหล่า น น ก็ ไค้ 

ข้อ นึ่เ รา ระ ข้อง พยายาม ศก ษา หาก วาม จริง ใน สึงน น และ ก็ พยายาม เข้า ใจ ให้ มาก ที่ สด  ว่า 
เรึ๋ องการ กระทำ ความ ช วอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จะ มาก ก็ ดาม ระ นอ ยก็ ดาม ไม่ ดีที่ งนน  ไม่ กวร กระทำ 

อย่าง ยง 

ใคร จะ แนะ นำ เรา ไป ใน ทาง ที่ ไค้ ผล ประ โยชน์ มาก มาย ล้ก เพียง ใด  แด่ ข้า ทาง น น เรา ระ 
ข้อง ประ พฦดิ ทุจริ ฅฅ่อ หน ไที่ด่ อ ศีล รร รม ข้น ดี งาม แล้ว  ทาง น น ก็ ไม่ ควร ไป 


๑ 0 ไ)  ๔ 


0 


กน ที่ ชัก ชวน อย่าง นึ่ไม่ ใช่ บุก กล ที่ ปรารถนา ดี ก่อ เรา เสีย แล ว 
ถา หากว่า เขา เบน กน ที่ ปรารถนา ดี ก่อ เรา  เขา จะ ตอง ส่ง เสริม เก็อ กูล ให้ เรา ประกอบ แก่ 
กุ ณ งาม กวา มดี  หรือ ประ พฤติ กน ให้ เบน บุก กล ที่น่ๅ เกา รพนับถือ ก่อ ไป  แทน ที่ จะ ชัก ชวน อัน ไป ใน 
ทาง ที่ ไม่ ดี  ฉะนึ่ นเรึ๋ องการ กบ กน จึง เบน เรื่อง สำ ก ญ 

มิ กร ที่นัๅ ม ปราม เรา มิ ให้ กระทำ ความ ช* ว เรา ควร ถือ ว่า มิตร พู้น เบน มิ กร แนะ ประโยชน์ 
ทมี บุญ คุณ อัน สูง สุด ที่ เรา กวร จะ ก่อ ง เกา รพ กราบ ไหว้ ท่าน 

นอก ราก จะ แนะ นำ มิ ให้ ทำ กวา มชัว แล' ว ก็ยไ แนะ นำ ให้ ก่ง อยู่ ใน คุณ งาม กวา มดี อีก ดวย 
ประ การที่  ๒ แนะ นำ ให้ ก่ง อยู่ ใน กวา มดี  กือมิ กร ใดถื กาม ที่ แนะ นำ ให้ เรา ประกอบ 
กวา มดี  ความ ดีน้น จะ เกิด ฃํ้น จาก การที่ เรา บรี จาก จ กุบ จรัย  จะ เบน การส ราง ศาลา การ เปรียญ สร ไง 

โบสถ์ วิหาร หรือ สร ไง โรง เรียน  สร ไง โรง พยาบาล อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ กาม  ถไมิ มิ กร แนะ นำ ให้ เรา 

ไป ทำ ใน สง ท1 ง หลาย เหล่ านึ่  เรา ควร จะ ขอบ ใจ ท่าน ว่า ท่าน เบน ก*' ล ยา ณมิฅ ร เบึ๋น มิตร แท้  เบน มิตร 
แนะ ประโยชน์ ให้ 

ส่วน กวา มดี ที่ ท่าน ได้ อธิบาย ไว้ ใน อรรถกถา  หมาย ถึง  ไกรสร ณาก ม ศีล  ๕ กรรมบถ 
©๐  เหล่า นึ่ก็ จด ว่า เบน กวา มดี  มิตร ที่ แนะ นำ ให้ เรา ก่ง อยู่ ใน กวา มดี นนก็ คือ  แนะ นำ ให้ เรา นลึ* 

หระ พุทธ  หระ ธร รน  ถึาห ระ ส์าน์  เบึน ส์รณ ะที่หี่ ง นํ้นเ อา 

พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ นึ่น  เบ็่น สรณะ อัน ประเสริ^ 

ไม่ มี สรณะ อัน ใด ที่ จะ ยง ไป กว่า  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ 

พุคค ลใค ก ตาม ท บูชา หระ พุทธ เจา  ประ หเ] ติ ตาน ปฎิบ ติ ตาน หระ ธรรม คำ ลอน 

ฃอง หระ ล} เมา ส์มพุ ทธเ นำ  นครา น เคา รหบู ชา ตอ ห ระ ส์าร เผู้ท ราคี ล พุคค ลน* น ย่อม จะ ลาม ใรล 
ลึา หลุด แท่ง คราม พุก ที่ ไค้ 

เรา ยึด มน ถือ มน ใน พระ ร อันตร ยใน เาน ะที่เ บีนที่ พึ่ง ก็เพึ่ อที่ จะ นำ ตน ไป สู่ ความ พน ทุกข์ 
น น เอง  ถไเ รา สามารถ ถึง พระ รัต น ตรัย ได้  ก็จค ว่า เบน พู้ถึง ซึ๋งค วาม ดีขํ้น แรก ที่สุค  ขน ที่  ๒ ก่อ มา 
ก็ จะ ก่อ ง เบน พู้ที่มี ศีล  พู้ที่ จะ ก่ง อยู่ ใน กวา มดี ก็ต อัง เบน พู้ม ศีล  จะ เบน ศีล  ๕ ศีล  ๘ ศีล  ®0  ก็ แล่ ว 


แก 


ถไ บุก กล ใด ก็ ตาม แนะ นำ เรา ให้ ก่ง อยู่ ใน ศีล  ๕ มา ชวน ให้ เรา ไป รัด บาง  เช่น รัน น เบน 
วน พระ เรา ไป รัด อัน แล ว เรา จะ ได้ รักษา ศีล ร่วม อัน 


๑ ๓) 


ขน ที่  ๓ แนะ นำ ให้ บำเพ็ญ กุศลกรรมบถ  ®0  ซึ่ง มี การ ให้ ทาน  ทำ บุญ ด่าง  ๆ และ 

ก็, พง ธรรม เหล่' านีฒ น ทิน  พัว่า เบ็่น การที่ ให้ เรา ฅํ้ง อยู่ ใน กวา มดี ที่งนึ่ น 

ฉะ น VI กร ก็ ตาม ที่ มา แนะ นำ ให้ เรา ต1 งอ ยู่ ใน กวา มดี แล้' ว เรา ก็กว รที่ จะ ได้ ขอบ ใจ  ถือ ว่า 
ท่าน ผัน เบน มีฅร แห้ ของ เรา  หรือ ๓ เรา วะ เบน มิตร แท้ ของ ท่าน ผู้ ใด ก็ฅา ม เรา จะ ตอง แนะ นำ บุก กล 
ผันึ่น ให้ เขา ได้ ประกอบ คุณ งาม กวา มดี  ก็ จด ว่า เรา ได้ มี ส่วน ที่ แนะ นำ เขา ให้ ต8 งอ ยู่ ใน กวา มดี ได้  โดย 
ทำ หน้าที่ เบึน มิตร แท้ ของ เขา  แนะ ประโยชน์ ให้ เขา 

ประ การที่  ๓ คือ  ให้ พ็งสึ งที่ย้ 'ง ไม่ เกย พง  อะไร บ ไง ที่ เรา ไม่ เกย พง  ท่าน ผู้ พง ลอง กิค 
ดูซิ ว่า อะไร ที่ยไ ไม่ เคย พง ใน ชีวิต ของ ท่าน  กิดดู ก่อน แล้ว ก็ หา คำ ตอบ  เพราะ ว่า มิตร ที่ดีที่ มี ประโยชน์ 
และ เรา กว รก บก ไส มาก มดี' วย  ใน ประเภท นึ่ก็มี อยู่ ขอ หนึ่ง คือ ให้ เรา นึ่ได้ พง สี่งที่ ยไ ไม่ เกย พง  ขอ ฝาก 
ไว้ เบึน การบ ไน ให้ ท่าน ผู้ พงนึ่ ได้ คืดน้ น เสียว น หนึ่ง ว่า ท่าน ยิง ไม่ ได้ พง อะไร  นึก ตอบ ใน ใจ แล้ว  พรุ่ง 
นึ่จะ มา อธิบาย ต่อ ว่า ส็่งที่ ยิง ไม่ เกย พง น นคือ อะไร  และ เบึน คำ สอน ของ พระ ล้ม มา ล้ม พุทธ เจ ไ หรือ 

เปล่า 

ซึ่ง จะ ได้ นำ มา เสนอ ท่าน ผู้ พง ใน กราว ต่อ ไป  เพราะ ว่า วิ' นนึ่ เวลา ของ เรา ได้ สํ้นสุ คล ง 

แล้ว  ขอ กวา ม ผาสุก ส วิ' สดี จง มี แด่ ท่าน สาธุชน ที่งห ลาย โดย ท, วก นทุก ท่าน สวิส ดี. 


มตร แนะ ประ โย ซน  (ตอน จบ) 
และ  มิตร มี ความ รัก ใคร่ 


ใน วน นึ่ก็ พบ กน อีก ใน รายการ ธรรมะ ประ รำ ลัน  ซึ่ง จะ ไค้ นำ หลัก ธรรม ทาง ศาสนา มา 
เสนอ ท่าน ผู้ พง ต่อ อีก  เพราะ ว่า เมื่อ วาน นึ่ใค้ ให้ การ ป้าน ทาง ธรรมะ ให้ ท่าน ผู้ พงกิ ดก น เล่น  ๆ ว่า ใน 
; ฐานะ ที่ เรา จะ กบ มีฅร ลัก กน หนึ่ง  มิด รที่แ นะ นำ ประโยชน์ ให้ แก่ เรา ที่ พระ ส ไง มา ลัม พุทธ เจ่า ไค้ ดร* ส 

ไว้ ว่า ไค้ แก่ มิฅร ที่ แนะ นำ ให้ เรา ไค้ พง สีงที่ ลัง ไม่ เกย ไค้ พง  สี่งน น์กือ อะไร  ? 

เพราะ ว่า ลี่งที่ เรา เกย พง ก็มี อยู่ มาก มาย ทัวย ลัน หลาย  ๆ สง 

ดนด รี เรา ก็ เกย พง 

เสียง นินทา ว่า รำ ย เรา ก็ เกย พง 

เสียง กน พูด เสียด สี เรา ก็ เคย พง 

เสียง กน ด่า ทอ กน เรา ก็ เกย พง 

รวม ความ แลัว ว่า เรา เกย พง เสียง อะไร หลาย  ๆ อย่าง เกือบ จะ นับ ไม่ ถ วน 

มี อะไร อีก บ ไง ไหม ที่ เรา ลัง ไม่ เกย พง  ขอน, ท่าน ผู้' พง ลอง คิก ดู ซิ' ว่า สึงน น์กือ อะไร  ? 

โกย ปก ฅิถไ พูด ถึง เรี่ อง ธรรมะ แล้ว พุทธ ศา สนิก ทุก  ๆ ท่าน ย่อม จะ เข ไ ใจ  ล้า พูด ถึง คุณ 
สม บ่! เข อง ธรรมะ แล ว้ก็เ บน สีง ที่ ประ เส ริฐ มาก  เรา ก็ สวด สรรเสริญ บ่อย  ๆ ว่า  “สวา ก ขา โด  ภะ กะ 
วะ ดา  ธัม โม  ลัน ทิฏ 5 โก  อะ กา ลิ โก  เอ หิบส สิ โก  โอ ปะ นะยิ โก  บจฬั ทัง  เวท ทัพ โพ  วิญผู หิ” 
เรื่อง คุณ ของ พระ ธรรม เบน สง ที่ ประเสริ^  เบ่ นสีง ที่บริ สุทธี้  บุก กล ใด ก็ ดาม ที่มี โอกาส 
ไค้ พง ธรรมะ แล้ว  พระ สมมา สม พุทธ เจ ไฅรํ ส สรรเสริญ ว่า เบ่น  สวน านุฅ ริขะ  ลือ เนึน การ นง 

ส์งหึ่ ประเสริฐ  ประเสริฐ กว่า สึ๋ง ต่าง  ๆ ท เรา ได้ นง กน อยู่ 


บรรยาย  ณ สถาน วฑย ยาน เกราะ  ๗๙© 


๒๗  มน ากม  ๒๕®© 


เพราะ ว่า ส็ง ต่าง  ๆ ซึ่ง มี อยู่ มาก มาย ใน โลก นํ้ชุะ เบน อะไร ก็ ตาม  จะ เบน ดนตรี แสน ที่ จะ 
ไพเราะ  จะ เบน เสียง ธรรม ขๅติ อ VI คอน หนึ่ง ที่ เกิด ขน แวด ล่อ ม กาย เรา ชวน ให้ เรา ได้ รบ ความ เพลิด- 
เพลิน อยู่  ถก้ หากว่า เรา จะ มา เทียบ กห้ V บ การ พง ธรรมะ ย่อม จะ เทียบ ก่น ไม่ ติด  ธรรมะ ย่อม ประ เสรี 5 
กว่า แน่ 


๓ เรา ชุะพู ค ถึง เรื่อง การ พั๋ง ธรรมะ  ซึ่ง เรา ถือ ว่า เบน ส็่งป ระ เสรี ฐ อยู่ แล่ ว แท่ การ พง 
ธรรม ะนีเ บน สิง ที พง ไค้ ยาก อย่าง ยง  ที่ พง ไค้ ยาก ก็ เพราะ ว่า ฅวผ้ ทึ๋ชุะ ไป พง ธรรมะ ก็ ไป ขาก  เรา จะ หา 
พระ สง ฆ ผู้ทรง ธรรม มา แสดง ธรรมะ ให้ เรา พง หรือ ก็ หา ไค้ ยาก 

นอก จาก จะ ยาก แล่ ว บาง ที พระ ท่าน เทศ น เรา ก็ พง ไม่ร้ เรื่อง อีก  คือ ยาก แก่ การ เขา ใจ 
นอก จาก ชุะ ยาก เพราะ เรา ไป หาสถาน ที่ พง ไม่ ไค้ แล่ ว บาง ที ไป พง เข่า ก็ ยิง ยาก แก่ ความ เข่า ใจ อีก 
หรือ บาง ที ไม่ ยาก แก่ ความ เข่า ใจ 


แต่ ก็ ยาก แก่ การ ปฏิม่ ติ 


ซึ่ง ก็ เบน เรื่อ งก วาม ยาก ที่ งนึ่น่ 

ทื่พด ถึง เรื่อ งนึ่ก็ เพี่อ ที่ จะ ให้ ท่าน ผู้พี่ง ไค้ เห็น ความ สำก่ ญว่า  มิตร ที่ดีที่ แนะ น่า เรา ใน 

ทาง ที่ เบน ประ โยชน์ ให้ เรา ไค้ พง สี่ งที่ย้ ง ไม่ เกย พง ใน' ที่น่  สง นน คือ อะไร  ? 

อรรถกถา จาร ย์ ทาน ไค้ อธิบาย ว่า ส์งที่ ยิง ไม่ เกย พง น1 น ท่าน หมาย เอา ส็่งที่ ละเอียด สุขุม 
ซึ่ง เรา ยิง ไม่ เกย ได้ พง เลย 

อะไร เล่า ที่ ละเอียด สุขุม 


4 & ๙^ 


ส์งน นก คอ ธรรมะ 

ธรรมะ คือ คำ ส์งส์ อน  ษ อง น ระ  ส์มม า ส์ม นทธ  เจา เบน สิง หละ เอย ดส์บุ ม และ ก เบน 
สิง ทีป ระเ ส์ริฮ 


นง แล ว ยอม จะ ได้ ประ โย ใ! น หลา ยอ ยาง 
จิต ใจ ผอง ใ ส์ทำ ให้ เรา นเกิ ลส์ฅิ บ ญญา 


เกิค กวา มรู้ โค ยก ระ จ่าง ชค ขน มา ว่า สี่งน จะ เกิค ประโยชน์ แก เรา  เรา เกิด มา ไม่ เคย ได้ พง 
อย่าง น ไม่ เกย ได้ ทราบ ว่า ธรรมะ ของ พระ พุทธ เจำ จะ ประเสริ^ อย่า งน์  กิ ย่อม จะ เกิด บี่ฅิ ปราโมทย์ 
มิฅร ที่ แนะ นำ ประโยชน์ ให้ แก่ เรา  แ นะ นำ ให้ เรา ได้ พง สง ที่ยไ ไม่ เกย พง  กิกือ มิฅร แท้ 


๑๓)^ 


ท่าน ผู้พั่ง ส่วน มาก มัก จะ มี กวา ม I ข้า ใจ  หรือ ผง จิดผื ง ใจ อย่าง หนึ่ง  ล้า พูด ถึง เรื่อง การ 
พง เทศน์ พง ธรรม แล้ว ก็ เหมือน กบ ให้ ไป ทน ทุกข์ ทรมานอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เพราะ ให้ ไป พัง ใน ส์งที่ 
ไม่ รู้เรึ่ อง และ ก็ แสน ที่ จะ ทรมาน  ข้อง นึ่ง ประนม มือ พง จน กว่า จะ จบ ก็ เลย ทำ ให้ มีก วาม รู้สึก เบื่อ หน่าย 
ไม่ เกิด อุฅ สา หะ ใน การที่ จะ พง ธรรม 

ใ กร ชวน เรา ไป พง ธรรม  เรา ก็ ไม่ อยาก จะ ไป พง 

ยง ล้า หากว่า เบื่น หน่วย ราชการ ข้าง  ๆ ที่มี การ นัด ประชุม ประจำ เดือน เพี่อ พัง พระ ท่าน 
เทศน์  บาง กน ถึง กบ บื่วย ไป เลย ก็มี  ล้อ ง ลา บื่วย ลา พัก  เพราะ เหตุ ว่า จะ ล้อ ง ไป นึ่ง พัง เทศน์ ข้ง  ๑ 
ช' ว โมง  หรือ ครึ่ง ชว โมง อย่าง นึ่แ สน ที่ จะ ทรมาน หร กรรม และ ก็ ไม่ เห็น จะ มี ประโยชน์ อะไร  ผล 

สุด ล้า ยก็ เลย เลี่ยง ล้น 

พูด ถึง เรื่อง พัง เทศน์ หาว หวอด ขน มา ล้น ที 

อยาก จะ นอน หล' บ ไป เลย 

บาง ท่าน ก็ บอกว่า แหม  พัง แล้วอยาก จะ หล' บ พัง ไม่ รู้ เรื่อง จริง  ๆ เพราะ ท่าน เทศน์ 
เรื่อ งอ ะ ไร ก็ ไม่ รู้  เอา ภาษา อะไร มา พูด ก็ใม่ รู้ พัง ไม่ เล้า ใจ  คือ พร  ะ ท่าน หยิบ ยก พระ บา ลิ ขน มา และ ก็ 
ใช้ ศพ ที่ ภาษา ธรรมะ พูด  แด่ ว่า บาง ท่าน ไม่ เล้า ใจ ว่า ภาษา ธรรมะ ล้อ นึ่ห มาย ถึง อะไร ใน แง่ที่ จะ นำ ไป 
ป ฏิม่ดิ  ก็ เลย เล้า ใจ ว่า เบื่น ภาษา ที่ ไม่ รู้ เรื่อง  และ ก็ ไม่ ชวน ให้ เกิด ความ อยาก ประพฤติ ดาม ปฎิ บิด ดาม 

พัง เทศน์ ง่วง นอน  พระ ท่านบอกว่า ดาย ไป ชาติ หน ไจ ะ เกิด เบื่น งู เหลือม 

ก็ เลย ไม่ กล้า นอน หลบ 

ผล สุด ล้า ยก็ ทรมาน ผืน ใจ พัง  จิฅก็ ไม่ เกิด เบื่ นม หา กุศล ไม่ เกิด ความ เบิก บาน ใจ อย่า งนึ่ 

ก็มี 

อาด มา เคย พูด หลาย ครึ่ง ว่า การ พัง ธรรมะ น นแม้ เรา จะ พัง ไม่ รู้ เรื่อง หรือ แม้ จะ ง่วง นอน 
ล้ก ปาน ใด  ถึง กบ ขนาด ว่า เรา จะ ล้อ งหล้ บ หน้า ธรรมาสน์  เรา ก็ ควร จะ ล้อ ง คิด ให้ ลึก ชง ว่า มี ประโยชน์ 
ใน การ พัง หรือ ไม่ 

การ พัง ธรรม นนึ่มี ประโยชน์ ดร งที่ ว่า  จิฅเ บื่นม หา กุศล ก่อน ที่ จะ ฅํ้ง ใจ พัง  กรน พัง ไป 
ไม่ร้ เรื่อง เล้า จิดก็ ขาด วิริยะ  ไม่ มีอุฅ สา หะ 


จิฅข อง กน เรา ถา หากว่า ขาด วิริยะ อุค สา หะ ใน ศงห นึ่ง ศงใ คแลํ ว อำนาจ ของ  นิวรณ์ 
จะ เข้า มาก รอบ งำ ท้น ที  ถี นะ มีทธ ะ จะ เกิด ขน พอ  ถี นะ มีทธ ะ เกิค ขน ก็ รู้สึก ง่วง  และ ผล สุด ทาย 
ก็ หลบ ผล อยไ ปอ ย่าง นึ่ก็มี อยู่ 

มี กน เกย ถาม ว่า กน พง เทศน์ แล ว หลบ นึ่จะ เบน อย่าง ไร  ? อาฅ มา ไม่ เกย บอก เลย ว่า 

โยม พง เทศน์ หลบ เมื่อ ตาย ไปแ รัว จะ ไป!, ถี ด!, บน งู 1 หลื อม  ยิง บอก เลย ว่า ก็คี เหมือน กน การ พั่ง เทศน์ 

หลบ นีก็ดี  เมือ โยม ถาม ว่าคี อย่าง ไร  อาตมา ว่ๅคื หลายอย่าง 

เพราะ เวลา นทรา บ ว่า สถิติ ประชาชน นอน ไม่ ก่อ ย จะ หรับ มี มาก 

สาเหตุ ที่ นอน ไม่ ก่อ ย จะ หล' บ ก็ เพราะ ว่า มีบีญ หา ชีวิต ให้ ติ อง ขบ คิด รัน มาก 

บาง ที บญ หา การ งาน 

บาง ทีบญ หาก รอ บก รัว 

คิด แท้ ว่กิค อีก 

เที่ยง กืนก็ ยิง ไม่ นอน 

ก่อน กืนก็ ยัง' ไม่ หลบ 

บาง ทีก็ ถึง รับ สว่าง กา ตา 

สำหรับ บญ หา ชีวิต ของ คน เรา ส ล' บช้บ ช้อน เหลือ เกิน  และ ก็ ท้า ให้ นอน ไม่ หล' บ ถึง รับ 
จะ ติ อง ไป ซอ ยา นอน หล' บมา รับ ประทาน  เพี่อ ให้ นอน หล ไง เบึน การ ระ ง' บ ประสาท ระ ง' บก วาม ทุ้เง ซ่าน 
ภาย ใน จิต ใจ 

บีบ ให้ จิต ตกลง สู่ภว 'ง ก์แรั วก็ห รับ ไป 
ท้า ให้ ระ งบ กวา ม กลุ้ม ไป ได้ ชั่ว ขณะ หนึ่ง 

มา คิด ใน มุม กรับ อีก มุม หนึ่ง หรือ มอง บุก กล ที่ ไป พี่ง ธรรม ใน แง' ที่ดื  เรา จะ เฟ้น ว่า 

พระ ธรรม ของ พระ สมมา สม พุทธ เฑ้นึ่ ดีมีป ระ โยชน์ มาก จริง  ๆ คือ นอก จาก จะ ให้ ผู้พี่ง นึ่เกิ ด สติ บญญ า 
รู้ แจ ไ) แทง ตลอด ให้ เฟ้น เบญจ ฃนธ์ ว่า เบน ของ ไม่ เที่ยง  เบน ทุกข์ และ เบน อนัตตา แล่ วิ  พระ ธรรม ยิง 
มี ประโยชน์ อีก ตรง ที่ ว่า ท้า ให้ ผู้ พง นอน หรับ ได้  เพราะ จิต ใจ ก็ ไม่ VI ง ซ่าน เหมือน รัน 

การ พง เทศน์ นอน หรับ  กบ การ รับ ประทาน ยา นอน หรับ เมึ่อ เรา มา เทียบ รัน ดแรั ว 

อาตมา คิด ว่า พง เทศน์ หล บดี กว่า ไม่ ติ อง เสีย สตางค์ ไป ซอ ยา นอน หรับ 


มา ก็ สบาย ใจ  ยัง มี ความ สุฃช ว ขณะ หนึ่ง  อาด มา เห็น ประโยชน์ อย่าง นึ่จึง พูด อยู่ เสมอ ว่า ถึง แม้ ว่า ท่าน 
จะ พง เทศน์ ไม่ รู้ เรื่อง  ถึง กบ จะ คอ งนไ หลบ หน้า ธรรมาสน์ ก็ ขอ ให้ ไป พัง เถิด  อย่าง นอ ยที่ สุด ท่าน ก็ ยัง 
ไค้ พัา ผ่อน จิค ใจ พัก ผ่อน ประสาท ซว ขณะ หนึ่ง ซึ่ง อาจ จะ อด นอน  เพราะ นอน ไม่ หลับ 

ลัา หากว่า เรา จะ พิจารณา ให้ ลึก ซึ่ง ลง ไป แล ว เรา จะ เห็น ว่า การ พัง ธรรม นนเ บึนส็่ งที่มี 
ประโยชน์ จริง  ๆ ๓ เรา ไค้ พัง อยู่ เสมอ  ๆ ก็ ยง จะ เบน ประโยชน์ ใหญ่  เบึน บุญ เบน กุศล แก' เรา ผู้ พัง 
มาก ที เคียว  เพราะ ว่า อย่าง นอ ยที สุด เรา ก็ ไค้ รู้ เรื่อง พระ พุทธ ศาสนา คีขน  เขา ใจ ดี ขน' ว่า พระ พุทธ เจ ไ 
ท่าน สอน อย่า งนึ่  พระ สงฆ์ ท่าน แนะ นำ เรา อย่าง นึ่แล ไ เรา ก็ ใช้ สติ บ ญญา นำ เรา ไป ประ พ โ] ติปฎิ ม่ฅิ ให้ 
เกิด ประโยชน์ มาก มาย หลาย สง หลายอย่าง ควย ลัน 

แสดง ให้ เห็น ว่า เรื่อง การ พัง ธรรม แม้ จะ เบ็1 น สง ที น่า เบื่อ หน่าย  ก็ฃอ ให้ เรา ค8 งใจ ปลูก 

วิริยะ อุค สา หะ ใน การ พัง นึ่ให้ มาก ที สุด  แลัว เรา ก็ จะ เห็น ว่า การ พัง ธรรม ของ พระ ลัมม าลัม พุทธ เจา 

เโน้ ไ ร่  , โ.  ' ' ’ ’ 

นฌน สง ท ประเสริฐ จริง  ๆ 

น้อย คน น้กที จะ ไค้ ไป พัง เทศน์  บาง ท่าน จะ ไค้ ไป ก็ค่อ เมื่อ ไป เจอะ เพึ๋อ น เพื่อน ใน ทีนึ่ 
ก็กือ เพื่อนที แนะ นำ ประโยชน์ มา ให้  แนะ ให้ พัง สง ที ยัง ไม่ เกย พัง  เพื่อน อาจ จะ ชวน เรา ไป ลัด ไป พัง 
เทศน์  ไค้ พัง พระ ท่าน เทศน์ เรา ก็ เข ไ ใจ  ติดอก คิด ใจ ต่อ ไป ก็ ไม่ ดอง มีใ กร มา ชวน  เรา ก็ ไป ของ เรา 
เองอย่าง นึ่ก็มี อยู่ มาก มาย หลาย ท่าน ดวย ลัน ทีเฃ ไ มา ลัด ใน ลักษณะ อย่า งนึ่ 

ประการ ที  ๔ บอก ทาง ไป สวรรค์ ให้  บาง ท่านบอกว่า อยาก จะ ไป เกิด บน สวรรค์ ทำ 

อย่าง ไร ถึง จะ ไป เกิด ไค้  จ ไว พ่อ จ ไว แม่ ที' ไหน ศักดื้ สิทธ น้า ง เรา ก็ ไป หา จ ไว พ่อ จ ไว แม่ ว่า ขอ ให้ เรา นึ่ 
ไป สู่ สุคติ เถิด  ไค้ ไป สวรรค์ เถิด อย่าง นึ่ก็มี 

การ จะ เดิน ทาง ไป สวรรค์ หรือ ไป นิพพาน ก็ ดาม  พระ ส่มม าส่ม พุทธ เจา ชอง เรา ต รํส่ 
ไร้ ร่า พระองค์ เบึน เพียง ผู้ บวก ทาง ให้ เท่ ใน น ส่วน ใคร จะ ประพฤติ คาม ปฎิบํ ติ ตาม  อยู่ ห แท่ ละ 
คน ท่า ง หาก 

การ ที เรา จะ ไป สวรรค์ ไค้ น น เรา ก็ ดอง อาศัย ทาง แห่ง การ เดิน  เรา จะ ไป สวรรค์ ไค้ ศัวย 
การ ประ พ โ] ติ ธรรม อย่าง ไร  ปฏิบ๊ ด ธรรม ขอ' ไหน  จึง จะ ไป สวรรค์ ไค้  เรื่อง นึ่เบื่ น เรื่อง ก่อน ฃไง จะ 


กวาง ขวาง ใหญ่ โต อยู่ เหมือน สัน  ลำ จะ พิจารณา ใน แง่ ของ การ ปฏิม่ ติ ก็ ไม่ ใช่ ง่าย น* ก เบ็น เรือง ที 

ก่อน ข ไง จะ ยาก อยู่ 

เพราะ เรื่อง การ บอก ทาง สวรรค์ ให้  อย่าง น ไ) ยที่ส ดผู้ที่ บอก จะฅ ไ) งรู้ ทาง ว่า ปฏิบํ ติ ตน 

อย่าง ไร  ? เมื่อ ตาย ไป แลํว จึง จะ ไค้ ไป เกิด ใน สุก ติ โลก สวรรค์  ใน ภพ ภูมิ ที่ เบน เท ว โลก ที่ มีแฅ่ กวา ม 
ผาสุก  มี แต่ กวา ม สงบ  ฉะ น8 นที่ ว่า แนะ นำ ประโยชน์  บอก ทาง สวรรค์ ให้ นนก็ กือฒึ นผู้ที่ ช ทาง ให้ 
น' น เอง 


พระ สัมมา สม พทธ เจ ไก็เ บน เพิย งผู้ช ทาง ให้ เท ไน1 น ไม่ ไค้ ดร* ส สอน ไว้ เลย ว่า จะ ให้ ผู้ ใด 
ผู้ หนึ่ง ไป สวรรค์ ไป พระ นิพพาน 

เพราะ ว่า บุก กล จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง พระ นิพพาน  จะ มืก วาม รู้ ความ เขา ใจ ใน เรื่อง ของ ศาสนา 
นน อยู่ ที่ การ ศึกษา และ การ ปฏิม่ ติ  ลำ ศึกษา ก็ ไม่ ไค้ ศึกษา  ปฏิม่ ติก็ ไม่ ไค้ ปฏิบํ ติ  ก็ จะ อยู่ ใน 1 ฐานะ 
แห่ง ผู้ ที' ไม่ รู้ อะไร เลย  ผล สุด ท ไย ก็ ไม่ เกิด ประโยชน์ อะไร ท1 งสํ้น 

ฉะ น1 น เรื่อง มิตร ที่ แนะ นำ ให้ เรา อยู่ ใน กวา มดี  ซึ่ง ก็ แนะ นำ ให้ เรา นึ่ฅ8 งม่น อยู่ ใน ไตร 

สร ณาก มณ์  อยู่ ใน ศีล  ๕ อยู่ ใน ศีล  ๘ ศีล  0๐  บ ไง  อย่าง นึ่ก็ จด ว่า เบึน กน ที่ แนะ นำ เรา ให้ ไป สู่ 

สวรรค์ ไค้ เช่น สัน  จ' ค' ว่า เบน ก* ล ยา ณ มิตร เบน มิฅร แท้ 

แนะ นำ ให้ เรา ไป สู่ ความ ผาสุก  ดวย การ ให้ เรา บริ จาก ทา นบ ไง  ให้ เรา รักษา ศีล บ ไง 
เจริญ ภาวนา บ ไง  เพราะ ว่า ทาง นึ่เ ท่าน8 นที่ จะ นำ สรรพ สัตว์ ไป สู่ ความ สุข ได้ อย่าง แท้ จริง 

ผู้ ที่' จะ บอก ทาง สวรรค์, ให้  ก็กือ ผู้ช ทาง ให้ เรา ตง อยู่ ใน กุศล อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เมื่อ 

ตาย ไป แล ว เรา ไค้ ไป เกิด บน สวรรค์  เพราะ กุศล กรร มน น เรียก' ว่า เบึน ผู้ที่ช ทาง สวรรค์' ให้ 

พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เจ’ ก้อ ยู่, ใน ฐาน ะเ บ, นผู้ ช, ทาง  กือรู้ ทาง ที่ จะ ไป สู่ ความ ด' บ ทุกข์ เท่า น8 น 

ไม่ สามารถ ที่ จะ บ* น ดาล เสน ทาง ใด  ๆ ให้ ใ กร คน ใด กน หนึ่ง ไค้  ลำ หากว่า ผู้, น1 น ไม่ ประพฤติ ปฏิบํ ฅิฅา ม 
ต่อ เมื่อ ใด ผู้นน ปฎิม่ ติ ตาม  ผู้น้น สามารถ จะ บรรลุ ถึง ซึ่ง กวา มด* บ ทุกข์ ไค้ อย่าง สน เชิง 

ฉะ น น, ใคร ก็ คาม  ที่ มาบอก ทาง สวรรค์ ให้ แก่ เรา  กือช้ ก ชวน เรา ทำ บุญ ทำ กุศล ประกอบ 
คุณ งาม กวา มดี  เรา ควร จะ ขอบ ใจ ว่า ท่าน ท้งห ลาย เหล่า นึ่เบึ๋ น กัลยาณมิตร เบ็่น มิตร แท้ ของ เรา  นึ่เ บน 
เรื่อง ของ คุณ สม บํติข อง ผู้ที่เ บน มิตร และ ก็' จด ว่' าเบึ๋ น มิตร แท้, ที่ สามารถ จะ ย* ง ประโยชน์' ให้ เกิด' ขน แก่ เรา 
ไค้ อย่าง แท้ จริง 


๑ ฝ! ธ) 


ท่าน ผู้ พง ที่ จะ กบ มิด รที่แ นะ นำ ประโยชน์ ให้  จะกั อง เฃไ ใจ ควย ว่า มิด รผู้ ใด ก็ ดาม ที่พัา ม 
มิ ให้ เรา กระทำ กวา มชว  แนะ นำ ให้ เรา ด^ง มน อยู่ ใน คุณ งาม กวา มดี  ท ไย' งให้ เรา ไค้ พัง ส์งที่ ยัง ไม่ เคย 
พง  และ ยง บอก ทาง สวรรค์ ให้ แก่ เรา กัวย การ ชวน ให้ เรา ประกอบ การ บุญ การ กุศล อย่าง ใด อย่าง หนึง 
มิด รอ ย่าง นึ่จ* ดว่า เบึน มิด ร แนะ ประโยชน์  เบน มิด ร แท้ 

มิด ร แท้ จำพวก ที  ๔ คือ  มิตร นความ ร* ก' ใคร่ 

มิตร มี กวา ม ร' ก ใกร่  นืลํก ษณะ  ๔ คือ 

(๑)  ทุก บ ทุกน์ ควย 

(๒)  ทุฃ  ทุน ควย 

(๓)  โค้เ ถย 4 คนท นดคิ เคียน!, นคน 

(๔)  ร่บร อร คน ทน คคร รเส์ ริญเ นอน 

ลักษณะ ที่  ๑ ที่ ว่า ทุกข์  ทุก บ์ด่ว ยนํ้น  หมาย ความ ว่า  เมื่อ มิฅร ของ เรา มิก วาม ทุกข์ 
ความ เดือด ร ไ) น อัน เกิด จาก บญ หา ชี วิด อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เรา ดอง พร่ อม ที่ จะ ให้ กำ ปลอบ โยน  ร่วม ทุกฃ 
ร่วม เดือด ร่อน ลับ มิด ร ควย กวา ม จริง ใจ  ไม่ ใช่ หลบ เลี่ยง หนี ไป  โดย ปล่อย ให้ มิด รลั อง ผจญ ลับ ความ 
ทุกข์ ความ เดือด ร่อน โดย ลำพัง 

ล่า ยาม มิด รมีค วาม สุข  เรา ก็ มา ร่วม กวา มสุฃ ลับ มิด รลัว ย 

แด่ ถึง ยาม ที่มิ ดร ไค้ รบ กวา ม ทุกข์  เรา กลับ ปลีก ลัว หนี ไป 

ไม่ ยอม ช่วย เหลือ แม้ แด่ การ แสดง ความ เห็น ใจ 

อย่า งนึ่ก็ ไม่ รัก ลัน จริง 

ผิด ลักษณะ มิด ร มิค วาม รัก ใคร่ 

หา ใช่ มิด ร แท้ ไม่ 

จด เบน คน เทียม มิด รก็ย่ อม จะ ไค้ 

ฉะ น น เมื่อ ถึง กราว’ ที่ มิด รมีก วาม' ทุกข์  เรา จะ ดอง อยู่ ใกล้ ชิด กับ มิด ร ช่วย เหลือ ให้ มิด ร 
ไค้ พัน จาก ทุกข์ น น ๆ หรือ ล่า จะ ช่วย เหลือ ไม่ ได้  เพราะ ความ ทุกข์ นน มัน หนัก หนา  เช่น ความ 
ทุกข์ ของ มิด ร เกิด จาก ความ สูญ เสีย ทรัพย์สิน เงิน ทอง ไป กับ วาด ลัย  อุทก ลัย  อัคคีภัย  หรือ โจร ลัย 
เบน กัน  เหลือ ที่ จะ ช่วย ให้ กลับ กืนคี อย่าง เดิม ไค้ 

©^๓ 


หรือ มิด ร อาจ จะ สูญ เสีย ชี วิด บุก กลอน เบน ที่ รัก ไป  เหลือ ที่ เรา จะ ช่วย ให้ พื่นกื นชี วิด ไค้ 

เรา ก็ ไม่ ควร ทอ คที่ง มิตร 

เรา ย* งมี ทาง พอ ที่ จะ ร่วม ทุกข์ กบ มิฅร ไค้ 

น่นก็ คือ การ แสดงออก ซึ่ง ความ เห็น อก เห็น ใจ 

และ กำ ปลอบ โยน 

กึย่ อม จะ ไค้ ชึ่อ ว่า  ถึง ยาม ทุกข์ ก็, ทุกข์ ควย อย่าง น เบน ด น 

ลํกษ ณะที่  ๒ สุข  มุบ ดํวย  เรี่อ งที่มิ ดร มืก วาม สุข แล ว เรา จะ ร่วม ความ สุข กบ มิด รน1 น 
ดู  ๆ ไป กล าย กบ' จะ ปฎิป้ ฅไม่ ยาก  เพราะ เรี่อ งก วาม สุข  ไม่ ค่อย จะ มี ใคร รังเกียจ  แด่ ถึง กระ นนก็ ยิง 
มี บุก กล อีก จำนวน ไม่ นอ ย ที่ ไม่ ค่อย จะ ยอม ร่วม สุข กบ มีด ร 

โค ยมีก วาม เห็น ว่า  ถึง กราว ที่ มิด รมีก วาม ทุกข์ ยาก  เรา ก็ ไค้ ช่วย เหลือ ให้ มิด รพ น จาก 
ด กาม ลำบาก นนแ ลิว  ก็ เบน กวา ม สุข ใจ ของ เรา แล ว หาก จะ ให้ ไป พะ เนไ พะนอ คลอเคลีย กบ มีฅร 
ใน ยาม ที่ มีด ร็มีค วาม สุข อีก  ก็ เกรง ว่า จะ เบึน การ ทวง บุญ ทวง คุณ หรือ เบน การ ประจบ ประแจง เวลา ที่ 
มีด ร ไค้ คีมีก วาม สุข  ก็ เลย ไม่ ยอม ร่วม สุข กบ มีด ร ควย ดิง กล่าว แล ว 

แด่ ถ้า เรา มอง อีก แง1 หนึ่ง  การ พลอย ยินดี หรือ การ ร่วม สุข กบ มิฅร  ใน ครา วที่มิ ดร 

ไค้ ดีมีค วาม สุข น1 น ย่อม เบน การ แสดงออก ซึ่ง  มุทิตา ชิด  พลอย ยินดี เมื่อ เพื่อน ประสพ กวา ม สำเร็จ 
สม หวัง ใน ชี วิด  มี ลาภ  ยศ  สุข สรรเสริญ เบน คุศล จิฅที่ เกิด ได้ ยากอย่าง ยิง  เบึน ส่วน หนึ่ง ของ 
พรหมวิหาร ธรรม  ซึ่ง ปฎิม่ ดิก นไม่ ไค้ ง่าย นัก 

เพราะ ใจ มัว ไป อิจฉา ดา รอน  ใน ความ สุข กวา ม เจริญ ของ เขา 
เลย พลอย ยินดี คิว ย ไม่ ไหว 

ถ้า คิด ใน แง่น การ สุข  สุข คิว ยก บ มีด ร ก็ น่า ที่ ท่าน สาธุชน จะ ป ฏิม่ดิ อย่าง ยิง  เพราะ 
เบึน การ แสดงออก ซึ่ง กวา มบริ สุทธี้ ใ พอง มิด รที่มี ศวา ม รัก ใกร่ ประการ หนึ่ง 

ลิกษ ณะที่  ณ โต้ เสียง ตน ที่ทูด ติเตียน เทือ น เพื่อ นของ เรา ที่ เรา มี ความ รัก ใคร่ คบ ก่น 
อย่าง สนิท สนม  เรา ย่อม รู้ ว่า เพื่อน ของ เรา ดี หรือ ไม่ ดี อย่าง ไร  ด้วย เห ฅุนึ่ ถ้า, ใคร มา ดำ หนิดิ เอียน เพื่อน 
โดย ที่ เพื่อ นของ เรา มี' ไค้ เบน ดิง กำ ดิเดี ยนน น 

เรา จะ ตอง ช แจง ให้ กน ที่ ดำ หนิ เพื่อน เรา ได้ เช่า ใจ ถูก คิอ์ง 


- ถึง แม้ เขา จะ ไม่ ยอม พง กำ ช แจง ของ เรา  เพราะ ความ เบน คน พาล ของ เขา ก็ ช่าง เถิด 
แค่ เรา ก็ ไค้ ทำ หน้าที่ ของ เพี่อ นที่ตี ไป แล, ว คือ โค้ เถียง กน ที่ พูดฅิ เตียน เพี่อ น 
เพี่อ น บาง กน ทน นไพี่ งคน เขา ตำหนิ ตี เตียน เพี่อ นของ ฅน โดย ไม่ เบน ความ จริง  ไม่ 


แค่ ๓ บังเอิญ เพี่อ นของ เรา ก็ ไม่คี จริง ดัง กำ ตี เตียน ของ เขา เรา ก็ ควร จะ กลบ ไป เล่า สู่ ให้ 
เพี่อ น เรา พง ดัวย ความ หวัง ดี  เพี่อ ให้ เขา แก้ไข เหตุการณ์ ค่าง  ๆ ให้ ดีฃํ้น  เบน การ แนะ ประ โยชน์ ให้ 
ก็' วัค' ว่า การ กระทำ ของ เรา เบน มิฅร แท้' ไค้ เหมือน ดัน  เพราะ เรา เบน มิฅร ที่ตีมื ความ วัก ใคร่ จึง กล ไ เตีอ น 
ดัง นํ้เ บน ดัน 

ลักษณะ ที่  ๔ ว่บร อง ลน ทีหค ฟิรร เส่ ริญเ ท่ฮน  ดัง ได้ กล่าว ไว้ แลัว ใน ลักษณะ ที่  ๓ ว่า 
เพี่อ นของ เรา ที่ เรา รัก ใคร่ คบ ลัน อย่าง สนิท สน มน น เรา ย่อม รู้ ตี ว่า เพี่อ นของ เรา ดี หรือ ไม่ ดี อย่าง ไร 

ดัวย เหตุ น ล่า' ใคร มา สรรเสริญ เพี่อ นของ เรา  โดย ฅรง ลับ ความ เบ็่น จริง  เรา จะ ดอง 

รบ รอง คำ สรรเสริญ นน  ๆ ที เดียว 

เช่น  เพี่อ นของ เรา มี ความ สามารถ มาก ใน การทำ งาน  ใน การ กีฬา  หรือ ใน ศิลป 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ๆลๆ 

เพี่อ นของ เรา มี กวา มฃดั นช่น แข็ง ใน การ งาน  ๆลๆ 

เพี่อ นของ เรา มี ความ ชื่อ ลัดย์ สุจริต เบน เยี่ยม  ๆลๆ 

เพี่อ นของ เรา มี กวา มกดั ญ ผูก ต เวที เบน เลิศ  ๆลๆ 

ดัาใ กร มา สรรเสริญ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ใน เพี่อ นของ เรา  เรา ตอง ริบ รับรอง ทันที ว่า เบน 
จริง ดัง น น เรา เห็น ดวย เรา ได้ ประ วัาษ์ ดัวย ตน เอง มา แลั ว กน  ๆ นึ่ดี จริง  ๆ อย่าง นึ่เบึ นฅน 

ดัง นึ่จึง จะ นับ ได้ ว่า  เรา ไค้ ทำ หน้าที่ มีด รมีค วาม วัก ใคร่ ลักษณะ ที่  ๔ โดย สมบูรณ์ แล ว 

ท่า แร ไ) ก่กษ ณะนิ ตรผี ควาน รํกไ .ล ร'  ๔ ประ (วา รน  ท่าน?'] ใ? เปฏิ ท่ต ไค้  ณ์จํค้ ว่า 
เบน นิตร แค้ (เอน ท่อน  ก่น ควร แก่ การ ส์รร เท่ ริญ  เห รา ะเบึ น การ ปฎิม่ ติ ตาน หุทธ โค วาท ฃอร 
พระ ก่น นา ก่น พุทธ เจา 


มิฅร แท้  ๔ จำพวก อ* น ประกอบ คิว ย 
มิค ร มีอป กา ระ 

7'?.  โ , 

มฅร รวม สุข รวม ทุกข่ 
มิ?) ร แนะ ประโยชน์ 
มิฅร มิค วาม ร* กใก ร1 

อาคม าไค้ บรรยาย คิคค่ อก’ นมา หลาย ว' นใน รายการ ธ! รม ะ ประจำ ว*' น ก็หว 'ง ว่า กง วะ ให้ 
ประโยชน์ พอ ที่ วะ เบน แนว ทาง ปฏิบ่ คิแก่ ท่าน สาธุชน พอ สม ก ว! 

ฬระ กท ทา ส์ททุ หธเ จา ได้ ตริด้ เท {{นา ไว้ เทือ เบน แนร ทา รน อร การ ปฏิบ ตน อร ท่าน 
ส์า ๗ นผู้ท ทุ่ร หาร จะ ได้ รบ?! าาท ทุน ท่ร ใน ภ ทน และ ใน ภทห นำ  บึ๋รเ บนอิ รท ทุก  ๆ ท่าน 

ป รา รก นา โดย หา กน ทรนํ น กา หาก ว้า เรา ได้ ประ ทแ ติปฏิ ท่ติ ตาม ดำ นํรก ฮน นอ รท ระ ฆ รท? {าส์ ดา 
เรา ก กา ทารก ท จะ บรรลุ กึร จุด หมาย ปลาย ทา ร ดือ ดา าท ทา ทุก ได้ อย่า ร แท่ จริร 

ขอ ให้ ทุก  ๆ ท่าน จง เปรียบ เสมือน หนึ่ง เบึน ผู้ เคิน ทาง คาม เสํน ทาง ที่ พ! ะผ้มื พระ ภา ก ได้ 
ฅรัส ช บอก เรา ไว้  เพี่อ เรา วะ ไค้ คำ เนิน ไป สู่ กวา มพ็นฺ ทุกข์ เสีย ที หนึ่ง 

สำ หรบ ว* นนึ่ เวลา ของ เรา ได้ สน สุก ลงแ ลํว้  ขอ ความ ผาสุก ส ว’ สดี จง มีแด่ ท่าน สาธุชน 

ท8 ง หลาย โค ยท่ว ก่น  ส ว* สดี. 
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